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“O aborto € uma manifestacdo desesperada das
dificuldades da mulher para realizar uma opcéo
livre e consciente na procriacdo e uma forma
traumatica de controle de natalidade. Mesmo
numa consideracdo nao religiosa, o aborto é um
signo de uma rendicdo, numa afirmacdo de
liberdade” (Alessandro Nata, 2019 ).



RESUMO

No presente trabalho venho apresentar argumentos para a descriminalizacdo do
aborto que € um assunto de extrema importdncia no Brasil, mesmo com o passar
dos anos ainda é discutido pois traz véarias outras questdes englobadas dentro do
presente tema. O Cédigo de Direito Penal brasileiro nos artigos 124, 125, 126 e 127,
tipifica o aborto como crime doloso, e pelo fato de ser visto como crime, varias
mulheres procuram abortar com métodos clandestinos todos os dias. Venho
apresentar esse estudo, e viso alcancar os motivos que o aborto deveria ser
descriminalizado, tanto por ser contraditério tal ato ser visto como crime, pois
existem principios que protegem a liberdade do individuo, tanto como caso de
saude publica, e a importancia de visualizar toda a estrutura em que uma mulher
vive, sendo econdmica ou de poder fazer do seu corpo e suas escolhas o que

desejar, pois € garantido a elas.

Palavras-chave: Aborto; Descriminalizacéo; Dignidade da pessoa humana.



ABSTRACT

In the present work | present arguments for the decriminalization of abortion, which is
a subject of extreme importance in Brazil, even with the passing of the years it is still
discussed because it brings several other issues encompassed within the present
theme. The Brazilian Code of Criminal Law in Articles 124, 125, 126 and 127, typifies
abortion as a felony, and because it is seen as a crime, several women seek to abort
with clandestine methods every day. | propose to present this study, with a view to
reaching the reasons that abortion should be decriminalized, both because it is
contradictory to be seen as a crime, because there are principles that protect the
freedom of the individual, as well as a public health case, and the importance of
visualizing the whole structure in which a woman lives, being economical or being
able to make of her body and her choices what she wants, since it is guaranteed to

them.
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1 INTRODUCAO

A descriminalizacdo do aborto € um assunto que sempre esteve em alta, que ao
passar dos anos continuam voltando e tentando fazer com que seja aprovada a lei

que deixaria de ser crime uma pratica de aborto.

Ja é bem aceito em outros paises no mundo, pois € considerado uma pratica
comum, e eficaz para que previna mortes e sequelas de mulheres que o fazem de
forma ilegal e ndo segura. E legal em paises como Cuba, que foi o primeiro da
América Latina a legalizar o aborto até as 10 primeiras semanas de gestacao,
mesma coisa do Uruguai, Guiana Francesa, EUA, Canada, na Europa, Africa, Asia,

dentre outros, acredita-se que a mulher tem direito de escolha.

Enquanto no Brasil o aborto é considerado um ato ilicito, sendo bem diferente
de outros paises, qualquer tentativa de aborto voluntario € conduta criminosa,
salvo em condi¢des citadas por lei, como, risco de morte da gestante, gravidez
resultante de estupro, e se o feto ndo tiver cérebro. As mulheres que realizam a
tentativa ou a consumacéo do aborto podem ser presas por um periodo de 1 a 3

anos, e o médico pode pegar pena de 3 a 10 anos.

Mulheres abortam todos os dias no Brasil, ricas ou pobres, e sendo ou néo
crime, a questdo € o risco que correm devido tal procedimento ser de forma
clandestina, muitas morrem por falta de amparo legal e da seguranca de um bom
sistema de saude, e ndo ira mudar, o Brasil precisa tomar atitudes para salvar a
vida dessas mulheres, e pensar mais na salde publica para que ndo haja mais
mortes e sequelas fisicas e psicoldgicas, precisam cuidar de cada uma com devida
assisténcia médica e psicologica, com dignidade, amparo, principalmente a saude

da mulher, respeitando suas decisdes, e nao interferindo em suas escolhas.

Como existe e sempre ira existir gestantes que irdo continuar abortando, pois se
trata de uma pratica muito comum, a cada ano vem aumentando os indices de
mortalidade dessas mulheres. Existem o0s motivos que o aborto deveria ser
descriminalizado, englobando alguns dos maiores principios brasileiros, que

protegem a dignidade da mulher, a intimidade, igualdade e ndo devem interferir em
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suas escolhas, e também € um caso sério de saude publica, que vem falhado a
anos para com elas, e s6 aumentado o indice de mortalidade, o aborto frente e
laicidade do Brasil, pois o Brasil, mesmo sendo laico, nunca podera deixar a
religido interferir em suas escolhas para vida pessoal de mulheres e nem de

ninguém.

A inducdo do aborto no Brasil mesmo sendo considerado crime, € uma pratica
recorrente e livre, que muitas mulheres realizam, por conta disso se tornou um
grave problema de saude publica, e atinge o direito fundamental & satde da mulher
(ANDRADE, 2017).

E importante visualizar toda a estrutura em que uma mulher vive tanto
econdmica, pois a maior parte que abortam é justamente por ndo possuirem
condicdes de arcar com a custa de ter um filho, ou ja possuem filhos e ndo podem
ter outros devido a situacdo financeira ser precaria, pois ndo adianta colocar filhos
no mundo se ndo possui condi¢cdes de manté-lo ou até mesmo néo desejar té-los,
pode também ser um aspecto social, cultural e principalmente por possuirem
direito de autonomia para poder fazer do seu corpo e suas escolhas o que desejar

sempre.
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2 O MINIMALISMO PENAL E A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA.

2.1 O minimalismo penal

O minimalismo penal € visto como politica criminal de contencéo a violéncia
punitiva do Estado penal, ou seja, € o meio utilizado pelo Estado para controlar a
violéncia. Alguns autores defendem como direito penal minimo, pois o direito penal
deve ser utilizado em ultima opcéo, por ser 0 mais invasivo a vida do cidaddo. Todos
nascem iguais e livres perante a lei, por isso, devem limitar o exercicio do sistema
penal (NASPOLINI, 1995).

Da perspectiva de um discurso juridico-penal pautado no realismo marginal,
entende-se por garantias penais 0 compromisso das agéncias judiciais
penais para exercer seu poder de modo a decidir cada caso conforme a
regra de ‘minima violagdo/méaxima realizagdo’ dos principios que servem
para limitar a irracionalidade (violéncia) do exercicio de poder do sistema
penal, configurando, deste modo um ‘padrdo’ — provisério, por ser
progressivo e ‘aberto’, ou ‘inacabado’ — de méxima irracionalidade
(violéncia) tolerada (porque a agéncia judicial carece de poder para impor
um menor). (ZAFFARONI apud SANCHES, 2010, P.7).

Para ZAFFARONI, recuperar as garantias dos Direitos Humanos pelo Direito
Penal Minimo é necessario, pois 0 sistema penal viola abertamente os Direitos
Humanos. A violacdo ndo é s6 do poder punitivo, mas de todos os sistemas penais.
“‘Em resumo, o exercicio de poder dos sistemas penais é incompativel com a
ideologia dos direitos humanos” (ZAFFARONI, 1991, p. 147 apud SILVEIRA, 2019).

Na opinido do autor os Direitos Humanos representam “um programa de
longo alcance de transformagdo da humanidade” (ZAFFARONI, 1991, p. 149 apud

SILVEIRA, 2019).

O Direito Penal devia se preocupar em punir e criminalizar condutas
realmente relevantes e proteger os bens juridicos quais 0os outros ramos do Direito

nao sejam suficientes.
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Na atualidade o Direito Penal vem sendo banalizado, pois o certo seria aplica-
lo em “ultima ratio”, em ultimo caso/opcdo, como crimes que merecam tutela penal
por ser uma grave conduta, mas ndo vem sendo assim, tém sido usado em “primeira

ratio” sempre que possivel, sem analisar todos os fatos.

Vemos na Constituicdo entao que:

Art. 5° - Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

X —sdéo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das
pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo dano material ou moral
decorrente de sua violacao;

Sendo assim, vemos que a realidade Brasileira é outra, pois quando vemos a
guantidade de mulheres que morrem por praticarem o0 aborto, entende-se que a
criminalizacdo € um problema de descriminalizacdo social, pois tendo condicbes de
arcar com um aborto clandestino elas ainda possuem o minimo de seguranca
possivel, as que ndo possuem condicbes na maior parte das vezes nao da certo e
muitas morrem. E mesmo assim, elas sdo obrigadas a responderem como

criminosas, pois o ato é visto como crime.

Na Constituicdo no seu Art. 5°, VIIl, de 1988 diz “ninguém sera privado de

direitos por motivo de crenca religiosa ou de convicc¢ao filoséfica ou politica”.

Percebe-se entdo, que se o Direito Penal ndo pode interferir na intimidade,
liberdade, honra, vida privada e dentre outros direitos fundamentais, ele ndo pode
considerar que a pratica do aborto seja crime, que a mulher que decide sobre sua
vida privada, sobre seu préprio corpo e seus direitos seja vista como criminosa por

apenas fazer o que é melhor para si mesma.

Existindo ou néo leis que proibam a pratica do aborto, ele continuara sendo
praticado por diversas mulheres todos os dias, e 0 minimo penal deveria servir para
intervir em grandes condutas criminosas, e néo na liberdade de escolha do futuro de

cada um.
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2.2 Principio da dignidade da pessoa humana

Em termos gerais, existe um entendimento pacificado na doutrina no sentido
de ser a conceituacdo de dignidade da pessoa humana uma ingrata misséao, até
porque, trata-se de um principio mutavel de acordo com a no¢ao de tempo, espaco
e as transformacdes dos valores sociais, entretendo, podemos destacar e tentar
dar um sentido para o que se possa entender sobre o tema em estudo, que a
Dignidade da pessoa humana sdo principios e valores que garantem que cada
cidad&o tenha os direitos respeitados pelo Estado. E tem como objetivo garantir o
bem-estar de todos.

Um individuo, pelo s6 fato de integrar o género humano, ja € detentor de
dignidade. Esta € qualidade ou atributo inerente a todos os homens, decorrente da
propria condicdo humana, que o torna credor de igual consideracdo e respeito por
parte de seus semelhantes (SARLET, 2001).

Constitui a dignidade um valor universal, ndo obstante as diversidades socio-
culturais dos povos. A despeito de todas as suas diferencas fisicas, intelectuais,
psicoldgicas, as pessoas sao detentoras de igual dignidade. Embora diferentes em
sua individualidade, apresentam, pela sua humana condicdo, as mesmas
necessidades e faculdades vitais (DALLARI, 2002, p. 8 apud TJRJ, 2019).

A dignidade é composta por um conjunto de direitos existenciais
compartilhados por todos os homens, em igual proporcdo. Partindo dessa
premissa, contesta-se aqui toda e qualquer idéia de que a dignidade
humana encontre seu fundamento na autonomia da vontade. A titularidade
dos direitos existenciais, porque decorre da prépria condicdo humana,
independe até da capacidade da pessoa de se relacionar, expressar,
comunicar, criar, sentir. Dispensa a autoconsciéncia ou a compreensao da
propria existéncia, porque “‘um homem continua sendo homem mesmo
guando cessa de funcionar normalmente (COMTE-SPONVILLE, p. 126
apud TJRJ, 2019)

A dignidade da pessoa humana € um principio fundamental do Brasil.
Previsto na constituicho de 1988, e engloba tudo entre pessoas civis e sua
dignidade, € ligada aos direitos e deveres do cidadado, como diz a constituicdo em

seu artigo 1°.

14



Envolve as condi¢des que sdo necessarias para que uma pessoa tenha uma
vida digna, com respeito aos seus direitos e deveres. Também se relaciona com os
valores morais, porque € a unido de direitos e deveres para garantir que o cidadao

seja respeitado em suas questdes e valores pessoais (SIGNIFICADOS, 2019)

A Dignidade da pessoa humana tem como fundamento garantir que cada
cidadao tenha seus direitos respeitados pelo Estado. O principal objetivo é garantir
o bem-estar, pois o principio da dignidade da pessoa humana é a origem dos
direitos humanos. Desse modo, ele reflete em todas as matérias do direito, mas
pode ser visto como mais atrelado ao direito penal, jA que se tratando de
interferéncia na vida das pessoas, o direito penal € o que mais intervém, e o

principio vem defendendo as pessoas que passam por essa dignidade “ferida”.

Na Constituicdo federal, esta prevista a dignidade da pessoa humana nos
principios fundamentais:
Art. 1°
A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos

Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
democratico de direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;
Il - a cidadania;
Il - a dignidade da pessoa humana;
IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;
V - o pluralismo politico.
Paragrafo Unico. Todo o poder emana do povo, que 0 exerce por meio de
representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta Constituigéo.

Os direitos individuais e coletivos sdo os direitos basicos que garantem a
igualdade a todos os cidaddaos. Como o direito a vida, a seguranca, igualdade entre
homens e mulheres, liberdade de manifestar seu pensamento, liberdade de crenca
em sua religido. Podendo também se falar dos direitos individuais e coletivos,
como protecdo da intimidade, liberdade para trabalho, liberdade de locomocéo,

liberdade de exercer atividades intelectuais ou artisticas (CF/88, ART 5°).

Os direitos sociais séo 0s que se relacionam com o bem-estar das pessoas,
como, direito ao trabalho e educacédo, protecdo as criancas, maternidade e aos
mais necessitados, 0 acesso a saude, transporte, moradia, seguranca, previdéncia
social, direitos trabalhistas e etc (CF/88, ART. 6°).
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Sarlet destaca que nesse periodo de uma concepcdo, hd um duplo
significado: uma dignidade decorrente da posicdo de prevaléncia que o homem
ocupa na hierarquia da natureza (sentido absoluto), como ser racional; um outro
sentido, segundo o qual a dignidade encontra-se vinculada a posi¢cao social do
individuo, sendo, portanto, relativa, na medida em que pode sofrer alteracBes
durante a sua existéncia (SARLET, 2011).

7

Kant, afirma que a dignidade da pessoa € concebida como um ser
considerado e tratado como um fim em si mesmo, resultando que, em razao da sua
vontade racional, s6 a pessoa vive em condi¢fes de autonomia, como ente capaz
de agir segundo as leis que ele préprio edita (KANT, 2007 apud DATAS, 2019).

Conforme destaca Comparato, citando Kant,

O principio primeiro de toda a ética é o de que o ser humano e, de modo
geral, todo ser racional, existe como um fim em si mesmo, nao
simplesmente como meio do qual esta ou aquela vontade possa servir-se
a seu talante (KANT apud COMPARATO, 2010, p. 44).

Barroso afirma que o principio esta atrelado aos direitos fundamentais e
envolve aspectos dos direitos individuais, politicos e sociais. Para BARROSO, a
dignidade da pessoa humana representa, “A superagdo da intolerancia, da
discriminacdo, da excluséo social, da violéncia, da incapacidade de aceitar o outro,
o diferente, na plenitude de sua liberdade de ser, pensar e criar” (BARROSO, 2001,
p. 26-27).

No direito penal tem a funcdo de descrever condutas que sdo definidas
como crime, e prescrevem penas. Ocorre que é necessario também parar o Estado
em sua necessidade de punir. Assim o principio da dignidade pessoa humana
repercute no direito penal, e sendo uma das questdes discutidas sobre dignidade

da pessoa humana seria a préatica do aborto, que é visto como crime na area penal.

Tendo em vista que nosso Codigo Penal ndo define de maneira clara o conceito

de aborto cabe a doutrina e a jurisprudéncia.

Leciona Cleber Masson sobre o tema da seguinte maneira,

Aborto € a interrup¢do da gravidez, da qual resulta a morte do produto da
concepgao. Para Giuseppe Maggiore, “é a interrupgao violenta e ilegitima

16


https://jus.com.br/tudo/direito-penal

da gravidez, mediante a ocisdo de um feto imaturo, dentro ou fora do Utero
materno (MASSON, 2015, p. 89 apud SPINOLA, 2017).

Alguns acreditam que o aborto significa na verdade o produto morto ou

expelido do interior da mulher.

Como leciona Bittencourt,

O bem juridico protegido é a vida do ser humano em formacao. O produto
da concepgdo — feto ou embrido — nao é pessoa, embora tampouco seja
mera esperanca de vida ou simples parte do organismo materno, pois
tem vida prépria e recebe tratamento autbnomo da ordem juridica. Quando
o aborto for provocado por terceiro, o tipo penal protege também a
incolumidade da gestante (BITENCOURT, 2019, p. 159).

Para Greco,

A vida tem inicio a partir da concepcédo ou fecundacao, isto é, desde o
momento em que o 6vulo feminino é fecundado pelo espermatozoide
masculino. Mas, para fins de protecdo por intermédio da lei penal, a vida
so terd relevancia apés a “nidagdo” que diz respeito a implantacdo do
ovulo ja fecundado no utero materno. Assim, enquanto n&o houver a
nidacéo ndo havera possibilidade de protecéo a ser realizada por meio da
lei penal (GRECO, 2009, p. 247).

A teoria concepcionista, alega os direitos e deveres do nascituro desde a
concepcdo. E é tida como entendimento majoritario. E essa teoria € defendida por
Silmara Juny Chinellato, Limongi Franca, Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona Filho,
Maria Helena Diniz, Flavio Tartuce, dentre outros, mas foram constituidas outras

teorias para explicar quando comeca os direitos e deveres do nascituro.

Foram criadas 3 teorias principais, como a Natalista, que acredita que 0s
deveres, direitos e personalidade juridica do nascituro s6 comecam com o
nascimento com vida (ASFOR, 2013). Essa é a teoria adotada, por Silvio
Rodrigues, Caio Mario da Silva Pereira, Silvio Venosa e San Tiago Dantas.

A teoria natalista nega ao nascituro até mesmo o0s seus direitos
fundamentais, relacionados com a sua personalidade, caso do direito a

vida, a investigacdo de paternidade, aos alimentos, a0 nome e até a
imagem (TARTUCE, 2013, p. 79).

7

Ja a teoria da personalidade condicional, alega que é um evento futuro e
incerto, parece com a teoria natalista pois defende que o nascituro soO ira ter
direitos e deverem se nascer com vida, a Unica diferenca seria que quando a
natalista nega qualquer direito, essa resguarda os direitos desde que nasca com
vida (ASFOR, 2013).
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O grande problema da corrente doutrindria € que ela é apegada a
guestBes patrimoniais, ndo respondendo ao apelo de direitos pessoais ou
da personalidade a favor do nascituro. Ressalte-se, por oportuno, que 0s
direitos da personalidade ndo podem estar sujeitos a condi¢do, termo ou
encargo, como propugna a corrente. Além disso, essa linha de
entendimento acaba reconhecendo que o nascituro ndo tem direitos
efetivos, mas apenas direitos eventuais sob condi¢do suspensiva, ou seja,
também mera expectativa de direitos (TARTUCE, 2013, p. 79).

O Caddigo Penal brasileiro considera a sua pratica um crime, como descreve
o0 artigo 124 ao 128 e as sancdes cabiveis. A lei brasileira, contudo, ndo faz
distingdo, conforme licdo de Fernando Capez, “entre 6vulo fecundado (3 primeiras
semanas apos a fecundacao), embrido (3 primeiros meses de gestacdo) ou feto (a
partir de 3 meses)” (CAPEZ, 2004, p. 108).

Em qualquer uma dessas fases podera se configurar o delito de aborto.

Art. 124 — Provocar aborto em si mesma ou consentir que outrem Iho
provoque:

Pena - detencdo, de um a trés anos.
Aborto provocado por terceiro
Art. 125 - Provocar aborto, sem o consentimento da gestante:

Pena - recluséo, de trés a dez anos.

Art. 126 - Provocar aborto com o consentimento da gestante.

Pena - reclusdo, de um a quatro anos.

Parégrafo Unico. Aplica-se a pena do artigo anterior, se a gestante nédo é
maior de quatorze anos, ou é alienada ou débil mental, ou se o
consentimento € obtido mediante fraude, grave ameaca ou violéncia
Forma qualificada

Art. 127 - As penas cominadas nos dois artigos anteriores sao
aumentadas de um terco, se, em consequéncia do aborto ou dos meios
empregados para provoca-lo, a gestante sofre lesdo corporal de natureza
grave; e sao duplicadas, se, por qualquer dessas causas, lhe sobrevém a
morte.

Art. 128 - N&o se pune o aborto praticado por médico:

Aborto necessario

| - se ndo ha outro meio de salvar a vida da gestante;

Aborto no caso de gravidez resultante de estupro

Il - se a gravidez resulta de estupro e o aborto é precedido de
consentimento da gestante ou, quando incapaz, de seu representante
legal.

Principais formas de aborto no Brasil:

1: Aborto atipico (ndo séo puniveis e nao estdo previstos na lei):
Aborto natural ou espontaneo: “E o aborto oriundo de causas patoldgicas
decorrentes de um processo fisiolégico espontdaneo do organismo feminino”
(CIARDO, 2015).
Aborto acidental: “Deriva de causas exteriores e trauméticas. Exemplo:
escorregao” (CIARDO, 2015).
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Aborto culposo: “E o aborto que resulta de culpa, de uma conduta imprudente,
negligente ou imperita” (CIARDO, 2015).

2: Aborto tipico e juridico (estdo previstos em lei e ndo séo puniveis):

Aborto terapéutico (artigo 128, inciso 1): “E realizado quando ndo ha outro meio de
salvar a vida da gestante” (CIARDO, 2015).

Aborto sentimental e humanitario (artigo 128, inciso 1l): “E o aborto autorizado
quando a gravidez é resultante de estupro” (CIARDO, 2015).

3: Aborto tipico, antijuridico e culpavel (estdo previstos em lei e séo

puniveis):
Aborto doloso: “E realizado pela prépria gestante, ou por terceiro com ou sem seu
consentimento. O dolo é a vontade livre e consciente de interromper a gravidez
com a eliminacdo do produto da concepcdo ou com a assuncdo do risco de
provocéa-lo” (CIARDO, 2015).

Por mais que seja previsto como um crime, a sociedade brasileira e mundial
discute sobre o aborto. A polémica que envolve o ato ilicito é sobre os direitos
fundamentais da mulher, e de sua dignidade, pois somente ela pode engravidar
decorrente de fator natural e reprodutivo. E sobre a vida do feto, quando realmente

comeca a vida intrauterina e sobre o direito de assegurar esta vida.

Para sua total independéncia, as mulheres estdo buscando o direito de nao
se submeterem a uma gestacdo indesejada. Nao podendo ser considerada como
um instrumento reprodutor. Vivendo na era dos direitos humanos, em que tem
como garantias fundamentais a liberdade e a igualdade, pode se dizer que a

mulher tem o direito de ndo querer levar uma gestacao indesejada.

A autonomia € o elemento ético da dignidade, ligado a razéo e ao exercicio
da vontade na conformidade de determinadas normas. A capacidade de
autodeterminacao, o direito da mulher de decidir a prépria vida e de desenvolver
livremente sua personalidade. Significa fazer o que deseja sem escolhas

existenciais e sem imposi¢cdes externas.

Luis Roberto Barroso relata que “sobre religido, vida afetiva, trabalho,
ideologia e outras opgdes proprias da pessoa ndao podem ser subtraidas sem violar
sua dignidade. Por tras da ideia de autonomia esta a de pessoa, de um ser moral

consciente, dotado de vontade, livre e responsavel” (BARROSO, 2010, p. 24).
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Estdo em jogo direitos fundamentais da mulher e do feto. Resta fazer uma
ponderacdo de qual deve prevalecer. Esse € um papel tipico do judiciario. A
caracteristica dos direitos fundamentais € que independem de legislador e da
aprovacao da maioria. A autonomia individual da mulher é um direito fundamental
em jogo (BARROSO, 2018 apud GOSPEL PRIME).

De acordo com o ministro Barroso (2018) do STF “Uma mulher ndo deve ser
obrigada a manter uma gravidez indesejada, e a mulher ndo é um Utero a servico da
sociedade. Se os homens engravidassem, esse problema ja teria sido resolvido. O ponto é

que a criminalizac&o se tornou uma ma politica”

Disse ainda que: “Criminalizar € uma forma intolerante de lidar com a questao, pois
significa a ndo aceitacao da opinido do outro” (BARROSO, 2018).

A legalizacdo do aborto no Brasil j& vem sendo discutido no STF ha algum tempo. A
questéo é que nenhuma mulher merece ser criminalizada por um ato de vontade préopria. A
descriminalizacdo € uma forma de garantir a dignidade humana, preservando a

vida, identidade e autonomia da mulher.

2.3 Principio da adequacdo social

Apesar de uma conduta se subsumir ao modelo legal ndo sera
considerada tipica se for socialmente adequada ou reconhecida, isto é, se
estiver de acordo com a ordem social da vida historicamente condicionada
(FERREIRA, 2016).

O principio da adequacéo social, possui funcdes. A primeira € a de restringir
o ambito de abrangéncia do tipo penal, limitando a sua interpretacdo, e dele
excluindo as condutas consideradas socialmente adequadas e aceitas pela
sociedade (FERREIRA, 2016).

A primeira orienta o legislador quando da selecdo das condutas que deseja
proibir ou impor, com o fim de proteger os bens considerados mais importantes. Se
a conduta que o legislador pretende tipificar for considerada socialmente

adequada, ndo podera reprimir atraves do Direito Penal (FERREIRA, 2016).

A segunda destina-se a fazer com que o legislador repense os tipos penais e
retire do ordenamento juridico a protecdo sobre aqueles bens cujas condutas ja se

adaptaram perfeitamente a evolucéo da sociedade (FERREIRA, 2016).
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De acordo com Santiago Mir Puig (2012), “Nao se pode castigar aquilo que a

sociedade considera correto (sem ferir a constituicao federal)”.

Concebido por Hans Welzel, o principio da adequacéo social diz que:

Ndo se pode ter como fato criminoso uma conduta tolerada pela
sociedade, ainda que se enquadre em uma descricdo tipica. Trata-se de
condutas que, embora formalmente tipicas, que se enquadram num tipo
penal, sdo materialmente atipicas, porque socialmente adequadas, isto €,
estdo em consonéncia com a ordem social (WELZEL, 2002, p. 124 apud
SANTOS, 2012, p.1).

Para a aplicacao do principio da adequac¢édo social ndo basta que a conduta
seja aceita pela sociedade. E preciso sempre verificar os interesses em jogo assim
como a CF (SANTOS, 2012).

A pratica do aborto para uns € considerada tabu, pois acreditam ser crime
doloso contra vida, previsto no Cadigo Penal, Art. 124 a 128, para outros ja € uma
pratica que existe dentro do cotidiano da mulher brasileira, e em outros paises,
outros que aceitam e outros que ndo, mas em todos existe um indice de aborto

grande.

A sociedade deve garantir que essas mulheres tenham acesso a saude, a
um acompanhamento digno, e ndo terem suas vidas colocadas em risco por uma
gravidez indesejada, ou serem vistas como “criminosas” como o cddigo penal as
coloca. A mulher acaba sendo punida, ndo s6 em sua saude fisica, mas

psicolégica também.

O aborto ja deixou de ser considerado tabu na sociedade brasileira, sendo ja
aceito por muitos, a mulher ndo deveria ter que ser “castigada” e punida por tal
escolha pessoal sobre o préprio corpo e sua decisdo, e o Estado ndo pode intervir

na sua vida, pois sao escolhas pessoais.

2.4 Principio daintervengdo minima

O principio da intervencdo minima consiste em que o Estado de
direito utilize a lei penal como seu ultimo recurso (ultima ratio), havendo outras

formas principais de resolver questdes sem intervir na vida pessoal da populacgéo.
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E uma forma de disciplinar a conduta do individuo, no direito brasileiro, pois se
pune a conduta e ndo o individuo (FERREIRA, 1986).

O Direito Penal deve ser utilizado em ultimo caso no controle social, uma
vez que seus meétodos sdo os que atingem de maneira mais intensa a liberdade
individual, pois podem privar liberdade e direitos. O Estado, sempre puder ird
utilizar de meios menos lesivos para assegurar o convivio e a paz social, deve

deles se utilizar, evitando o emprego da pena criminal (KHALED, 2009).

O direito penal precisa ser visto sendo convocado em ultima ratio e néo
primeira ratio, desde que ja estejam esgotadas outras formas, somente deve
intervir nos casos de ataques muito graves aos bens juridicos mais importantes. As
perturbacdes mais leves do ordenamento juridico sdo objeto de outros ramos do

direito, menos lesivos a liberdade da pessoa.

De acordo com o principio da intervencdo minima o direito penal deve
intervir o menos possivel na vida em sociedade, somente entrando em acao
guando, os demais ramos do direito ndo forem capazes de proteger aqueles bens

considerados de maior importancia (GOMES, 2009)

Na questdo da criminalizacdo do aborto, ndo € justo tratar como criminosa
uma mulher que pratica aborto, vez que o estado deve intervir o minimo possivel
na vida pessoal e em suas decisfes, e ndo tratar como crime uma vontade propria
da mulher, tirando-a de sua liberdade, isso ndo segue o principio da intervencao

minima que adota o Brasil.

Dessa forma, as palavras da Ministra Rosa Weber (2013) quando do
julgamento da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental — ADPF45:

O direito penal moderno apresentar-se-ia como Ultima ratio, de forma que
deveria ser minima a sua intervencao nas relagdes sociais, consoante
seus preceitos de: a) idoneidade, a criminalizagdo como meio Util para
resolver o problema social; b) subsidiariedade, demonstracdo de
inexisténcia de alternativas para a regulacdo da conduta indesejada; e c)
racionalidade, comparacdo dos beneficios e dos custos sociais
decorrentes da criminalizacéo.

“Certa intervencdo do estado na esfera do particular é sim necesséria e util
dentro do que propde o proprio conceito de estado e de liberdade individual.
Ocorre que esta intervencdo deve sempre respeitar os direitos da pessoa e sua
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dignidade aos moldes do que prega um Estado Democratico de Direito” (NUCCI,
2012, p. 191).

A criminalizacdo do aborto, ndo pode ser somente para assegurar as
condutas que a sociedade nao concorda. Nado deve criminalizar determinada
concepcdo moral e punir condutas que séo frequentemente aceitas na populacao,
pois isso afronta diretamente a autonomia e a dignidade das mulheres e acaba

contrariando os principios constitucionais da Constituicédo federal.

A autonomia sobre o seu proprio corpo, a dignidade s&o direitos
constitucionais, entdo a mulher pode decidir levar ou n&o a gravidez a diante. Esse
pensamento tem que ser alterado urgentemente, para que iSso evite e garanta o
direito da mulher de controlar seu préprio corpo e tomar decisbes referentes
(JUNIO, 2017).

Como o principio da intervencdo minima diz que o Estado deve intervir em
ultimo caso na vida social, e o Direito Penal deve ser a ultima fronteira no controle
social, uma vez que seus meétodos sdo 0s que atingem mais intensamente a
liberdade individual, ndo deveriam intervir no direito da mulher sobre seu corpo,

suas decisdes, e nem criminaliza-las por tal ato (KHALED, 2009).
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3 ARGUMENTOS FAVORAVEIS E CONTRARIOS A DESCRIMINALIZACAO DO
ABORTO

Sao muitos os argumentos prés e contras a pratica do aborto. Aqueles que
sdo contrarios a pratica abortiva argumentam que se € vida, ndo se pode matar,
pois seria errado, por questdes religiosas, ou que nao se pode comprovar que

portadores de deficiéncias tenham vida pior, dentre outras.

De acordo com sites de pesquisas, eles relatam que geralmente os que séo
as favor do Aborto alegam que o feto € parte do organismo materno e a mulher tem
livre disposicdo de seu corpo, que no ventre materno apenas protoplasma, que é
uma substancia indefinida contendo 0s processos vitais contidos no interior das
células. Nao pode haver homicidio onde ndo ha vida humana, figurando-se ai um

crime impossivel, sobre critérios Sociais, Politicos e Econdmicos.

O aborto justifica-se por razfes que pordo em risco a vida da humanidade: a
superpopulagcdo pde em risco a suficiéncia de alimentos e gera uma crise de fome
no mundo; mulheres de baixa renda submetem-se a aborto clandestinamente,
arriscando a vida em lugares precéarios, sem condi¢cdes de higiene (PORTAL
EDUCACAO, 2013).

Razdes de ordem particular do casal ou da gestante: Questdes fisicas ou
psicolégicas que advém, por exemplo, de incesto ou estupro. Lembramos aqui que
nestes casos a atual lei penal ndo pune o aborto. Questdes de ordem financeira
em razdo de o0s responsaveis pelo sustento, normalmente os pais, ndo terem
suficientes recursos para manter o filho que vai nascer principalmente quando ja
existem outros que também serdo prejudicados em suas qualidades de vida;
deficiéncia fisica ou mental que acometera o ser; desinformacdo acerca dos
métodos para se evitar a gravidez; falha do método contraceptivo utilizado;
comprometimento da salde mental materna; preservacao da saude fisica da mae;
danos a reputacdo da mulher ou a sua condi¢ao social quando a gravidez é fruto

de relacdo socialmente reprovada; rejeicdo de filho advindo de uma gravidez
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indesejada pelos pais e que sera maltratado ou abandonado, sujeitando-se a
traumas psiquicos (PORTAL EDUCACAO, 2013).

Os argumentos que sdo costumeiramente mostrados pelos defensores da
descriminalizacdo do aborto. As leis devem expressar os desejos e a forma de
viver e de conviver em uma sociedade. Recentemente voltou a discusséo acerca

do aborto em diversos segmentos sociais.

De acordo com o debate pelo aborto legal, seguro e gratuito na Argentina,

eles propuseram o seguinte:

Aborto € questao de saude publica, ndo de crencas - O Estado laico deve
promover politicas publicas e ndo valores religiosos. A definicdo de
guando comeca a vida varia de acordo com cada crenca. A legalizagéo
abre portas a uma politica publica responsavel que pensa nos direitos de
todas as pessoas gestantes, independentemente de sua religido.

O aborto é também uma questdo de direitos sexuais e reprodutivos -
Todas as pessoas tém o direito de decidir sobre seu corpo, sua liberdade
e seu futuro. A criminalizacdo da pratica é a mutilacdo da cidadania, ao
negar o direito das mulheres ao seu proprio corpo.

Abortar ndo é um método contraceptivo. E a opcdo quando a prevencao
falha - A proposta da legalizagdo do aborto deve vir acompanhada de uma
politica integral que pense a educacdo sexual para decidir com
consciéncia, métodos contraceptivos acessiveis para ndo engravidar e
aborto legal para ndo morrer.

A penalizacao do aborto nega o direito de pessoas gestantes a sadde, a
vida, a integridade pessoal e a igualdade - A criminalizacdo inibe essas
pessoas a procurar ajuda médica para abortar ou tratar complicagbes
apos abortos induzidos ou esponténeos. Legalizar é a possibilidade de
concretizar o direito & saude em todos os momentos, sem barreiras de
acesso morais ou legais (GELEDES, 2018).

Relatam também da seguinte forma: “Nao estamos discutindo ‘Aborto Sim’
ou ‘Aborto Nao’, mas ‘Aborto Legal’- O aborto acontece, sendo legal ou ndo. A
discussdo ndo é sobre abortar ou ndo abortar. A discussdo é em que condi¢des
abortaremos” (COFREN, 2018).

A criminalizagdo do aborto é também uma questdo de desigualdade social
e racial, porque as ricas abortam, as pobres morrem - Complicacbes
decorrentes de um aborto séo a principal causa de morte materna no pais.
S6 quem morre sao aqueles que ndo tém acesso a informacao e as
condicbes para uma interrupcdo segura da gravidez. No Brasil, as
mulheres negras tém duas vezes e meia mais chances de morrer durante

um aborto do que as brancas (GELEDES, 2018).
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Conforme é dito, elas alegam que o perigoso ndo € abortar, mas sim abortar
na clandestinidade, pois aborto como procedimento médico, adequado, n&o

representa riscos a saude.

A legalizacdo do aborto ndo aumenta o percentual de pessoas que abortam,
mas ajuda a diminui as taxas de mortalidade, Em paises onde a prética é legal, o
nimero de abortos diminuiu ao longo dos ultimos anos e a mortalidade deixou de
ser um problema na saude publica (GELEDES, 2018).

Nos dias atuais, no Brasil e em outros paises, o aborto clandestino e
inseguro € ainda um grave problema de saude publica, no Brasil o aborto é quinta
causa de morte materna. Segundo reportagens, a cada dois dias uma mulher
morre vitima de aborto inseguro no Brasil. No total, sdo 1 milhdo de abortos

clandestinos e 250 mil internacfes por complicacdes por ano.

De acordo com Organizacao Mundial da Saude (OMS) “cerca de 20 milhdes
dos abortos séao realizados anualmente de forma insegura em todo o mundo,
resultando na morte de 70 mil mulheres, sobretudo em paises mais pobres e com
legislacdes restritivas ao aborto”. Como se pode notar, gerar uma crianca nao é
facil, pode apresentar varios riscos a saude da mae, tanto no comeco da gestacao

como no final.

No Brasil, a investigagdo das mortes decorrentes do aborto tem elevado o
niamero de mulheres que abortam em condicbes clandestinas e inseguras,

trazendo muitos riscos a saude, e até mesmo a morte de algumas gestantes.

O Brasil € um pais extremamente desigual, e isso aparece quando
analisamos o aborto no Brasil. As moc¢as e mulheres que podem pagar pelo
procedimento conseguem realiza-lo com um minimo de seguranca do ponto de
vista médico. As pobres, estdo sujeitas a todo tipo de agressao fisica e psicoldgica
gue pode acontecer. Entretanto, todas correm riscos na pratica de tal procedimento
(VARELLA, 2019).

Por ser uma questdo de saude publica, os custos e complicagBes do aborto

sdo problemas que devem ser debatidos nos trés poderes, e se tratado como uma
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questdo de saude publica atrai os efeitos do art. 196 da CF/88, que dispbe que “a

saude é direito de todos e dever do Estado”, devendo ser garantido.

H& os que séo contra o aborto, que alegam que ha outros meios para se
salvar a vida da gestante. Os avancos da medicina podem possibilitar a garantia de
uma gestacao proxima da normalidade e salvar a vida de ambos, ndo é possivel
ter-se absoluta certeza de que a gestante iria a Obito. Os tratamentos possiveis
sugerem que a probabilidade maior é a da sobrevivéncia da mée, pode se causar
um risco maior a vida da gestante. O aborto, por ser um procedimento contra a
natureza, podera acarretar danos irreversiveis, a vida da gestante ndo tem maior
valor do que vida do feto. Nao ha colisdo entre direitos, pois se tratam de
distincbes, tirar a vida do feto fruto de violéncia sexual perpetrada contra a mée
nao repara o mal causado. O aborto seria um erro para corrigir outro. Cabe ao
estado proporcionar assisténcia psicossocial a mulher que podera encaminhar a
crianca para doacéao, se assim o desejar, e 0 cristianismo que equipara o aborto ao
homicidio, e também que as mulheres iriam passar a adota-lo como método
anticoncepcional (PORTAL EDUCACAO, 2013).

Ninguém nunca sera obrigado a abortar. Por outro lado, a mulher deve ser
dona do préprio corpo e ter o direito de decidir se deseja ou ndo seguir com uma
gravidez. E, acima de tudo, como cidada, tem o direito de ser acolhida e cuidada

gualquer que seja sua decisdo, e ndo criminalizada.

27



4 ABORTO SOCIAL E ABORTO EUGENICO

O aborto eugénico é o tipo de aborto que atende as exigéncias da eugenia,
ciéncia que estuda as condicfes mais propicias a reproducdo e melhoramento da
raca humana, executado em casos em que ha suspeita de que a crianga possa
nascer com defeitos fisicos, mentais ou anomalias, implicando em uma técnica
artificial de selecédo do ser humano (MENDONCA, 2019).

Entdo, nada mais € que o aborto em casos de inviabilidade de vida apos a
concepcdo, ou comprovacdo de deficiéncia fisica ou mental, por exemplo, em
casos de possibilidade de diagnosticar malformacdes fetais ainda no inicio da
gravidez, podendo estas serem irreversiveis e decorra da impossibilidade de vida

extrauterina.

Recurso - Jurisdicdo Voluntaria - Autorizagdo Judicial - Gravidez — Ma
Formacéo Congénita - Interrupcdo - Auséncia de Previsao Legal - Em se
tratando de processo de jurisdicdo voluntéria, em pedido de autorizacdo
judicial, possivel que, na via recursal, se adentre o0 mérito da causa, ainda
que, pela decisdo recorrida, tenha sido julgado extinto o processo, sem o
exame da parte meritéria, notadamente quando o caso sub examine esta a
exigir decisdo urgente. - E de se autorizar a interrup¢éo da gravidez em
caso de constatacdo de feto com ma formacdo congénita, Encefalocele
Occipital, capaz de reduzir em 50% (cinqUenta por cento) a probabilidade
de nascimento com vida, e, na hipétese de sobrevida, se houver
possibilidade de ocorrer, em 90% (noventa por cento) dos casos, o retardo
mental. - Na decisdo judicial, melhor que se figue com a realidade, se
existente descompasso entre esta e a norma juridica (TRIBUNAL DE
ALCADA DE MINAS GERAIS, proc. 230209-6, j. Ferreira Esteves).

Outro caso para o aborto eugénico encontra-se na autorizagdo do Tribunal
de Justica de Minas Gerais (TIJMG) para que um casal realizasse um procedimento
abortivo por orientacbes médicas, uma vez que fora comprovado que o feto
nasceria com doenca rara conhecida como displasia tanaférica, que encurta os
0ssos longos do feto e ndo permite que a caixa toracica se desenvolva para brigar
os pulmdes, assim o bebé morre por asfixia (KERSUL, 2017 apud ZAVAN, 2017).

Para ndo ser considerado crime, existem duas excec¢fes para a pratica do
aborto induzido: estupro e risco de vida materno. Em 2012 o Supremo Tribunal

Federal (STF) decidiu que as gravidas de bebés anencéfalos (ma formacédo que
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causa a falta de cérebro, calota craniana e couro cabeludo) podem interromper a

gravidez com ajuda médica.

De acordo com alguns ministros do STF: “Impedir a interrupgéo da gravidez
sob ameaca penal equivale a tortura” (Fux, 2012), “No feto anencefélico, o cérebro
sequer comega a funcionar. Entdo ndo ha vida em sentido técnico e juridico. De aborto
nao se trata" (BARROSO, STF, 2012).

A nova redacao proposta para o Codigo Penal altera todos os trés itens:

Art. 128. Nao constitui crime o aborto praticado por médico se:

| - ndo ha outro meio de salvar a vida ou preservar a salde da gestante;

Il - a gravidez resulta de violacdo da liberdade sexual, ou do emprego nédo
consentido de técnica de reproducéo assistida;

Il - h& fundada probabilidade, atestada por dois outros médicos, de o
nascituro apresentar graves e irreversiveis anomalias fisicas ou mentais.

O professor Jérome Lejeune (apud FRANCA, 2019), pesquisador da
Universidade René Descartes, de Paris, declara: “O nascimento de uma crianca
com problemas, mentais ou fisicos, € uma revelacédo terrivel. Os pais sofrem
profundamente”. Ndo se deve permitir que seja generalizado o aborto eugénico por
meio de poucos argumentos e sem nenhuma defesa, cada caso deve ser estudado

e analisado conforme for.

A anencefalia se trata de ma-formacao congénita que decorre de defeito no
fechamento do tubo neural, pode ser diagnosticada de forma precoce através de
exame de ultrassom, entretanto, ndo existe consenso quanto a precisdo do
momento no qual o feto ou embrido pode ser considerado vivo: se no nascimento,

na concepcao ou em periodo intermediario (ZAVAN, 2017).

Conforme entendimento do Dr. Edson de Oliveira Andrade, presidente do

Conselho Federal de Medicina:

O feto anencéfalo, tem 100% de chance de estar morto durante a primeira
semana apds seu nascimento, sendo utilizados aparelhos mecanicos para
prolongar o estado vegetativo, nem sempre possivel, tendo em visto o alto
custo dos aparelhos médicos utilizados ou o fato de o feto ndo resistir”
(COSTA, 2017 apud ZAVAN, 2017).
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Interrupgéo da gravidez em casos de anencefalia foi defendido pelo Ministro
Marco Aurélio de Mello através de medida liminar que autorizava o procedimento.
O principal argumento do Ministro foi a preservacao e liberdade da autonomia da
vontade, da legalidade, do direito a saude e dignidade da pessoa humana,
comparando a impossibilidade de proceder o aborto com cércere privado e tortura.
O plenario do STF revogou a medida.

Considera-se o anencéfalo como um natimorto cerebral, segundo a
Resolucdo 1752 do CFM, por pertencer a esta categoria considera-se
confirmada a auséncia de vida pelo fato de o feto ndo possuir atividade
elétrica cerebral, o que gera o debate se a mulher deve ser submetida aos
riscos e traumas de uma gestacgdo cuja expectativa é de que o filho nasca
morto (OLIVEIRA, 2010 apud ZAVAN).

Salienta-se a contradicdo existente no Cédigo Penal, ao permitir o aborto
em casos de gravidez proveniente de estupro, cujo fundamento é a nao
aceitacdo da mulher em carregar algo advindo de um momento traumatico
da sua vida e ndo permitir abortar um feto que ndo possui nenhuma
expectativa de vida, situagdo tao traumatica quanto (RIBAS, 2017 apud
ZAVAN).

A auséncia de cérebro mata o feto durante a gestacdo ou nos primeiros
minutos do parto, trata-se de ma-formacdo incuravel e sem tratamento. O
diagnostico serve para preparar psicologicamente os pais e, se 0 bebé tiver uma
sobrevida, o prolongamento do estado vegetativo € extremamente custoso, e o
sofrimento dos pais € ainda maior, entdo se o feto teria apenas minutos de vida no
Gtero, a mulher teria o direito, ao menos, de poder escolher encurtar o seu

sofrimento.

Em 1993, o Des. Geraldo Francisco Pinheiro Franco, integrante da Corte de
Justica publicou no Boletim do Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais o acérdao
2014.0000163976, cujo texto ressaltava que, “uma vez comprovada a
impossibilidade de sobrevida do feto ap6s pericia médica, deveria se proceder pela
realizacdo da interrupcéo da gravidez (COSTA, 2017 apud ZAVAN, 2017)”.

Luis Roberto Barroso (2017) defende a saude da mae, visto que se trata de
uma gravidez insalubre, com fundamento no periculum in mora, de modo que se

resguarde a saude da mae de danos irreparaveis.
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Conclui-se que a vida nao € absoluta, sendo assim, manter um feto morto no
atero materno é forma de prolongar o sofrimento da mde sem nenhum beneficio,
conforme entendimento da Confederacdo Nacional dos Trabalhadores na Saude,
gque argumenta que a impossibilidade do aborto em feto anencéfalo viola a
dignidade da condig&o feminina (ZAVAN, 2017).

J& o aborto social visto também como aborto econémico, é aquele em que a
mae nao possui condicdes de arcar com custas para cuidar, sustentar e criar um
filho, por motivos de situacdo financeira precéaria e falta de recursos (GOMES,
2009).

Na questdo do aborto aqui h4 uma grande necessidade de melhorar as leis,
pois precisamos pensar nhas mulheres pobres que ndo tem amparo para arcarem
com as suas necessidades, no minimo ser descriminalizado o aborto para fetos
anencéfalos, pois a tortura e o sofrimento da mulher ao saber que podera nascer

morto ou ficar em estado vegetativo € muito grande.

A revista Veja (2018) publicou uma matéria com o titulo de “O aborto nao
tem a ver com a lei, mas o quao pobre a gestante &”, que traz relatos de pesquisas
do aborto em alguns paises onde se vé que o indice de aborto continua alto, sendo
legalizado ou ndo, mas o que realmente importa é se é pobre ou néo, visto que a
maioria que aborta sdo as mulheres pobres que ndo possuem condi¢cdes de arcar
com custas de um filho, ou até mesmo de seu préprio sustento, e sendo ainda

maior o indice de mortalidade naqueles paises onde a pobreza também é maior.

De acordo com a professora Michelle Oberman (Veja 2018) de Direito na
Universidade de Santa Clara, na Califérnia, e especialista questdes legais e éticas
envolvendo gravidez, adolescéncia e maternidade, “Aborto ndo tem a ver com fato
de ser legal ou ilegal no pais em que vocé vive, mas com o quao pobre vocé é”.
Para ela, tdo importante quanto a mudanca das leis € também a melhoria nas

condicdes de vida das mulheres.

A maioria das mulheres abortam por néo ter condi¢bes de sustentarem um
filho, e acabam morrendo pela falta de apoio, pois como nédo podem procurar ajuda

resolvem fazer em casa por conta propria, assim, resultando a maioria em morte.
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A lei contra o aborto, ndo impede que elas o fagam. A pobreza néo é algo
que é discutido com frequéncia quando se fala do aborto, mas é uma variavel
muito importante, pois a maioria aborta por esse motivo, se ndo possuem
condicbes de sustentar os filhos que ja tem, ndo ira conseguir com mais outro
(REVISTA VEJA, 2018)

Na maioria dos casos, as mulheres que abortam sdo bem pobres, mas
existem muitas mulheres de classe média e alta que também praticam o aborto, a
diferenca é que as que possuem condi¢cdes procuram clinicas clandestinas para
realizarem o aborto, que mesmo assim ndo deixa de correr risco de morte, mas
ainda sim € mais seguro que fazer por conta prépria como a maioria que nao

possui condi¢des de ir a uma clinica.

A questdo é que deveriam parar de focar na lei e comecar a focar em
resolver as condi¢cdes de vida em que essas mulheres vivem, e deixar que o aborto
continue ilegal ndo ira fazer com que ele desapareca, a cada ano o indice de
aborto e as mortes provocadas por ele irdo continuar crescendo e tomando

proporcdes maiores.
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5 ABORTO COMO CASO DE SAUDE PUBLICA

De acordo com alguns sites, definem saude publica como “medidas
executadas pelo Estado para garantir o bem-estar fisico, mental e social da
populagédo”. A saude publica € coordenada pela OMS (organizagdo mundial de
saude), onde cuidam do controle de doencas, ar, 4gua, e qualquer coisa ligada a

melhora da saude da populacéo.

No Brasil a saude publica esta prevista na Constituicdo de 1988 no seu Atrt.
196, como dever do Estado, e como dever social no Art. 6°, sendo assim, a CF
implantou no Brasil a competéncia de cuidar da saude publica, entdo, cada esfera
do governo tera um érgéo responsavel por cuidar da populacéao pelo sistema unico

de saude, e prestar servi¢os voltados a a saude local.

O SUS (sistema unico de saude), foi criado pela Constituicdo Federal de 1988

e é regulamentado pela Lei n° 8.080/90 (Lei Orgéanica da Saude), que o define como:
Conjunto de acdes e servigos de saude, prestados por 6rgdos e instituicdes

publicas federais, estaduais e municipais, da Administracéo direta e indireta

e das fundagbes mantidas pelo Poder Publico, constitui o Sistema Unico de
Saude.

Sendo assim, foi formado para ajudar e melhorar a saude da populacdo de
forma acessivel a todos os individuos, sem distincdo de pessoas, sendo formado por

medidas diretas e indiretas do Estado para executar melhoria da saude publica.

No Brasil a Saude Publica possui principios previstos na Lei Organica da
saude, como: universalidade de acesso aos servicos de saude em todos 0s niveis
de assisténcia, integralidade de assisténcia, preservacédo da autonomia das pessoas
na defesa de sua integridade fisica e moral, igualdade da assisténcia a saude, direito
a informacao, as pessoas assistidas, sobre sua saude, divulgacdo de informacdes,
utilizacado da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, participacdo da
comunidade, descentralizacdo politico-administrativa, principalmente nos municipios,
integracdo entre saude, meio ambiente e saneamento basico, conjugagdo dos
recursos da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, capacidade de

resolucdo dos servicos em todos o0s niveis de assisténcia, organizacdo de
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atendimento publico especifico e especializado para mulheres e vitimas de violéncia
doméstica em geral (Lei n.° 8.080, de 19 de Setembro de 1990, CAPITULO ).

E como ja visto em varias discussdes sobre a legalizacdo do aborto, a satude
publica entra em questéo, pois afeta a saude da mulher e sem ajuda do sistema de

saude sédo prejudicadas ou podem leva-las até a morte.

Para Thomaz Gollop, médico e professor de Ginecologia na Faculdade de
Medicina de Jundiai, o aborto sempre foi caso de saude publica. “Pode haver muitas
formas de abordar o aborto, mas no que se refere a legislacdo, o aborto no Brasil

deve ser tratado como questdo de saude publica” (GOLLOP, 2011).

Ele relata que a lei é ineficaz e muito antiga, ndo responde mais as demandas
da sociedade faz tempo, ndo adianta proibir uma mulher de fazer aborto e dizer que
ela ira para cadeia se o fizer, pois ndo ira acabar. Explica sobre o risco de vida que
elas correm em abortos clandestinos ou nao, feitos em condi¢des inadequadas, e da
curetagem feita apds aborto que pode ser visto como um dos grandes motivos de
mortes ou infeccdes, pois pode ocorrer de ficar tecidos e restos dentro do Utero, e
sendo esta uma preocupacdo médica de saude publica. Relata também que as que
abortam na maioria sdo pobres e negras pela falta de recursos, e por falta de
condicao de sustento, e diz que o planejamento familiar no Brasil € falho, pois nem
sempre ajuda 0s necessitados, ou aguelas meninas que sao de menor quando tem

uma gravidez indesejada.

Na Pesquisa Nacional de Aborto, PNA, indicam que no Brasil uma em cada
cinco mulheres com até quarenta anos ja fizeram aborto, realizado nas idades que
compdem o centro do periodo reprodutivo feminino, isto &, entre 18 e 29 anos. Os
nameros de internacdo pos-aborto contabilizados pela PNA sdo também elevados
(DINIZ; MEDEIRQOS, 2010)

A pesquisa aponta também que a religido ndo é um fator importante para a
diferenciacdo das mulheres no que diz respeito a realizacdo de tal pratica, ja
qgue reflete a composicdo religiosa do pais: a maioria dos abortos foi feita
por catdlicas, seguidas de protestantes e evangélicas e, finalmente, por
mulheres de outras religibes ou sem religido (DINIZ ; MEDEIROS, 2014).

No entanto, no Brasil e na maior parte da América Latina, “o aborto

clandestino e inseguro € ainda um grave problema de saude publica, e sua solugéo
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€ um desafio que perpassa a exigéncia de medidas urgentes no processo de
descriminalizagao” (DOMINGOS; MERIGHI, 2010).

O Sistema unico de Saude na maioria dos municipios ndo sdo capazes de
programar estratégias adequadas para o fornecimento de anticoncepcionais para a
populacdo e nem garantir o atendimento a todos que precisam de acompanhamento.

No Brasil, a investigacdo das mortes decorrentes do aborto tem permitido
perceber que se mantém elevado o nimero de mulheres que abortam em
condi¢cdes clandestinas e inseguras. O numero absoluto de eventos
efetivamente registrados é capaz de demonstrar o efeito perverso da
legislacdo, levando em consideracdo a subnotificacdo da mortalidade e a

situacdo nao totalmente consolidada da implantacdo da vigilancia ao 6bito
materno (SANTOS, 2013).

Sidney Ferreira, presidente do Conselho Regional de Medicina do Rio de
Janeiro, CREMERJ, comenta ao jornal O globo: “tenho a comentar sobre o numero
de mulheres que sofrem com o aborto, elas deveriam ter o direito de realizar este

procedimento” (2014).

Os dados da PNA indicam que os numeros de internacdo pos aborto séo
elevados, e que ocorrem praticamente na metade dos casos de aborto no Brasil.
Tal fendmeno com consequéncias de saude tdo importantes coloca o aborto em

posicao de prioridade na agenda de saude publica do pais.

Essa problematica deveria ser debatida no ambito dos trés poderes, ja que
envolve custos e complicacdes do aborto e é visto como caso de saude publica,
pois ndo é s o alto indice de mortalidade, mas existem muitos casos que essas
mulheres sao submetidas a contrair doencgas, como, AIDS, DST, perda de 6rgdos

internos, inflamacgdes e hemorragias que podem levar a morte.

A maioria das mulheres que abortam procuram um amparo do Estado, que é
visto como o SUS, mas em inlmeras vezes ndo conseguem o resultado esperado

por falta de recursos.

Dados tdo contundentes implicam na busca de uma solucdo, avaliado-se a
raiz do problema. Sendo o quinto maior causador de mortes de mulheres no
Brasil, 0 aborto tem um custo financeiro alto. Levando em consideragéo que
o valor médio da diaria de uma internagéo no SUS é de R$ 413,00 e que as
hospitalizadas passaram apenas um dia sob cuidados médicos, o governo
gastou R$ 63,8 milhGes por conta de abortos induzidos. Também em 2013,
foram 190.282 curetagens (O GLOBO, 2014).
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Ha um preconceito enorme, mas nao se deve punir uma mulher com uma
gravidez indesejada, pois € mais complexo que s6 uma questao cultural ou uma

guestao médica.
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6 DA NAO INTERFERENCIA DA RELIGIAO NA DESCRIMINALIZACAO DO
ABORTO FRENTE A LAICIDADE DO ESTADO

O Brasil é visto como um Estado Laico, que significaria dizer que ele é
neutro ou imparcial em questdes religiosas, ou seja, ele ndo adota nenhuma
religido, n&o pode interferir nas religides, ndo pode apoiar, resolver conflitos e nem
considerar uma so religido a do pais, € como se afirma-se que se acredita em um
Ser Maior/Supremo, mas ndo em uma religido fixa, pois o Brasil é formado por

vérias religides, crencas, seitas e até pelo ateismo.

Sendo assim, a moral coletiva deixa de ter carater sagrado, ou religioso e
passa a ser respeitado por leis que irdo ser elaboradas no pais com a participacao
de todos os individuos possiveis. A laicidade do Estado é um processo tanto
politico como social (EDULAICA, 2019)

No Titulo Il — Da Organizacdo do Estado, Capitulo | — Da Organizagao
Politico-Administrativa, Artigo 19 da CF/88:

E vedado & Unio, aos Estados, ao Distrito Federal e aos Municipios:

| — estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-los, embaracar-
lhes o funcionamento ou manter com eles ou seus representantes
relacbes de dependéncia ou alianca, ressalvada, na forma da lei, a
colaboracao de interesse publico;

Ou seja, a religiao tem toda liberdade no Brasil, porém o Estado ndo podera
nunca intervir ou manter relagdes com nenhuma representacdo religiosa, no
maximo o Estado ir4 garantir protecao, e visto que o Estado é laico, ndo poderia ter
interferéncia de tantas religides quando o assunto é a descriminalizacdo do aborto

no Brasil.

De acordo com a publicacdo de Kessler (2018), “A visdo da igreja sobre o
aborto ndo diz respeito ao enfrentamento juridico penal desta questdo. O pecado
nao encontra punicdo em um ordenamento juridico, isto € assunto para a fé e

religido de cada um”.

Em 2015, 1.300 mulheres por dia -- quase uma por minuto -- arriscaram a
vida para interromper uma gestacéo ilegalmente no Brasil. Dessas, 56%
eram catdlicas e 25% evangélicas ou protestantes (Os dados sédo da
Pesquisa Nacional do Aborto (PNA) da ONG Anis - Instituto de Bioética).
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O fato € que criminalizar ou até mesmo impor a religido a mulher néo ira
impedi-la de abortar, sendo que até mesmo as mulheres que possuem e seguem
alguma religido abortam. As religides impdem que a pratica do aborto € errada por
se considerar aléem de pecado um crime, condenam, pois, acredita-se que seja

homicidio, que quem faz um aborto estd matando uma vida.

Esse posicionamento da igreja suscita trés reflexfes: a relacdo entre
religido e Estado; o alcance dos direitos sexuais e reprodutivos; e a
abrangéncia do campo da liberdade e da autodeterminacdo individual.
O Estado laico é garantia essencial para o exercicio dos direitos humanos.
Confundir Estado com religido implica a adocdo oficial de dogmas
incontestaveis, que, ao imporem uma moral Unica, inviabilizam qualquer
projeto de sociedade pluralista, justa e democratica. A ordem juridica em um
Estado democrético de Direito ndo pode se converter na voz exclusiva da
moral catélica ou da moral de qualquer religido (PIOVESAN, 2001, apud
FOLHA DE S. PAULO).

A existéncia do Estado laico deveria impedir que a religido interferisse e se
relacionasse com decisbes que nao podem se relacionar. Estado e religido sao

coisas diferentes e ndo se pode confundi-las.

Sendo assim, ndo é justo impor para os demais cidaddos suas conviccdes
religiosas sendo que nem todos compartilham desse valor religioso, pois cada um
pensa de uma forma, vé a vida, sexualidade, dogmas e seus valores de formas
diferentes uns dos outros, além de cada uma possuir seus direitos humanos
(ROCHA, 2010).

A mulher necessita de sua autonomia sexual e reprodutiva, que muita das
vezes é imposta pela religido. Deve se defender o direito ao préprio corpo, tanto nas
opc¢des sexuais quanto nas reprodutivas, e merecem um aborto legal e seguro como

autonomia sobre o seu préprio corpo e suas escolhas.

[...] a liberdade pretendida pelas feministas no campo reprodutivo se
encaixa no sentido dado por Chaui (1985), para quem liberdade €, em
primeiro lugar, a participagdo na construcdo das condi¢cdes nas quais as
pessoas vao fazer suas escolhas e ndo como sendo a possibilidade de
escolher frente ao que os outros oferecem. Neste sentido, para existir a
liberdade é necessaria a construcdo de condigBes objetivas e subjetivas.
Desfazer o lugar do corpo (anatomia) como destino, desconstruir a
heteronomia em que estiveram (e continuam) mergulhados os corpos
femininos s8o os fundamentos de uma concepcado renovada de cidadania,
gue incorpora as vivéncias da sexualidade e da reproducdo e, por esse
caminho, abre campo para que seja superado o “despossuimento de si”
experimentado pelas mulheres nessas duas esferas. O corpo das mulheres
ndo pode ser tomado como um lugar de definicdo do seu “destino”, mas
justamente ao contrario; a sua integridade corporal e o reconhecimento do
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direito sobre seu proprio corpo como dimensdo fundamental da sua
cidadania abrem o caminho para vivenciar as diferencas que existem entre
os varios aspectos de ser mulher e também de ser homem, sobre os quais
esses direitos também devem ser estendidos (AVILA, 2002, p.177).

Visto isso, combate a visao religiosa de que toda mulher deve ser mée pelos
fatores reprodutivos, ou que ndo pode ter a escolha de levar ou ndo uma gestacao a
diante. A maternidade € escolha de a mulher querer ou ndo querer, pois a
possibilidade de gerar um feto nédo significa a obrigacao de té-lo, e a criminalizacéo
do aborto s6 agrava mais a situagdo, pois a proibigdo estimula o aborto clandestino,
colocando risco a saude e a vida da mulher.

O problema é que impedindo ou ndo o aborto de acontecer, ele ira continuar
mesmo sendo por questdes religiosas ou ndo, o fato € que ndo se deve prejudicar
outras pessoas por causa de valores proprios. As que defendem a tese que aborto é
matar uma vida, ou por outros motivos religiosos, ndo devem interferir nas decisdes
de outras, o mesmo serve para o Estado, sendo um Estado laico, ndo deveria deixar
que a religido interferisse nas decisbes e muito menos o Estado interferir nas
decisbes pessoais da mulher, ele deve intervir o0 menos possivel, de acordo com o

principio da interveng¢@o minima.
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7 DESCRIMINALIZACAO DO ABORTO

A descriminalizagdo do aborto seria faze-lo deixar de ser crime, que esta
imposto a mulher que realiza o aborto ou a quem a auxilia, sendo considerados

criminosos pela lei prevista no cédigo penal brasileiro.

A atual criminalizacdo do aborto traz contrariedade em alguns principios,
como ja falados, a dignidade da pessoa humana, intervencdo minima, adequacao

social, e os direitos fundamentais.

A descriminalizacédo entdo, diz que o Estado deve fazer com que a conduta
tipica ndo seja considerada crime, e que deve ser acompanhada da legalizacao
porque assim ela além de ndo ser mais considerada crime, também possa ter todo
suporte necessario em hospitais e redes publicas, ocorrendo a interferéncia do
Ministério da Saude que entdo podera regulamentar e direcionar para onde devem
ser encaminhadas, como sera procedimento e quem ira atender essas mulheres
para que nao se sintam desamparadas e perdidas, sem ter aonde buscar ajuda

ou ter com quem conversar sobre o assunto (NOLASCO, 2019).

A reportagem publicada pela revista veja em junho de 2008 algumas opinides
foram expostas:
Os ministros José Gomes Tempordo (Saude) e Nilcéa Freire (Politicas para
as Mulheres) defendem a discusséo e a eventual aprovacdo no Congresso
da legalizacdo do aborto de fetos com até 12 semanas de gestagdo, quando
comeca a formagdo do sistema nervoso central. Segundo Temporéo, a

aceitacdo da descriminalizagdo do aborto é um processo de
amadurecimento da sociedade (2018)

O Brasil comeca a dar passos para tornar o aborto um direito da mulher e
retira-lo do cddigo penal para deixar de ser conduta criminosa. O conselho de
medicina e o conselho de psicologia ja se manifestaram a favor da descriminalizacéo
do aborto, pois ambos apoiam a autonomia da mulher para com seu préprio corpo e

suas proprias vontades.

A descriminalizacdo leva a questdo aborto para onde ela ja deveria estar, na
questdo da saude sexual e reprodutiva da populacdo. Ao tirar o preconceito em
relacdo ao aborto, tira-se da mulher a carga social negativa e psicologica de que

realizar um aborto seria algo criminoso, e ha uma necessidade de um respaldo
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social para essas mulheres que precisam de compreensdo e de ser entendidas e

nao julgadas ou criminalizadas.
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8 CONCLUSAO

E possivel ver que a questdo do aborto é censurado mais pelo aspecto
sociocultural, que muita das vezes € visto pelos religiosos como algo dificil de
aceitar, além de ser visto como pecado, pois na concepc¢ao de muitos o ato de retirar
um feto € matar uma vida, e também pela sociedade que ainda vé o aborto como
tabu, como uma pratica muito errada, acreditam que a mulher precisa aceitar as

consequéncias do que veio a ela.

O aborto praticado de forma clandestina traz muitas consequéncias de
gravidade extrema, a forma como € praticado traz graves riscos a mulher, além da
morte da gestante, pode acarretar sérias sequelas de carater fisico, como
hemorragias, infec¢des, perfuracdo do Utero, esterilidade, obstrucdo das trompas,
lesbes na bexiga e intestino, além de sequelas de carater psicolégico da mulher,
pois se sente culpada do ato praticado, e até mesmo o sentimento grande de medo,
muita das vezes o sofrimento psiquico apds o aborto ndo € sé culpa do ato em si,

mas o contexto social em que vivem, pois sdo criminalizadas pela deciséao.

Quem mais morre por aborto no Brasil sao mulheres negras, jovens, solteiras
e com até o Ensino Fundamental, pois sdo as que mais possuem necessidade de

realizar um aborto, devido a falta de recursos tanto financeiros quanto cultural.

O aborto néo € so praticado por mulheres pobres mas também por mulheres
privilegiadas, a diferenca é que as mulheres que tem condi¢cdes melhores possuem
mais recursos para ter um minimo de seguranc¢a, enquanto as que nao possuem
condi¢cBes procuram métodos mais faceis, como abortar em casa, que como muita

das vezes acaba em morte ou com alguma sequela.

Quando se pergunta sobre ser contra ou favor do aborto, sobre criminalizar
ou descriminalizar o aborto, a resposta possivel nao é dizer ‘sim’ ou ‘ndo’ ao

aborto. O que estd em discussdo € se esses abortos serdo legais ou
clandestinos, seguros ou com muito risco, € se mulheres diante dessa
decisédo serdo acolhidas ou abandonadas (GOMES; JOSE, 2018).

E acredito que ninguém queira de fato fazer o aborto, ninguém acha que o
aborto seja uma coisa boa, as mulheres fazem por extrema necessidade, muitas
engravidam até mesmo tomando todos os cuidados possiveis, mas henhum método
€ totalmente eficaz e garante 100%, e muitas nem possuem acesso a esses
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métodos que podem ajudar. N&o é justo colocar uma mulher como criminosa pois

chegou a condicao de extrema necessidade de optar pelo aborto.

Mesmo sendo um caso sério de saude publica, todo dia mulheres no brasil
estdo abortando, varias delas morrem todo ano, o ministério da saude diz que a
cada 2 dias uma mulher morre por conta do aborto inseguro, mais de 250 mil
mulheres sé@o hospitalizadas por ano, e cerca de 5 mil internadas com alto risco. De
acordo com a pesquisa nacional de aborto (PNA), 1 em cada 5 mulheres brasileiras
ja realizaram até os 40 anos de idade pelo menos 1 abortamento, o indice aponta
para 1 milhdo de abortos induzidos por ano, isso s6 os que foram descobertos e que

pode ser deduzido, e o Estado continua criminalizando.

“Se o Brasil decidir continuar criminalizando cidadas, nao podera usar o inicio
da vida humana como pretexto”, afirmou a biomédica Helena Nader (2018), em

defesa da descriminalizacéo.

A criminalizagdo nao impede todos os abortos induzidos todo ano no Brasil, e
sendo crime, piora a situacdo de cada mulher que realiza, pois ndo pode ter o

acolhimento de um hospital e nem de meios que a facam ficar mais segura.

A constituicdo de 1988 garante a igualdade entre todos, mas nem em tudo ha
igualdade ainda, a mulher € a que mais sofre em tais situa¢des discriminatorias,
ainda existe uma cultura machista, pois tal situacdo nao atinge os homens, como
disse o ministro do supremo, Luis Barroso (2019), “Se os homens engravidassem
esse problema ja estaria resolvido ha muito tempo”, assim se torna mais dificil
levantar a bandeira para causas como esta, e é de extrema importancia que nao

seja mais crime, e que as mulheres possam ter amparo legal e seguro.

E necessario diretrizes politicas e sociais para garantir a saide, o
planejamento familiar, controle de natalidade, assisténcia as mulheres que
praticaram o aborto em decorréncia do fruto de violéncia, assim de feto com
deformidade ou doenca, projeto educacional para a conscientizagao, educagao para
gue a mulher seja respeitada e tenha liberdade, e seja respeitada em suas decisdes

para poder fazer do seu corpo e sua vida o que achar melhor sempre.
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Por essas razdes ha uma imensa necessidade de reformar a legislacao
brasileira atual, visando a protecdo a saude da mulher, pois € um direito
Constitucional dela, e a interrupcdo voluntaria da gravidez na fase inicial da

gestacao.

N&o é certo criminalizar um ato que néo prejudica outra pessoa e nem o bem
juridico, pois € um decisdo sobre a prépria vida da mulher, a criminalizacdo nao
impede que o aborto aconteca, pessoas concordando ou ndo, as mulheres nao
devem ser criminalizadas pelo sistema penal por algo que decidiram sobre seu
proprio corpo e sua vida, e é claro que tudo tem um limite, e legalizando seria uma
forma do Estado cuidar dessas mulheres e ajuda-las a prevenir uma gravidez
indesejada, procurando também dar uma vida melhor e com apoio do sistema de
saude sempre. Nao é certo continuar violando a intimidade da mulher e o livre
planejamento familiar. E questdo de justica e de reparo na salde publica com

urgéncia.
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