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RESUMO

O presente trabalho tem como o tema Seguranga alimentar e nutricional em tempos
de pandemia, com objetivo de demonstrar o momento pandémico em relagéo a Co-
vid-19 que assola a populacdo de forma geral. Além disso, visa expor as politicas
publicas criadas para conter as adversidades em relagdao a fome. Contendo sancgbes
de leis que abrangem a populagao brasileira para o controle da fome em meio ao
momento restritivo e cadtico. A partir das informacgdes obtidas foi demonstrado que
ocorreu um esforgo governamental com intuito de reduzir esses impactos, e auxiliar
as pessoas em situacdo de vulnerabilidade alimentar. Entretanto, ocorreu um au-
mento significativo de pessoas inseridas na condigdo de fragilidade perante o aces-
so aos alimentos no ano de 2020, desde patamares leves a graves. Assim, conside-
ra- se que o presente estudo revela diversas dificuldades enfrentadas pela popula-
cao, provenientes da Covid- 19. Contudo, o devido enfrentamento do atual cenario
requer a imposigdo de medidas mais severas e fiscalizagdo das medidas ja existen-

tes para o controle da segurancga alimentar.

Palavras-chave: Seguranga alimentar; Fome; Politicas publicas; Covid-19.



ABSTRACT

The present work has as its theme Food and nutrirional security in times of pande-
mic. Which aims to demonstrate the pandemic moment in relation to Covid-19 that
plagues the population in general. In addition, it aims to expose the public policies
created to contain the adversities in relation to hunger. Containing sanctions of laws
covering the Brazilian population for the controlo of hunger in the midst of a restricti-
ve and chaotic moment. From the information obtained, it was demonstrated that a
governamental effort was made to reduce these impacts and assist people in situati-
ons of food vulnerability. However, there was a significant increase in people inserted
in the condition of fragility in the face of acess to food in the year 2020, from light to
severe levels. Thus, it is considered that the presente study reveals several difficculti-
es faced by the population, coming from Covid- 19. However, the proper confrontati-
on of the current scenario requires the imposition of more severe measures ande ins-

pection of the already existing measures for the control of food security.

Keywords: Food security; Hunger; Public policy; Covid-19
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1. INTRODUGAO

Doencas e enfermidades afligem a humanidade desde o inicio dos
tempos, o comércio generalizado criou oportunidades para interagdes humanas
e animais que aceleraram essas epidemias. Desde 1940, 70% das novas doen-
¢cas que apareceram em humanos tiveram origem nos animais (ONU NEWS,
2013). O aumento da populagédo esta pressionando mais o0 meio ambiente, ao
mesmo tempo, o trafego aéreo de passageiros quase dobrou na ultima década.
Essas macrotendéncias estao tendo um impacto profundo na propagacgao de
doencas infecciosas (LEPAN, 2020).

Devido o aparecimento da COVID-19 no Brasil, a desigualdade social
que existe no pais se tornou mais visivel, e entdo foi retomada as discussdes
sobre a segurancga alimentar e nutricional, assim como nos outros paises que
enfrentam a pandemia (RIBEIRO, 2020). Milhées de pessoas ao redor do mun-
do, ja sofriam com a fome e desnutricdo. Em escala mundial a pandemia agre-
gou novas pessoas que experimentam agora a inseguranga alimentar, tanto
pela falta de alimentos, como pela preocupacéo sanitaria dos mesmos (CONS-
TANTE, 2020).

O rendimento dos trabalhadores e a mobilidade nos locais urbanos, e
outros fatores sao afetados diretamente pelo isolamento social proposto. Tal si-
tuacao tende enfraquecer as redes de varejo, prejudicando trabalhadores for-
mais e informais, e contribuindo para o aumento de vazios alimentares e as

consequéncias a eles associadas (GOMES, 2020).

E consolidada que a reducdo da fome e a desnutricdo é devido as politi-
cas sociais e econdmicas voltadas para o aumento de rendas das familias bra-
sileiras. Com o impacto do coronavirus muitas familias que ja vivenciaram esse
momento de inseguranga alimentar, estdo expostas e esse mal novamente, vis-
to que, essa doencga impacta diretamente na renda e consequentemente na ali-
mentacdo. Além disso com o isolamento para o combate a pandemia, muitas
pessoas que dependem de servigos sociais ou moradores de rua, acabam en-

carando a situagéo de fome (SOFI, 2015).

De acordo com Mardengan (2014)
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O conceito de Seguranga Alimentar, surge no periodo
da Segunda Guerra Mundial, apés sua criagdo a Or-
ganizagao das Nagdes Unidas para Agricultura e Ali-
mentagdo, estabeleceu um indicador de Seguranga
Alimentar, que mede a disponibilidade caldrica ser ca-
pita de cada pais. A questdo sobre o acesso das pes-
soas aos alimentos necessarios a sua sobrevivéncia
e bem-estar, passou a ser fortemente discutida a par-
tir do trabalho de Josué de Castro na FAO na década
de 1950 ( MANDERGAN, 2014, p.1).

Em 15 de setembro de 2006 foi sancionada a lei que compreende a se-
gurancga alimentar e nutricional como a realizagéo do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base
praticas alimentares promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural
e que sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis (BRA-
SIL, 2006).

Os principios da soberania alimentar e do direito humano alimentacao
adequada sao de extrema importancia no ambito nutricional, e no momento
pandémico, tais principios estdo sendo afetados, em virtude do isolamento so-

cial, que afeta as camadas mais pobres.

Além do isolamento social trazer grande dificuldade aos empregos para
populagao, existe outro agravante, que € o aumento do prego dos alimentos.
Isto pode estar associado a experiencia da inseguranga alimentar. As agdes
devem garantir abastecimento, ponto central do sistema alimentar, e a educa-
¢ao em saude ligada as boas praticas de higiene, tanto na area doméstica, tan-
to no varejo de alimentos (CONSTANTE, 2020).

Os argumentos supracitados se integram com a necessidade da higiene.
As boas praticas e cuidados durante a manipulagao dos alimentos previne o vi-
rus. Porém muitas pessoas nao tém acesso a informacao e aos meios para a
prevencao do virus, tornando assim mais facil a propagacao. A higiene deve
comecgar desde a ida ao local de compra do alimento, até a hora de ingerir
(FORC, 2020).
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Frente ao exposto, este trabalho teve por objetivo revisar a literatura que
demonstra o que o mundo esta enfrentando em relagado a seguranga alimentar
e nutricional durante a pandemia, e evidenciar as politicas publicas que

auxiliam a populagao.

2. METODOS

Foi realizada uma revis&o narrativa sobre seguranga alimentar e nutricio-
nal em tempos de pandemia. Além disso, foram consideradas as evidéncias do

assunto em questao.

Foram utilizados para a realizagéo deste trabalho, artigos, sites, revistas,
dissertacdes e teses indexadas dos ultimos cinco anos. Os descritores utiliza-
dos para a revisao foram: “Seguranca alimentar e nutricional”; “Covid-19”; “Higi-

enizacao alimentar”.

A lingua inglesa e a portuguesa foram os idiomas escolhidos para a rea-

lizacdo deste estudo.

Os critérios de inclusao utilizados foram: artigos que correlacionassem
COVID-19 e seguranca alimentar de 2020 e 2021 e os de segurancga alimentar,

dos ultimos cinco anos. Contendo leis e portarias dos ultimos 14 anos.
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3. DESENVOLVIMENTO

3.1 COVID-19

O novo Coronavirus (2019-nCoV) é um virus identificado como a causa
de um surto de doenca respiratdria detectado pela primeira vez em Wuhan,
China (VARGAS; et al, 2020-1), desde entdo os casos comegaram a se espa-
Ihar de forma muito rapida pelo mundo. Dia 11 de marco de 2020 a OMS decla-
rou que elevou o estado da contaminagao por covid- 19 a pandemia., devido a

sua contaminacao rapida (OMS, 2020).

A transmissao do Covid — 19 acontece de uma pessoa doente para outra
ou por contato préximo, por meio de toque do aperto de mao contaminadas,
goticulas de saliva, tosse, e por objetos e superficies contaminadas (BRASIL,
2020).

Até o presente momento, os estudos relatam que os principais sintomas
sdo: perda de olfato, alteracdo no paladar, fadiga, febre, tosse seca e dispneia
(BRASIL, 2020), porém, até o momento atual ja foram descobertos diversos ou-
tros sintomas causados pela covid- 19, tendo sua fase aguda e crbnica que
pode deixar o individuo com sintomas por um longo tempo, mesmo apos expe-
lir o virus do corpo (SANTOS, 2021).

O covid -19 ndo tem nenhum tratamento efetivo até o atual momento, o
meédico pode prescrever remédios para alivio dos sintomas, como analgésicos
para as dores e antitérmicos para controlar a febre, porém nenhum remédio
serve para tratar as doencas e sim aliviar os sintomas (MESTRINER et al,
2020). Em 2021, a Anvisa aprovou algumas vacinas, que ajudam a conter as
formas graves da COVID(CNN, 2021). Até o atual momento, ja foram registra-
das mais de 15 milhdes de pessoas infectadas, e mais de 400 mil mortes (CO-
RONAVIRUS BRASIL, 2021).

Existem varias recomendagdes para diminuir a taxa de transmissao da
covid, tanto relacionado a higiene do individuo, como o isolamento social pro-
posto. Diante do cenario pandémico o isolamento social foi indicado a ser feito
de uma maneira mais rigorosa, conhecido como /lockdown, fechando e privando

todas as atividades que n&o s&o essenciais. Ao interromper o funcionamento
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de varios estabelecimentos e empresas, muitas pessoas foram demitidas, e
isso afetou principalmente a classe mais pobre, com isso causando varias com-

plicagdes, inclusive a fome.

3.2 Fome e COVID-19

E de conhecimento geral que a fome sempre foi uma realidade do Brasil,
entretanto com o advento do COVID -19, essa realidade se intensificou. A res-
peito disso, na ultima pesquisa de orgamentos familiares feita pelo IBGE, dados
mostram que nos anos de 2017-2018 a inseguranga alimentar grave alcangou
0 equivalente a 4,6% dos domicilios brasileiros, o equivalente a 10,3 milhdes
de pessoas (IBGE, 2019). Com a pandemia é notoério que isso vai aumentando
de acordo com as complicagdes que ela traz, como ja dito, desemprego, au-

mento dos alimentos, dificuldade de locomogéo e a doenga em si.

A ampla visao da inseguranca alimentar reflete em uma série de ques-
tdes acerca da realidade dos individuos. Isto porque, aqueles que possuem
condigbes de arcar com uma alimentagédo digna ainda sado capazes de encon-
trar uma composigdo saudavel para seu corpo. Infelizmente, grande parte das
pessoas nao obtém acesso a essa realidade. Partindo desse principio, pode-
mos observar a contundéncia da inseguranca alimentar, uma vez que a mesma

expde as marcas carregadas por cada necessidade alimentar.

Neste contexto, combater a fome significa dar a possibilidade de que o
individuo consiga ter acesso a alimentos de qualidade, em quantidade e nutri-
entes necessarios que 0 seu corpo precisa, nao € apenas ter algo para comer,
e sim suprir as necessidades do seu corpo. Pressupor que " comer € o suficien-
te" no momento de crise econémica e de saude pode ser considerado desuma-
no e humilhante quanto a prépria fome (SPIONI et al., 2020). Ter uma alimenta-
cao diaria apenas como farinha, arroz, feijao, faltando tantos nutrientes, pode
acarretar sérios problemas de saude no futuro. Entdo fome nao esta apenas re-
lacionado com “ter a barriga cheia”, e sim ter condigdes para o basico de uma

alimentacao de qualidade, para obter uma vida saudavel.
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O acesso fisico e econémico aos alimentos deve ser considerado na di-
mensao alimentar, sendo que a disponibilidade de alimentos e renda é essenci-
al para a aquisicao de itens que representem o padrao alimentar dos domici-
lios. (RIBEIRO; et al. p.3421, 2020). A crise alimentar que ocorre durante a
pandemia atinge desde o produtor rural, o inicio da produgdo dos alimentos,
até o seu consumidor final. Com isso ao que se refere a disponibilidades de ali-
mentos, ocorreram perdas no fornecimento de alimentos in natura da agricultu-
ra familiar, fabricas de processamento de alimentos fechadas devido a surtos
entre trabalhadores, fechamento de equipamentos de comercializagdo e co-

mercializagdo de alimentos e o transporte de alimentos. (ALPINO; et al, 2020)

Com essas complicagdes geradas pela pandemia, os pregos dos alimen-
tos foram elevados de forma expressiva. Diversos fatores colaboraram para
esse aumento ocorrer, e os alimentos mais afetados foram os itens da cesta
basica e carnes bovinas. Segundo a FAO, o indice de pre¢cos de uma cesta
basica, tirando média de diversos paises, esta em alta por 9 meses consecuti-
vos (FAO, 2021). E notério que o aumento dos valores dos alimentos é algo em

nivel mundial, porém o Brasil foi muito afetado por isso.

De acordo com o Banco Central do Brasil a desvalorizagdo da moeda
real diante ao dolar que vem acontecendo desde o inicio de margo a novembro
de 2020 é de 31,2%, porém se acentuou com a pandemia do covid -19 (BAN-
CO CENTRAL DO BRASIL, 2020). No mercado externo a lucratividade é maior,
e com o cambio do délar se mantendo em alta, as exportagdes tem estimulo
para seguir na crescente (SCHNEIDER et al., 2020). E além disso, com a pau-
sa de vias areas com o decreto do lockdown em escala mundial, os paises vol-
taram a comprar mais de seus exportadores para suprir os estoques afetados

no inicio da pandemia.

Com as pessoas ficando mais em casa por causa do isolamento social,
ocorreu um aumento em compras para consumo nas residéncias, principalmen-
te dos alimentos basicos, e com a implementagcédo do auxilio emergencial esse
consumo se tornou maior. Como no mercado a oferta oscila de acordo com a
demanda, quanto maior a demanda, maior a oferta. Logo, mais pessoas passa-
ram a consumir determinados produtos, entdo os pregcos foram empurrados

para cima. Ocorrendo tais situagdes, o estoque do banco de alimentos brasilei-
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ros diminuiu, e os produtores agricolas cobram valores maiores dos produtos
(GRACAS, 2020).

3.3 Medidas governamentais de combate a fome

O Governo adotou uma postura cética perante a situagéo, que ja vinha
sendo preocupante em outros paises, sendo assim as politicas que poderiam
ser adotas de maneira imediata foram atrasadas (VALFRE, 2020). A atual pan-
demia exige da sociedade mudangas em seus habitos, com graves consequén-
cias econdmicas e sociais. Tais consequéncias exigem do poder publico solu-
¢Oes rapidas para problemas transversais, o que requer, além de recursos e
capacidade de financiamento, criatividade, liderangca e coordenacao horizontal
e vertical. (CARVALHO et al, 2020)

E nitida a dificuldade quando se tenta resolver problemas sem explica-
¢bes claras, na qual os governantes ndao podem assegurar os resultados das
suas agdes, e dependem de fatores fora de seu controle para solucionar pro-
blemas (ARAUJO, apud, 2020; MATUS, 1991). Ainda com muitas incertezas
sobre o futuro, o Governo Federal criou arranjos institucionais para auxiliar a

seguranga alimentar e nutricional no Brasil.

O primeiro decreto visando a situagao endémica foi criado em 30 de ja-
neiro de 2020, a situagdo do COVID-19 ainda estava em fase endémica pelo
mundo. Segundo o Decreto n° 10.211, ele foi instituido propor, acompanhar e
articular medidas de preparagao e de enfrentamento as emergéncias em saude
publica de importancia nacional e internacional. Além propor e acompanhar a
alocacao de recursos orcamentario-financeiros para execu¢ado das medidas ne-

cessarias em casos de emergéncias em saude publica (BRASIL, 2020).

Com o lockdown proposto por varios estados, o Governo Federal teve
que criar acbes que auxiliassem grande parte da populacao brasileira que foi
afetada. Em virtude desses fatos, temos a aplicacdo da PNSAN que foi criada
com o objetivo geral:

Assegurar o direito humano a adequada a todos em

territorio brasileiro, promove a soberania e a seguran-
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¢a alimentar e nutricional de modo que tenham aces-
so regular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso
a outras necessidades essenciais, tendo como base
praticas alimentares promotoras de saude, que res-
peitem a diversidade cultural e que sejam ambiental,
cultural, econémica e socialmente sustentaveis (BRA-
SIL, 2006)

De acordo com esse programa nacional criado em 2006, foram identifi-
cadas algumas agbes aprovadas pelo Governo no momento da pandemia do
covid-19. No dia 2 de abril de 2020 foi instituida a Lei n°® 13.982, que aplica a
renda basica emergencial, e instaura medidas notaveis de prote¢ao social para
trabalhadores informais, microempreendedores individuais, autbnomos e de-
sempregados. Com varios requisitos a serem seguidos para o recebimento do
beneficio, a Camara aprovou a liberacdo de R$1.200,00 para maes chefes de
familia, e R$600,00 para os demais (PIOVISAN; MORAES, 2020). Até o encer-
ramento da quinta parcela, o valor gasto foi de R$230,78 bilhdes, e somado ao
auxilio residual de R$300,00, que foi oferecido nos quatro ultimos meses do
ano, soma R$ 63 bilhdes. O que leva a distribuicdo direta ao auxilio emergenci-
al chegar a 57,71% das despesas do Governo Federal no enfrentamento a
pandemia (SENADO NOTICIAS, 2020).

Essa renda liberada em carater emergencial auxiliou muitas pessoas,
porém em dezembro de 2020 o Governo afirmou que seria a ultima parcela.
Segundo o economista Daniel Duque, pesquisador do IBRE FGV, a taxa de po-
breza extrema se tornaria muito alta em 2021 por dois fatores: a populagao
mais pobre depende basicamente de programas sociais e do mercado de tra-
balho, que foi muito impactado negativamente para ocupagdes de menor esco-
laridade e rendimento (ALEGRETTI, 2020).

Depois de muita pressao e analise, em margo de 2021, o Governo teve a
decisdo de um novo auxilio emergencial, com valores ajustados que vao de
R$150 reais a R$ 375 reais, e impde novas regras que dificultam a liberagédo do
recurso a populagdo que solicita o programa (CRISTOVAO; TORRES, 2021).
Em 2020, 68,2 milhdes receberam o auxilio, e 36% destes teve o auxilio como
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sua unica fonte de renda durante a pandemia. Segundo uma projec¢ao feita pela
FGV social, 27 milhdes de pessoas comegaram o ano de 2021 na condi¢cao de
extrema pobreza (BRASIL DE FATO, 2021).

De acordo com o economista da FGV, André Braz, o valor do auxilio
emergencial n&o cobrira todas as necessidades das contemplados. Ocorreu um
aumento nos precos dos alimentos durante a pandemia, € no ano de 2021 isso
se vai se estendendo. Sendo assim, o que se comprava em 2020 com o valor
de R$ 250 reais, ndo se compra mais em 2021 (BRETAS, 2021).

Partindo desse principio, outra agéo identificada foi em relacédo a distri-
buicdo de géneros alimenticios, durante a suspensdo das aulas. As escolas fo-
ram fechadas desde meados de margo de 2020, sendo assim, muitas criangas
que se alimentavam de merenda escolar, as vezes como sua maior refeicao
diaria, ficaram sem ter esse beneficio dado pelas escolas publicas. De acordo
com isso, o governo implementou a Lei n® 13.987:

Lei n° 13.987, de 7 de abril de 2020, que “Altera a Lei
n°® 11.947, de 16 de junho de 2009, para autorizar, em
carater excepcional, durante o periodo de suspensao
das aulas em razao de situagdo de emergéncia ou ca-
lamidade publica, a distribuicdo de géneros alimenti-
cios adquiridos com recursos do Programa Nacio-
nal de Alimentagédo Escolar (PNAE) aos pais ou res-

ponsaveis dos estudantes das escolas publi-
cas de educacao basica” (BRASIL, 2020).

Essa lei ajuda os estudantes em questdo, nas quais as familias podem
conter um ou mais estudantes, e neste caso ter o minimo de nutricdo para eles.
A nutricionista decidira os elementos dos kits entregues as familias, a quantida-
de de alimentos, de acordo com sua realidade e territério, sendo obrigatério o
fornecimento de frutas e hortalicas de acordo com a resolugdo CD/FNDE n°
6/2020 (PNAE, 2020).

Outra medida que foi posta em agao, a Lei n°® 14.016, de 23 de junho de
2020 (BRASIL, 2020), que dispde sobre o combate ao desperdicio de alimen-
tos e a doacédo de excedentes de alimentos para o consumo humano. Essa lei

visa flexibilizar a responsabilidade administrativa, civel e penal de doadores de
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alimentos, de acordo com isso, ficam autorizados os estabelecimentos dedica-
dos a producdo e ao fornecimento de alimentos a doar os alimentos que que
excede a demanda, alimentos ndo comercializados e ainda proprios para con-
sumos humanos sem maiores restricdbes. (FIGUEIREDO; et al, 2020). Com
isso, a populacido de extrema caréncia pode ser beneficiada, principalmente no

momento pandémico.

No dia 13 de maio de 2020, outra portaria foi criada, com o intuito de dis-
por:
O repasse emergencial de recursos federais para a
operacionalizagcao de agdes de incremento a seguran-
¢a alimentar e nutricional aos usuarios do Sistema
Unico de Assisténcia Social - SUAS, no ambito da
Unido, dos estados, Distrito Federal e municipios de-
vido a situacdo de Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Nacional - ESPIN, em decorréncia de in-

feccdo humana pelo novo coronavirus, Covid-19
(BRASIL, 2020).

Sendo assim, trazendo uma certa seguranga aos usuarios do SUAS, o
Ministério da Cidadania indica que atendera os individuos e familias em vulne-
rabilidade.

O Decreto n°® 6.040, criado em 7 de fevereiro de 2007, que institui a Po-
litica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tra-
dicionais (BRASIL, 2020). Esse Decreto tem como principio a promog¢ao, uni-
versalizagdo e coordenagao das agbes de seguranga alimentar e nutricional
para quilombolas e demais povos e comunidades. Durante a pandemia do co-
vid-19, em abril de 2020, o Governo Federal anunciou a doagdo de mais de
323 mil cestas basicas para povos indigenas e quilombolas, por meio do Plano
de Contingéncia para Pessoas Vulneraveis (GOVERNO DO BRASIL, 2020).

De acordo com o site do Governo do Brasil, até junho de 2020, quase
162 mil familias seriam contempladas. Além disso, foram criados leitos em hos-
pitais em Roraima, e foram fornecidos equipamentos de prevenc¢ao para os
profissionais, e testes rapidos do covid-19 para os povos indigenas (GOVER-

NO DO BRASIL, 2020). E também outras organiza¢des estdo se mobilizando



21

para ajudar os povos indigenas, quilombolas e demais, diante dessa doencga
(KANINDE, 2020; SOCIOAMBIENTAL, 2020). Além disso, a Funai criou barrei-

ras para conter o ingresso de demais pessoas em Terras Indigenas.

Os agricultores, pecuaristas e trabalhadores em areas rurais também re-
ceberam respaldo durante esse periodo de pandemia. Conforme a segunda di-
retriz do Art. 3° que viabiliza a PNSAN, ocorre a promocéo do abastecimento e
estruturagcao dos sistemas sustentaveis e descentralizados, de base agroecolo-
gica, de producao, extracado, processamento e distribuicdo de alimentos. (BRA-
SIL, 2010)

Com isso, foi criada a Portaria n°® 116, de 26 de margo de 2020:

Que dispde sobre os servigos, as atividades e os pro-
dutos considerados essenciais pelo Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento para o pleno
funcionamento das cadeias produtivas de alimentos e
bebidas, para assegurar o abastecimento e a segu-
ranga alimentar da populagao brasileira enquanto per-
durar o estado de calamidade publica decorrente da
pandemia da COVID-19 (BRASIL, 2020).

Essa portaria assegura desde o inicio da produgao dos alimentos, funci-
onarios, transportes, abastecimentos de veiculos, insumos agropecuarios, vigi-
lancia sanitaria, estabelecimentos que oferecam o maquinario e insumos, esta-

belecimentos que vendam os alimentos, entre outros (BRASIL, 2020).

Entre essas principais agbes citadas, o Governo implementou outras,
que auxiliam a populagdo em um geral. Além disso foi langada uma revista que
viabiliza a seguranga alimentar e nutricional com o direito humano de uma ali-
mentacdo adequada. O covid-19 iniciou trazendo o6bitos a pessoas idosas e
pessoas com comorbidades, porém nos ultimos meses foi analisado que a do-
enga esta trazendo ébitos a jovens e adultos (ROLFINI, 2021), sendo assim, é
importante a melhora do sistema imune como um todo. Essa revista criada pelo
Ministério da Saude trata de assuntos como alimentacdo saudavel, planeja-
mentos de refeicdes, minimizacao dos riscos durante as compras, entre outros

pontos que sédo importantes nesse momento pandémico (BRASIL, 2020).
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A instrucdo em relagdo ao consumo de alimentos, € manter uma alimen-
tacao saudavel, com alimentos naturais e variados, sendo a base das refei-
¢oes, alimentos in natura e minimamente processados. Com isso a imunidade
se torna melhor e aparentemente o covid-19 né&o traz tantos danos a saude do
individuo. (MALAVE, 2020-40).

Porém em um pais com milhdes de pessoas em situacdo de fome e com
a perspectiva de uma crescente, infelizmente ndo tem como ser a realidade.
Neste momento pandémico o individuo tem que se preocupar ndo apenas em
passar fome, mas também com essa doenca que pode causar Obitos a pesso-
as que tem problemas de saudes. A maioria das comorbidades e deficiéncia na
saude estao intimamente ligadas a alimentacéo incorreta. E nesse momento
tao critico, como abordar e botar em pratica essa pauta que transparece ser tao
abrangente, no entanto exclui milhdes de brasileiros que ndo tem nem o mini-
mo para planejar um almogo, quem dira se alimentar dessa forma tao especifi-

ca citada.

De acordo com os resultados do Inquérito Nacional sobre Inseguranga
Alimentar no contexto da pandemia do Covid- 19 no Brasil, conduzido pela
Rede PENSSAN, pesquisa realizada em dezembro de 2020, mostrou que 19
milhdes vivem em situacdo de fome e 116 milhdes vivem em situacio de inse-
guranca alimentar. O estudo ressalta ainda que estes numeros referentes a se-
guranca alimentar teve um aumento de 27,6% em relacdo a 2018. Segundo a
pesquisa VigiSAN, as discrepancias regionais seguem acentuadas, as regides
Norte e Nordeste sdo as mais afetadas pela fome, em 2020 a regiao norte este-
ve acima dos 60%, e a nordeste acima dos 70% no indice de inseguranca ali-
mentar. Além disso, as pessoas negras e pardas e com baixa escolaridade fo-
ram as mais atingidas pela inseguranga alimentar. Concluiu-se com esta pes-
quisa que a solugao para erradicar a fome deve - se a elaboragao e aplicagao
de politicas eficientes de geracdo de empregos e renda. (REDE PENSSAN,
2020)
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3.3.4 Importancia das Organizagbes Nao Governamentais

O Governo néo esta conseguindo dar todo aporte necessario para a po-
pulagcado, assim deixando muitos desfalques em varias areas, inclusive no que
se diz respeito a fome (REVEDILHO, 2021) Com isso, varias Organizagbes
Nado Governamentais foram de encontro a essa necessidade, visando auxiliar

€S$Sas pessoas.

Com a pandemia durando mais de um ano, muitas ONGs registraram
uma queda significativa de doagbes, com isso, ndo conseguindo atingir o nu-
mero de doagdes que o publico-alvo necessita. De acordo com essa informa-
cao, os principais problemas que as ONGs estdo enfrentando sdo: dificuldade
com voluntarios, dificuldades na atuagéo por causa da doencga, e ter que se su-
perar nos meios de abordagem, e o recebimento em si das doagdes. (GLOBO,
2021) No inicio de 2020, muitas doagdes foram feitas, porém 2021 ja foi notado
uma queda, e o setor tem receio de como sera pés pandemia. (OBSERVATO-
RIO TERCEIRO SETOR, 2020)

Porém mesmo com essas dificuldades, as ONGs estdo abrangendo um
publico maior, atuando de forma amplificada, atingindo ndo apenas uma fami-
lia, mas a comunidade ao entorno. As desigualdades acentuaram na pandemia,
com familias pobres vivendo com metade da renda que viviam antes desse mo-
mento pandémico. (OBSERVATORIO TERCEIRO SETOR, 2021). Com isso,
elas estdo se propondo a aumentar suas campanhas, e tentar formas de abor-
dagens diferentes, para as familias ndo ficarem desamparadas. (OLIVEIRA; et
al, 2020).

E atualmente existem diversas ONGs, direcionadas a bairros, cidades,
favelas, direcionadas também a povos indigenas, que oferecem varios servi-
cos, nao soO alimentos e cestas basicas, mas também a evitar desperdicio de

comida entre outras coisas que envolvem segurancga alimentar (G1, 2020).
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4.CONSIDERAGCOES FINAIS

A pandemia do COVID - 19 vem afetando ndo s6 a saude da populagéo,
mas outros aspectos muito relevantes, como a economia. Com isso, a COVID
acentua as desigualdades que todos os paises enfrentam, tendo em destaque
o Brasil. O lockdown afeta diretamente na condigdo socioeconémica de muitos

brasileiros, e principalmente os que ja enfrentavam a inseguranga alimentar.

Diante deste quadro, o governo ndo conseguiu aplicar medidas contun-
dentes para tentar solucionar ou minimizar de forma significativa o avancgo da
fome e insegurancga alimentar no pais. O fato foi que as principais medidas exe-
cutadas pelo governo sofreram muita pressao, principalmente do Congresso
Nacional para que elas acontecessem (como o auxilio Emergencial de R$
600,00).

O fato é que varios indicadores econbmicos como o0 aumento da taxa de
desemprego, do dolar, do combustivel e do prego dos alimentos também contri-

buiu de forma significativa para o agravamento da situagao.

O inimigo invisivel que todos estao enfrentando impede que muitos tra-
balhadores conquistem seu “pao de cada dia”. Pessoas estao ficando desem-
pregadas sem aviso prévio, e ndo estao tendo condi¢cdes para se sustentar nos
meses seguintes, e sem ter como procurar empregos. Sentir fome nunca foi
uma opgao, o que parte do principio de quem tem fome tem pressa. Seguindo
essa logica o Estado deve garantir o basico para o enfrentamento desse mo-
mento critico. E de acordo com isso, quem sabe, no pds-pandemia, o Governo
e a sociedade entendam que investir em programas sociais, fornecer uma ali-
mentacdo adequada a todos e aplicar politicas eficientes para gerar empregos,

néo é caridade, e sim dever do Governo.



25

REFERENCIAS

IBGE. 10,3 milhdes de pessoas moram em domicilios com inseguranga alimen-
tar grave. Agéncia IBGE Noticias, 2020. Disponivel em: https://agenciadenoti-
cias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/28903-10-3-
milhoes-de-pessoas-moram-em-domicilios-com-inseguranca-alimentar-grave.
Acesso em: 27 fev. 2021.

AJUDE a combater a fome no Brasil: veja a lista de instituicdes. G1.com, 2021.
Disponivel em: https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2021/04/04/ajude-a-
combater-a-fome-no-brasil-veja-lista-de-instituicoes.ghtml. Acesso em: 3 abril
2021.

ALEGRETTI, Lais. Sem emprego nem auxilio: O Brasil que enfrentara a fome
na contramao da recuperagcao do PIB. BBC News/ Brasil, 2020. Disponivel
em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-55316854. Acesso em: 5 mar.
2021.

ARAUJO, Fabio Resende de; CALAZANS, Dinara Leslye Macedo e Silva. Ges-
tdo das agbes de seguranga alimentar frente a pandemia pela COVID-19. Rev.
Adm. Publica, Rio de Janeiro, v. 54, n. 4, p. 1123-1133, ago. 2020. Disponivel
em:http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
76122020000401123&Ing=pt&nrm=iso Acesso em: 3 mar. 2021

ASSESSORIA DE COMUNICACAO/ Funai (org.). Covid-19: Funai atinge 383
mil cestas de alimentos distribuidas a familias indigenas no pais. 2020.
Disponivel em: http://www.funai.gov.br/index.php/comunicacao/noticias/6327-
covid-19-funai-atinge-383-mil-cestas-de-alimentos-distribuidas-a-familias-indi-

genas-no-pais. Acesso em: 12 mar. 2021.

ASSOCIAGAO DE DEFESA ETNOAMBIENTAL. Kanindé, 2020. P4gina inicial.

Disponivel em: https://www.kaninde.org.br/kaninde-inicia-campanha-para-aju-



26

dar-indigenas-durante-a-pandemia-do-novo-coronavirus-e-doa-dezenas-de-

cestas-basicas/. Acesso em: 15 mar. 2021

BOLSONARO reduz o valor do auxilio emergencial e exclui 22,6 milhdes de
brasileiros. Brasil de Fato, 2021. Disponivel em: https://
www.brasildefato.com.br/2021/03/19/bolsonaro-reduz-valor-do-auxilio-emer-

gencial-e-exclui-22-6-milhoes-do-beneficio. Acesso em: 6 mar. 2021

BRASIL. Decreto n° 6.040, de 7 de fevereiro de 2007. Institui a Politica Nacio-
nal de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades Tradicio-
nais.. Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Co-
munidades Tradicionais. Brasilia, DF, 7 fev. 2007. Disponivel em: http://
www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2007/decreto/d6040.htm. Acesso
em: 15 mar. 2021.

. Decreton®7.272, de 25 de agosto de 2010. Que cria o Sistema Nacio-
nal de Segurancga Alimentar e Nutricional - SISAN com vistas a assegurar o di-
reito humano a alimentagcdo adequada, institui a Politica Nacional de Seguran-
ca Alimentar e Nutricional — PNSAN..Dos Objetivos e Diretrizes da Politica
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional. Brasilia, 25 ago. 2010. Dis-
ponivel em:http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Decreto/
D7272.htm. Acesso em: 20 mar. 2021.

. lLein®11.346, de 15 de setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional de
Seguranga Alimentar e Nutricional — SISAN com vistas em assegurar o direito
humano a alimentacdo adequada e da outras providéncias.. . Brasilia, DF, 15
set. 2006. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-
2006/2006/1ei/111346.htm. Acesso em: 2 set. 2020.

. Lei n® 13,987, de 7 de abril de 2020. Altera a Lei n°® 11.947, de 16 de
junho de 2009, para autorizar, em carater excepcional, durante o periodo de
suspensdo das aulas em razdo de situagao de emergéncia ou calamidade pu-
blica, a distribuigdo de géneros alimenticios adquiridos com recursos do Pro-
grama Nacional de Alimentagdo Escolar (Pnae) aos pais ou responsaveis dos
estudantes das escolas publicas de educacgao basica.. . 67-B. ed. Brasilia: Ex-
tra, 7 abr. 2020. v. 6, Secdo 1. Disponivel em: https://www.in.gov.br/en/web/
dou/-/lei-n-13.987-de-7-de-abril-de-2020-251562793. Acesso em: 10 mar. 2021



27

. Lein°14.016, de 23 de junho de 2020. Dispbde sobre o combate ao
desperdicio de alimentos e a doacdo de excedentes de alimentos para o con-
sumo humano... 'Brasilia, 23 jun. 2020. Disponivel em: http://www.planalto.-
gov.br/CCIVIL_03/_Ato2019-2022/2020/Lei/L14016.htm. Acesso em: 12 mar.
2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Recomendagdes de alimentagdo em
tempos de Covid-19. 2020. Disponivel em:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/recomendacao_de_alim

entacao_em_tempos_de covid-19.pdf. Acesso em: 27 mar. 2021.

MINISTERIO DA SAUDE. Sobre a doenga. Brasilia: Ministério da Sau-
de, 2020. Disponivel em:https://coronavirus.saude.gov.br/index.php/sobre-a-

doenca Acesso em: 26 fev. 2021.

. Portaria n°® 116, de 26 de margo de 2020. Dispde sobre os servicos, as
atividades e os produtos considerados essenciais pelo Ministério da Agricultu-
ra, Pecuaria e Abastecimento para o pleno funcionamento das cadeias produti-
vas de alimentos e bebidas, para assegurar o abastecimento e a seguranca ali-
mentar da populagao brasileira enquanto perdurar o estado de calamidade pu-
blica decorrente da pandemia da COVID-19.. . 60. ed. Brasilia, 27 mar. 2020.
Secédo 1, p. 4. Disponivel em: https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-
116-de-26-de-marco-de-2020-250059467. Acesso em: 20 mar. 2021.

. Portaria n° 385, de 13 de maio de 2020. Dispde sobre repasse emer-
gencial de recursos federais para a operacionalizacdo de acfes de incremento
a seguranca alimentar e nutricional aos usuérios do Sistema Unico de Assistén-
cia Social .. 91. ed. Brasilia, DF, 14 maio 2020. Secéo 1, p. 16. Disponivel em:
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-385-de-13-de-maio-de-2020-
256734526. Acesso em: 13 mar. 2021

BRASILIA. CONSEA. (org.). Politica Nacional de Segurancga alimentar e Nu-
tricional - Proposi¢gdes do Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e

Nutricional para sua elaboragao:). Parametros do Sistema Nacional de Segu-

1



28

ranga alimentar e Nutricional (SISAN) e da Politica Nacional de Segurancga Ali-
mentar e  Nutricional (PSAN). 2009. Disponivel em: http://
www4 .planalto.gov.br/consea/eventos/plenarias/documentos/2009/proposicoes-
do-conselho-nacional-de-seguranca-alimentar-e-nutricional-para-elaboracao-
da-politica-nacional-de-seguranca-alimentar-e-nutricional-08.2009#:~:text=0
%200bjetivo%20geral%20da%20PNSAN,sem%20comprometer%200%20aces-

s0%20a. Acesso em: 3 mar. 2021

BRASILIA. PNAE. Ministério da Educacdo (org.). Alimentacdo escolar: per-
guntas frequentes sobre a execugéo do pnae durante a pandemia do coronavi-
rus. Perguntas frequentes sobre a execu¢cdo do PNAE durante a pandemia do
Coronavirus. 2020. Disponivel em: http://www.fnde.gov.br/index.php/progra-
mas/pnae/pnae-perguntas-frequentes?highlight=WyJ2YWxvcilsInNIclx1MDBIM-
SIsImRIliw3LCJIc2NvbGhhliwidmFsb3Ilgc2VyXHUwMGUxliwidmFsb3lgc2VyX-
HUwMGUXxIGRIliwic2VyXHUwMGUXxIGRIliwic2VyXHUwMGUXxIGRIIDciLCJkZ-
SA3II0=. Acesso em: 10 mar. 2021.

CARVALHO, Beatriz Leandro de et al. A Politica Municipal de Seguranga Ali-
mentar Nutricional: capacidades e diretrizes para o enfrentamento aos efeitos
do covid-19. Cadernos Obha: Seguranca Alimentar em tempos de covid-19,
Brasilia, v. 1, p. 16-26, 1 jul. 2020. Trimestral. Disponivel em: https://www.fio-
cruzbrasilia.fiocruz.br/obha-lanca-revista-sobre-seguranca-alimentar-em-tem-

pos-de-covid-19/. Acesso em: 3 mar. 2021.

COMO o terceiro setor tem ajudado os mais vulneraveis na pandemia.
Observatorio Terceiro Setor, 2021. Disponivel em:
https://observatorio3setor.org.br/noticias/como-o-terceiro-setor-tem-ajudado-os-

mais-vulneraveis-na-pandemia/. Acesso em: 28 mar. 2021.

CORREA, Anna Maria. Organizagao das Nag¢des Unidas Para A Alimentagao e
A Agricultura O Estado da Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil
2015. Disponivel em: http://www.fao.org/fileadmin/user_upload/FAO-
countries/Brasil/docs/SOFI|_Brasil_2015_final.pdf. Acesso em: 1 set. 2020.

COTACOES e boletins. Banco Central do Brasil, 2020. Disponivel em:
https://www.bcb.gov.br/estabilidadefinanceira/historicocotacoes. Acesso em: 28
fev. 2021.



29

Covid e os povos indigenas. Covid 19 socioambiental, 2020. Disponivel em:
https://covid19.socioambiental.org/banco-de-iniciativas. Acesso em: 12 mar.
2021.

CRISTOVAO, Daniel; TORRES, Fernando. Governo divulga regras do auxi-
lio emergencial 2021; veja quem vai receber. 2021. Disponivel em: https://
valorinveste.globo.com/mercados/brasil-e-politica/noticia/2021/03/18/auxilio-
emergencial-2021-quem-vai-receber-o-novo-auxilio.ghtml. Acesso em: 5 mar.
2021.

FAO: 70% das novas doengas em humanos tiveram origem animal. ONU
NEWS, 2013. Disponivel em: https://news.un.org/pt/story/2013/12/1460081-fao-
70-das-novas-doencas-em-humanos-tiveram-origem-animal. Acesso em: 26
ago. 2020

FIGUEIREDO, Ticiano et al. A fome nao podia esperar: consideracdes so-
bre a Lei n° 14.016/2020. 2020. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/
2020-jul-03/opiniao-consideracoes-lei-140162020. Acesso em: 12 mar. 2021.

GOVERNO Federal distribuira cestas basicas para povos e comunidades tradi-
cionais. Governo do Brasil, 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/pt-br/noti-
cias/assistencia-social/2020/04/governo-federal-distribuira-cestas-basicas-para-

povos-e-comunidades-tradicionais. Acesso em: 15 mar. 2021.

GRACAS, Ana Gabriela. O que esta causando o aumento no prego dos ali-
mentos? 2020. Disponivel em: https://focanodinheiro.neon.com.br/controle-

financeiro/aumento-preco-alimentos. Acesso em: 6 mar. 2021.

GRUPOS que ajudam comunidades mais pobres registram queda no numero
de doagdes. G1.globo, 2021. Disponivel em: https://g1.globo.com/jornal-
nacional/noticia/2021/01/22/grupos-que-ajudam-comunidades-mais-pobres-

registram-queda-no-numero-de-doacoes.ghtml. Acesso em: 1 abril 2021.

HIGIENE de alimentos em tempos de COVID-19: O que é preciso saber ?
2020. Disponivel em: https://ufes.br/sites/default/files/anexo/

cartilha_higiene_de_alimentos2020.pdf. Acesso em: 30 ago. 2020.

BRETAS, Pollyanna. Inflagao corréi valor de R$250 do novo auxilio emer-

gencial; veja o que comprar com o beneficio. Extra, 2021. Disponivel em:



30

https://extra.globo.com/economia/inflacao-corroi-valor-de-250-do-novo-auxilio-

emergencial-veja-que-comprar-com-beneficio-24922880.html

JAIME, Patricia Constante. Pandemia de COVID19: implicagbes para (in)segu-
ranga alimentar e nutricional. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro , .
25, n.7, p.2504, 2020.Disponivel em: https://www.scielo.br/scielo.php?
pid=S0102-311X2020000500506&script=sci_arttext. Acesso em: 28 ago. 2020.

KAORU, Thamara; FERNANDES, Daniel. Anvisa aprova uso emergencial de
vacina de Oxford e da Coronavac. CNN Brasil, 2021. Disponivel em:
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/2021/01/17/votos-anvisa-vacina-

coronavac-oxford. Acesso em: 28 mar. 2021

LEPAN, Nicholas. Visualizing the History of Pandemics. 2020. Disponivel

em: https://www.visualcapitalist.com/history-of-pandemics-deadliest/.Acesso em:
27 ago. 2020.

MALAVE, Mayra. Alimentagdo e Covid-19: o que vocé precisa saber. 2020.
Disponivel em: http://www.iff.fiocruz.br/index.php/8-noticias/674-alimentacao-
covid#:~:text=Bons%20h%C3%A1bitos%2C%20como0%200%20consumo,os

%20alimentos%20in%20natura%20e. Acesso em: 27 mar. 2021.

MANDERGAN, Glaucia. Seguranc¢a alimentar, sua origem e as medidas de
prevencgao no Brasil e Argentina. VIl Congresso Brasileiros de Geografos, Vi-
toria/Es,p.1,10ago. 2014. Anual. Disponivel em: http://
www.cbg2014.agb.org.br/resources/anais/
1/1404153327_ARQUIVO_Glaucia_mardegan.pdf. Acesso em: 27 ago. 2020.

MESTRINER, Mariana et al. Casos leves de Covid: entenda como funciona
o tratamento! Coronavirus Secretaria de Estado de saude de Minas Gerais,
2020. Disponivel em: https://coronavirus.saude.mg.gov.br/blog/157-tratamento-

casos-leves-covid19. Acesso em: 27 fev. 2021.

OLIVEIRA, Cybele da Silva de et al.. A IMPORTANCIA DO TERCEIRO SETOR
NO ATUAL PERIODO DE PANDEMIA. In: V Simpésio Nacional de
Empreendedorismo Social Enactus Brasil. Anais, Sdo Paulo: Enactus Brasil,
2020. Disponivel em: <https//www.even3.com.br/anais/VSNESEB/256480-A-
IMPORTANCIA-DO-TERCEIRO-SETOR-NO-ATUAL-PERIODO-DE-
PANDEMIA>. Acesso em: 2 abril 2021.



31

PAINEL Coronavirus. Coronavirus Brasil, 2021. Disponivel em: https://covid.-

saude.gov.br/. Acesso em: 5 abr. 2021

PANDEMIA ja causou despesas de R$ 411 bilhdes para o governo. SENADO
NOTICIAS, 2020. Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/materi-
as/2020/09/25/pandemia-ja-causou-despesas-de-r-411-bilhoes-para-o-governo.

Acesso em: 04 mar. 2021

PESQUISA de Orgamentos Familiares 2017-2018. IBGE, 2019. Disponivel em:
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101670.pdf. Acesso em: 27
fev. 2021.

PIOVESAN, Eduardo; MORAES, Georgia (org.). Camara aprova auxilio de R$
600 para pessoas de baixa renda durante epidemia. 2020. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/noticias/648863-camara-aprova-auxilio-de-r-600-

para-pessoas-de-baixa-renda-durante-epidemia/. Acesso em: 4 mar. 2021.

PNAD Continua: taxa de desocupacao € de 14,4% e taxa de subutilizagao é de
30,6% no trimestre encerrado em agosto de 2020. Agéncia IBGE Noticias,
2020. Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-
imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/29322-pnad-continua-taxa-de-
desocupacao-e-de-14-4-e-taxa-de-subutilizacao-e-de-30-6-no-trimestre-

encerrado-em-agosto-de-2020. Acesso em: 28 mar. 2021.

POS- PANDEMIA exigird inovagdo e planejamento do Terceiro setor.
Observatério do terceiro setor, 2020. Disponivel em:
https://observatorio3setor.org.br/noticias/pos-pandemia-exigira-inovacao-e-

planejamento-do-terceiro-setor/. Acesso em: 1 abril 2021

REDE BRASILEIRA DE PESQUISA EM SOBERANIA E SEGURANCA ALI-
MENTAR (org.). Em Meio & Pandemia Da Covid-19, o Brasil Vive um Pico
Epidémico Da Fome: 19 Milhées de brasileiros enfrentam a fome no seu
dia a dia. 2020. Disponivel em: http://olheparaafome.com.br/. Acesso em: 3
abr. 2021.

REVEDILHO, Jo&do. Sem auxilio, sem comida, sem solugao a vista: fome

assola Brasil na pandemia. Economia IG, 2021. Disponivel em: https://econo-



32

mia.ig.com.br/2021-03-24/sem-auxilio--sem-comida--fome-assola-brasil-na-

pandemia--sem-solucao-a-vista.html Acesso em: 20 abr. 2021

RIBEIRO-SILVA, Rita de Cassia et al. Implicagdes da pandemia COVID-19
para a segurancga alimentar e nutricional no Brasil. Ciénc. saude coletiva, Rio
de Janeiro, V. 25, n. 9, p.3421-3430, 2020. Disponivel
em:<http://www.scielo.br/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S141381232020000903421&Ing=en&nrm=iso>. Acesso
em: 27 fev. 2021.

ROLFINI, Fabiana. Covid-19: mortes de jovens e adultos crescem 35% no pais
em marco. In: Olhar digital, 2021. Disponivel em:
https://olhardigital.com.br/2021/03/21/coronavirus/covid-19-mortes-de-jovens-e-

adultos-crescem-35-no-pais-em-marco/. Acesso em: 27 mar. 2021.

SANTOS, Roberto. O que é o Covid-19 crdnica e quais sao seus sintomas?
Portal Pebmed, 2021. Disponivel em: https://pebmed.com.br/o-que-e-covid-19-

cronica-e-quais-sao-os-sintomas/. Acesso em: 26 fev. 2021.

SAUDE: Programa Diagnosticar para Cuidar — estratégia de ampliacdo da tes-
tagem da Covid-19 no Brasil. Governo do Brasil, 2020. Disponivel em:
https://www.gov.br/pt-br/noticias/financas-impostos-e-gestao-publica/500-dias/

noticias-500-dias/saude-programa-diagnosticar-para-cuidar-2013-estrategia-de-

ampliacao-da-testagem-da-covid-19-no-brasil. Acesso em: 10 mar. 2021

SCHNEIDER, Sergio et al . Os efeitos da pandemia da Covid-19 sobre o agro-
negocio e a alimentagdo. Estud. av., Sdo Paulo,v. 34,n. 100, p. 167-
188, 2020. Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S0103-40142020000300167&Ing=en&nrm=iso>. Acesso
em :1 mar. 2021

SILVA FILHO, Olivio José da; GOMES JUNIOR, Newton Narciso. O amanha
vai a mesa: abastecimento alimentar e COVID-19. Cad. Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 36, n. 5, 00095220, 2020. Disponivel em: https://www.scielo.br/sci-
elo.php?pid=S0102-311X2020000500506&script=sci_arttext. Acesso em: 26
ago. 2020

SIPIONI, Marcelo et al. Mascaras cobrem o rosto, a fome desmascara o

resto: Covid-19 e o enfrentamento a fome no Brasil, 2020. Disponivel em:



33

https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/660. Acesso em: 28
fev. 2021

VALFRE, Vinicius. Bolsonaro volta a criticar isolamento social: Ndo da pra
continuar assim. Uol, 2020. Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/ultimas-
noticias/agencia-estado/2020/05/26/bolsonaro-volta-a-criticar-isolamento-

social-nao-da-para-continuar-assim.htm. Acesso em: 3 de mar. 2021.

VARGAS, Angela Ribeiro et al. Protocolo de Manejo Clinico para o Novo
Coronavirus (2019 -ncov). Brasilia: Ministério da Saude, 2020. Disponivel em:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/11/protocolo-

manejo-coronavirus.pdf. Acesso em: 26 fev. 2021.

WHO Director-General's opening remarks at the media briefing on COVID-19.
FAO, 2020. Disponivel em: https://www.who.int/director-general/speeches/de-
tail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-
19---11-march-2020. Traduzido em: https://translate.google.com/translate?
hi=pt-BR&sl=en&u=https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-
director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---11-mar-
ch-2020&prev=search&pto=aue. Acesso em : 26 fev. 2021

WORLD Food Situation. FAO, 2021. Disponivel em: http://www.fao.org/worldfo-
odsituation/foodpricesindex/en/. Traduzido em: https://translate.google.com/

translate?hl=pt-BR&sl=en&u=http://www.fao.org/worldfoodsituation/foodprice-

sindex/en/&prev=search&pto=aue. Acesso em: 28 fev. 2021.



