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RESUMO

A presente monografia, apresentada como trabalho de conclusédo de curso (TCC)
tem como objetivo principal debater acerca da necessidade ou ndo de revogar a lei
de alienagao parental. Recentemente, foi aprovado o projeto de lei n°® 1372/2023 que
prevé a revogacado da referida lei, ainda em tramitagdo na comissédo de direitos
humanos do plenario. Para isso, inicialmente serdo abordados os aspectos da
alienagao parental, bem como sua origem e definicho com base no conceito de
diversos autores; apoés, analisar-se-a a lei no &mbito nacional, as justificativas para a
revogagao e consequéncias. Ocorre que a lei € um avango no que diz respeito ao
direito de familia, ndo havendo qualquer outro instituto capaz de preencher a lacuna
juridica em caso de revogacdo, por isso, € necessaria a cautela do legislador ao
aplicar a lei em cada caso concreto. Revogar, como sera entendido oportunamente,
pode ndo ser a solugdo, ndo quando nao existe outro instituto que tutele os direitos

acerca da convivéncia dos filhos com ambos os pais.

Palavras-chave: alienacdo parental, lei de alienacdo parental, PL n°

1372/2023,guarda compartilhada, mediagao.
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INTRODUCAO

O presente trabalho de conclusdo de curso tem como principal objeto a
alienacao parental, que se traduz como o ato praticado por um dos genitores ou por
um daqueles que tenham a crianca ou adolescente sob sua autoridade, a fim de
interferir e manipular a formagao psicoldgica destes, de forma que repudie ou cause
prejuizos aos vinculos estabelecidos com o outro genitor, € considerado alienagao
parental. O termo foi cunhado pelo estudioso Richard Gardner e serviu como base
para a criacédo da lei no Brasil. Mesmo que seu estudo ndo possua o devido respaldo
cientifico em diversos paises, o legado de Gardner ainda afeta nossos tribunais.

Tal pesquisa se justifica pela frequéncia em que a alienagdo parental é
observada nas familias brasileiras e, sendo de suma importdncia e de grande
interesse juridico, pois sempre presente nas Varas de Familia.

Embora o instituto seja relativamente recente, datado de 26 de agosto de
2010, com a promulgacdo da Lei 12.318/2010, a alienagdo parental ndo € um
fendmeno recente. A criacdo da lei possibilitou diversas mudancas e inovagdes no
tocante ao direito de familia, trazendo medidas alternativas que visam coibir a
ocorréncia da alienagcdo parental, como a adogdo e ampliagcdo da guarda
compartilhada, o acompanhamento psicologico, ou a realizagdo de projetos criados
pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), entre outros.

A lei traz algumas hipoteses que exemplificam e conceituam o que é
alienacdo parental e suas possiveis penalidades, entre elas a perda do poder
familiar e a inversao da guarda do menor.

Contudo, em detrimento de proteger os direitos e o desenvolvimento da
crianga e do adolescente, a lei tem sido usada como forma de ameacga contra maes;
estima-se que, hoje, no Brasil, mais de 40 méaes estejam escondidas com seus filhos
por conta de decisdes judiciais que invertem a guarda e entregam seus filhos a pais
agressores ou abusadores. Tais dados foram trazidos pelo projeto de lei que
atualmente tramita no Congresso, visando a revogacao da referida lei, uma vez que
ja existem outros institutos que resguardam os direitos do menor; entre eles o préprio

Estatuto da Crianca e do Adolescente.



Ao mesmo tempo, observam-se pais que usam da justica e dos processos de
guarda apenas como forma de vinganga pelo ressentimento da separagao contra o
antigo conjuge.

Segundo o autor do projeto, a lei que tinha como principal objetivo coibir
situagbes em que um dos genitores busca afastar o outro da relacdo de convivio
com o filho, seja por campanhas de desqualificagdo, seja por outros meios como
dificultar o exercicio do convivio, na verdade tem sido deturpada por genitores
acusados de abusos para assegurar o convivio familiar apesar do processo de
violéncia.

Além disso, a lei € alvo de criticas ndo somente de diversas instituicbes de
defesa de criangas e adolescentes, mas também de varios 6rgdos renomados, como
o Conselho Federal de Psicologia.

Ainda assim, é indiscutivel que a alienagcao parental ocorra com frequéncia,
uma vez que os divorcios sdao mais considerados e, consequentemente, mais
frequentes do que no passado, dada as diversas mudangas e evolugdes legislativas
que permitiram uma maior flexibilizagdo da familia a despeito da indissolubilidade
conjugal prevista pelo Codigo Civil de 1916 e do papel central que o homem
desempenhava no nucleo familiar com o patrio poder. Maria Berenice Dias entende
que apos a Constituicdo Federal de 1988 as novas organizagdes familiares, como a
familia monoparental, sdo “mais igualitarias nas relacbes de sexo e idade, mais
flexiveis em suas temporalidades e em seus componentes, menos sujeitas a regra e
mais ao desejo”’. Assim, resta comprovado que, de fato, a alienagao parental € um
problema contemporaneo a justica brasileira, seja por meio de obstru¢céo dos direitos
de convivio e visitagao, seja por meio da desqualificagdo do genitor.

Dessa forma, a lei ndo pode ser dita como completamente equivocada ou
obsoleta, E, apesar dos diversos projetos que visam revogar a Lei de Alienagao
Parental (Lei 12.318/10), além das criticas que o instituto enfrenta desde sua
promulgacédo, somente o Cddigo Civil de 2002 (CC), o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) e os principios constitucionais que serdo, oportunamente,
abordados, ndo conseguem comportar tais casos extremamente delicados, e a
auséncia deste dispositivo legal especifico traria uma lacuna juridica que
desampararia ainda mais os menores vitimas.

A metodologia utilizada na realizagdo desta monografia juridica se baseia

principalmente na analise da legislagdo brasileira, com especial enfoque para a Lei



de Alienagédo Parental e os projetos de lei de revogagado desta, bem como livros e
artigos cientificos acerca do direito de familia, e, por fim, pela exemplificagdo por
meio de casos concretos, com a exposicdo e perquiricdo de decisbes e
jurisprudéncias do judiciario.

Neste sentido, o presente estudo abordara inicialmente a origem e o conceito
da alienagao parental, por meio do estudo de Gardner. Seguidamente, analisara a
Lei no Brasil e o que é definido como alienagdo parental, quais as principais
condutas do alienador e as possiveis consequéncias juridicas imputadas pela norma,
as problematicas da lei de alienagao parental e sua possivel revogacéo, haja vista a
tramitacdo de projeto de lei sobre o assunto, o modo como os tribunais agem diante
de sua ocorréncia, além de medidas alternativas que podem ser adotadas visando
resguardar os interesses do menor, como a adog¢ao da guarda compartilhada e a
mediagdo como meio de apaziguar o conflito entre os pais durante o divoércio de
modo que o rompimento do vinculo conjugal nao reflita prejudicialmente sobre os
filhos.
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CAPITULO 1: ASPECTOS GERAIS DA ALIENAGAO PARENTAL

O fim do casamento € um momento delicado e fragilizante ndo apenas para o
casal que esta prestes a romper o vinculo matrimonial, mas também para toda a
entidade familiar outrora construida. O litigio apresenta-se tanto no divércio quanto
nos consequentes desdobramentos relativos a guarda e ao convivio. Pode-se dizer
que com a dissolugao da relagdo conjugal, rompe-se também a estabilidade familiar,
uma vez que ndo sdo mais duas pessoas unidas objetivando o mesmo fim, mas sim
duas pessoas com obijetivos distintos a serem buscados separadamente.

Dessa forma, nem sempre a separagao ocorre de forma acordada e
harménica, e os conflitos do casal acabam escorrendo para as relagcbes com seus
filhos, que nada tem a ver com os motivos pessoais de cada um que acarretaram no
divorcio. Infelizmente, os menores, ja emocionalmente fragilizados pela situagao que
envolve a mudanga de rotina, sdo arrastados para essa situacdo. Ocorre que os
ex-conjuges, dominados pelo ressentimento da separacdo e sentimentos de
vinganca e agressividade contra a outra parte, acabam externalizando e utilizando
os proprios filhos como instrumento de disputa, com o unico objetivo de prejudicar o
outro.

Segundo Menezes (2007, p. 31), é recorrente que a pratica da alienacao

parental ocorra em consequéncia da separacao:
Talvez o maior problema a ser enfrentado, no transcorrer da separacao, seja
quando um dos genitores, enciumado e inconformado com a separagao,
passa a insuflar os filhos para que tenham raiva do outro genitor. Tal
processo de destruigdo da imagem de um dos pais € chamado de Sindrome
da Alienagao Parental.

Conforme lecionam Cotait e Aguiar (2017), a alienagao parental vem sendo
objeto de alguns estudos aleatdrios desde meados de 1940, porém, somente na
década de 1980, Richard A. Gardner, professor voluntario de psiquiatria infantil da
Universidade de Columbia USA, foi o primeiro estudioso a se dedicar
exclusivamente ao assunto, criando o termo em 1985. Posteriormente, a partir do
inicio dos anos 2000, o europeu Frangois Podevyn se encarregou de difundir os

estudos, agora consagrados, de Gardner.
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1.1 ORIGEM HISTORICA: O ESTUDO DE GARDNER E A SiNDROME DE
ALIENAGAO PARENTAL

Um disturbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custédia de criangcas. Sua manifestagdo preliminar € a campanha
demeritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria crianga e que
nao tenha nenhuma justificativa. Resultam da combinagdo das instrugdes de um
genitor que faz a lavagem cerebral, programacao, doutrinagdo e contribuicbes da
prépria crianga para caluniar o genitor-alvo (Gardner, 2002). Quando o abuso ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da crianga pode
ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de Alienacdo Parental para a
hostilidade da crianga nédo é aplicavel (Rosa, 2008). Richard Gardner, depois de
muitas pesquisas deparou-se com diversas equivaléncias nos comportamentos dos
pacientes que passam por esse tipo de conduta. Podemos afirmar que o diligente
obteve resultado positivo em seus anseios, ao ponto de que hoje o modo de
comportamento € tido como patolégico e renegado pelas correntes da psique
(Sousa; Brito,2011).

A alienagao parental € o afastamento de um dos genitores do convivio com o
filno. A alienacdo, do ponto de vista do alienado, pode acontecer por motivos
involuntarios como morte, casos de doencas mentais em que o doente fica perdido
ou internado sem contato com o filho, genitor viciado em drogas quando acaba por
fazer das ruas sua casa. Voluntarios em casos de desordens psicoldgicas,
abandono geralmente quando o genitor constitui outra familia em lugar distante ou
desconhecido (Silva, 2010).

A alienacao parental, na definicdo de Mello (2011, p. 57), se da como:

Define-se por palavras, atitudes, comportamentos e/ou climas negativos
criados por adultos em torno de crianga ou adolescente, de carater repetido,
extensivo e deliberado. Seu impacto emocional ultrapassa a capacidade de
integragao psicologica da crianga/adolescente e resulta em sérios prejuizos a
seu desenvolvimento psicoafetivo, relacional e social.

Na maioria das vezes, a oposi¢cdo de um dos cdnjuges perante a decisdo pela
separagao faz com que ele afaste a crianga do genitor; em outros casos, esse fato
decorre da insatisfacdo de um dos cbnjuges com fatos que ocorreram durante o
relacionamento, podendo ser citadas varias situagées desgastantes, entre elas o

adultério, principalmente quando o parceiro da relagao extra matrimonial permanece
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com a pessoa adultera apés a separagao, e a modificacdo da situagao econémica
apos o fim do relacionamento (Oliveira Neto, Queiroz e Calgada, 2015).

Segundo Oliveira (2011) a alienagao parental também pode ocorrer por meio
da implantagdo de falsas memoarias na lembranga do menor, fenémeno que também
pode ser observado na esfera penal, com as falsas memadrias em crimes de estupro.
Nesse sentido, aquele que pratica a alienacao parental, consequentemente interfere
na formacao psicologica da crianga ou do adolescente, de forma induzida ou n&o.
Assim, o vinculo afetivo é afetado de forma prejudicial. Por se suceder
proporcionalmente a obstrugdo do convivio, € comum que seja observado com mais
frequéncia contra o pai, que é privado de seus direitos e deveres para com o0 menor,
0 que nao significa que sao somente as maes a praticarem a alienagao parental.

Ainda, a implantagdo de falsas memdrias pode causas danos psicologicos
comparados aqueles causados em vitimas de abuso sexual, causando problemas de
autoestima, socializacdo e aprendizado. Sobre o assunto, Johnson e Brainerd,

psicologos renomados, respectivamente, exemplificam:

E essencial, nesta fase inicial, distinguir falsa meméria da ideia mais
familiar de falibilidade de memadria. A memaria, como todos sabem, é
um arquivo imperfeito de nossa experiéncia. No seu sentido mais
geral, falsa memoria refere-se as circunstancias em que possuimos
memoérias positivas, definidas de eventos — embora o grau de
definicdo possa variar - que ndo chegaram a acontecer com a gente.3
A falsa memédria é uma experiéncia mental que é erroneamente
considerada como sendo uma representagao veridica de um evento
de seu passado pessoal.

As memorias podem ser falsas de forma relativamente pequena (por
exemplo, acreditar que viu as chaves na cozinha quando estava na
sala de estar) e de maneiras que tém profundas implicacdes para si
mesmo e outros (por exemplo, acreditar equivocadamente que é o
criador de uma ideia ou que foi abusado sexualmente quando
crianga).

Como ja explicitado, o termo “alienagao parental” foi criado em 1985 pelo
psiquiatra norte-americano Richard A. Gardner. Psiquiatra e psicanalista infantil, ele
atuou perante tribunais a favor de pais que tinham seus direitos de convivéncia
obstruidos, denominando os resultados psicologicos nas criangas e adolescentes
vitimas das campanhas de desqualificacdo como sindrome de alienagdo parental.
(Gardner, 2002 apud Leite, 2010, p. 11):

A Sindrome de Alienacédo Parental (SAP) é um disturbio da infancia
que aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de
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custddia de criangas. Sua manifestacao preliminar € a campanha
demeritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria
crianga e que nado tenha nenhuma justificagdo. Resulta da
combinagdo das instrugbes de um genitor (0 que faz a lavagem
cerebral, programagdo, doutrinagdo) e contribuigbes da propria
crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianga pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de
Alienacao Parental para a hostilidade da crianga nao é aplicavel.

Nesse mesmo sentido, conceitua Jorge Trindade (2011, p. 187):

Em familias multidisfuncionais, o genitor alienador pode contar com a
pactualizagao, consciente ou inconsciente, de outros familiares, o que
ndo apenas reforga o sentimento de 6dio do alienador, mas permite
aqueles realizar vingangas recdndidas, paralelas e indiretas, nao
relacionadas com a separagéo do casal, mas geralmente associadas
a outros conflitos. Aliangas de toda sorte podem surgir nesses
momentos como uma proposta de pseudohomeostase da relacao
familiar descompensada.

Gardner (2002, p. 3) aponta os principais indicios e efeitos da sindrome de
alienacao parental nas criancas e adolescentes:
1. Uma campanha demeritoria contra o genitor alienado.
2. Racionalizacobes fracas, absurdas ou frivolas para a depreciagao.
3. Falta de ambivaléncia.
4. O fenbmeno do “pensador independente”.
5. Apoio automatico ao genitor alienador no conflito parental.
6. Auséncia de culpa sobre a crueldade a e/ou a exploragdo contra o genitor
alienado.
7. A presencga de encenagdes ‘encomendadas’.
8. Propagacdo da animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do genitor

alienado.

Cumpre esclarecer que, conforme Douglas Darnall, a alienagao parental e a
sindrome de alienacédo parental (SAP) sao termos distintos e devem ser tratados
separadamente, levando em consideragao que a SAP esta relacionada as questdes
psiquicas da crianga ou adolescente, onde apresentara a rejeicao do outro genitor.
Contudo, a alienagdo parental tem como finalidade a andlise da conduta do
progenitor alienador que intenta afastar ou impedir o outro genitor ao direito de
convivéncia com o filho (Darnall, 1998, p. 3-5).

A psicologa juridica Denise Maria P. Silva (2011, p. 47) distingue ambas :
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A Alienagao Parental (AP) caracteriza o ato de induzir a crianca a rejeitar o
pai/mae -alvo (com esquivas, mensagens difamatorias, até o 6dio ou
acusacgdes de abuso sexual). A Sindrome de Alienagao Parental (SAP) é o
conjunto de sintomas que a crianga pode vir ou ndo a apresentar, decorrente
dos atos de Alienagao Parental.

Nesse sentido, Freitas (2009) também diferencia os dois fendbmenos:

A sindrome da alienagéo parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente & decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custddia. A sindrome, por seu turno, diz
respeito as sequelas (sic) emocionais e comportamentais de que vem a
padecer a crianca vitima daquele alijamento. Assim, enquanto a sindrome
refere-se a conduta do filho que se recusa terminante e obstinadamente a ter
contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas daquele
rompimento, a alienagdo parental relaciona-se com o0 processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do
filho. Essa conduta — quando ainda n&o da lugar a instalagdo da sindrome —
€ reversivel e permite — com o concurso de terapia e auxilio do Poder
Judiciario — o restabelecimento das relagbes com o genitor preterido. Ja a
sindrome, segundo estatisticas divulgadas por DARNALL, somente cede,
durante a infancia, em 5% (cinco por cento) dos casos.

Ainda, elucida Leite (2015):

Na alienacdo parental, como veremos, a ambivaléncia amor e 6dio se
perpetuam numa escala inimaginavel e que foge a todos parametros de
razoabilidade. O conjuge alienador (guardido) ama seu filho, mas odeia o
ex-conjuge (alienado) e para atingir o objeto odiado (estamos aqui usando
a expressdo “objeto” porque o alienador “coisifica” o ex-parceiro, sem
qualquer eventual remorso) ndo vacila em usar o filho para atingir o
genitor alienado. Diz Caruso, “a ambivaléncia e seu componente de 6dio,
mobilizado durante a separagao, correspondem nao s6 a regressao a um
estagio preliminar de amor mas também as intrincadas relagdes
(igualmente ambivalentes) entre quem se separou e o principio da
realidade — que encerra em si a separagdo e que acarreta assim,
sentimentos mesclados de angustia e rebelido”.Com efeito, a
agressividade (que o Judiciario tem dificuldade de compreender) € um
mecanismo de defesa; “na medida em que o amor se transforma em édio,
isso talvez permita uma desidentificagdo com o objeto”. O cbénjuge
alienador precisa odiar o outro (alienado), para se “liberar” de uma figura
que até entdo amava. E o 6dio é o mecanismo de defesa empregado para
se liberar (desidentificar) do objeto amado, mesmo que isso implique o
sacrificio do filho (vitima nas maos do cbénjuge alienador).

Resumidamente, a Sindrome de Alienagao Parental (SAP) afeta os filhos e
demonstra-se pela conduta deles quando vitimas da alienagao parental, que é
praticada pelos genitores (Gardner, 2002).

Em 2018, o termo “alienagdo parental’” foi registrado na classificagao
estatistica internacional de doencas e problemas relacionados a saude, como

CID-11. Segundo a psicologa forense Tamara Brockhausen (2018), membro da Task
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Force de especialistas mundiais (PASG), explica que € o reconhecimento oficial,

internacional da existéncia da alienagao parental:

“Esse termo nao é uma palavra como outra qualquer, entdo o fato de que o
manual registrou significa que a Organizagdo Mundial de Saude reconhece a
existéncia desse fendbmeno ou desse problema. Existe um reconhecimento
internacional da OMS e do CID de que a alienagdo parental existe e ela é
real. O CID esta reconhecendo que a alienagéo parental causa um problema
no desenvolvimento humano para as pessoas envolvidas e precisa de
politicas publicas. A alienagdo parental é considerada (pelo CID) um
problema relacional do cuidador com a crianga e que leva a problemas do
funcionamento, do desenvolvimento e que necessita de atengéo, pesquisa e
de politicas publicas”

Dessa forma, a alienagéo parental passou a ganhar mais atencdo do Poder
Judiciario brasileiro, quando surgiram, em 2003, as primeiras decisbes acerca da
problematica desse fendbmeno (Freitas, 2014, p. 23). Com isso, alguns anos depois,
foi promulgada a Lei 12.318 de 26 de agosto de 2010, mais conhecida como Lei de

Alienagao Parental.

1.2 A LEI DE ALIENAGAO PARENTAL NO BRASIL

O Brasil € o unico pais com uma legislagdo que trata especificamente acerca
da alienacao parental (Nuzzo, 2018). Embora relativamente recente nos tribunais
brasileiros, o fendbmeno ja era consolidado em diversos outros paises, como nos
Estado Unidos, onde Gardner realizou sua pesquisa e atuou judicialmente.

Diante de inumeros casos, definidos anacronicamente como alienagao
parental, cada vez mais recorrentes no judiciario, constatou-se a necessidade de
uma legislagdo que versava especificamente sobre o assunto, criando, assim, uma
definigcdo legal para os aspectos e a forma de ocorréncia de alienagao parental, além
das possiveis sangdes impostas a fim de coibir o ato.

Assim, a lei foi criada com a finalidade de proteger e garantir os direitos e
interesses tanto das criangas e adolescentes quanto dos pais, garantindo que sejam
observados o cumprimento dos deveres inerentes ao poder familiar e ao dever de
cuidado que os pais tém para com os filhos, além de garantir o convivio, que é
direito de ambos, pais e filhos, para um desenvolvimento saudavel do menor,
resultando na manutencdo dos vinculos e lagos familiares. Freitas (2012, p. 32)
entende que a Lei de Alienagdo Parental € um dos maiores avancgos juridicos

familistas.
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Nesse aspecto, Bruna Barbieri defende que o principal objetivo da Lei de
Alienacao Parental é garantir a crianga e ao adolescente o exercicio amplo do direito
constitucional a convivéncia familiar. Portanto, para que seja este seja assegurado e
mantenha-se o bem-estar e o pleno desenvolvimento do menor envolvido, é
necessario reconstruir os lagos com o familiar alienado, sem, entretanto, rompé-los
com o alienador (Barbieri, 2020).

O legislador definiu a alienagao parental como:

Art. 2° Considera-se ato de alienagcao parental a interferéncia na formacéao
psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencdo de vinculos com este.

No mesmo artigo supracitado, o legislador traz um rol exemplificativo de

hipéteses de ocorréncia da alienagéo parental:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a
crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de
enderecgo;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

A lei determina que, havendo indicios da ocorréncia de atos de alienagao
parental, o juiz determinara as medidas cabiveis para a apuracédo do fato, podendo
determinar pericia psicologica ou biopsicossocial, caso necessario. Ademais,
caracterizada a alienagdo parental, podera o legislador instituir as seguintes

sangdes, previstas na mesma lei:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagao parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agéo
autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou n&o, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagao parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;
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VI - determinar a fixagado cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

Nesta esteira, Pinho (2009) define:

[...] sdo criminalizadas as formas de alienagdo parental: realizar campanha
de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade, impedir o contato da crianga com o outro genitor, omitir
informagdes pessoais sobre o filho, principalmente acerca de paradeiro e
mesmo inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco para lugares
distantes, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com a
outra parte e com familiares desta.

Importante frisar que a lei 14.340 de 2022 alterou a lei de alienagao parental
e, entre outras mudangas, revogou o inciso VIl do artigo supracitado, que previa a
suspensao da autoridade parental, ou seja, o genitor alienador corria o risco de
perder o poder familiar e consequentemente os direitos e deveres na formacgao dos
filhos menores. Ademais, a lei supramencionada trouxe a possibilidade de inversao
das regras de convivio, além da obrigatoriedade de acompanhamento psicologico e
biopsicossocial, com avaliagdes periddicas, devendo apresentar laudo inicial e laudo
final ao término do acompanhamento.

A lei, no entanto, ndo pacificou o tema, e é alvo de criticas desde a sua
promulgacdo. Instituicdes de defesa dos direitos das criancas e adolescentes
discorrem que a lei é usada de modo deturpado, utilizada por genitores acusados de
abusos a fim de assegurar o convivio familiar apesar do processo de violéncia. Com
base nessas afirmacdes e outros dados, tramitam projetos de lei que visam a
revogacgao integral da lei 12.318/2010, entre eles o Projeto de Lei (PL) 2812/2022
proposto pelas deputadas Fernanda Melchionna, Samia Bomfim e Vivian Reis e o
PL 1372/2023, de autoria do senador Magno Malta.

Ja no ambito penal, em 2016 foi apresentado o Projeto de Lei 4488/2016, que
propunha a criminalizagdo do ato da alienagao parental, com pena de detencao de
trés meses a trés anos, previsto agravante de 732 em casos como de falsa denuncia
de abuso sexual aos filhos. O deputado Arnaldo Faria de Sa, autor do projeto,

justificou a pertinéncia deste:

E de conhecimento que o mal da alienacdo parental é pratica mais que
comum, em mais de 80%(oitenta por cento) nas relagdes de pais separados,
com manejo falso da Lei Maria da Penha, denuncias de abusos sexual, sdo
atos criminosos que visam afastar os filhos do outro cénjuge, ou das pessoas
que mantenham vinculos afetividade, com estes. Nao existe, até o momento
em nosso ordenamento juridico, norma penal capaz de efetivar o temor
reverencial dessas condutas criminosas, onde as criangas e adolescentes
sd0 as maiores vitimas, seja por invengdes descabidas de fatos inexistentes,
de denuncias criminais falsas, propositais, visando, unicamente, impedir o
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contato, a convivéncia, geralmente por quem detém a guarda dos filhos. E de
crucial relevancia em homenagem ao principio da protegdo integral,
imputando a quem comete qualquer ato que vise destruir lagos de
afetividade, sangao criminal.

Anteriormente, em 2008, enquanto a lei de alienagao parental ainda tramitava
como projeto, foi tentada uma modificagdo que responsabilizava e punia na esfera
penal, com pena de deten¢do que variava de seis meses a dois anos, falsos relatos
apresentados a autoridade competente que poderiam ensejar no afastamento do
menor com aquele genitor acusado, como por exemplo a falsa comunicagdo do
crime de abuso sexual, bastante semelhante ao projeto de lei acima mencionado. Ao
ser submetida a Presidéncia da Republica, foi vetado o artigo 10°, que visava a
equiparar a falsa denuncia, no ambito da alienagao parental, ao tipificado pelo artigo

236, caput, do ECA, sob a seguinte fundamentacgao:

Razdes do veto “O Estatuto da Crianga e do Adolescente ja contempla
mecanismos de punigdo suficientes para inibir os efeitos da alienagao
parental, como a inversao da guarda, multa e até mesmo a suspenséao da
autoridade parental. Assim, ndo se mostra necessaria a inclusao de
sangdo de natureza penal, cujos efeitos poderao ser prejudiciais a crianga
ou ao adolescente, detentores dos direitos que se pretende assegurar com
o projeto.”
Assim, a redacéo final da Lei n°® 12.318/2010 nao imputou nenhum crime na
seara penal a pratica de Alienagao Parental, sendo considerada inicialmente como
um ilicito civil, contudo o referido diploma legal, em seu artigo 6°, ndo obsta a

possibilidade de responsabilidade civil ou criminal.

Art. 6o Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor,
em acgao autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou néo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso: (...).

Waquim (2016) conclui que mesmo que a Alienagao Parental represente
maus tratos a prole, € importante diferir que o ato nao visa ferir especificamente o
préprio filho, mas sim o adulto para quem a campanha de difamagdo ou a
manipulacdo emocional € dirigida. Waquim (2016) entende que a Lei n°
12.318/2010, o ECA e o Cdédigo Penal ja comportam amplamente o previsto pelos
projetos que visam a responsabilizagdo na esfera penal da pratica de alienagéo

parental, a seguir:
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“E possivel vislumbrar que as previsdes ja existentes da Lei n® 12.318/2010,
do Estatuto da Crianga e do Adolescente e do préprio Codigo Penal ja
abarcam, com maior amplitude, os comportamentos que visa o Projeto de Lei
n°® 4488/2015 vigiar e punir.

Portanto, mais do que criminalizar a pratica de Alienagcdo Parental,
recomenda-se que deve o Estado se ocupar em estabelecer politicas
publicas de assisténcia a familia e a crianga e ao adolescente como
caminhos mais eficientes para a solugdo preventiva do fator subjetivo que
motiva o fenébmeno.”

1.2.1 Demais Institutos que Resguardam os Direitos da Crianca e do

Adolescente

Embora a tipificagao da alienagao parental seja recente, os direitos da crianga

e do adolescente sdo resguardados desde a Constituicdo Federal de 1988, a seguir:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentagao, a educagéo, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploragéo, violéncia, crueldade e opressao.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu art. 3°, prevé, para
além dos direitos constitucionais, que deve ser proporcionado tanto as criancas
quanto aos adolescentes todos os meios para o desenvolvimento mental, fisico,

espiritual, moral e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

Art. 3° A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

Paragrafo unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a todas as
criangas e adolescentes, sem discriminagao de nascimento, situagéo familiar,
idade, sexo, raga, etnia ou cor, religido ou crenga, deficiéncia, condigao
pessoal de desenvolvimento e aprendizagem, condigdo econdmica, ambiente
social, regidao e local de moradia ou outra condigdo que diferencie as
pessoas, as familias ou a comunidade em que vivem. (Incluido pela Lei n°
13.257 201

O Cddigo Civil de 2002 (CC), determina uma série de deveres que os pais
tém para com os seus filhos, conhecidos como “poder familiar”, sendo a criacéo e
educacdo um desses deveres. Assim, conclui-se que a alienagdao parental, ao
obstruir a criagao, infringe o préprio Cédigo Civil.

| - dirigir-lhes a criagdo e a educagédo; (Redagao dada pela Lei n° 13.058, de
2014)


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2016/Lei/L13257.htm#art18
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2016/Lei/L13257.htm#art18
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Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;
(Redagao dada pela Lei n® 13.058, de 2014)

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem; (Redagao
dada pela Lei n° 13.058, de 2014)

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;
(Redacéo dada pela Lei n® 13.058, de 2014)

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio; (Redagdo dada pela Lei n° 13.058, de
2014)

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos
pais nao lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar;
(Redacao dada pela Lei n® 13.058, de 2014)

VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, ap6s essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento; (Redag¢édo dada pela Lei n° 13.058, de
2014)

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha; (Incluido pela Lei n°
13.058, de 2014)

IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de
sua idade e condigao. (Incluido pela Lei n° 13.058, de 2014)

Nesse mesmo sentido, o art. 4° do ECA determina como dever familiar, da
sociedade como um todo e do proprio poder publico assegurar, entre outros direitos,
a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Por fim, os direitos dos menores s&o assegurados por diversos outros

institutos e declaracdes internacionais.
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CAPITULO 2: AS JUSTIFICATIVAS PARA REVOGAGAO

Nos ultimos anos, diversos projetos de lei foram apresentados no Congresso
Nacional visando a revogagao ou modificagdo da Lei de Alienagdo Parental. Oliveira
(2015, p. 20) menciona que "os projetos que propbéem a revogacao da lei
argumentam que ela ndo cumpriu sua fungao de protecdo, mas fomentou novos
conflitos entre os genitores".

Um dos pontos levantados por especialistas € a dificuldade em comprovar a
alienagao parental, o que pode levar a utilizagdo indevida da lei. Segundo Oliveira
(2015, p. 45), "a subjetividade dos conceitos envolvidos pode resultar em decisdes
judiciais inconsistentes, prejudicando as criangas que mais necessitam de protecao".
Por outro lado, Silva (2016, p. 130) afirma que "a legislagdo, ao se preocupar
excessivamente com a protegcao contra a alienagédo, pode acabar gerando novas
formas de conflito entre os genitores, dificultando o acesso das criangas ao convivio
saudavel com ambos".

Além disso, como argumenta Ferraz (2014, p. 112), "a lei pode promover uma
estigmatizagdo dos pais acusados de alienagdo, mesmo em situagdes onde as
alegacgdes nao se sustentam".

Desde a promulgacgao da lei, ela sofre duras criticas, sendo certo que ha mais
de uma tentativa de revogacé&o tramitando.

Em 2017, o senador Magno Malta (PL) iniciou as campanhas de revogagao
da Lei de Alienagdo Parental, justificando que a legislagdo nao cumpre
adequadamente seu objetivo de proteger as criangas. Conforme Malta (2017), "a lei,
que deveria ser um instrumento de protecdo, se tornou um mecanismo que pode ser
manipulado por um dos genitores para prejudicar o outro". Segundo ele, a norma é
usada como uma “engrenagem processual’ que protege os genitores acusados de
violéncia sexual ou maus tratos e enfatiza que a revogagao seria uma forma de
resguardar os direitos das criangas e garantir que o foco permanega na promogao
da convivéncia familiar saudavel.

Ja no ano de 2023, Magno Malta apresentou o Projeto de Lei 1.372/2023. Em
declaracao feita na Comissao de Direitos Humanos no Senado durante a proposta
do projeto, o parlamentar argumentou que: “temos hoje mais de 40 maes escondidas

com ordens judiciais para devolver os filhos aos abusadores”.



22

A proposta de revogagdo de Malta busca restabelecer um enfoque mais
equilibrado nas questdes de guarda e convivéncia familiar. Ele defende que "o
sistema juridico deve priorizar a promogao da convivéncia saudavel, sem criar
mecanismos que possam ser usados como armas em disputas pessoais" (Malta,
2017).

Ainda, de acordo com relatos levantados pela CPI dos Maus-tratos, genitores
acusados de agressao infantil teriam se utilizado da lei como “uma forma ardilosa
pela qual um genitor violento manipularia o outro de modo a obter o duplo beneficio
de acesso a vitima e afastamento do protetor” (Brasil, 2023)

O senador argumenta que cerca de 70% dos casos de casos de pedofilia,
abusos e maus-tratos no Brasil ttm como perpetradores os pais biologicos. Ele

afirma que:

A fatidica lei, além de atingir as criangas em situagéo de violéncia doméstica,
também atinge diretamente as mulheres. Ao mesmo tempo em que elas tém
direito garantido pela Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) a medidas
protetivas de afastamento de seus agressores em contexto de violéncia
domeéstica, elas sdo obrigadas a conviver com seus agressores por forga do
convivo parental obrigatério dos agressores com os filhos por forga da Lei da
Alienagao Parental, perdendo a medida protetiva de afastamento do agressor
sua eficacia. Isso acaba agravando ainda mais o conflito, aumentando os
riscos de lesdo ou morte contra a mulher e a prole [...] (Brasil, 2023).

Nesse sentido, Malta infere que a Lei de Alienagao Parental, em um contexto
de violéncia doméstica, forcosamente obriga a mulher vitimada a conviver com o seu
agressor, diante da dinamica familiar imposta pela lei, em detrimento das medidas
protetivas impostas pela Lei Maria da Penha (Brasil, 2023).

Além disso, o senador disserta que a Lei de Alienagao Parental € contraria ao
ordenamento juridico, especificamente ao Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA) e a Lei Maria da Penha (Brasil, 2023). Para Malta, a lei deve ser revogada
integralmente dentro dos limites constitucionais e legais (Brasil, 2023). Desse modo,
em agosto de 2023, a Comissao de Direitos Humanos aprovou o Projeto de Lei n°
1.372/2023 que revoga a Lei n° 12.318/2010, tendo avangado para analise na
Comisséo de Assuntos Sociais.

No mesmo sentido, o Projeto de Lei n° 2.812/2022, de autoria das deputadas
federais Fernanda Melchionna (PSOL), Sdmia Bomfim (PSOL) e da ex-deputada
federal Vivi Reis (PSOL) visa a revogacgao da Lei de Alienacao Parental sob a 6bice

de que esta perpetua a violéncia de género contra as mulheres (Brasil, 2022).



23

Neste ponto, nota-se que existe a construgdo de um consenso entre
entidades dedicadas ao combate a violéncia contra meninas e mulheres
acerca do carater altamente danoso dos efeitos da Lei de Alienagao Parental
em processos judiciais de disputa de custddia de criangas e adolescentes, e
da sua flagrante instrumentalizagdo para enfraquecer a protecgéao institucional
contra todas as formas de violéncia sexual e de género, conformando-a como
verdadeiro instrumento dessas violéncias (Brasil, 2022).

A Lei de Alienacdo Parental ndo é criticada somente em territorio brasileiro,
no entanto. Recentemente, em 2022, a Organizacdo das Nacdes Unidas, a ONU,
aconselhou pela revogacao da lei, sob a égide de banalizar casos de violéncia
doméstica e abuso infantil; no ano seguinte, peritos da ONU reiteraram a
recomendacao. (Brasil, 2024).

Nao obstante, o Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC), em
audiéncia publica da Comissao Interamericana de Direitos Humanos, posicionou-se
contra a Lei de Alienagao Parental. A Secretaria Nacional dos Direitos da Crianga e
do Adolescente do MDHC defende a revogacao da lei, pois entende que o préprio
Estatuto da Crianca e do Adolescente ja possui dispositivos o suficiente para
resguardar o convivio familiar (Brasil, 2024).

A lei também ja teve sua constitucionalidade questionada, sendo objeto de
Acao Direta de Inconstitucionalidade (ADI 6273), ajuizada pela Associagdo de
Advogadas pela Igualdade de Género (AAIG), sob o argumento de que nao atende
ao principio expresso do melhor interesse da crianca e do adolescente, aumenta a
desigualdade de género em detrimento das mulheres e, portanto, é incompativel
com o bem-estar familiar (Mendes, 2021). A relatora, a ministra Rosa Weber, decidiu
por ndo conhecer do feito e ndo analisou o mérito da questao, haja vista a falta de
legitimidade ativa da associagéao.

Em 2024, alguns artigos da lei voltaram a ser objeto de questionamento,
quando o Partido Social Brasileiro (PSB) ajuizou a ADI 7606.

Ainda, ha uma critica muito forte da psicologia ao carater punitivista da
norma, como explica a mestre em psicologia social do Instituto de Psicologia da
USP, Camila Pires. Em 2008, enquanto a lei ainda estava sendo discutida, o
Conselho Federal de Psicologia se posicionou contrariamente a ela. Em entrevista
ao Jornal da USP, Pires (2023), salienta:

[...] H& uma necessidade urgente de intensificagdo das discussdes sobre o
tema da alienagcao parental e do campo da psicologia, inclusive, para
promovermos mais acdes emancipatérias que questionam, desconstroem,
que nao individualizam questdes sociais, em vez de colaborarmos com a
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manutengdo ou reproducdo de esteredtipos e fomento de praticas nao
transformadoras. Atualmente, ha profissionais que séo favoraveis a lei; que a
consideram um grande avango para a protegao de criangas e adolescentes e
garantia do direito a convivéncia familiar. E ha outros profissionais, nos quais
eu me incluo, que a consideram um retrocesso. Na minha dissertacao de
mestrado, eu pesquisei as representagdes sociais que circulavam no senso
comum e também no saber técnico profissional de psicélogos e psicélogas
acerca da alienagao parental, e foi possivel identificar que alguns discursos
propagados no senso comum, em especial nas midias e redes sociais,
também atravessam o saber especializado, apontando para a urgéncia da
alianga entre técnica e critica no contexto da psicologia, para que a pratica
possa promover agdes emancipatérias e nao violadoras (Pires, 2023).

Parte da psicologia considera que a lei viola os direitos das mulheres, das
criancas e dos adolescentes, em detrimento de proteger estes (Pires, 2023);
acarreta no silenciamento de abusos intrafamiliares e aumenta o risco de violéncia
fisica ou psicolégica e criminaliza as maes, que por majoritariamente deterem a
guarda dos filhos, sob a alcunha de alienadoras, perpetuando esteredtipos que
podem afetar a imparcialidade dos 6rgéos jurisdicionais (Pires, 2023).

A psicologa conclui:

Na minha opinido, a lei acirra conflitos, simplifica relagbes familiares, que sao
complexas, ambivalentes e contraditérias, e promove a individualizacdo de
questdes que sao muito mais amplas e profundas, de carater social, histérico
e politico. Além disso, a partir do momento que se traz questdes relacionais
para o ambiente judicial, onde ha acusagbdes mutuas como, por exemplo,
‘esse € um violador; ‘essa € uma alienadora’, acabamos por colocar os
sujeitos em categorias muito fixas, dissipando a possibilidade de dialogo.
(Pires, 2023).

Uma parcela consideravel da critica a lei é direcionada a Richard Gardner, o
precursor dos estudos que culminaram na teoria da SAP. De acordo com a jurista
Portuguesa Maria Clara Sotomayor, em seu artigo: A fraude da sindrome de
alienacdo parental e a proteccdo das criancas vitimas de abuso sexual, Gardner
criou suas teses para defender junto aos Tribunais homens acusados de violéncia
doméstica ou abuso sexual contra os proprios filhos.

Em 1992, Gardner publicou o livro True and false accusations of child sex
abuse, onde o psiquiatra revela suas teorias de cunho sexista e peddfilos, ao reduzir
mulheres a meros objetos e que as parafilias, inclusive a pedofilia, seriam apenas
meios reprodutivos (Sotomayor, 2014). Gardner ainda relativizava o sofrimento das
criangas viitimas de abuso sexual, afirmando que os danos causados pelas parafilias
sexuais, como incesto e pedofilia, ndo eram causados pelo ato em si, mas pelo

estigma imposto pela sociedade. Assim, € quase impossivel desassociar o carater
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preconceituoso do estudo de Gardner acerca da alienagao parental e que, de fato,
sua atuacao foi voltada apenas para beneficiar homens.

Entretanto, embora a controvérsia acerca da figura de Gardner, é inegavel
que a alienacao parental ocorra, de modo que nao se pode descartar os estudos do

psiquiatra.

2.1 POSSIVEIS CONSEQUENCIAS DA REVOGAGAO

A lei de alienagdo parental é um instrumento que assegura o equilibrio das
relagbes entre os genitores que ndo mais convivem entre si, integrando o sistema
legal de protegcao de vulneraveis, pautado no melhor interesse dos filhos e na
necessidade de manter vinculos de convivéncia saudaveis para o0 correto
desenvolvimento psicossocial desses menores que ainda estdo em formacao
(Nepomuceno, 2023).

Em entrevista para o Instituto Brasileiro de Direito de Familia, o IBDFAM, a
advogada especialista e coordenadora do Grupo de Estudo e Trabalho sobre
Alienacdo Parental do IBDFAM, Renata Nepomuceno e Cysne entende que a
revogagdo da norma causaria uma lacuna juridica que prejudicaria, sobretudo, as

criancas e adolescentes.

A Lei 14.340/2022 é resultado de diversos projetos que tratavam sobre a Lei
de Alienagcao Parental e trouxe mudancas que ainda estdo em fase de
implementacdo. Revogar as normas referentes a tematica da Alienagao
Parental significa enfraquecer a rede de protecéo infantil, da qual a Lei de
Alienagcdo Parental € um elo importante na protegdo as criangcas e
adolescentes, atualmente vigente, tornando-a deficiente, o que é verdadeiro
retrocesso social. O mandamento constitucional, alvo a ser perseguido, é a
protecdo integral, qualquer mudanca que possa acarretar redugdo de
protecdo precisa ser avaliada e amplamente debatida com a sociedade. E
primordial identificar as omissdes que a eventual revogacgao da Lei deixara. A
analise aprofundada sobre a questdo pelos cidaddos, 6rgdos e entidades
publicas e civis, que deve ocorrer sobretudo sob a 6tica do melhor interesse
de criangas e adolescentes, mostra-se urgente (Nepomuceno, 2023).

No tocante as argumentagdes de que a lei aumentaria os casos de abuso e
violéncia, deve-se atentar a ineficiéncia das politicas publicas de enfrentamento a
violéncia intrafamiliar, pois tratar a Lei de Alienagéo Parental como causa é deixar de
observar o cenario brasileiro, onde infelizmente a violéncia doméstica ocorre todos
os dias, com uma frequéncia assustadora (Nepomuceno, 2023). Nesse sentido, ha o

devido processo legal, onde é realizado o acompanhamento com profissionais
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capacitados e as pericias atinentes a norma, de modo que é desonesto afirmar que
€ utilizada em favor de pais abusadores, pelo contrario, a Lei 12.318/2010 deixa
clara a necessidade de avaliagdo psicolégica que denote a dindmica disfuncional
(Groeninga, 2023).

‘O ECA néo trata de alguns assuntos especificos que somente a Lei de
Alienagdo Parental garante. Em casos de ma aplicagdo, a melhor alternativa
seria uma mudanga na lei, e ndo uma revogacgao. Culpabilizar a Lei de
Alienagdo Parental com base no comportamento de pessoas mal
intencionadas, que desvirtuam o objetivo da legislagdo, ndo deve ser motivo
para a sua revogacao." (Ghelman, 2023).

Portanto, caso revogada hoje, sem qualquer outro instituto que tutele os
casos de alienagao parental, ainda que exista o ECA, a legislagao apresentaria uma
lacuna, um verdadeiro retrocesso ao direito de familia e ao direito da crianga e do
adolescente de conviver com ambos 0s pais, pois € necessaria para efetivar direitos
e protegé-los (Helito, 2023). Assim, é imprescindivel que, antes de qualquer deciséo
quanto a revogacao, sejam debatidas e implementadas alternativas eficazes que
garantam a protecao dos direitos das criangas e adolescentes. A mediagao familiar,
a guarda compartilhada e outras medidas podem ser instrumentos valiosos para
lidar com os casos de alienagao parental, preservando, assim, o principio do melhor

interesse da crianga e evitando um retrocesso juridico e social no direito de familia.
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CAPITULO 3: MEDIDAS ALTERNATIVAS

Embora a criagédo de leis mitigue a pratica tipificada, € certo que nao se pode
depender somente da aplicacéo da lei ao caso, principalmente no direito de familia,
onde as emogdes se afloram e muitas vezes a racionalidade é deixada de lado;
como ja discutido, a alienagdo parental ocorre pelo ressentimento causado pela
separacao, em um momento delicado do rompimento do vinculo matrimonial e
mudancas no nucleo familiar. Nesse sentido, € muito importante a adogao de outras
medidas que visem resolver o problema de forma mais efetiva.

No ambito da alienagdo parental, Oliveira (2015, p. 21) sugere que "a
implementagdo de um protocolo de avaliagdo multidisciplinar poderia ser um
caminho eficaz para diferenciar casos legitimos de alegagdes manipulativas". Além
disso, algumas propostas de modificagao da lei, incluem a criacdo de programas de
mediacdo familiar, que visam promover a reconciliagdo e a comunicagao entre os

genitores, em vez de agravar os conflitos.

3.1 ADOGAO DA GUARDA COMPARTILHADA

Sabe-se que a guarda compartilihada € regra no ordenamento juridico
brasileiro, principalmente apds as mudancgas trazidas pelas leis n° 11.698/2008 (Lei
da Guarda Compartilhada) e n° 13.058/2014 (Nova Lei da Guarda Compartilhada),

sobre esta Caio da Silva Pereira (2015) leciona que:

A Lei 13.058, de 22.12.2014, buscou conceituar e regulamentar a
guarda compartilhada, alterando os arts. 1.538, 1.584, 1.585 e 1.634
do Cddigo Civil. De acordo com a Lei, ‘na guarda compartilhada, o
tempo de convivio com os filhos deve ser dividido de forma
equilibrada com a mée e com o pai’, devendo-se sempre considerar
as circunstancias faticas e o melhor interesse dos filhos. Inovou ao
estabelecer que, quando n&o houver acordo entre os genitores, deve
ser estabelecida a guarda compartilhada, salvo se um dos pais
declarar que nédo deseja a guarda. Ressalta-se que a orientagdo
inicial quanto a guarda compartilhada era que fosse determinada
pelo magistrado quando houvesse consenso entre os pais, embora,
na pratica, se buscasse esse modelo fora desses casos com base no
melhor interesse da crianca. E importante notar, também, a
importancia dos profissionais da equipe técnica interdisciplinar para
identificar as peculiaridades do caso e a solugdo que representara
maior beneficio para a crianga ou o adolescente. (Pereira, 2015).
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Assim, desde 2014, a guarda sera compartilhada quando ambos os genitores
se mostrarem aptos, a ndo ser que um deles abdique em audiéncia; o convivio
também passou a ser mais equilibrado.

A guarda compartilhada permite que ambos os pais exergam, de forma
igualitaria, o poder familiar sobre os filhos, mantendo a isonomia e a igualdade,
visando atender ao melhor interesse da crianca e do adolescente, principios
extremamente importantes na seara de familia (Pereira, 2015, p. 151), pois é a
maneira pela qual pais separados tém de manterem as obrigagbes e deveres com
seus filhos (Almeida, 2018).

Em um contexto, no qual grande parte das praticas de alienagao parental
ocorre pela imposicdo de guarda unilateral, em que a crianga/adolescente
ficara com apenas um dos genitores, restando ao outro genitor apenas o
direito de visitas, ou seja, uma menor aproximagao para com seus filhos,
defende-se que a guarda compartilhada seria o ideal para inibir a alienagao
parental, pois ndo haveria disputa entre os genitores com relacdo aos
filhos.Com esta guarda, os filhos teriam sempre a presenga de ambos os
pais, o que diminuiria a influéncia de apenas um genitor sobre a prole
dificultando, assim, a alienagao parental. Pode-se afirmar com certeza que a
guarda compartilhada, em que a crianga/adolescente tem sempre ao seu
redor ambos os genitores, e estes decidem conjuntamente sobre o que é
melhor para seus filhos, € a modalidade de guarda que atinge o principio do
melhor interesse da crianga/adolescente (RODRIGUES, 2017, p.06).

A doutrina converge ao concordar que a adogao da guarda compartilhada é,
de fato, um meio adequado para afastar a alienagcao parental, pois, em um contexto
em que deveres e obrigagdes sao igualmente divididos, assim como o convivio, hao

ha porque haver conflito entre os pais.

3.2 MEDIAGAO

A mediagcdo € um método que permite aos envolvidos na controveérsia
atuarem cooperativamente em prol de interesses comuns ligados a superacéo de
dilemas e impasses;” (Tartuce, 2021, p. 189-190). E uma forma mais célere de se
conseguir a resolugao da lide, também.

Para Jéssica Terezinha do Carmo Carvalho a mediagcdo e o direito de
Familias devem andar lado a lado, pois cuidam de um “meio consensual de
abordagem de controvérsias em que alguém imparcial atua para facilitar a
comunicagao entre os envolvidos e propiciar que eles possam, a partir da percepgao

ampliada dos meandros da situagao controvertida”, de modo a “protagonizar saidas
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produtivas para os impasses”. Principalmente quando, nas varas de familia, quando
se trata da prole, nenhum dos interessados quer perder. Em casos de separacgao,
muitas vezes nao ha mais dialogo, o que culmina no desgaste emocional e
consequentemente na projecédo da angustia e da raiva nos filhos, conforme ja citado
anteriormente quando conceituada a alienacéo parental e suas causas.

Dessa falta de dialogo, surge a importancia do mediador, que, por meio da
escuta ativa, é capacitado para restabelecer a comunicagao entre as partes e
ajuda-las a encontrar a melhor solugéo do conflito.

Nesse sentido, a mediagao familiar tem se mostrado uma alternativa viavel na
resolucdo de conflitos relacionados a alienagao parental, uma vez que é impossivel
desvincular o complexo carater emocional que esta enredado aos casos. Silva
(2016, p. 107) argumenta que "programas de mediagao podem facilitar um ambiente
em que os genitores possam discutir seus interesses e os da crianga de maneira
mais produtiva, sem a pressao do litigio". A mediagdo propde um espago seguro
para que ambos 0s pais expressem suas preocupagdes e busquem solugdes

conjuntas, sempre tendo como prioridade o bem-estar da crianca.

(...) a mediagdo familiar € proposta como uma possibilidade de resposta as
demandas envolvendo os conflitos familiares que tém, como fundo, praticas
de alienagdo parental. A ideia é desvincular a problematica do modelo
jurisdicional tradicional propondo uma alternativa de solugbes de conflitos
através de praticas de mediagdo. (...) quando o magistrado constata, por
exemplo, a alienagdo parental numa disputa de guarda de menor, pode se
valer de suas prerrogativas. Nota-se que o papel do magistrado é de
gerenciar quais demandas seguirdo qual processo de resolugao de conflitos,
bem como esclarecer as partes quais sejam as opgdes que lhes estdo sendo
oferecidas. (Botelho e Blender, 2013).

Fora de uma sala de audiéncias e do ambiente conflituoso que remete ao
judiciario, a mediagao oferece um local seguro de escuta em que as partes podem
expressar suas aflicdes, visando buscar o cerne de conflito. E, acima de tudo, tratar
a causa do problema e ndo somente os sintomas, pois uma sentenga proferida pelo
juiz pode ser eventualmente descumprida, mas o dialogo restabelecido apds as
negociagdes da mediacdo se mantera.

E possivel, através da mediacdo e com o auxilio do mediador, que o genitor
alienador entenda de fato os danos que esta causando ao proprio filho, e assim
deixe de cometé-los, ao contrario do litigio, em que os processos se arrastam por

anos e o conflito apenas é fomentado.
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Nessa diregdo, vemos os beneficios da utilizagdo da mediagdo na familia em
crise quanto a prevaléncia do pleno exercicio da responsabilidade conjunta
parental e a convivéncia entre pais e filhos, igualando-se os direitos e
deveres dos genitores de acordo com o exercicio do poder familiar (Duarte,
2016, p. 71).
Em 2019 o CCJ aprovou a utilizagdo da mediacao, por vontade das partes,
nos processos de alienagdo parental. O projeto da Lei 12.318/2010 previa a
mediagao, porém o trecho foi vetado pelo Presidente a época (Brasil, 2019).
Importante destacar que conforme estatisticas do CNJ, a mediacao apresenta
altos indices de éxito, em torno de 70% dos casos obteve acordo (Brasil, 2022).
Diante disso, € possivel afirmar que a mediacdo € um método eficaz para o combate
a alienacdo parental, na medida em que compreende a subjetividade e a
complexidade das demandas, ainda, o Cdédigo Civil determina a promogédo da

mediagao na area de familia, devendo-se optar por ela sempre que possivel.
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CAPITULO 4: A APLICAGAO DA LEI PERANTE OS TRIBUNAIS

Com o objetivo de se aprofundar no tema, bem como observar a aplicagao
pratica da lei em cada caso concreto, o presente capitulo pretende inicialmente
expor e, em seguida, analisar diferentes jurisprudéncias acerca da ocorréncia da

alienacao parental.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE
MODIFICACAO DE CLAUSULA DE GUARDA. ALIENACAO PARENTAL.
GENITORA QUE SAIU DO PAIS E SE NEGOU A RETORNAR.
DEFERIMENTO DA GUARDA PROVISORIA DA CRIANCA AO PAl
INVERSAO DO LAR MATERNO PARA O PATERNO. TUTELA PROVISORIA.
Cuida-se na origem de acdo de modificacdo de clausula de guarda com
alegacéo de alienacdo parental em que o genitor afirma que a genitora saiu
do pais e se negou a retornar, impedindo a visitacdo do filho. A decisédo
agravada deferiu a guarda proviséria do menor ao pai e determinou a
inversdo do lar materno para o paterno, devendo a mée entregar a crianga.
Demonstrado que a genitora praticou alienagdo parental, em manifesto
prejuizo ao desenvolvimento saudavel do infante, e inexistente qualquer
conduta desabonadora do pai em relagdo ao filho, em juizo de cognigao
sumaria deve ser mantida a decisdo. Recurso CONHECIDO e
DESPROVIDO. (0043989-51.2023.8.19.0000 - AGRAVO DE
INSTRUMENTO. Des(a).) CEZAR AUGUSTO RODRIGUES COSTA -
Julgamento: 24/10/2023 - OITAVA CAMARA DE DIREITO PRIVADO
(ANTIGA 172 CAMARA)

No primeiro caso, € observada a aplicacdo de uma das sang¢des previstas na
lei de alienagao parental. Entendida que a agdo da mae se caracterizou como ato de
alienacdo parental, e que suas agdes se deram a fim de impedir a relagdo de
convivio entre sua filha e o genitor, optou-se pela inversdo da guarda. Observa-se
que o legislador teve o cuidado de primeiro comprovar a existéncia da conduta e do
prejuizo para o desenvolvimento da crianga, além de verificar se existiam condutas
que impediriam o pai de ter a guarda da filha, buscando, dessa forma, atender aos

melhores interesses da crianga.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE GUARDA
EM RAZAO DE ALIENACAO PARENTAL. DECISAO QUE DEFERIU A
ANTECIPACAO DA TUTELA E FIXOU O REGIME DE VISITACAO DO
GENITOR A FILHA MENOR. IRRESIGNACAO DA GENITORA. Tutelas de
urgéncia que se prestam a dar efetividade ao processo. Antecipagédo da
tutela deve ser analisada objetivando o melhor interesse da crianga e a sua
protecdo integral. Conflitos pessoais entre os pais que ndo devem influir no
direito da crianca a convivéncia familiar, necessaria para um desenvolvimento
saudavel. Decisao agravada que se mostra correta ao determinar que o
genitor possa estar com a filha menor em sua companhia conforme periodo
de convivéncia fixado. Inexisténcia de evidéncia que contraindique a
convivéncia paterna. Decisdo recorrida que nado se afigura teratoldgica,
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contraria a lei ou a evidente prova dos autos, nos termos do verbete sumular
59, deste Tribunal de Justica. Recurso CONHECIDO e DESPROVIDO.
(0058683-25.2023.8.19.0000 - AGRAVO DE INSTRUMENTO. Des(a).
CEZAR AUGUSTO RODRIGUES COSTA - Julgamento: 17/10/2023 - OITAVA
CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 172 CAMARA)

A alienagao parental também pode ser observada e aplicada em casos onde
um dos genitores se recuse a permitir que o outro exerga regularmente o convivio.
No caso supra, a mae impedia o pai de conviver com a crianga, portanto foi
determinado judicialmente o regime de visitagcdo. Nado havendo qualquer desabono
do pai em relacdo ao menor ou qualquer evidéncia que contraindique o convivio
paterno, a convivéncia era impedida tdo somente pelo ressentimento causado pela
separagao, que, na verdade, € o maior motivador das campanhas desqualificadoras,
mas que causa prejuizos nao s6 ao genitor alienado, mas também a crianga ferida e
impedida da livre convivéncia com ambos 0s pais no processo.

Nessa esteira, o Cddigo Civil prevé de forma assertiva que a guarda sera, em
regra, compartilhada. Adota-se o regime de guarda unilateral somente em casos
especificos; no entanto, embora a mais indicada para coibir a alienagao parental, o
STJ ja apresentou entendimento de que, em caso de total incompatibilidade entre os
genitores, exercer a guarda compartilhada pode ser impossivel diante de tal
disparidade.

Excepcionalmente, a guarda sera unilateral, devendo ser analisada a situagao
do menor no caso concreto de forma a atender o seu melhor interesse, como

exemplificado na seguinte decisdo do Superior Tribunal de Justica:

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 1.355.506 - SP (2018/0222423-2)
RELATOR : MINISTRO RAUL ARAUJO AGRAVANTE : MASDEMR S
ADVOGADOS : ELIANE BARREIRINHAS DA COSTA E OUTRO (S) -
SP187389 RAFAELA CUTOLO MARCHESE - SP390761 AGRAVADO : MM
S ADVOGADO : GLADYS MALUF CHAMMA AMARAL SALLES - SP070829
INTERES. : G S S S (MENOR) DECISAO Trata-se de agravo de decisdo que
inadmitiu recurso especial fundado no art. 105, Ill, a e c, da Constituicao
Federal, interposto contra v. acérdao do eg. Tribunal de Justica do Estado de
Sdo0 Paulo, assim ementado: "APELACAO - GUARDA E
REGULAMENTACAO DE VISITAS - Acéo julgada parcialmente procedente e
reconvengao improcedente - Pretensdo da fixagdo da guarda compartilhada.
Auséncia de convivéncia entre os pais que permita a guarda compartilhada -
Provas que comprovam a idoneidade da mée para permanecer com a guarda
- Interesse precipuo da criangca que deve prevalecer em detrimento ao
interesse dos pais. Em 16 tema de guarda de menores, fator importante é a
estabilidade da vida da crianga - Sentenga mantida - Recurso
improvido."(e-STJ, fl. 1.674) Opostos embargos de declaragdo, restaram
rejeitados (e-STJ, fls. 1.672/1.697) Nas razbes do recurso especial, a parte
agravante alega violagao dos arts. 1.583 e 1.584 do Cdédigo Civil, bem como
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divergéncia jurisprudencial. Sustenta, em sintese, que deve ser deferida a
guarda compartilhada da menor, ao contrario do que decidido pelas
instancias ordinarias, que conferiram guarda unilateral a genitora.
Contrarrazbes apresentadas as fls. 1.769/1.778, e-STJ. O Tribunal de origem
inadmitiu o recurso especial, o que ensejou a interposicdo do presente
agravo. O Ministério Publico Federal opinou pelo ndo provimento do agravo
em recurso especial (e-STJ, fls. 1.858/1.861) E o relatério. Decido. O Tribunal
de origem, ao negar provimento a apelacdo do ora recorrente, a luz dos
principios da livre apreciagdo da prova e do livre convencimento motivado,
bem como mediante analise soberana do contexto fatico-probatério dos
autos, entendeu que o que atenderia melhor aos interesses da menor seria a
guarda unilateral & genitora, restando inviabilizada a guarda compartilhada. A
titulo elucidativo, colacionam-se os seguintes excertos do v. acérdao
vergastado: Na hipétese dos autos, ainda que a juiza sentenciante tenha
reconhecido da existéncia de muito bom relacionamento entre pai e filha,
mae filha, o mesmo nao se pode dizer com relagdo ao relacionamento entre
mae e pai. Basta verificar a complexidade que as partes trouxeram a uma
acado normalmente simples, distribuida no ano de 2.011 e que se encontra
com oito volumes. O mesmo sentido do juiz do primeiro grau é o que se
sente na apreciagdo do recurso, nao existe o relacionamento necessario, a
convivéncia, que permita a fixagdo da guarda compartiha. Como é
sobejamente sabido a convivéncia, o bom relacionamento, o respeito, séo
pressupostos para a guarda compartilha. Na hipétese destes autos ndo vejo
como conceder a guarda compartilha. (e-STJ, fl. 1.677) No que que se refere
a guarda compartiihada, é certo que esta, atualmente, deve ser
compreendida como regra no ordenamento juridico brasileiro, conforme
disposto no artigo 1.584 do Cddigo Civil, em face da redacao estabelecida
pelas Leis n° 11.698/2008 e 13.058/2014, ressalvadas eventuais
peculiaridades do caso concreto aptas a inviabilizar a sua implementacéo,
como na hipotese em aprego. A respeito do tema, salientou o eminente
Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA: “Entendo que, diante de tais fatos,
impor aos pais a guarda compartiihada apenas porque atualmente se tem
entendido que esse € o melhor caminho, quando o caso concreto traz
informagdes de que os pais nao tém maturidade para o exercicio de tal
compartilhamento, 17 seria impor a crianga a absorc¢ao dos conflitos que dai,
com certeza, adviriam. E isso, longe de atender seus interesses, pde em
risco seu desenvolvimento psicossocial." (REsp 1417868/MG, TERCEIRA
TURMA, julgado em 10/05/2016, DJe 10/06/2016). A propdsito, confira-se a
ementa do referido acérdédo: "CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO
ESPECIAL. FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA. DISSENSO ENTRE OS
PAIS. POSSIBILIDADE. 1. A guarda compartilhada deve ser buscada no
exercicio do poder familiar entre pais separados, mesmo que demande deles
reestruturagdes, concessdes e adequacgbes diversas para que os filhos
possam usufruir, durante a formacdo, do ideal psicolégico de duplo
referencial (precedente). 2. Em atengdo ao melhor interesse do menor,
mesmo na auséncia de consenso dos pais, a guarda compartilhada deve ser
aplicada, cabendo ao Judiciario a imposi¢ao das atribuicdes de cada um.
Contudo, essa regra cede quando os desentendimentos dos pais
ultrapassarem o mero dissenso, podendo resvalar, em razdo da imaturidade
de ambos e da atencdo aos proprios interesses antes dos do menor, em
prejuizo de sua formagdo e saudavel desenvolvimento (art. 1.586 do
CC/2002). 3. Tratando o direito de familia de aspectos que envolvem
sentimentos profundos e muitas vezes desarmoniosos, deve-se cuidar da
aplicagao das teses ao caso concreto, pois nao pode haver solugao estanque
ja que as questdes demandam flexibilidade e adequacéo a hipdtese concreta
apresentada para solugdo judicial. 4. Recurso especial conhecido e
desprovido" (REsp n° 1.417.868/MG, Rel. Ministro JOAO OTAVIO DE
NORONHA, TERCEIRA TURMA, julgado em 10/05/2016, DJe 10/06/2016 -
grifou-se). (...) (STJ - AREsp: 1355506 SP 2018/0222423-2, Relator: Ministro
RAUL ARAUJO, Data de Publicagéo: DJ 10/10/2018)
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Contudo, ndo sdo todos os casos em que, mesmo alegada a alienagao
parental, o fendmeno seja observado no caso concreto. A mera alegacao de que um
dos genitores esta dificultando o convivio ou promovendo as campanhas de
difamacado, ou qualquer uma das condutas previstas pela lei e denominadas como

atos de alienacéao parental, ndo basta, devendo esta ser comprovada.

Apelacdo civel. Agdo declaratéria de alienagdo parental cumulada com
modificacdo de guarda. Menor impubere. Sentenca de improcedéncia.
Recurso da Autora que pretende a declaracdo de alienagdo parental, a
guarda unilateral e a determinacdo da residéncia materna como referéncia
habitual da crianga. Confirmagao da sentenca. Auséncia de comprovagéo de
atos de alienagéo parental praticados pelo genitor. Criangca em situagao de
equilibrio emocional e fisico, em conformidade com a Lei 12.318/2020.
Laudos técnicos de assisténcia social e psicologia que atestam a saude fisica
e mental da menor, com desenvolvimento adequado na residéncia paterna
habitual. Manutengéo da guarda compartilhada que é preferencial em relagéao
a guarda unilateral pretendida pela genitora. Desprovimento do recurso.
(0001168-32.2019.8.19.0207 - APELACAO. Des(a). LUCIANO SABOIA
RINALDI DE CARVALHO - Julgamento: 28/09/2023 - DECIMA NONA
CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 252)

Exemplificado no caso acima, nota-se a necessidade do estudo psicoldgico
e/ou biopsicossocial e o relativo acompanhamento psicolégico da criangca. A
alienacao parental deixa rastros, externalizados em forma de abalo emocional no
menor. Busca-se atender ao melhor interesse da crianga ou do adolescente, de
forma que seu desenvolvimento ndo seja prejudicado pelo divorcio dos pais.

Podevyn (2001) entende que ha alguns casos em que o ressentimento entre
os pais pelo divoércio é tao intenso que se perde o foco do real problema, a alienagcao
parental e os danos causados aos filhos, e nesse aspecto, embora a aplicacéo de
sangdes, o juiz, independente da medida que julgue mais correta a ser aplicada ao
caso concreto, ndo consegue resolver o cerne da questdo, que € a profunda
animosidade entre os genitores. O autor, conforme o colacionado por Gardner,

destaca:

Um candidato a uma terapia deve ter consciéncia que tem um problema
psicolégico e deve querer curar-se. Quanto aos filhos, mesmo com uma
sessdo de terapia diaria, o resto do tempo seria utilizado para continuar a
doutrina-los. Pode-se comparar um genitor alienador com um guru de uma
seita. Para que uma desprogramacdo tenha éxito, a crianca deve ser
afastada de todo contato com o autor da doutrina. Finalmente, determinar
uma terapia tradicional da ao genitor alienador uma vantagem, pois o tempo
joga em seu favor. (Podevyn apud Gardner, 2001).
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Nesse sentido, o poder judiciario também pode valer-se de encaminhar a
familia em processo de divorcio a terapia, como na decisao proferida em agravo de

instrumento pela 242 Camara Civel do Tribunal de Justiga do Rio de Janeiro:

Agravo de Instrumento. Decisdo agravada que determinou a realizagdo da
terapia familiar no prazo de 30 (trinta) dias, com a profissional ja indicada nos
autos, ou outro eleito pelas partes, sob pena de multa mensal de 02 (dois)
salarios minimos, a ser arcada pela ora agravante, bem como dispensou a
necessidade de acompanhamento, por terceiros, dos encontros entre o pai e
os filhos menores, restabelecendo-se a convivéncia de final de semana, sob
pena de multa, em caso de descumprimento. Pedido de suspensado do
recurso que se rejeita, tendo em vista que a Excecdo de Suspeicéo,
apresentada pela agravante nos autos principais, pode ter, ou ndo, atribui¢cdo
de efeito suspensivo, ndo havendo noticia nos autos sobre qual efeito lhe foi
atribuido. Determinacdo de realizacdo da terapia familiar, que é uma das
medidas das quais pode se valer o Juiz, caso restem caracterizados atos
tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que dificulte a convivéncia
de crianga ou adolescente com genitor, conforme artigo 6.° da Lei 12.318, de
26 de agosto de 2010. In casu, o referido tratamento foi indicado pelo fato da
filha adolescente ndo querer estabelecer qualquer lago afetivo com o pai e
sua familia paterna, razado pela qual a intervengdo de um profissional, para
que essa aproximagao acontega, se afigura, segundo a expert, primordial.
Terapia que nao esta restrita a médica indicada e mencionada na decisao
agravada, tendo em vista que a Juiza consignou, de forma clara, que ela
podera ser realizada com outro profissional eleito pelas partes. Questao
relativa a responsabilidade pelo pagamento dos honorarios da médica que
nado foi objeto da decisdo agravada, razao pela qual deixa-se de enfrentar
este ponto, sob pena de supressdao de instancia. Dispensa de
acompanhamento das visitagbes do genitor que estd de acordo com as
conclusdes langadas no laudo pericial, ndo tendo se vislumbrado, pelos
documentos acostados pela recorrente, qualquer elemento capaz de
modificar o que restou fixado no decisum. Manutengédo da decisdo que se
impde. Parte conhecida do recurso a que se nega provimento.

TJ-RJ. Agravo de Instrumento 0034794-18.2018.8.19.0000, 24% Cémara
Civel, Desembargadora Geérgia de Carvalho Lima. Julgado em: 17/10/2018.

Por dultimo, infelizmente ndo é sempre que a decisdo jurisdicional sera
cumprida. No trecho da decisdo abaixo, os genitores realizaram acordo em 2013 em
relacdo a guarda e ao regime de visitas, que foi reiteradamente descumprido, desde
2014, pela mae da crianga que injustificadamente se recusava a deixar a crianga a
ter contato com o pai. O reconhecimento da alienagdo parental e a inversdo da
guarda ocorreu somente em 2018, quatro anos apds o inicio das praticas, revelando
a morosidade do Poder Judiciario e a dificuldade em, mesmo com os dispositivos

legais, efetivamente coibir o alienador em alguns casos.

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO Cumprimento de sentenga Acao de
guarda Acordo descumprido pela genitora Atos da genitora que configuram
alienacdo parental Inversdo da guarda da menor que se impde Fixacdo de
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regime de visitas em favor da mae, com acompanhamento terapéutico
Recurso provido. (...) 14. Na referida agdo, as partes firmaram acordo com
relagcdo a guarda e regime de visitas da menor em abril de 2013. Desde
dezembro de 2014, porém, o agravante vem informando o descumprimento
reiterado do acordo, certo que outras tratativas foram firmadas, inclusive na
presenca deste Relator.(...) 22. Nesse diapasdo, como bem ponderado no
parecer da douta Procuradoria Geral de Justiga, “O caso se arrasta desde
2103 - quando entdo a pequena tinha apenas trés anos de idade. Ora se a
convivéncia com o pai sempre foi anulada, de onde a crianga retira tantos e
tdo fortes elementos informadores para ser contra todo e qualquer contato
com o pai? Afinal houve algum fato concreto que justificasse tamanha
reagdo? A resposta, infelizmente, € nado. TJ-SP. Agravo de instrumento
2145426 19.2017.8.26.0000. 22 Camara de direito privado, Desembargador
José Carlos Ferreira Alves. Julgado em: 05/06/2018

A partir da andlise jurisprudencial supracitada, evidencia-se que a Lei de
Alienacdo Parental é um instrumento essencial para a protecdo do direito a
convivéncia familiar e do principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.
Sua aplicagado adequada pelo magistrado, com base na analise minuciosa dos fatos
e provas apresentados em cada caso concreto, é fundamental para evitar injusticas
e garantir a efetividade da norma.

Dessa forma, observa-se que a correta aplicagao da lei nos casos concretos
nao apenas coibe praticas prejudiciais, mas também promove a pacificagdo dos
conflitos familiares e a protecéo integral dos menores, em conformidade com os

preceitos constitucionais e os valores do direito de familia.
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5- CONCLUSAO

O aprofundamento a Lei da Alienacado Parental trazido por esta dissertacao
revela um quadro complexo que aborda questdes no cerne do direito da familia e da
protecdo adequada das criangas e adolescentes. Ainda que a legislagcao seja
passivel de critica, particularmente quanto a sua aplicagdo e a suposta protecédo aos
pais abusadores, sob a justificativa de que seria utilizada como forma de garantir o
convivio em casos de violéncia e abuso familiar, € importante frisar que sua
promulgacdo decorreu de uma necessidade em proteger especificamente as
criangas e adolescentes dessa pratica tdo prejudicial; embora os direitos das
criangas e adolescentes sejam resguardados tanto pela Constituicdo Federal quanto
pela legislacdo especial prépria, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, havia uma
lacuna no que tange a atitude dos genitores ou guardides.

Diante o exposto ao longo desta monografia, observa-se, portanto, que a lei
de alienagao parental traz consigo diversos pontos controvertidos que sdo temas de
divergéncia e debate; enquanto alguns pedem por sua revogacéao, outros acreditam
que suas penalidades devem ser ainda mais rigorosas, com puni¢gdes criminais,
inclusive.

A despeito da discussao acerca da norma, o fendbmeno da alienagao parental
indiscutivelmente acontece e sua pratica € uma realidade preocupante que pode
causar sérios danos as relagdes familiares, prejudicando ndo s6 o parente alienado
como também os filhos, e impactar negativamente a saude mental e o bem-estar
deles, ocorrendo a mudanca comportamental conhecida por sindrome de alienagao
parental. Sabe-se que durante a infancia e a adolescéncia é de extrema importancia
0 convivio saudavel com os pais e a manutengao dos lagos afetivos visando garantir
o amadurecimento sadio e formacao desses individuos. Neste sentido, a existéncia
de instrumentos juridicos destinados a combater esta pratica constitui um avango
significativo e reflete a atengcdo dos legisladores aos direitos das criangas e dos
adolescentes, procurando salvaguardar o melhor interesse destes.

Entretanto, a eficacia da Lei da Alienagao Parental depende da sua aplicagao
cuidadosa e criteriosa. Os legisladores devem se atentar a complexidade de cada
caso concreto e promover o didlogo continuo com os especialistas e a sociedade,
verifica-se a importancia da interdisciplinaridade para combater a alienacao parental,

pois somente a legislagao nao consegue dirimir de modo eficaz todos os conflitos.
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Nesse sentido, resta ao legislador a observancia das singularidades de cada
familia, uma vez que a alienagao parental inegavelmente ocorre, mas por muitas
vezes a lei pode ser utilizada de forma equivocada ou, conforme os textos que
acompanham os projetos de lei que pugnam pela revogagao, deturpada.

Portanto, a Lei de Alienacdo Parental, embora possa ser utilizada com mas
intengdes por uma parcela minoritaria dos genitores, continua sendo o instrumento
mais relevante para a defesa dos direitos de criangas e adolescentes, sendo
considerada por diversos autores como um grande avango para o direito de familia.
Dai surge a necessidade de uma abordagem critica e sensivel é crucial a fim de
garantir que a protegado da crianga continue a ser uma prioridade para o sistema
juridico brasileiro, sua revogag¢ao apenas traria uma lacuna juridica.Entretanto, a lei
ainda é passivel de criticas, e deve ter sua manutengao voltada a efetividade e
protecdo das criangas e adolescentes.

Outrossim, a aplicagdo de medidas alternativas, como a mediacéo, tém se
mostrado eficazes no que diz respeito a coibir a pratica da alienagdo parental.
Embora as normas sejam criadas para serem cumpridas, € impossivel ao poder
judiciario o controle e a fiscalizagdo disso, logo, restabelecer o contato entre as
partes de modo apaziguador, buscando sempre atender ao melhor interesse da

crianga e do adolescente, € uma medida extremamente eficaz.
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