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RESUMO

Niveis de Ca** salivar na prevencédo de desmineralizagcdo dental em paciente

submetido a cirurgia bariatrica: Relato de caso.

Marco Antbnio Matos, Rosy de Oliveira Nardy, Adriana Marques Nunes.

Fundacdo Oswaldo Aranha. Centro Universitario de Volta Redonda. Curso de

Graduacao em Odontologia. Volta Redonda. Rio de Janeiro, Brasil.
Sumario

Introducdo: A alteragdo generalizada do processo de mineralizacdo e
desmineralizacdo dental, consequente ao déficit de calcio na paciente submetida a
cirurgia bariatrica, justifica e uma intervencdo para estimular o aumento do calcio
salivar no equilibrio do processo des-re.

Objetivo: Quantificar os niveis Ca* salivar, frente a administracdo do composto
homeopatico Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica, Calcarea fluorica, como
coadjuvantes na prevencéao da carie dental e desmineralizacéo dental.

Dados principais do caso: Paciente do sexo feminino de 22 anos de idade,
submetida a cirurgia bariatrica e com processo generalizado de desmineralizacéo
dental. Ap6s exame clinico e radiografico foi observado que os elementos dentarios
se apresentavam com aspecto “friavel”, necessitando de alguma intervengao para
reverter o quadro e aumentar a disponibilidade de calcio salivar, com intuito de
equilibrar o processo de desmineralizacdo e mineralizacdo dos dentes. Foi decidido
realizar uma intervencdo com medicamentos homeopaticos, que estimulam o
equilibrio da absorcéo sistémica de ions Ca.

Principais comentéarios: Técnica que propicia o tratamento do paciente uma
possibilidade terapéutica isenta de efeitos colaterais e resultado significativos na
promocao de aumento de niveis de ions Ca.

Palavras-Chave: Cirurgia Bariatrica; Desmineralizacdo Dentéria; Calcio.



ABSTRACT

Levels of Ca ++ salivary in the prevention of dental demineralization in patients

submitted to bariatric surgery: Case report.

Marco Antonio Matos, Rosy de Oliveira Nardy, Adriana Marques Nunes

Fundacdo Oswaldo Aranha. Centro Universitario de Volta Redonda Curso de
Graduacao Em Odontologia. Volta Redonda. Rio De Janeiro, Brasil.

Summary

Introduction: Having as one of its main consequences the generalized alteration of
the mineralization and dental demineralization process, consequent to the calcium
deficit in the patient undergoing bariatric surgery, requires an intervention to stimulate
the increase of the salivary calcium in the balance of the des-re process.

Objective: To quantify Ca** salivary levels, compared to the administration of,
homeopathic compost Calcarea carbonica, Calcarea phosporica, Calcarea fluorica, as
coadjuvants in the prevention of dental caries and demineralization.

Main data of the case: A 22-year-old female patient undergoing bariatric surgery
and a generalized process of dental demineralization. After a clinical and radiographic
examination it was observed that the dental elements presented a "cold" appearance,
requiring some intervention to revert the condition and increase the availability of
salivary calcium, in order to balance the process of demineralization and
mineralization of the teeth. It was decided to perform an intervention with
homeopathic medicines, which stimulate the balance of the systemic absorption of
Ca.

Main comments: Technique that provides the treatment of the patient a therapeutic
possibility exempt of side effects and significant result in the promotion of increase of
levels of ion Ca.

Keywords: Bariatric surgery; Dentistry and Calcium.



ABSTRACTO

Niveles de Ca ++ salivar en la prevencion de desmineralizacion dental en

paciente sometido a cirugia bariatrica: Relato de caso.
Marco Anténio Matos, Rosy de Oliveira Nardy, Adriana Marques Nunes

Fundacdo Oswaldo Aranha. Centro Universitario de Volta Redonda. Curso de

Graduacdo Em Odontologia. Volta Redonda. Rio De Janeiro, Brasil.
Sumario

Introduccion: Teniendo como una de sus principales consecuencias la alteracion
generalizada del proceso de mineralizacion y desmineralizacion dental,
consecuente al déficit de calcio en la paciente sometida a cirugia bariatrica,
necesita una intervencion para estimular el aumento del calcio salivar en el
equilibrio del proceso des-re.

Objetivo: Cuantificar los niveles Ca ++ salivar, frente a la administracion doc
compost homeopatico Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica, Calcarea
fluorica, como coadyuvantes en la prevenciéon de la caries dental y
desmineralizacion dental

Datos principales del caso: Paciente femenina de 22 afios de edad, sometida a
cirugia bariatrica y con un proceso generalizado de desmineralizacion dental.
Después del examen clinico y radiografico se observd que los elementos
dentarios se presentaban con aspecto "fria", necesitando de alguna intervencién
para revertir el cuadro y aumentar la disponibilidad de calcio salivar, con el fin
de equilibrar el proceso de desmineralizacién y mineralizacion de los dientes.
Se decidi6 realizar una intervencion con medicamentos homeopaticos, que
estimulan el equilibrio de la absorcion sistémica de Ca.

Principales comentarios: Técnica que propicia el tratamiento del paciente una
posibilidad terapéutica exenta de efectos colaterales y resultado significativo en
la promocion de aumento de niveles de ion Ca.

Palabras clave: Cirugia bariatrica; Desmineralizacién dental, calcio.
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1 INTRODUCAO

A cirurgia bariatrica esté diretamente ligada a obesidade, que é uma condicao
médica crénica de etiologia multifatorial. Dentre as formas de tratamentos existem
algumas abordagens, como a nutricional, uso de medicamentos anti-obesidade e a
pratica de exercicios fisicos. Ainda assim boa parte dos pacientes nessa condi¢cao nédo
respondem a esses tipos de métodos, buscando uma solucdo mais eficaz. Esse tipo
de tratamento tem bons resultados, sendo uma técnica de grande auxilio na resolucéo
de casos de obesidade, e sua indicacao cresce nos dias atuais, tendo sua base na

analise de multiplos aspectos do paciente (FANDINO et al., 2004).

O paciente submetido a cirurgia bariatrica pode apresentar complicacdes na
saude bucal que merecem a atencéo do cirurgidao dentista, como alto indice de eroséo
dentaria, halitose, xerostomia, hipersensibilidade e aumento de caries. Essas
patologias orais podem ser decorrentes da alteracdo do pH salivar, que diminui a
capacidade tampao da saliva, logo propiciando a maior proliferacdo de organismos
patogénicos na cavidade oral, assim como refluxo gastroesofagico e vomitos
frequentes causam erosado dental, uma vez que a secrecao gastrica € bastante acida.
Ha também reducéo da secrecado gastrica e salivar, além da reducéo da absorcao de
calcio, uma vez que esse procedimento cirdrgico altera o trajeto da comida, resultando
na desmineralizacdo dos dentes (SAGGIORO et al., 2017).

O calcio € um elemento fundamental ao organismo, e tem sua importancia
relacionada as fungbes que desempenham a mineralizacdo 6ssea e dental, desde a
formacdo, manutencdo da estrutura e rigidez. A alta biodisponibilidade do célcio
encontrada, por exemplo, nos produtos lacteos, esta relacionada com o conteudo de
vitamina D e com a presenca de lactose, que aumentam a sua absorcdo no intestino
(BUENO; CZEPIELEW SKI, 2008).

O processo de desmineralizacdo e mineralizagdo, € iniciado quando o pH do meio
bucal atinge um nivel de saturacdo baixo, se tornando acido, e assim colocando a
apatita mineral presente nos dentes, vulneravel a solubilidade. Esse processo causa
uma desmineralizagdo do esmalte e dentina, liberando ions de calcio no meio. E por

contrapartida, se inicia o processo de mineralizagdo, onde os ions de calcio que foram



16

liberados na desmineralizacdo se ligam a ions de calcio que estdo presentes na
cavidade e novamente ao dente. Essas trocas ionicas sdo exemplificadas pelo
processo que chamamos de Des-Re. A capacidade de tamponamento da saliva esta
diretamente ligada a esse processo, pois ela é um fator de resisténcia a essa
desmineralizacdo, por neutralizar os &cidos provenientes do metabolismo

(FEJERSKOV, NYVAD, KIDD 2017).

Os processos de mineralizacao da dentina, esmalte e 0ssos sao fisiolégicos em
geral produto da deposicdo de minerais. A calcificacdo € o resultado das interagdes
das propriedades fisico-quimicas entre calcio e fosfato (GOLDBERG, et al. 2011).

s

A calcificagdo € geralmente um evento n&o-fisiolégico, mineralizacdo é
geralmente fisiologico. Biomineralizacdo é o processo através do qual as células
passam por deposicdo de mineral. Nos vertebrados a biomineralizagcdo mediada por
células é o processo pelo qual hidroxiapatita (HA) é depositada na matriz extracelular
(ECM) das estruturas esqueléticas. Moléculas estruturais da ECM conduzem a
entrada e fixacdo de sais minerais em dentes, trabeculados ésseos e tecidos
mineralizados (GOLDBERG, et al. 2012).

As Calcareas homeopaticas como medicamentos constitucionais sao descritas
com a funcédo de melhorar e fortalecer constitucionalmente os individuos (GARCIA,
1999). A acdo eletiva da Calcarea carbonica, assim como a Calcarea phosphorica é
sobre o sistema 0sseo, articular, glandular, respiratério e digestério (LATHOUD, 1998;
ARGENTA, 2005).

Este trabalho teve como objetivo o relato de caso conduzido com a
administracdo do composto homeopatico Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica,
Calcarea fluorica, como coadjuvantes na prevencdo da carie dental e
desmineralizacdo dental, proporcionando a paciente uma possibilidade terapéutica
isenta de efeitos colaterais e capaz de auxiliar no equilibrio da absorcéo sistémica de

ions Ca.



2 APRESENTACAO DO CASO

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario do UniFOA (COEPS) em 18/09/2018 com CAAE 39002914.0.0000.5237
(ANEXO A). A publicagao deste relato de caso foi autorizada pelo paciente por meio
da assinatura de um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) (APENDICE
A). O caso descrito diz respeito a paciente Y.L.F.C. leocoderma, 22 anos, género
feminino, que em 19 de abril de 2018 procurou atendimento odontolégico na Clinica
Integrada do Curso de Odontologia do centro universitario de Volta Redonda —
UniFOA, para tratamento odontolégico, e com queixa principal de fratura de alguns
dentes. O diagnostico foi desmineralizacdo generalizada de esmalte e dentina,
decorrente de cirurgia bariatrica e possivel alteracédo no processo de metabolismo do
célcio salivar. Foi realizado tratamento odontolégico convencional, profilaxia e
orientacdo de escovacao, prevencao e higiene oral. O tratamento reabilitador proposto
foram restauracdes de ionbmero de vidro, resina composta e tratamento homeopatico
para controle e prevencdo do processo generalizado de desmineralizacdo, que
consistiu no uso do composto homeopatico: Calcarea carbonica 6CH, Calcarea
phosphorica 6CH, Calcarea fluorica 6CH, na dose de 5 gotas em duas tomadas diarias

por 15 dias ao més durante 3 meses.

A metodologia proposta para afericdo e controle dos niveis de calcio salivar
consistiu na tomada do fluxo salivar estimulado pelo dispositivo Parafilm® (Genestra

et al., 2004), seguindo as seguintes etapas:

a) Apos a paciente mastigar o Parafilm®, sem sabor, durante 5 minutos, a
saliva produzida no primeiro minuto foi desprezada e toda a saliva produzida nos 4
minutos restantes, foi coada e armazenada em um frasco de vidro de
aproximadamente 20 ml que foi congelada a - 22° C até o momento da anélise

sialoquimica da concentracéo de calcio.

Os indices de Ca** salivar foram tomados antes do inicio do uso da medicac¢éo
homeopatica, e mensalmente, durante o uso da medicacao por 3 meses consecutivos,

e mais uma medicao foi realizada apds dois meses da interrupgédo da medicacao.



3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos afericdo e controle dos niveis de calcio salivar através da tomada do fluxo
salivar estimulado pelo dispositivo Parafilm®, segue abaixo na tabela 1 os valores
obtidos.

Tabela 1- Valores do indice de ions célcio da saliva (miligrama/decilitro).

COLETA indices de calcio salivar (mg/dI)

inicial 2,11
1o més 5,71
20 més 5,63
3o més 13,32
Apds 2 meses 6,67

Apos analise dos valores € possivel verificar um aumento do valor do indice de
ions calcio presentes na saliva da paciente ja ap0s o primeiro més de administracao
da medicacdo homeopatica, lembrando que o valor ideal é de 7 mg/dl para que tenha
o equilibrio do pH da saliva. Apds 3 meses de uso da medicag¢do observou o aumento
excessivo para 13,32 mg/dl, sendo este valor equilibrado para 6,67 mg/dl apés 2
meses sem 0 uso da medicacdo, mostrando a capacidade de autorregulacdo

proporcionada pelo protocolo homeopatico.

Grldtner et al. (1997) observaram que nos mecanismos de absorcéo do calcio,
pode-se verificar de forma mais clara a importancia que este vem a ter na génese de
doencas relacionadas a deficiéncia deste elemento. Sabe-se que a deficiéncia de
célcio pode levar a osteoporose, desmineralizacao 6ssea; assim como a presenca
equilibrada deste, é fator favoravel a quadros de remineralizacdo e calcificacado de
fraturas e demais injurias oriundas de traumatismo dentario. Portanto, o valor de ions
célcio salivar medido inicialmente de 2,11 mg/dl, possivelmente pode mostrar o risco

a esta paciente.

Cooper et al. (1995) afirmaram que a concentracdo de célcio nos tecidos €

variavel e na célula é encontrado principalmente no reticulo endoplasmatico e
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mitocondrias. O consumo ideal de calcio € aquele que conduz a um pico de massa
0ssea adequado na crianca e adolescente, mantenha-o no adulto e minimize a perda

na senilidade.

E de grande interesse proporcionar ao paciente uma possibilidade terapéutica
de reparacdo Ossea isenta de efeitos colaterais, capaz de auxiliar no equilibrio da
absorcédo sistémica de célcio e demais elementos inorganicos. Essa possibilidade
terapéutica homeopética também pode atuar de forma preventiva por intermédio da
promocédo de aumento dos niveis de calcio no organismo a propensao constitucional
a desmineralizacéo estruturas 0sseas e dentais (CARILLO, 1997; GARCIA, 1999).

Garcia (1999) relatou que a Calcarea fluorica encontra-se em sua forma natural
de Fluoreto de calcio, no esmalte dos dentes, nos 0ssos e nas células da epiderme,
sobretudo onde exista tecido elastico. O agente fortalece os pequenos vasos
sanguineos, além disso, estimula a reabsor¢éo dos endurecimentos vasculares. Suas
indicacOes terapéuticas sdo perda de elasticidade dos vasos. Doencas Osseas e
dentarias, propensao a caries. E também, que a Calcarea phosphorica ou Calcium
phosphoricum atua sobre as membranas celulares limitantes e intervém na sintese
proteica. Como o Calcium fluoratum, recomenda-se administrar de preferéncia com o
Calcium phosphoricum, esta indicado em todas as doencas é6sseas e dentérias,

fraturas complicadas que demoram a soldar.

Ja a Calcarea carbonica € boa para o recém-nato e na primeira infancia.
Beneficiam-se com estes medicamentos, criancas que tem denticdo tardia ou com
dificuldade de irrupcdo dos dentes. Assim como, esta indicada para criangcas com
desenvolvimento lento dos o0ssos e dentes; dores nas articulacbes e nos 0Ssos
(VIINOVSKY, 1999; VOISIN, 1971).

Segundo Carillo Junior (2008), os resultados de acdo inadequados, que
representam a deficiéncia da autorregulacdo e, consequentemente, o estado de
doenca, podem ser decorrentes da auséncia ou deficiéncia de programas de acao
para a realizacdo de determinadas tarefas. Tais programas, como por exemplo os
utilizados para a manutencédo da pressdo arterial, sdo construidos durante a fase
embrionéria e aperfeicoados durante a vida apds o nascimento. A deficiéncia na sua

construcdo durante essa fase dara origem a doencas ja nos primeiros anos de vida ou
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mesmo muito tempo depois, quando entdo forem necessérios. Como observou
Hahnemann, muitas vezes as doencas naturais produzem circunstancias que
estimularéo a formacéo ou a correcao desses programas, levando a cura de outras
semelhantes, isto é, que necessitem de programas parecidos para a sua solucao.
Como diria Oliver Sacks, € o papel paradoxal da doenca.

Utilizando-se o0 medicamento homeopatico, capaz de provocar uma
instabilidade semelhante a doenca que se pretende curar, estimula-se a funcéo
cognitiva do sistema corrigindo ou aumentando os programas de acdo necessarios
para a cura da doenca. Nesse sentido, pode-se dizer que a homeopatia é uma
terapéutica essencialmente cognitiva, sendo a Unica forma de se tratar as doencas

ditas cronicas ou mesmo incuraveis pelo método alopatico (CARILLO JUNIOR, 2008).

O rompimento da homeostase entre niveis de calcio salivar e a homeostase do
paciente bariatrico representa um resultado inadequado da acéo do sistema, captado
por inumeros receptores de diversas origens levado a aparelhos aferidores e
organizadores da acdo que devera atuar sobre varios 6rgéos efetores para que se
encontre a solucdo. A perpetuacao da circunstancia patologica indica a deficiéncia na
autorregulacao. A utilizacdo de medicamentos homeopaticos que atuem sobre esses
receptores de forma semelhante aos sintomas da doenca estimulardo a Cognicao, que
tera a funcdo de construir os programas de acao necessarios para a solucdo do
desequilibrio e curar (CARILLO JUNIOR, 2008).



4 CONCLUSAO

Conclui-se que as desmineralizacbes dentarias por déficit de calcio
caracterizam-se por problemas multifatoriais e sua intervengéo exige a necessidade

de interveng&o multidisciplinar.

O diagndstico precoce por intermédio do controle e acompanhamento clinico-
radiografico dos pacientes com histéria de cirurgia bariatrica constitui-se na melhor
conduta para alcancar o sucesso no tratamento das desmineralizagGes e fraturas

dentarias.

O composto homeopatico proposto mostrou-se eficaz no aumento e equilibrio
dos niveis calcio salivar para a prevencao das desmineralizacdes dentais decorrentes

de déficits de calcio pds cirurgias bariatricas.
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Apendice A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Caro(a) Senhor(a):

Eu, Rosy de Oliveira Nardy Melo, Cirurgido Dentista, portador do CPF 762.618.677-04
e RG 09703071-6 IFP, estabelecido no curso de Odontologia / UniFOA cujo telefone de contato
¢ 3340 - 8429, vou desenvolver uma pesquisa cujo titulo é: NIVEIS DE CA++SALIVAR NA
PREVENCAO DE DESMINERALIZACAO DENTAL EM PACIENTE SUBMETIDO A CIRURGIA
BARIATRICA: RELATO DE CASO.

Quantificar os niveis Ca™ salivar, da paciente Y.L.F.C. submetida a cirurgia bariatrica,
frente a administracio dos medicamentos homeopdticos Calcarea carbonica, Calcarea
phosphorica, Calcarea fluorica, como coadjuvantes na prevengdo da carie dental e
desmineraliza¢do dental, a partir do estimulo ao aumento de Ca++ salivar.

Sua participagdo nesta pesquisa é voluntédria e ndo determinard qualquer risco ou
desconforto, assim como nenhum beneficio financeiro. Seu beneficio serd o diagnéstico e
tratamento das dores musculares com o auxilio de medicagio homeopitica livre de efeitos
colaterais. Sua colaborag¢do proporcionard um melhor conhecimento a respeito das alteragGes
metabdlicas e processos de desmineralizagio consequente a cirurgia bariatrica e em futuros
tratamentos podera beneficiar outros pacientes.

Informo que o Sr(a). tem a garantia de acesso, em qualquer etapa do estudo, sobre
qualquer esclarecimento de eventuais dividas. Podera, caso sinta necessidade, entrar em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos, cujo enderego é: UniFOA -
Campus Universitario Olezio Galotti — Prédio 1 - Av. Paulo Erlei Alves Abrantes, n? 1325, Trés
Pogos, Volta Redonda - R). CEP: 27240-560 ou pelo telefone 3340-8400, ramal 8540. Também
é garantida a liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento e deixar de
participar do estudo, sem qualquer prejuizo.

N3o existirdo despesas ou compensagdes pessoais para o participante em qualquer
fase do estudo, incluindo exames e consultas. Também ndo ha compensagao financeira
relacionada a sua participagdo. Se existir qualquer despesa adicional, ela sera absorvida pelo
or¢amento da pesquisa.

Como pesquisador, me comprometo a utilizar os dados coletados somente para
pesquisa e os resultados serdo veiculados através de artigos cientificos em revistas
especializadas e/ou em encontros cientificos e congressos.

A sua nio identificacdo, ndo poderd ser garantida, pois os dados serdo relacionados
unicamente a vocé e as fotografias facilitardo o reconhecimento. Entretanto, serao

resguardados o nome, endereco e filiagao.
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Este termo esta sendo elaborado em duas vias, sendo que uma via ficard com o Sr.(a) e
outra arquivada com o pesquisador responsavel.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Acredito ter sido suficiente informado a respeito das informagdes que li ou que foram
lidas para mim, descrevendo o estudo. NIVEIS DE CA++SALIVAR NA PREVENGCAO DE
DESMINERALIZACAO DENTAL EM PACIENTE SUBMETIDO A CIRURGIA BARIATRICA: RELATO DE
CASO. Discuti com o pesquisador sobre a minha decisdo em permitir a minha participagao
nesse estudo. Ficaram claros para mim quais os propésitos do estudo, os procedimentos a
serem realizados, seus desconfortos, riscos e a garantia de esclarecimentos permanentes.

Ficou claro que a minha n3o identificagdo, ndo sera possivel, pois os dados se referem
unicamente a mim e as fotografias facilitardo meu reconhecimento. Entretanto, o endereco,

nome e filiagdo permanecerdo em sigilo absoluto.

Ficou claro também que a minha participagdo é isenta de despesas e que tenho
garantia do acesso aos resultados e de esclarecer minhas duvidas a qualquer tempo.
Concordo voluntariamente em participar deste estudo e poderei retirar 0 meu

consentimento a qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidade ou prejuizo
ou perda de qualquer beneficio que eu possa ter adquirido.

Volta Redonda, |]C / © /. 20( ©

: J A
CL)g\w-mMn \?',Q.\ T\ ew f?}hrf}fm

Assinatura do participante

Nome: M . InCusarie, é«w\/mr R Q)nrm{‘m
{ A

N

Enderego: QY- {)x/&\z'lmtg) v 306 NS ;\Qﬁs\o}ﬁ '@pr\)r\u)\z)D
RG.2369990C | Fone: (§%) 9035351505

////;c” & /cllé o /‘%é;

Académico: Marco Antdnio Mattos

? 4

— : A
Profa. Dra. Rosy ghl Oliveira Né)dy Melo

Responsavel pela pesquisa
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Apéndice B: Uso de Imagem

r¥yryy
FOA GniFoA

ODONTOLOGIA

AUTORIZAGAO PARA USO DE IMAGEM

>aciente: (Unnfwwm i)\)ruwm 'S//s‘wvx(a ¥ ‘)ﬂh ())\(mob

‘nderego: 0)3 fyymﬂ e 306 e ("\QLOL? ’R/r@u/‘.nﬂ RG: 024859 0L |
el: (4)993 S31205

Autorizo gratuita e espontaneamente, a utilizagdo pelo pesquisador responsavel, de minhas imagens
otogréficas para as finalidades descritas a seguir: Publicagio em Revistas Cientificas, apresentacdo em
‘rabalho de Conclusdo de Curso de Graduagdo ou Especializagdo e exposicdo em Congressos Cientificos.

O trabalho em questdo: NIVEIS DE CA++ SALIVAR NA PREVENCAO DE DESMINERALIZACAO DENTAL

‘M PACIENTE SUBMETIDO A CIRURGIA BARIATRICA: RELATO DE CASO. Paciente: Yasmim Larussa Fonseca

)as Chagas.

A utilizagdo desse material ndo gera nenhum compromisso de ressarcimento, a qualquer preceito,

or parte do cirurgido-dentista.

Volta Redonda, _]C __de o_,Q(fJIQ de (8
S

Pesquisador Re{y‘msével

RG:

(L\(”hf'mm)\ ?\u L?\(W U‘(’vﬂf‘A

Assinatura do Paciente

RG:
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Anexo A: Parecer Consubstanciado do CoEPs

CENTRO UNIVERSITARIO DE

UNIFOA/FUNDAGAO

VOLTA REDONDA - "€ Slataformo

T PARECER CONSUBSTAN

by S

DADOS DA EMENDA

ODOCEP . .

A,

Titulo da Pesquisa: AVALIAGAO CLINICA DOS NiVEIS DE Ca e P SALIVAR FRENTE AO USO DOS
MEDICAMENTOS HOMEOPATICOS: CALCAREA CARBONICA, CALCAREA

PHOSPHORICA, CALCAREA FLUORICA
Pesquisador: Rosy de Oliveira Nardy Melo
Area Tematica:
Versao: 3
CAAE: 39002914.0.0000.5237
Instituigao Proponente: FUNDACAO OSWALDO ARANHA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.901.047

Apresentagao do Projeto:

Estudo de avaliagdo das concentragées dos niveis de Ca e P, salivar frente ao tratamento com os
medicamentos homeopaticos: Calcarea carbonica 6CH, Calcarea phosphorica 6CH, Calcarea fluorica 6CH,

onde podem atuar como coadjuvantes na prevengao da cérie dental.

Objetivo da Pesquisa:

Avaliagao da concentragao dos niveis de Ca e P salivar frente ao tratamento com os medicamentos
homeopaticos: Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica, Calcarea fluorica para constatar a influéncia

destes na prevengao da carie dental

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Nao ha riscos.
Beneficio: melhoria no métodos de prevencgao a carie dentaria.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa interessante e de valor para a prevengao da doenga e melhoria da saide da populagao.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:
Estao pertinentes.

Recomendagoes:
Apresentar ao CoEPS, via Plataforma Brasil, relatérios parcial e final do estudo.

Enderego: Avenida Paulo Erlei Alves Abrantes, n° 1325

Bairro: Prédio 03, Sala 05 - Bairro Trés Pogos CEP: 27.240-560
UF: RJ Municipio: VOLTA REDONDA
| Telefone: (24)3340-8400 - Fax: (24)3340-8404 E-mail: coeps@foa.org.br

Pagina 01 de 03
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CENTRO UNIVERSITARIO DE
VOLTA REDONDA -
UNIFOA/FUNDAGAO

Continuagao do Parecer: 2.901.047

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Nao ha pendéncias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Apresentar ao CoEPS, via Plataforma Brasil, relatérios parcial e final do estudo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento | CCArquivo Postagem Autor - |Situagao

Qutros doc_uso_de_imagem_Rosy.pdf 18/09/2018 |Ana Carolina Gioseffi| Aceito
10:53:53

Informagbes Basicas|{ PB_INFORMAGOES_BASICAS_510036{ 28/08/2018 Aceito

do Projeto E1.pdf 09:33:15

Outros Solicitacaoemenda.pdf 28/08/2018 |Rosy de Oliveira Aceito
09:30:56 {Nardy Melo

Outros Autorizacaousodeimagem.pdf 28/08/2018 |Rosy de Oliveira Aceito
09:29:38 | Nardy Melo

Declaragdo de Anuenciabariatrica.pdf 28/08/2018 |Rosy de Oliveira Aceito

Instituigdo e 09:26:14 |Nardy Melo

Infraestrutura

Projeto Detalhado / | Projetobariatrica.pdf 28/08/2018 {Rosy de Oliveira Aceito

Brochura 09:19:31 Nardy Melo

Investigador

TCLE / Termos de | TCLEBariatrica.pdf 28/08/2018 [Rosy de Oliveira Aceito

Assentimento / 09:19:01 |Nardy Melo

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto Folharostoassinada.pdf 28/08/2018 |Rosy de Oliveira Aceito
09:18:39 {Nardy Melo

Informagoes Basicas PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P 22/{12/2014 Aceito

do Projeto ROJETO 426575.pdf 14:57:21

Informagdes Basicas PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 16/11/2014 Aceito

do Projeto ROJETO 426575.pdf 13:45:26

Informagdes Basicas PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 11/11/2014 Aceito

do Projeto ROJETOQ 426575.pdf 22:07:34

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

i UF: RJ

| Telefone: (24)3340-8400

Enderego: Avenida Paulo Erlei Alves Abrantes, n® 1325
. Bairro: Prédio 03, Sala 05 - Bairro Trés Pogos
Municipio: VOLTA REDONDA

CEP: 27.240-560

Fax: (24)3340-8404

E-mail: coeps@foa.org.br

S S
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CENTRO UNIVERSITARIO DE
VOLTA REDONDA - ‘%‘:MM orme
UNlFoyFUNDA(;AO

dC Setembro de 2018

Assinado por:
Wailter Luiz Moraes Sampaio da Fonseca
{Coordenador)

Continuagao do Parecer: 2.901.047

N

VOLTA REDONDA, 18

Enderego: Avenida Paulo Erei Alves Abrantes, n® 1325

Bairro: Prédio 03, Sala 05 - Bairro Trés Pogos CEP: 27.240-560
., UF: RJ Municipio: VOLTA REDONDA
‘ Telefone: (24)3340-8400 Fax: (24)3340-8404 E-mail: coeps@foa.org.br
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Ediiorial Clencias Médicas

IS3N 1561-237X

UNVERSDAD VRTUAL DESAMLUD | BIBLIOTECA VIRTUAL DE SALLD

hidiar sesitn Regisirarse Espafol {|

Inich » Acercs de M reviste » Evvics

Envios en linea
Directrices para autores/as
Declaracion de privacidad

Envios en finea

2Ya tiene nombre de usuario'a y contrasefla pars Rev Cubana Estomatol?
IR AINCIAR SESON

Necesi®a un nombre de usuario's y/o contrasefla?
R AREGISTRO

El registro y & Inicio de sesion son pecesanos para enviar eiementos en linea
¥ para comprobar ef estado de los envios reclentes.

Directrices para autores/as

La Revista Cubama de Estomatologla es el érgamo oficial y cientifico
de la Socledad Cientifica Cubana de Estomatologla; y su misién es
la de contribuir al desarrollo de esta clencla mediante Ia seleccién,
evaluacién y publicacida de articulos clentificos de probada calidad,
novedad y relevancia. La Revista Cubana de Estomatologla exhibe
la madurez de 50 afos al servicio del desarrollo de las Cienclas
Estomatolégicas, por lo que su Comité Editorial le agradece de
antemano su contribucién,

Contenido

Estructura general de los articulos
Estructura bdsica segin tipo de articulo
Articulos origimales

Revisiones Bibliogrificas

Presentacién de casos

Visibn actual

Comunicaciones breves

Conferencias magistrales

Historia de la Estomatoiogla

Referencias bibliogrificas y forma de citar
Ejemplos de referencias

MR rovesiorratohogn s cufnoe homeitou Ln ssioealetor Odde nes

Eshago dinico-epidemioiégico de
170 casos de cAncer de boca em
um periodo de 13 anos.

Enfoque s0dal de ka Tecnoiogha en
¢l campo de la Estomatologla.

Aspecios generaies del raums
maxfofadal

Clesre de diast=ma central superior
por ferapia cosmeica convencional

con nano-compashies.

Alnda ha Indicaclio psm protese
nasal écuio-suporiada?.




los tres |diomas), conteativo de los propésitos, procedimientos o
métodos empleados, resultados mis importantes y
conclusiones,

Palabras clave: Deben ser conmcretas y representativas del
contenido semdintico del documento, tanto en los contenidos
principales como secundarios. Deben coatemer como minimo 3
palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs,
(Descriptores en Cienclas de la Saled)
http://decs.bvs.br/E/homepagee. htm Ademds puede coasultar el
MeSH (Medical Subject Headings) para el idioma inglés.

http: //www.ncbi.nim.nih.gov/mesh
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AT Envice
Tablas
Fotografias y figuras
Grificos
Abreviaturas y siglas
Envio de manescritos
Reenvio de manuscritos corregidos
ULRICHS!t5
A Sl —— () ncHSES
Observaciones

ESTRUCTURA GENERAL DE LOS ARTICULOS [Subir]

Pelnais phph i FALAERAS CLAVE
Nombre de la Institucién que auspicia el trabajo y a la que dizsiema endodoncia estomaiiogls
pertenece(n) el/los astor(es). estética dents! historta
Tiulo que no excederd las 15 palabras. En Castellano e Inglés. T ST Ly S
Los articulos en Portugués deben contenerlo en los tres idiomas. o 20 -
Iomhp.hbn"ﬂhlo" Sseane pat32Y e permpicehee putoe e

ORIV PATERES VUGITS panors raeyer
Nombres y apellidos completos de todos los autores ordenados resinas compuestas salud bucal
seglin su participacién y el aporte de cada uno en la o dul piboce
investigacién y/o preparacién del articulo. Ejemplo: Pedro eummewt o ouviems tuhaiows
Gonzélez Pérez: realizd procesamiento estadistico, Maria atedinckco 903
Rodriguez Morales: seleccioné la muestra del estudio, Alberto
Pérez Gomez: elabord el instrumento de mediciba.
Grado clentifico y categoria doceate o investigativa mis
importante de cada autor, asi como su direccidn, correo NFORMACION
electrénico y teléfono.

Para leclores/as

Segunda pagina, incluird
Resumen estructurado de no mis de 300 palabras en idioma T -
espaiol ¢ inglés (los articulos en Portugeés deben contenerlo en Paes

ESTRUCTURA BASICA SEGUN TIPO DE ARTICULO [Subir]
Articulos originales [Subir]

Se aceptardn 4500 palabras, incluidas las referencias bibliogrificas,
las tablas y figuras.

Resumen estructurado.

Introduccién motivadora (sintesls).
Objetivos,
R . st (v Sfsh o 340 €L ERE. (Rt 8 LT S~ 85 G el ru P
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Universo, muestra, método para obtencién del tamafo maestral
y de seleccidn de sujetos.

Procedimientos empleados.
Resultados més relevantes.
Conclusiones o consideraciones globales,

Palabras clave. Deben ser concretas y representativas del
contenido semdntico del documento, tanto en los contenidos
principales como secundarios. Deben contener como minimo 3
palabras o frases dave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs.
(Descriptores en Qencias de |2 Salud)

http://decs.bvs.br/E/homepagee. htm Ademés pusde consultar ¢
MeSH (Medical Subject Headings) para e idioma Inglés.
http://www.nchl.nim. nih.gov/mesh

Introduccién: 1 6 2 cuartillas.

Breve explicacidn general del problema.
Problema de Investigacién,
Antecedentes.

Estado actuel de la temética,

Objetivos del estudio: clarcs, precsos, medibles (No vilido para
Investigadiones cualitativas), alcanzables, en correspondencia

con el tipo de estudio.
Métodos:
Tipo de estudio.

Universo y muestra. en sintests ef. 100 sujetos por muestreo
estratificado polletépico y método aleatorio simple.

Criterios de seleccidn de sujetos de ser pertinente. Centro(s) ¢
Institucion(es) de procedencia donde se registraron los datos
Varisbles empleadas en el estudio. (No vélido para
Investigaciones cualrativas)

Mencion & los aspectos éticos en sintesis.

Técnicas y procedimientos de obtencién de |2 informacion.
Técnicas de procesamiento y andlisis.

Esta seccidn se redacta en tiempo pasado (se midi6, se contd,
etc)

Aspectos éticos. Las Investigaciones presentadas deberdn
cumplir con todas las declaraciones éticas para los tipos de
estudios, ya sea en humanos o en animales. (Declaracién de

Helsinkl) hitp://bvs.sid.cu/revistas/recursos/helsink|. pdf
Resultados:

En reladdn a los objetivas de estudio. No emplear decimales
con puntos (), utilizar las comas (,)

No més de 5 tablas, gréficos y/o figuras,
Discusidn

Interpretacidn de los objetivos de estudio,

s e fevestormologia #0 cufndo phgsendietoutuudrnd sel cradehor Ouidel nes
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Discuta las limitaciones del estudio, tenlendo en cuenta posibles
fuentes de sesgo o de imprecisién.

Comparacién con otros estudios. Se exploran las posibles causas
de las diferencias encontradas entre los resultados esperados y
los observades.

Argumentacién.

Conclusiones o cansideraciones globales. Coherencia entre los
objetivos, disefio del estudio y los resultados del andlisis.
Colocadas al final del articulo, en forma de parrafo, sin
numeracién o vifetas. Se considera la utilidad prictica de la
intervencién en su conjunto y se sugleren las aportaciones de
este estudio para futuros estudios sobre intervendones para la
mejora.

Referencias bibliogréficas. 55% de actualizacién.
Revisiones Bibliogréficas [Subir)

Se aceptardn hasta 6000 palabras, sin incluir las referencias
bibliogréficas y las tablas y figuras.

Resumen estructurado

Entroduccion motivadora (sirtesis).

Objetivos.

Procedimientos empleados para la recogida de ia informacidn.
Resultados mds relevantes.

Conclusiones o consideraciones globales,

Palabras clave. Deben ser concretas y representativas del
contenido semdntico del documentn, tanto en los contenidos
principsles como secundarias. Deben contener como minimo 3
palabras o frases dave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs.
(Descriptores en Clenclas de |a Salud)

http://decs. bvs.br/E/homepagee. htm Ademés puede consultar ef
MeSH (Medical Subject Headings) para el Idioma Inglés.
htp://www.nchi.nim.nih. gov/mesh

Introduccién (incluye objetivos del trabayp)

Puede ser més extensa que en otros articulos.

Explicacidn del problema objeto de revision

Hacer énfasis en las Interrogantes o pertinencia de |a revision
Objetivos del trabaj

Métados (recogida de Informacidn)

Fuentes de bisqueda.

Criterios de bdsqueda; aclarar cualquier restriccion establecida
¢}. periodo revisado, Idioma etc,

Nimero de articulos corsultados.
Numero de articulos seleccionados.

Criterios de inclusibén-exdusidn para la seleccién de los
articulos.

M A evestirratiioga 8 culidi Stgsesdetotiutyrisel s o Oudel re
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Observaciones para este acépite:

Evaluacién de la validez: para evaluar ia validez de los estudios
primarios debe analizarse el disefio y la ejecucidn de las
Investigationes recogidas en los articulos selecdonados, para
ello pueden asignarse valores relativos a los datos, utiiizando
una valoracién estandarizada.

Aspectos 8 tener en cuenta:

-Crédito clentifico de ia fuente de procedencia de los articulos.
-Reproducibilidad y objetividad de las valoraciones.
-Variabilidad de sus resultados.

-Combinacién correcta de resultados.

-Las criticas deben hacerse con suficlente detalle para que los
lectores puedan evaluar la calidad metodoldgica de los estudios.

Andlsis @ Integraddn de la Informacién (no poner desarrolio; si
subtitulos):

Debe establecerse un fundamento sistemético entre ellos, que
permita seflalar las congruencias y(o), contradicciones de la
literatura {no mera relacidn de citas o de resimenes, ).
Interpretacitn ded autor{es).

Conclusiones o Corsideraciones finales, Coherencia entre los
objetivos, disefio del estudio y los resultados del andlisis.

Colocadas al final del articulo, en forma de pérrafo, sin
numeracién o vifletas,

Referencias bibliogrificas. 75% de actuslizacidn
Presentacién de casos [Subir]

Se aceptardn hasta 3 500 palabras, Induldas las referencias
bibliogréficas y las tablas y figuras.

Resumen estructurado

Introduccién motivadora {simesis).

Obetivo.

Datos principales del caso.

Principsles comentarios,

Palabras claves. Deben sar concretas y represertativas del
contenido semdrtico del documento, tanto en los contenidos
principales como secundarios. Deben contener como minimo 3
palabras o frases dave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs.
(Descriptores en Clenclas de la Salud)

http: //decs. vs.br/&/homepagee. itm Ademés puede consultar el

MeSH (Medical Subject Headings) para o idioma Inglés.
hatp: /fwww.nchl.nim nih.gov/mesh

Introduccidn:

Explicaddn del problemas & presentar.

Hacer énfasis en las Interrogantes o pertinencia de s
presentacién del caso.

Objetivos del estudio: claros, precsos, medibles, aicanzables,
en correspondencia con e tipo de estudio.

M e revesiormiioge s culnde plgsendstoutideri el ceafa o Oude e



Presentacidn del caso:

Datos generales del caso.

Antecedentes patoldgicos.

Manifestaciones clinicas.

Resultados de exémenes complementarios.
Otros datos de interés.

Discusidn diagndstica y diagnéstico diferendial.

Comentarios o Discusién.

Argumentacidn e interpretacién de los hallazgos del casa,
Comparacién con otros estudios.,

Conclusiones o consideraciones globales. Coherencia entre los
objetivos, los resultados del andlisis y el caso presentado,
Colocadas al final del articulo, en forma de pérrafo, sin
numeracitn o vifetas,

Referencias bibliograficas. 55% de actualizacidn.
Visién actual [Subir]

Se aceptacdn hasta 4500 palabras, Incluidas las referencias
bibliogréficas, las tablas y figuras,

Purtos de vista, comentarios u opiniones autorizadas sobre un tema
de Inmterés actual
Resumen del punto de vista comentario u opinién.

Explica tema a presentar en sintesis.

interrogantes, pertinencia u objetivo(s) del tema.

Comentarios principales.

Consideraciones globeles,

Exposicidn del comentario u opinién,

Introduccién al tema.

Interrogantes, pertinencia u objetivo(s) del tema.
Expasicion del tema con claridad, precisién, coberencia y
posiclonamiento del autor(es).

Consideraciones finales o consideraciones globales, Coherencia
entre los objetivos y los resultados del andilsis y el tema
presentado. Colocadas al final del articulo, en forma de parrafo,
sin numeracién o vifletas.

Referencias bibllogrificas acotadas® (excepto opiniones originales
en gue se podrd referir como consultada).

Comunicaciones breves [Subir)
Se aceptacrdn hasta 1 500 palabras.

Por encargo © presentacién de autores con experiencia en el tema
capaces de emitir criterios propios basados en antecedentes
dentificos.

Resumen de la comunicacion.
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Explica tema & prasentar en sintesis.
Interrogantes, pertinencia u objetivo(s) del tema.
Comentarios principales.
Consideraciones globales,

Exposicién del comentario u opinién autorizada.

Expasicién del tema y consideraciones finales de forma breve
con daridad, precisién y coherencia.

Bibliografis acotada* (excepto comunicacidn con criterio original en
que se podré referir como consuitada).

Conferencias magistrales [Subir]

Se aceptarén 6000 palabras sin induir las referencias
bibliogréficas, tablas y figuras.
Por encargo © presemtacion de profesores con categoria docente
superior,

Resumen estructurado

Introduccién breve

Objebivos

Contenido

Expasicidn del tema con claridad, precisién y coberencia.

Consideraciones finales.

Bibliografis acotads. 75% de actualizacdn

Historia de la Esfomatologla (S ubir]

Recumen
Sucezos 0 hechos pasados.
Chjetivos deil azpecto hisidrico a tratar
Maners de resefar is historis.
Métodos de Investipacion y submétcdes empieado.
Cltacion de 133 fuentes.

Exposiion breve de la maraciin y consideraciones finales coherente con
oz otjetives.

Introduccion

Reszefiar los sucesos pasados.
Expresar objetivos del aspecto histonco a tratar

Tipo de hictoria: universal, general, nacional 0 particular, provincial, local,
InstRucional, genesiogca, dDiografica y autobiografica

Menoiona formas de recefiar k2 hisforia, ejemplo:

Cronloa: expone Io occumdo.
Efeméridecr=fiers |a histora por dias.
Déoadac: r=zefla o ocurrido en un espacio de tiempo de diez aflos.
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Lo articulos deben ser subldes en formato electrénico
(Microsoft Werd 57-2003) a
http://www. revestomatologia.sid. cu/findex. php/est/Index
Primero deben inscribirse y después entrar como sutor para
subir el articulo y seguir los 5 pasos Indicados (ver indicadaones
al final)

Unas vez enviados los articulos pasan a formar parte del
patrimonio de |a revista, aungue los autores pueden retirarios
cuando lo consideren.

Los autores mantienen el derecho intelectual sobre lo que han
escrito.

Los autores asumen |a responsabilidsd por la autenticidad de los
trabajos presentados.

Los sutores conocerdn la decisién sobre la publicacién a través
de la plataforma de la revista en el sitio correspondiente a su
articulo y podré ver en que estado se encuentra el mismo, asi
como podré descargar el resultado de arbitrajes y sugerencias.
Los autores pueden comunicarse para otras asuntos a:
reestomatologla@infomed. sid.cu y chaple@infomed.sid.cu

Como subir un articulo la plataforma on-line

1. Emtrar a |2 plataforma on-line de |2 revista con direccidn:
http://www. revestomatologla sid.ay/index.php/est

2. Tiene que registrarse, cuando panga nombre y contrasefia (
que no tienen que ser los que usa para su correo electrdmico)
da dic en login y ie sale Iniclo de su perfll en esta
plataforma, ahl iene gue dar clic en autor y le sale
COMENZAR UN NUEVO ENVIO y debajo pulse agul para Ir al
primer paso

3, Faso 1 comenzar el envio

4. En Seccién tiene que dar clic en el cuadro seleccone ura
secclén y sale articulo, luego en Lista de comprobacidn marca
los 6 tems y da clic en GUARDAR Y CONTINUAR.

E. Le sale el Faso 2 Introduccién de los metadatos.

6. Ahi pone los datos del primer autor sobre todo los datos que
tienen asterisco®

7. <span style="font-family: Verdana Arial Heives

Lista de comprobacion para la preparacion de envios

Como parte del proceso de envio, los autores/as estan cbiigados a comprobar
que su envic CuTRia odos 1oz elementos que s& muestran a confinuacion. Se
devolveran 3 oz awtores/as aquelios envios que no cumplan estas directrices.

1. El envio no ha 5ido pubicado previamente ni se ha sometido s &
consideracidn por ninguna otra revista (0 se ha proporcionado una
expicacion & respecto en oz Comentarios al edior)

2. €l manuscrio 2sta en formato Open Office, Microsoft Word o RTF

3. El documento tiene & nomero de palabras (0 menos ) pautadas segon la
seccion en las Instrucciones 3 los autores.

4. Todos los autores estan declarsdos con sus nombres compietos y sus
aHlaciones instituclonsles
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