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RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar os efeitos da revitimizacdo em
criangcas que atuam como testemunhas em processos de divorcio associados a
violéncia domeéstica. A pesquisa explora como a participacdo das criancas nesses
contextos pode exacerba-las ao serem expostas repetidamente a traumas e
ambientes judiciais intimidador. A metodologia combina revisdo bibliografica e
analise qualitativa, focando na compreensao das implica¢des juridicas, psicolégicas
e sociais dessa experiéncia. O estudo também discute a importancia de uma
abordagem humanizada na escuta das criangas, bem como a necessidade de
intervencBes e politicas publicas que assegurem sua protecdo e bem-estar
emocional. Em suma, a revitimizacdo € um problema complexo que exige um
compromisso coletivo, destacando a necessidade de formacdo continua para
profissionais envolvidos e a implementacado de praticas judiciarias que promovam
um ambiente acolhedor e respeitoso, propondo que a prevencao da revitimizacao
seja um componente central nas politicas voltadas para a infancia e adolescéncia,
visando transformar a experiéncia de testemunhar em um processo de crescimento.

Palavras-chave Revitimizag&o; Divorcio; Violéncia Doméstica.
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1 INTRODUCAO

As dinamicas familiares tornam-se ainda mais complexas em cenarios de
divércio associados a violéncia domestica, especialmente quando envolvem
criangas. A participagdo dos menores como testemunhas € uma questédo delicada e
multidimensional, exigindo uma andlise aprofundada sob o0s aspectos juridico,
psicolégico e social. A revitimizacao, refere-se ao fenbmeno em que as criangas sao
repetidamente expostas a situacfes traumaticas, como ao depor sobre episédios de
violéncia que vivenciaram (SILVA, 2023). Esse processo se apresenta como um dos
principais desafios a protecdo integral dessas criangas, que necessitam ser
resguardadas de novos danos emocionais ao longo do percurso judicial.

O risco de revitimizacdo € ainda mais acentuado quando a crianca €
convocada a testemunhar em processos de divorcio marcados por violéncia
domeéstica. Ao serem expostas a ambientes judiciais formalistas e, muitas vezes,
intimidadoras, essas criancas podem reviver traumas passados e enfrentar novas
pressdes psicologicas. Embora a escuta dessas vitimas seja essencial para o
esclarecimento dos fatos e para a tomada de decisdes judiciais justas, ela deve ser
conduzida com extremo cuidado, evitando a repeticdo do sofrimento e garantindo o
bem-estar do menor (TRENEPOHL, 2022).

Diante dessa realidade, o presente estudo busca compreender os impactos
da revitimizacao e propor intervencdes que possam minimizar os danos psicologicos
e emocionais causados pela participacdo das criancas como testemunhas nesses
processos. Justifica-se a necessidade urgente de discutir a atuacdo do sistema
judicial e das instituicbes envolvidas, visando assegurar que a protecao da infancia e
adolescéncia ndo seja comprometida pela prépria dindmica do processo.

O objetivo principal deste trabalho é analisar os efeitos da revitimizacdo em criancas
gue atuam como testemunhas em processos de divércio envolvendo violéncia
domeéstica, identificando as consequéncias para seu desenvolvimento e bem-estar.
Para isso, a pesquisa estd estruturada em cinco etapas: (1) histérico e
desenvolvimento juridico da protecéo da crianca; (2) compreender os impactos da
violéncia doméstica na infancia; (3) debater a dissolucdo da sociedade conjugal; (4)

discutir o papel da crianca como testemunha nesses processos judiciais e as



implicacBes legais dessa participacao; (5) investigar o papel do sistema judiciario e
das redes protecéo.

A metodologia adotada consiste em uma reviséo bibliografica aliada a analise
qualitativa, com foco na compreensdo critica das situacdes enfrentadas pelas
criancas e na busca por solucdes eficazes. A estrutura da monografia abrange
conceitos de violéncia doméstica, divorcio e revitimizacdo, além de uma reflexdo
sobre o papel do sistema de justica e da escuta especializada como estratégia de
protecao.

Compreender e enfrentar a revitimizacao € essencial para que as crian¢as em
contextos de vulnerabilidade recebam um tratamento digno e humano, priorizando
seu bem-estar emocional. Este trabalho tem como proposta contribuir para a
construcao de praticas judiciais mais sensiveis e para o aprimoramento de politicas
publicas voltadas a protecdo integral da infancia. Assim, busca-se reforcar a
importancia de um sistema de justica comprometido com a preservacao dos direitos
das criancas e com a criacdo de ambientes mais seguros durante processos de

divorcio e violéncia doméstica.



2 HISTORICO E DESENVOLVIMENTO JURIDICO DA PROTECAO DA CRIANCA

O direito infantojuvenil no Brasil esta em um periodo de mudancas marcantes.
Atualmente, criangas e adolescentes deixaram de ser vistos como meros objetos de
protecdo e tutela por parte da familia e do Estado, passando a ser reconhecidos
como sujeitos de direitos, beneficiarios diretos da doutrina da protecéo integral. Com
a criacdo de uma nova constituicdo que fundamenta nosso sistema juridico, a
sociedade brasileira escolheu a dignidade da pessoa humana como um principio
fundamental da Republica. Esse principio reconhece cada individuo como um ser
autdonomo, com direitos e valores essenciais a sua realizagao plena. Isso representa
uma verdadeira clausula geral de tutela e promocao da pessoa humana abrangendo,
assim, todos os cidadéos, inclusive criancas e adolescentes (MACIEL, 2024).

Sobre isso, Maciel (2024), afirma que, conhecer a historia € um instrumento
indispensavel para melhor compreender o presente e construir o futuro. Através de
um breve historico, torna-se mais facil entender a grande transformacdo promovida
pela adocdo da doutrina da protecéo integral. Esse avanco representa um marco
importante para a sociedade brasileira, garantindo que todos, inclusive os jovens,

estejam protegidos pelo principio da dignidade da pessoa humana.

2.1 Crianca E Familia

Crianca, € definido pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu
artigo 2°, “[...] a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela
entre doze e dezoito anos de idade” (BRASIL, 1990). Esse periodo é marcado pelo
inicio do desenvolvimento fisico e cognitivo, além da aquisicdo de habilidades
sociais e da construcdo de uma identidade pessoal e cultural.

Familia, uma instituicio que desempenha papel fundamental no
desenvolvimento integral do individuo, seja através de exemplos e orientacdes
positivas, ou pela falta deles, o que pode resultar em influéncias negativas. A familia

€ vista como o alicerce para a transmissdo de valores, tradi¢cdes e praticas culturais,



exercendo grande influéncia na formacédo dos individuos desde a infancia. No
entanto, o conceito de familia vai além de uma estrutura biolégica ou juridica.
Nesse sentido, Souto et al. afirmam que:

O conceito atual de familia é amplo e abrange as mais diversas
formas. Porém, nem sempre foi assim. Ja tivemos época em que
familia era considerada apenas o homem e a mulher casados
civilmente e seus descendentes. Com a evolugdo da sociedade,
novos valores surgiram e, em virtude disso, o conceito se amplificou.
Hoje, a familia se caracteriza por aquelas pessoas que detém vinculo
sanguineo ou afetivo entre si, independentemente se formada por
homem e mulher, apenas homens, apenas mulheres, filhos adotivos
ou unilaterais (SOUTO et al., 2021, p. 61).,

A familia é composta por individuos ligados por vinculos de consanguinidade
ou afinidade, incluindo até aqueles que nao compartilham desses lagcos, como
previsto no artigo 1.412, paragrafo 2°, do Cédigo Civil “As necessidades da familia
do usuario compreendem as de seu conjuge, dos filhos solteiros e das pessoas de
seu servico doméstico” (BRASIL, 2002). Esse artigo amplia o conceito de familia ao
incluir pessoas ligadas a dinamica domeéstica, enfatizando uma visao mais inclusiva.

Além disso, o entendimento de familia abrange novas formas de arranjos e
relacionamentos, que desafiam e ampliam definicbes tradicionais. Souto et al.,
(2021) apresenta alguns desses formatos, como familias monoparentais, formadas
por um unico responsavel, seja por escolha, divorcio, separacdo ou viuvez. Ha
também as familias recompostas, onde membros do casal possuem filhos de
relacionamentos anteriores, resultando em uma convivéncia com meio-irmao ou
irm&o adotivo, desenvolvendo uma dinédmica familiar.

Souto et al. (2021) traz outros tipos, como as familias homoafetivas,
compostas por casais do mesmo sexo que formam lares e tém filhos por métodos
como adocao ou reproducdo assistida, e as unides estaveis, em que conviventes
optam por viver juntos sem formalizar o casamento. Além disso, existem as familias
substitutas provisérias, que cuidam de criancas sem transferir o vinculo de
parentalidade, e as familias acolhedoras, que oferecem amparo temporario até que
a crianca possa retornar a familia de origem.

Outros modelos familiares incluem as familias anaparentais, formadas por
parentes proximos sem a presenca de pais, onde a relagdo € de afeto e
solidariedade; as familias multiparentais, em que a crianca € registrada com
multiplos pais ou maes, reconhecendo tanto a filiagdo biolégica quanto a afetiva; e

as familias ectogenéticas, nas quais os filhos sdo concebidos por inseminacao
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artificial ou utero de substituicdo, regulamentadas por normas do Conselho Nacional
de Justica e do Conselho Federal de Medicina (PEREIRA, 2024).

Maciel (2024) destaca que, apesar das mdultiplas formas de constituicdo
familiar, a preferéncia deve ser pela permanéncia da crianca na familia de origem,
oferecendo a ela um ambiente saudavel e adequado para seu desenvolvimento. Ele
ressalta que:

Deve-se acentuar que a origem na formacao da familia néo
pode traduzir qualquer discriminacdo entre seus membros, mas
serve, tdo somente, para consecucao de seus diversos fins e
consequéncias, decorrentes da maior ou da menor amplitude
da modalidade de familia (MACIEL, 2024, p.83).

Essas transformacdes na estrutura familiar refletem mudancas nas
concepcdes sobre papéis de género, matrimbnio e parentalidade, evidenciando a
natureza dinamica da familia como instituicio social. Assim, a familia pode ser
definida como um grupo de individuos unidos por lacos de parentesco, seja por

consanguinidade, casamento, adoc¢ao ou lacos afetivos.
2.2 Principios Legais de Protecao Infantil Contra a Violéncia Psicoldgica

A protecao integral das criancas contra todas as formas de violéncia, incluindo
a psicolégica, € um principio fundamental dos sistemas juridicos ao redor do mundo,
sustentado por uma série de normas e padrfes internacionais, nacionais e locais.
Diversos marcos legais destacam a necessidade de defesa contra agressodes
psicologicas.

O primeiro € o Principio da Prioridade Absoluta, que estabelece a protecao
das criancas como prioridade em relacdo a outras faixas etarias, conforme o artigo
227 da Constituicdo Federal do Brasil:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar &
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacdo, & educacdo, ao lazer, a
profissionalizacédo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opresséo. (BRASIL, 1988).
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A Lei 13.257/2016, que trata das politicas para a primeira infancia, reforca a
importancia do desenvolvimento infantil nos primeiros anos de vida. Seu artigo 1°
reconhece que:

Art. 1° Esta Lei estabelece principios e diretrizes para a formulagéo e
a implementagdo de politicas publicas para a primeira infancia em
atencdo a especificidade e a relevancia dos primeiros anos de vida
no desenvolvimento infantil e no desenvolvimento do ser humano,
em consonancia com os principios e diretrizes da Lei n® 8.069, de 13
de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente) ; altera a Lei
n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente); altera os arts. 6°, 185, 304 e 318 do Decreto-Lei n°
3.689, de 3 de outubro de 1941 (Cdédigo de Processo Penal) ;
acrescenta incisos ao art. 473 da Consolidagéo das Leis do Trabalho
(CLT), aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943 ;
altera os arts. 1°, 3°, 4° e 5° da Lei n°® 11.770, de 9 de setembro de
2008 ; e acrescenta paragrafos ao art. 5° da Lei n°® 12.662, de 5 de
junho de 2012. (BRASIL, 2016).

Além disso, o desenvolvimento cerebral nos primeiros anos de vida é critico
para fungdes essenciais como flexibilidade cognitiva e controle inibitorio, aspectos
fundamentais para o desenvolvimento e bem-estar, conforme Pereira (2024). Esses
primeiros anos de intensa formacgéo cerebral resultam em impactos que duram por
toda a vida, evidenciando a importancia de investir nessa fase.

A Convencdo sobre os Direitos da Crianca (CDC), adotada em 1990,
estabelece diretrizes globais para proteger os direitos das criancas, incluindo a
protecdo contra violéncia fisica e mental, abuso e negligéncia. Este tratado, com
ampla adesdo global, obriga os Estados a implementarem medidas legais,
administrativas e educacionais para garantir a seguranca e o desenvolvimento
harménico das criancas (BRASIL, 1990). A CDC reafirma a importancia da protecao
contra violéncias de qualquer tipo e sugere medidas de acompanhamento para
assegurar o bem-estar infantil.

A Iniciativa Alana, por meio de seu projeto prioridade absoluta (2022), ressalta
a relevancia de proteger as criancas contra todas as formas de violéncia, incluindo
negligéncia e abusos psicologicos, fisicos e sexuais, além de outras formas de
exploracdo, como o trabalho infantil. O projeto também propde um sistema de
monitoramento para assegurar os direitos das criangcas e promover seu bem-estar e
desenvolvimento equilibrado. Além disso, reforca o dever de pais e autoridades
publicas em proteger as criancas de maus-tratos e negligéncia, além de instituir

programas sociais voltados para a prevencao de abusos e 0 suporte as vitimas.
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2012/Lei/L12662.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2012/Lei/L12662.htm
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O Principio do Melhor Interesse da Crianca fundamenta a legislacdo de
protecdo infantil e € amplamente reconhecido em diversos documentos juridicos.
Esse principio € explicitado na Convencdo sobre os Direitos da Crianca (CDC),
conforme o artigo 3°, que estabelece que:

1. Todas as acdes relativas as criancas, levadas a efeito por
instituicbes publicas ou privadas de bem-estar social, tribunais,
autoridades administrativas ou 6rgéaos legislativos, devem considerar,
primordialmente, o interesse maior da crianga.

2. Os Estados Partes se comprometem a assegurar a crianca a
protecdo e o cuidado que sejam necessarios para seu bem-estar,
levando em consideracao os direitos e deveres de seus pais, tutores
ou outras pessoas responsaveis por ela perante a lei e, com essa
finalidade, tomardo todas as medidas legislativas e administrativas
adequadas.

3. Os Estados Partes se certificardo de que as instituicdes, os
servigos e os estabelecimentos encarregados do cuidado ou da
protecdo das criancas cumpram com os padrdes estabelecidos pelas
autoridades competentes, especialmente no que diz respeito a
seguranca e a salde das criangas, ao numero e a competéncia de
seu pessoal e a existéncia de supervisdo adequada. (BRASIL, 1990).

Esse principio também esté previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), especificamente no artigo 100, paragrafo Unico, inciso IV.

Art. 100. Na aplicacdo das medidas levar-se-80 em conta as
necessidades pedagdgicas, preferindo-se aquelas que visem ao
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

IV - interesse superior da crianca e do adolescente: a intervencao
deve atender prioritariamente aos interesses e direitos da crianca e
do adolescente, sem prejuizo da consideracdo que for devida a
outros interesses legitimos no ambito da pluralidade dos interesses
presentes no caso concreto. (BRASIL, 1990).

Segundo Souto et al. (2021), este principio orienta que qualquer deciséao
envolvendo uma crianca deve atender prioritariamente ao seu bem-estar, mesmo
gue isso exija flexibilidade em relacdo a outras normas, desde que nos limites da lei.

O Direito a Integridade Pessoal, previsto na Constituicdo Federal de 1988,
artigo 1°, inciso lll, também protege a crianca contra danos fisicos e psicoldgicos,
fundamentado no conceito de dignidade humana. Embora comumente associado a
protecdo contra abusos fisicos, esse direito abrange também a defesa contra danos
emocionais e psicolégicos, sendo sustentado pelo principio da dignidade humana.
Diversos instrumentos de direitos humanos garantem a inviolabilidade da integridade
fisica e moral de todas as pessoas, incluindo as criancas. Esse direito assegura que

ninguém seja submetido a tortura, tratamento cruel, degradante ou desumano,
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englobando, assim, a protecdo contra qualquer forma de violéncia psicologica que
possa comprometer a integridade emocional e mental das criancas.

Conforme Pereira (2024), esse principio serve como base para resguardar
criancas de agressdes psicologicas, como violéncia doméstica e bullying, prevenindo
danos ao seu desenvolvimento, tal entendimento € encontrado na Lei n°
13.185/2015, art. 2°, que preveé:

Art. 2° Caracteriza-se a intimidacao sistematica (bullying) quando ha
violéncia fisica ou psicolégica em atos de intimidagéo, humilhacéo ou
discriminacéo e, ainda:

| - ataques fisicos;

Il - insultos pessoais;

lll - comentarios sistematicos e apelidos pejorativos;

IV - ameacas por quaisquer meios;

V - grafites depreciativos;

VI - expressdes preconceituosas;

VII - isolamento social consciente e premeditado;

VIII - pilhérias.

Paragrafo Unico. H& intimidacdo sistematica na rede mundial de
computadores (cyberbullying), quando se usarem os instrumentos
que lhe sdo proprios para depreciar, incitar a violéncia, adulterar
fotos e dados pessoais com o intuito de criar meios de
constrangimento psicossocial. (BRASIL, 2015).

Contudo, o Direito a Integridade Pessoal representa um principio juridico
fundamental, que desempenha um papel crucial na protecdo das criancas contra a
violéncia psicologica. Esse direito assegura que sua integridade fisica e moral seja
preservada e que estejam protegidas de qualquer forma de tratamento desumano,
degradante ou que viole sua dignidade e bem-estar emocional.

Diante desses principios, a protecdo infantil contra a violéncia psicologica
requer esforcos coordenados de governos, organizacdes, comunidades e familias. A
aplicacdo desses e outros principios e normas é fundamental para assegurar um

desenvolvimento seguro e saudavel para as criangas.

2.3 Contextualizacdo Histérica da Violéncia Psicoldgica Intrafamiliar Contra a

Crianca

A compreensao da violéncia psicologica intrafamiliar contra criangas evoluiu

ao longo do tempo, refletindo mudangas nas percepg¢bes sociais, nos estudos da
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psicologia infantii e em um compromisso crescente com a protecao dos direitos
infantis. Essa revisdo histdrica se desenvolve em varias etapas significativas.

De acordo com Souto et al. (2021), durante o Brasil ColGnia, as criancas
foram usadas como ferramentas para converter os indigenas ao cristianismo, e 0s
jesuitas priorizavam sua catequese. Os pais tinham o direito de disciplinar
fisicamente seus filhos, e, em caso de lesdo ou morte, ndo eram penalizados. Ja no
periodo imperial, surge a preocupacdo com menores infratores; as Ordenacdes
Filipinas, por exemplo, estabeleciam a responsabilidade penal a partir dos 7 anos,
aplicando penas atenuadas a adolescentes entre 7 e 17 anos, e permitindo até pena
de morte para maiores de 17. O Cddigo Penal de 1830 trouxe mudancgas,
considerando inimputaveis os menores de 14 anos, embora menores com
discernimento entre 7 e 14 anos pudessem ser enviados a instituicdes de correcao.

Apos a independéncia, o Codigo Penal do Brasil manteve essa abordagem.
Criangas com menos de 9 anos eram inimputaveis, e adolescentes entre 9 e 14
anos eram julgados de acordo com sua capacidade de discernimento.
Paralelamente, em 1551, a Igreja, com o apoio do Estado, criou uma instituicdo para
acolher criancas indigenas e negras, buscando afasta-las da "ma influéncia” de suas
familias. Ja no século XVIII, o Estado comec¢ou a dar atencdo aos 0rfaos e criancas
abandonadas, estabelecendo a Roda dos Expostos para receber esses menores
(SOUTO et al., 2021).

Com o inicio da Republica, a migracdo de ex-escravizados para as cidades
aumentou, gerando problemas sociais que exigiram medidas especificas.
InstituicBes de assisténcia e acolhimento foram criadas para criancas abandonadas
e infratoras. Em 1912, o deputado Jodo Chaves propds uma lei para especializar
tribunais e juizes para a infancia e adolescéncia, impulsionado por movimentos
internacionais, resultando na Doutrina do Direito do Menor, que visava controlar a
infancia pobre por meio do Estado (SOUTO et al., 2021).

No Caddigo Civil de 1916, a auséncia de um capitulo especifico para a infancia
e a falta de distincdo entre violéncia fisica e psicoldgica refletiam uma compreenséao
limitada dos impactos da violéncia psicologica. Em 1926, o primeiro Codigo de
Menores foi publicado, seguido pelo Cédigo Mello Mattos em 1927, que atribuia ao
Juiz de Menores a autoridade sobre menores abandonados e delinquentes, focando
nas necessidades basicas das criangas. Em periodos mais recentes, como o0 regime

militar, a Funabem substituiu 0 SAM (Servico de Assisténcia ao Menor), utilizando
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instituicbes de internagcdo para controle de menores. Com o novo Codigo de
Menores de 1979, reforcou-se a Doutrina da Situacéo Irregular, prevalecendo a
pratica de internacao de criancas em situacdo de vulnerabilidade.

O reconhecimento da violéncia psicoldgica intrafamiliar como uma questao
juridica comecou a ganhar forca nas Ultimas décadas do século XX, com a
Convencao sobre os Direitos da Criangca (1990), que estabeleceu um marco na
protecdo infantil. Embora ndo abordasse especificamente a violéncia psicoldgica,
encorajou 0s paises a criarem leis nacionais mais abrangentes para prevenir todos
os tipos de abuso.

Pereira (2024), destaca que, nos anos seguintes, diversos paises comecaram
a incluir explicitamente a violéncia psicoldgica contra criangcas em suas legislacoes,
reconhecendo formas de abuso emocional e alienacdo parental e criando
mecanismos para prevencao e punicdo. Nesse contexto, surge a distincdo entre
violéncia doméstica e intrafamiliar, a violéncia domeéstica ocorre no lar, praticada por
guem habita a casa, enquanto a violéncia intrafamiliar envolve membros da familia,
independentemente de coabitarem.

Segundo Souto et al., 2021), a legislacdo brasileira comecou a categorizar
diferentes formas de violéncia, incluindo a psicoldgica, com énfase em situacdes
como constrangimento, humilhacdo, agressdo verbal, e alienacdo parental. A
violéncia psicolégica contra criancas ainda representa um problema social e cultural
de grande impacto no Brasil. Ela € uma das causas para o desenvolvimento de
condi¢Bes como o trabalho infantil, abandono e marginalizacao.

No aspecto juridico, a evolucdo no enfrentamento a violéncia psicoldgica
inclui a criacdo de leis e politicas publicas voltadas a protecdo da infancia. A Lei
Maria da Penha, por exemplo, além de combater a violéncia doméstica contra
mulheres, também busca proteger criancas expostas a ambientes violentos,
incluindo medidas como o afastamento do agressor do lar, também prevé atencéo
as criancas, a partir do desenvolvimento de orientacdo, encaminhamento, prevencao
e outra medidas conforme o artigo 30 dessa normativa:

Art. 30. Compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre
outras atribuicdes que lhe forem reservadas pela legislacdo local,
fornecer subsidios por escrito ao juiz, ao Ministério Publico e a
Defensoria Publica, mediante laudos ou verbalmente em audiéncia, e
desenvolver trabalhos de orientacdo, encaminhamento, prevencao e
outras medidas, voltados para a ofendida, o agressor e os familiares,
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com especial atencdo as criangcas e aos adolescentes. (BRASIL,
2006).

O auxilio é o afastamento do agressor do lar, segundo dispdem o artigo 23 da
Lei Maria da Pena:

Art. 23. Podera o juiz, quando necessario, sem prejuizo de outras
medidas:

| - encaminhar a ofendida e seus dependentes a programa oficial ou
comunitario de protecdo ou de atendimento;

Il - determinar a reconducdo da ofendida e a de seus dependentes
ao respectivo domicilio, apds afastamento do agressor;

lll - determinar o afastamento da ofendida do lar, sem prejuizo dos
direitos relativos a bens, guarda dos filhos e alimentos;

IV - determinar a separacdo de corpos.

V - determinar a matricula dos dependentes da ofendida em
instituicdo de educacéo basica mais proxima do seu domicilio, ou a
transferéncia deles para essa instituicdo, independentemente da
existéncia de vaga.

VI — conceder a ofendida auxilio-aluguel, com valor fixado em fungéo
de sua situacdo de vulnerabilidade social e econémica, por periodo
nao superior a 6 (seis) meses. (BRASIL, 2006).

Esse reconhecimento dos direitos das criancas e adolescentes é um marco
significativo no direito brasileiro, pois fortalece a doutrina da protecédo integral e
valoriza a dignidade da pessoa humana como principio essencial, consolidando uma
base juridica que garante a protecdo e desenvolvimento integral dessa populacao.
Com isso, a sociedade avanca rumo a um futuro mais inclusivo e justo, onde

criancas e adolescentes possam crescer plenamente realizadas.
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3 A VIOLENCIA DOMESTICA E SEUS IMPACTOS NA INFANCIA

A violéncia doméstica é definida como qualquer forma de abuso, fisico,
psicolégico, sexual ou negligéncia, praticado por membros do nucleo familiar,
gerando efeitos negativos em suas vitimas (MELO, 2023). Quando envolve criancgas,
essa violéncia assume contornos ainda mais graves, uma vez que afeta o
desenvolvimento integral durante uma fase crucial da formagdo emocional e
cognitiva.

O cenério da violéncia domeéstica no Brasil reflete um contexto de avangos e
desafios na luta pelos direitos das mulheres, mesmo com a aplicacéo da Lei Maria
da Penha (Lei n° 11.340/2006). Essa legislacdo define e tipifica a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Em seu Capitulo |1, Art. 5, estabelece que:

[...] qualquer acdo ou omissédo baseada no género que lhe cause
morte, leséo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial: | - no @mbito da unidade doméstica, compreendida como
0 espaco de convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo
familiar, inclusive as esporadicamente agregadas; Il - no ambito da
familia, compreendida como a comunidade formada por individuos
gque séo ou se consideram aparentados, unidos por lacos naturais,
por afinidade ou por vontade expressa; lll - em qualquer relacéo
intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido com a
ofendida, independentemente de coabitacdo. (BRASIL, 2006).

No seu Capitulo Il, art. 7, tipifica das formas de violéncia:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda
sua integridade ou salde corporal; Il - a violéncia psicoldgica,
entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano emocional e
diminuicdo da autoestima ou que Ihe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acoes,
comportamentos, crengas e decisbes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacéo, manipulacdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violacdo de
sua intimidade, ridicularizacdo, exploracéo e limitagdo do direito de ir
e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde
psicologica e a autodeterminacao; Ill - a violéncia sexual, entendida
como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a
participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidacao,
ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
gualguer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a
gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem,
suborno ou manipulagéo; ou que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos; IV - a violéncia patrimonial, entendida
como qualquer conduta que configure retencdo, subtragéo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
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documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos
econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;
V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que
configure calUnia, difamacao ou injaria. (BRASIL, 2006).

Apesar desse avanco, a Vvioléncia familiar e doméstica muitas vezes
permanece invisivel por ocorrer no espac¢o privado e domiciliar, dificultando sua
identificacdo e dendncia. Esse fendbmeno € intensificado por normas culturais
enraizadas em uma mentalidade machista e patriarcal, que perpetuam a ideia de
controle do homem sobre o corpo da mulher. Expressdes populares, como "em briga
de marido e mulher ninguém mete a colher”, refletem essa cultura de siléncio e
cumplicidade, contribuindo para a subnotificacdo e o aumento dos casos de
violéncia.

A Central de Atendimento a Mulher (Ligue 180) é um componente
fundamental na estratégia de combate a violéncia contra a mulher no pais. Até julho
de 2024, a central ja havia recebido aproximadamente 84,3 mil denuncias, o que
representa um aumento de 33,5% em comparacdo ao mesmo periodo de 2023. No
estado do Rio de Janeiro, foram registradas cerca de 13.535 denudncias, o que
significa um crescimento de 26,73% em relacéo ao ano anterior (GOV, 2024).

Das denuncias recebidas, 9.480 foram feitas pela propria vitima, enquanto
4.036 foram registradas por terceiros. A residéncia da vitima continua a ser o local
mais frequente onde ocorrem os episédios de violéncia, com 6.336 registros
relacionados a esse contexto no Rio de Janeiro (GOV, 2024).

O grupo etario mais afetado pelas denuncias é de mulheres entre 40 e 44
anos, totalizando 2.146 casos. Além disso, a maioria das vitimas € composta por
mulheres negras ou pardas, que somam 7.860 denuncias. Os agressores sdo, em
grande parte, companheiros ou ex-companheiros, responsaveis por 5.817 atos de
violéncia, os homens séo os principais suspeitos em 68,6% dos casos de violéncia.
Em 20,4% das ocorréncias, mulheres foram apontadas como autoras da violéncia
contra outras mulheres. Durante o ano de 2023, 72,4% das denuncias tinham como
suspeitos homens, enquanto 18,7% envolviam mulheres (GOV, 2024).

A regido Sudeste apresenta um volume de ligacbes muito superior em
comparacao as outras regides do pais. Até julho, o Ligue 180 recebeu 121,2 mil
ligacbes provenientes dos quatro estados do Sudeste, que abriga 42% da populacao
brasileira. As demais regifes, juntas, totalizaram um pouco mais de 129 mil ligacoes.

Esses nameros resultaram em 44,1 mil dendncias no Sudeste e 44,7 mil violagdes
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dos direitos das mulheres. Comparado ao mesmo periodo do ano anterior, 0
Sudeste registrou um aumento de 36,7% nas denuncias e de 37,2% nas violacoes,
apesar de uma reducdo no numero total de ligac6es, que foi de 155,1 mil em 2023
(GOV, 2024).

Dessa forma, a familia, que deveria ser um espaco de aprendizado, didlogo,
respeito e afeto, transforma-se em um cendrio onde se reproduzem relacdes de
poder e submissdo, tanto entre adultos quanto em relagdo as criangcas. Segundo
Martins (2020), a dinamica familiar é concebida a partir de referenciais de
singularidade da violéncia experienciada, expressa pela negacdo ou naturalizacéo
dessa violéncia. Isso significa que as percep¢des sobre o que constitui uma familia
sdo moldadas pelas experiéncias sociais cotidianas.

As agressdes que sao muitas vezes justificadas como métodos disciplinares
por parte dos pais ferem direitos fundamentais a vida, a liberdade e a seguranca,
além de prejudicarem o desenvolvimento emocional, psicolégico e social dos filhos.
Essas praticas rompem os lacos de confianca familiar, comprometendo o
crescimento integral das criancas e adolescentes e transformando a dinamica
familiar de um ambiente saudavel em um espaco destrutivo (MELO, 2023).

Embora sejam sérias, essas formas de violéncia sdo frequentemente vistas
pela sociedade como praticas corretivas normais, em decorréncia da violéncia
intergeracional que se perpetua nas dinamicas familiares, levando a uma

passividade social em relacdo a certos tipos de violéncia.

3.1 Consequéncias Da Violéncia Doméstica Na Infancia

A exposicdo de criancas a violéncia doméstica pode gerar uma série de
consequéncias profundas e duradouras, afetando sua saude emocional,
comportamental, social e cognitiva. Essas experiéncias ndo apenas comprometem o
bem-estar imediato da crianca, mas também repercutem ao longo da vida,
impactando o desenvolvimento saudavel e a capacidade de estabelecer
relacionamentos positivos no futuro.

Estudos indicam que criangas expostas a ambientes violentos correm maior

risco de desenvolver problemas como ansiedade, depressao, baixa autoestima e até
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transtorno de estresse pos-trauméatico (MARTINS, 2020). O constante sentimento de
inseguranca e medo pode gerar uma visdo distorcida de si mesmas e do mundo ao
seu redor, levando-as a acreditar que sdo de alguma forma responsaveis pela
violéncia presenciada. Essas criancas tendem a crescer com dificuldades para
confiar nos outros, o que compromete a formacao de vinculos saudaveis ao longo da
vida.

Além disso, 0 impacto emocional pode se agravar em ambientes onde a
violéncia se torna uma rotina familiar. A exposicao repetida a conflitos pode levar a
desensibilizagdo diante da violéncia, fazendo com que a crianga normalize
comportamentos abusivos e cresc¢a acreditando que eles fazem parte da convivéncia
cotidiana. Isso ndo apenas prejudica sua saude emocional, mas também perpetua o
ciclo de violéncia em futuras relagdes interpessoais (SILVA, 2022).

Criangas que vivenciam ou presenciam violéncia domeéstica frequentemente
enfrentam problemas de concentracdo e aprendizado, afetando diretamente seu
desempenho escolar. A dificuldade em assimilar conteidos e acompanhar as
atividades pedagogicas decorre da tensdo emocional e do estresse cronico que
essas criancas vivenciam. A escola, que deveria ser um espaco de acolhimento e
desenvolvimento, pode se tornar um ambiente dificil de lidar, aumentando a evaséo
ou o desinteresse pelas atividades educacionais (FERREIRA, 2023).

Segundo Ferreira (2023), essas dificuldades se agravam quando o ambiente
familiar violento impede que a crianca tenha um espaco seguro para realizar suas
tarefas escolares ou afeta diretamente sua rotina, como ocorre com faltas frequentes
as aulas. Além disso, algumas criancas podem apresentar déficit de atencédo e
comportamento impulsivo, prejudicando tanto suas interagdes sociais quanto seu
progresso académico.

O impacto da violéncia doméstica no comportamento infantil € significativo e
multifacetado. Muitas criancas que vivenciam esse tipo de ambiente podem adotar
comportamentos agressivos, reproduzindo o que observam em casa, enquanto
outras se tornam mais introvertidas e socialmente isoladas. De acordo com Nogueira
(2022), criancas que crescem em lares violentos frequentemente internalizam a
nocgéo de que os conflitos devem ser resolvidos por meio da agresséo, aumentando
assim o risco de desenvolverem comportamentos violentos na adolescéncia e na
vida adulta. Além disso, algumas dessas criancas apresentam altos niveis de

ansiedade e retraimento, evitando o contato social por medo ou vergonha,
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prejudicando ndo apenas seu desenvolvimento social, mas também dificulta a
formacéo de amizades e relagbes de confianca, perpetuando um ciclo de solidao e
sofrimento. Em situacdes mais graves, a vivéncia em um ambiente familiar violento
pode levar ao desenvolvimento de transtornos de conduta ou comportamentos
antissociais, comprometendo a inser¢ao dessas criancas na sociedade.

Segundo Santos (2024), mesmo quando ndo sao alvos diretos de agresséo,
as criangcas que presenciam atos violentos entre seus cuidadores sofrem o que é
chamado de vitimizacdo secundaria. A exposicdo a violéncia parental pode causar
sentimentos de medo e culpa, além de gerar a falsa impressdo de que sao
responsaveis pelos conflitos. Essa dinamica pode comprometer o bem-estar
psicolégico e emocional da crianga, aumentando sua vulnerabilidade ao longo da
vida.

A vitimizacdo secundaria € especialmente grave porque envolve um
sofrimento silencioso, muitas vezes ignorado pelos adultos ao redor. A crianca
testemunha situacdes violentas sem entender completamente o contexto, o que
pode deixa-la confusa e traumatizada. Esse tipo de experiéncia compromete sua
capacidade de desenvolver uma visdo segura e positiva do mundo e das relacdes
afetivas (SANTOS, 2024).

A violéncia doméstica afeta as criancas de forma abrangente, prejudicando
seu desenvolvimento emocional, comportamental, social e cognitivo. Os impactos se
manifestam tanto no curto quanto no longo prazo, criando desafios significativos
para seu bem-estar e crescimento saudavel. E essencial que as criancas expostas a
esses ambientes tenham acesso a redes de apoio e intervencfes especializadas
gue ajudem a mitigar os danos e a romper com o ciclo de violéncia. A sociedade, por
meio das familias, escolas e politicas publicas, deve estar atenta e comprometida
em garantir a protecdo e o desenvolvimento integral dessas criancas, promovendo
ambientes seguros e acolhedores.

Dessa forma, os servicos de protecdo e apoio psicossocial sdo fundamentais
para mitigar os impactos da violéncia doméstica na infancia. Por meio de
atendimentos psicologicos, acompanhamento social e juridico, e programas
educativos e preventivos, essas iniciativas asseguram a protecdo integral das
criangas e a reconstrucdo de lacos familiares saudaveis. Segundo Wessel (2023), a
atuacao desses servicos ndo apenas ajuda as criangas a superarem 0s traumas

vividos, mas também previne futuros episddios de violéncia, rompendo ciclos de
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abuso e contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa e acolhedora.
E crucial que tais servicos sejam acessiveis e eficazes, contando com profissionais
gualificados e uma rede integrada de apoio, para garantir o pleno desenvolvimento e
bem-estar das criancgas.
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4 DISSOLUGAO DA SOCIEDADE CONJUGAL

A dissolucdo da sociedade conjugal pode ocorrer por meio do divorcio, e,
desde a Emenda Constitucional (EC) n°® 66/2010, ha essencialmente trés
modalidades: divércio judicial litigioso, divércio judicial consensual e divorcio
extrajudicial consensual.

A EC n° 66, de 13 de julho de 2010 afirma que:

Da nova redacdo ao § 6° do art. 226 da Constituicdo Federal, que
disp6e sobre a dissolubilidade do casamento civil pelo divorcio,
suprimindo o requisito de prévia separacao judicial por mais de 1
(um) ano ou de comprovada separacao de fato por mais de 2 (dois)
anos (BRASIL, 2010).

Em geral, as questdes que envolvem o interesse das partes no processo de
divorcio dizem respeito a divisdo de bens e a regulamentacdo de direitos
relacionados aos filhos, como penséo alimenticia, guarda e visitas, além de aspectos
pessoais, como a possibilidade de alteracdo do sobrenome. Contudo, quando a
situacao apresenta um carater urgente, exigindo a separacao imediata do casal, ndo
se trata apenas de resolver questdes patrimoniais ou definir direitos relativos aos
filnos ou ao nome. Nesses casos, € necessario priorizar a integridade fisica e
psicologica dos envolvidos, uma vez que podem ocorrer riscos graves, inclusive

ameaca a vida de uma das partes.

4.1 Tipos De Divércio Na Legislacao Atual E Suas Peculiaridades

O divorcio judicial tem como principal finalidade dissolver a sociedade
conjugal, permitindo que as partes possam estabelecer novos vinculos e reorganizar
suas vidas, inclusive no aspecto legal, com a alteracdo do estado civil nos registros
publicos. Assim, ja na peticdo inicial, o juiz pode autorizar a averbacao da dissolucéo
no registro civil. Além disso, a acao judicial busca definir as responsabilidades e
direitos dos ex-cbnjuges, como guarda e convivéncia dos filhos, regulamentacdo de
visitas, pagamento de pensdo alimenticia, divisdo de bens e a possibilidade de

manter ou alterar o sobrenome adquirido durante o casamento.
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Souto et al. (2021, p.164) conceitua o divorcio judicial consensual:

[...] ocorre quando os cOnjuges decidem, conjuntamente todas essas
questdes e chegam a um acordo amigavel sobretudo. E um
procedimento de jurisdicdo voluntaria, pois ndo ha lide, conflito ou
partes. Os cOnjuges definem todos os termos na peticédo inicial e
ambos assinam, representadas pelo mesmo advogado, via de regra.
(SOUTO et al., 2021, p.164).

Nessa modalidade, o processo se resume a homologacéo judicial do acordo
previamente estabelecido entre os conjuges, garantindo os devidos efeitos legais. A
intervencdo do Estado é minima, mas necessaria para garantir a protecdo especial
dada a familia, conforme disposto no artigo 226 da Constituicdo Federal: “Art. 226. A
familia, base da sociedade, tem especial prote¢do do Estado”. (BRASIL, 1988).

Quando o divorcio envolve interesses de menores ou incapazes, €
indispensavel a atuacdo do Ministério Publico para emitir pareceres sobre a solucéo
proposta. E importante destacar que, em razdo da complexidade das questdes
familiares, essas a¢cfes ndo podem ser processadas nos Juizados Especiais, que
tém tramites simplificados e recursos proprios.

Souto et al. (2021, p.164) esclarece o divorcio judicial litigioso, afirmando que
“ha lide/conflito, autor e réu, partes contrapostas”; o autor e réu estdo em posicoes
opostas e as divergéncias podem se estender sobre varias questdes, como a divisao
de bens, guarda dos filhos ou penséo. Por essa razéo, as audiéncias de conciliacédo
sdo fundamentais para tentar alcancar um acordo e resolver o conflito. Novos
instrumentos, como a mediacdo familiar, ttm se mostrado Uteis nesse processo.
Segundo L6ébo (2011), se a divergéncia estiver restrita apenas a partilha de bens, o
processo pode ser direcionado exclusivamente a essa questao, evitando discussdes
sobre 0os motivos da separacao.

O divorcio extrajudicial consensual, regulamentado pela Lei n® 11.441 de 4 de
janeiro de 2007, € uma alternativa mais agil e menos burocratica, que permite a
dissolucédo do casamento sem intervencao judicial.

LEI n° 11.441/2007 - Altera dispositivos da Lei n25.869, de 11 de
janeiro de 1973 — Cdbdigo de Processo Civil, possibilitando a
realizacdo de inventario, partilha, separacdo consensual e divorcio
consensual por via administrativa. (BRASIL, 2007).

Esse procedimento € realizado por meio de escritura publica, desde que as

partes estejam acompanhadas por advogados e em pleno acordo sobre todas as
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questbes envolvidas. Essa modalidade s6 é possivel quando o casal ndo possui

filhos menores ou incapazes.

4.2 Medidas Preventivas E Protetivas Em Matéria De Familia E A Lei Maria Da

Penha

O artigo 1.562 do Cdédigo Civil de 2002 permite a concessédo da separacao de
corpos de forma autbnoma, sem que dependa diretamente do divorcio:

Art. 1.562. Antes de mover a acdo de nulidade do casamento, a de
anulacédo, a de separacao judicial, a de divorcio direto ou a de
dissolucdo de unido estavel, podera requerer a parte, comprovando
sua necessidade, a separacao de corpos, que sera concedida pelo
juiz com a possivel brevidade (BRASIL, 2002).

Essa medida tem como efeito pratico a interrupcdo do regime de bens, a
suspensao dos deveres conjugais e a interrupcao dos direitos sucessorios, aléem de
estabelecer regras sobre a partiha de bens. A separacdo de corpos €
frequentemente utilizada por casais que desejam um periodo de afastamento para
refletir sobre a continuidade da relacdo, sem que a dissolucdo definitiva do
casamento seja decretada de imediato. Embora possuam semelhancas, a
separacdo de corpos difere conceitualmente do afastamento do lar, visto que a
Gltima tem um carater emergencial.

Lébo, (2011, p. 357) afirma que a separagdo de corpos seria “[...] para
atender os casais que querem dar um tempo na relacdo, deixando uma deciséo
definitiva para um momento posterior”.

O afastamento do lar € uma medida aplicada quando ha evidéncias de que a
permanéncia de um dos cOnjuges na residéncia representa uma ameaca a
integridade fisica, psicolégica ou até a vida do outro. A diferenca entre essa medida
e a separacdo de corpos é sutil, mas relevante, Souto et al. (2021) assegura que
enquanto o afastamento busca proteger a integridade e seguranca imediatas de uma
das partes, a separacdo de corpos estd mais relacionada ao direito a liberdade e a
dignidade pessoal.

Em situagbes em que um dos codnjuges se recusa a deixar o lar, o

afastamento pode ser judicialmente determinado para garantir que ambos néo
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permanecam no mesmo espaco, protegendo os direitos individuais, conforme o
artigo 12, paragrafo unico, do Cadigo Civil.

Art. 12. Pode-se exigir gue cesse a ameaca, ou a lesdo, a direito da
personalidade, e reclamar perdas e danos, sem prejuizo de outras
sancgdes previstas em lei.

Paragrafo Unico. Em se tratando de morto, tera legitimacéo para
requerer a medida prevista neste artigo o cénjuge sobrevivente, ou
gualquer parente em linha reta, ou colateral até o quarto grau
(BRASIL, 2002).

O afastamento do lar € amplamente aplicado em casos de violéncia
domeéstica, um problema infelizmente recorrente. Nesses casos, a permanéncia do
agressor pode agravar a situagéo, especialmente considerando a vulnerabilidade do
ambiente familiar. A Lei n°® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, tem
como objetivo proteger mulheres vitimas de violéncia fisica e psicologica,
fundamentando-se na ideia de igualdade material, ou seja, uma protecao
diferenciada para aqueles que estdo em situacdo de maior vulnerabilidade.

Embora a igualdade formal afirme que todos sdo iguais perante a lei, a
protecdo especifica oferecida pela Lei Maria da Penha leva em conta as
desigualdades de género e as situacOes concretas vivenciadas pelas mulheres.

A Lei Maria da Penha também prevé outras medidas protetivas de urgéncia,
gue tem por escopo a protecao das mulheres vitimas de violéncia (fisica ou psiquica,
conforme o art. 7 da lei) (BRASIL, 2006), e a determinacdo de que o agressor
mantenha uma distancia minima da vitima e dos filhos e a proibicdo de contato
telefénico ou aproximacao em locais como o ambiente de trabalho da mulher.

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda
sua integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que |Ihe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar
ou controlar suas agbes, comportamentos, crengcas e decisoes,
mediante ameaga, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢cdo contumaz, insulto,
chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizagéo, exploracéo e
limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause
prejuizo a saude psicologica e a autodeterminacao

lll - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual
ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da
forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a
sua sexualidade, que a impeg¢a de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, & gravidez, ao aborto ou
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a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que
configure callnia, difamacgé&o ou injaria. (BRASIL, 2006).

Essas medidas podem ser solicitadas por meio de um boletim de ocorréncia,
com a possibilidade de realizacdo de exame de corpo de delito. O descumprimento
de qualquer medida protetiva pode resultar na prisdo do agressor, com penas que

variam entre trés meses a dois anos, reforcando o carater preventivo da legislacéo.



28

5 A POSSIBILIDADE DE O FILHO ATUAR COMO TESTEMUNHA NO PROCESSO
DE DIVORCIO DOS PAIS

A questdo sobre a possibilidade de filhos atuarem como testemunhas nos
processos de divorcio dos pais € relevante, especialmente em casos litigiosos. De
acordo com decisao recente da Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica
(STJ), por unanimidade, ficou definido que filhos comuns do casal ndo estao
impedidos de testemunhar no processo de divércio. A decisdo esclareceu que o
impedimento previsto no artigo 447, paragrafo 2°, inciso |, do Codigo de Processo
Civil se aplica apenas quando a testemunha tem vinculo exclusivo com uma das
partes, e ndo quando ha vinculo igualitario entre ambos os litigantes, como ocorre
com o filho comum.

Art. 447. Podem depor como testemunhas todas as pessoas, exceto
as incapazes, impedidas ou suspeitas.

§ 1° Sdo incapazes:

| - o interdito por enfermidade ou deficiéncia mental,

Il - 0o que, acometido por enfermidade ou retardamento mental, ao
tempo em que ocorreram os fatos, ndo podia discerni-los, ou, ao
tempo em que deve depor, ndo estd habilitado a transmitir as
percepcoes;

Il - o que tiver menos de 16 (dezesseis) anos;

IV - 0 cego e o surdo, quando a ciéncia do fato depender dos
sentidos que lhes faltam.

§ 2° Sao impedidos:

| - o cbnjuge, o companheiro, o ascendente e 0 descendente em
qualquer grau e o colateral, até o terceiro grau, de alguma das
partes, por consanguinidade ou afinidade, salvo se o exigir o
interesse publico ou, tratando-se de causa relativa ao estado da
pessoa, ndo se puder obter de outro modo a prova que o juiz repute
necessaria ao julgamento do mérito;

Il - 0 que é parte na causa;

Il - o que intervém em nome de uma parte, como o0 tutor, o
representante legal da pessoa juridica, o juiz, 0 advogado e outros
gue assistam ou tenham assistido as partes. (BRASIL, 2015).

Essa deciséo foi proferida em um caso em que um homem recorreu ao STJ
alegando que a participacdo do filho como testemunha seria invalida por infringir as
disposic¢bes legais. O recurso, contudo, foi negado, pois, segundo o ministro Marco
Aurélio Bellizze, ndo ha parcialidade presumida em casos em que a testemunha
possui vinculo de parentesco igual com ambas as partes. Além disso, 0 ministro

destacou que, caso necessario, 0 depoimento de testemunhas suspeitas ou
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impedidas pode ser admitido como testemunho do juizo, cabendo ao magistrado
avaliar a relevancia e o valor das declaragbes no contexto do acervo probatoério.
(STJ, 2024).

A decisdo demonstra a importancia de flexibilidade na aplicacdo das regras
processuais, especialmente em situacdes familiares complexas, onde os filhos
podem contribuir com informagdes relevantes para o desfecho da causa. O STJ,
assim, reforca que o magistrado tem discricionariedade para admitir depoimentos e
considera-los no conjunto de provas, desde que avalie cuidadosamente o contexto e

a possivel influéncia emocional envolvida no caso.

5.1 A Revitimizag&o No Processo De Divorcio

Em situacdes de divorcio, especialmente aquelas marcadas por violéncia
domeéstica, o sofrimento das criancas pode ser intensificado. Quando s&o
convocadas a depor em processos judiciais, existe um alto risco de revitimizacao,
pois o ato de testemunhar pode forca-las a reviver experiéncias traumaticas. A
pressdo emocional para escolher entre os pais pode agravar o0 sentimento de
lealdade dividida, gerando angustia e confusao.

A exposicdo ao sistema judicial também impacta negativamente a crianca,
especialmente quando seus depoimentos sao utilizados na disputa entre 0s
genitores. Essa experiéncia pode prejudicar ainda mais sua saude mental,
comprometendo o processo de superacdo do trauma e prolongando seu sofrimento
(TRENNEPOHL, 2022).

A revitimizacdo ocorre quando a crianca € forcada a relembrar momentos
traumaticos por meio de depoimentos repetidos e entrevistas inadequadas. Essa
pratica é reconhecida como violéncia institucional pela Lei 13.431/2017, que
estabelece diretrizes para evitar que criancas sejam expostas a procedimentos que
possam aumentar seu sofrimento.

Para minimizar os efeitos da revitimizagédo, foi desenvolvido o Protocolo
Brasileiro de Entrevista Forense, em parceria entre o Conselho Nacional de Justica e
a Childhood Brasil. Esse protocolo enfatiza a capacitagdo dos profissionais

envolvidos e a adogdo de métodos protetivos, como o uso de depoimentos especiais
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em ambientes acolhedores. O objetivo € evitar que a crianca participe de varias
audiéncias e reviva o trauma a cada etapa do processo legal (CNJ, 2020).

Nos casos de divorcio envolvendo violéncia, a revitimizagdo é ainda mais
frequente, pois as criangcas podem ser convocadas a testemunhar e reviver
situacOes dolorosas. Silva (2022) destaca que esse fenbmeno se agrava quando a
crianga, ja fragilizada pela experiéncia de violéncia, € submetida a procedimentos
gue reativam o trauma original. Em divércios com conflitos severos entre os pais,
especialmente em contextos de violéncia, a crianca frequentemente se vé dividida
entre os dois genitores. Essa situacdo se agrava quando é chamada a prestar
depoimentos, expondo-a ao sofrimento emocional resultante da confrontacdo de
memorias dolorosas e da presséo para escolher um lado (TRENNEPOHL, 2022).

Conforme Silva (2023), a repeticdo do trauma ocorre, principalmente, em
procedimentos malconduzidos, onde a crianca € entrevistada varias vezes por
diferentes autoridades — juizes, advogados, psicologos e assistentes sociais — sem
a devida coordenacao, essa exposicao pode gerar confusdo emocional, levando ao

surgimento de novos quadros de ansiedade e depresséo.

5.2 A Pratica Do Depoimento Especial E Sua Relevancia

Para mitigar os riscos de revitimizacdo, o depoimento especial foi instituido no
Brasil pela Lei n°® 13.431/2017. Esse procedimento prevé a escuta da crianca por
profissionais treinados em ambiente acolhedor, evitando o confronto direto com os
envolvidos no processo. A gravacdo do depoimento permite que a crianca néo seja
submetida a novas entrevistas, minimizando os danos psicoldgicos.

A Lei n°®13.431/17 (BRASIL, 2017), conhecida como Lei da Escuta Protegida,
organiza o sistema de garantia de direitos de criancas e adolescentes que sao
vitimas ou testemunhas de violéncia. Essa legislacdo estabelece mecanismos para
prevenir e combater a violéncia, em consonancia com o artigo 227 da Constituicao
Federal (BRASIL, 1988), a Convencédo sobre os Direitos da Crianca e seus
protocolos adicionais, a Resolu¢do n° 20/05 do Conselho Econémico e Social das
Nacbes Unidas, além de outras normativas internacionais. A lei também prevé

medidas de assisténcia e protecdo para evitar a revitimizagdo ou vitimizacdo
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secundéria, garantindo o bem-estar das criancas e adolescentes em situacdes de
violéncia (SCHMIDT, 2020, p. 9).

A promulgagéo e entrada em vigor da Lei n°® 13.431/17 representaram apenas
um passo inicial na tentativa de fortalecer o sistema de protecédo para criancas e
adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, pois sua eficacia depende de
uma implementacéo consistente na prética.

Embora a lei tenha sido sancionada em 4 de abril de 2017 e passado a
vigorar um ano depois, observa-se que, mesmo ap0s seis anos, a aplicacéo efetiva
das diretrizes sobre a forma adequada de ouvir vitimas menores de 18 anos ainda é
limitada.

Essa situacdo sugere uma possivel violagcdo de direitos fundamentais da
pessoa humana, uma vez que criancas e adolescentes devem receber protecéo
integral e ter acesso a condicdes que garantam uma vida livre de violéncia,
preservando sua saude fisica e mental, além de promover seu desenvolvimento
moral, intelectual e social. A inobservancia desses direitos pode inclusive acarretar
responsabilizacdo criminal (TRENNEPOHL, 2022).

Embora a Lei n° 13.431/17 regule tanto a escuta especializada quanto o
depoimento especial, neste contexto sera abordado exclusivamente o depoimento
especial, que se refere ao procedimento formal em que a vitima ou testemunha é
ouvida perante autoridade policial ou judicial.

Estudos apontam que a utilizacdo dessa metodologia melhora a experiéncia
da crianca no processo judicial e contribui para decisbes mais justas e informadas
(ARAUJO & DEMERCIAN, 2021). No entanto, a implementacdo do depoimento
especial ainda enfrenta desafios, como a falta de estrutura e capacitacao profissional
em algumas regides.

A escuta de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de crimes,
especialmente os relacionados a dignidade sexual, como prevista no Cdodigo de
Processo Penal (CPP) (BRASIL, 1941), historicamente representava uma
experiéncia constrangedora para todos os envolvidos na audiéncia. Contudo, para a
vitima, esse momento era ainda mais delicado, implicando a violacdo de diversos
direitos fundamentais garantidos a essa faixa etaria.

O sistema judiciario, orientado principalmente para adultos, ndo possuia a
estrutura adequada nem profissionais capacitados para lidar com a vulnerabilidade

dessas vitimas, resultando frequentemente em revitimizacdo. Criangas e
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adolescentes eram submetidos a ambientes desconhecidos e intimidadoras
entrevistas conduzidas por pessoas sem preparo técnico, o que gerava traumas e
comprometia seu desenvolvimento saudavel. Nesse contexto, prevalecia a logica de
extrair a verdade real para esclarecer o fato criminoso, desconsiderando os danos
gue essa abordagem poderia causar, muitas vezes mais graves do que o proprio
abuso sofrido (ARAUJO & DEMERCIAN, 2021).

Diante dessa problemética, desde 2010, o Conselho Nacional de Justica vem
promovendo mudancas no sistema judiciario, orientando tribunais por meio da
Recomendacao n°® 33/2010 (CNJ, 2010) para implementar servigcos especializados
de escuta de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas. A proposta € evitar
gue esses depoimentos agravem o sofrimento das vitimas e garantir condicdes
apropriadas para que sua voz seja ouvida e respeitada, recomendando que:

| — a implantacdo de sistema de depoimento video gravado para as
criancas e os adolescentes, o qual devera ser realizado em ambiente
separado da sala de audiéncias, com a participacdo de profissional
especializado para atuar nessa pratica;
Il — os participantes de escuta judicial deverdo ser especificamente
capacitados para o emprego da técnica do depoimento especial,
usando os principios basicos da entrevista cognitiva.
Il — o acolhimento deve contemplar o esclarecimento a crianca ou
adolescente a respeito do motivo e efeito de sua participacdo no
depoimento especial, com énfase a sua condicdo de sujeito em
desenvolvimento e do consequente direito de protecédo,
preferencialmente com o emprego de cartilha previamente preparada
para esta finalidade.
IV — 0s servicos técnicos do sistema de justica devem estar aptos a
promover o apoio, orientacdo e encaminhamento de assisténcia a
saude fisica e emocional da vitima ou testemunha e seus familiares,
guando necessarios, durante e apds o procedimento judicial.
V — devem ser tomadas medidas de controle de tramitacdo
processual que promovam a garantia do principio da atualidade,
garantindo a diminuicdo do tempo entre o conhecimento do fato
investigado e a audiéncia de depoimento especial. (CNJ, 2010).

A Lei n° 13.431/17 trouxe diretrizes para evitar a violéncia institucional,

caracterizada pela revitimizacdo durante o processo judicial, que se da quando as
vitimas sd@o obrigadas a relatar repetidamente suas experiéncias traumaticas em
diferentes momentos. A legislacdo introduziu a escuta protegida, composta pela
escuta especializada e pelo depoimento especial, buscando minimizar a exposicao
da vitima. Assim, é garantido que essas criangas sejam ouvidas apenas o
necessario, em um ambiente acolhedor e sob a orientagdo de profissionais

capacitados.
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Segundo Trennepohl (2022), o depoimento especial, realizado por meio de
antecipacao de provas, também evita a perda de informagdes relevantes e a criacao
de falsas memodrias. E imprescindivel que juizes, promotores e defensores
compreendam a nova dindmica desse procedimento e que o atendimento a vitima
seja feito com o suporte de profissionais especializados, como psicologos e
assistentes sociais.

Além disso, o ambiente onde ocorre o depoimento deve ser apropriado,
garantindo privacidade e evitando qualquer contato com o acusado ou outras
pessoas que possam intimidar a vitima. A prioridade é proteger a crianga ou
adolescente, assegurando seu bem-estar emocional e o respeito a sua condicdo de
pessoa em desenvolvimento, conforme 0s principios constitucionais de protecéo
integral e prioridade absoluta (ARAUJO & DEMERCIAN, 2021).

Por fim, apdés a realizacdo do depoimento especial, € essencial que o0s
registros sejam compartilhados com as autoridades competentes para evitar a
repeticdo de audiéncias e novas exposicOoes desnecessarias da vitima. Assim,
busca-se preservar sua integridade e evitar que o sistema judicial, ao invés de
oferecer protecéo, agrave o sofrimento das vitimas e suas familias (SCHMIDT, 2020;
COSTA, 2019).
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6 O PAPEL DO SISTEMA JUDICIARIO E DAS REDES DE PROTECAO

O enfrentamento da violéncia doméstica exige uma atuacao articulada entre o
sistema judiciério e as redes de protecdo a infancia. Ambos desempenham papéis
fundamentais na garantia de direitos, na protecdo imediata das criancas e na
promogdo de um ambiente seguro para o seu desenvolvimento. Contudo, essa
atuacado precisa ser cuidadosa para evitar a revitimizacdo das criangas,
especialmente nos casos de separagdo ou divércio litigioso envolvendo violéncia
domeéstica.

O sistema judiciario tem a responsabilidade de assegurar a protecao integral
da crianc¢a, conforme garantido pela Constituicdo Federal e pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA). Atualmente, a idade é o critério utilizado para definir quem
é considerado crianga ou adolescente. De acordo com o ECA, instituido pela Lei n°
8.069/90, art. 2°, define que: “crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze
anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de
idade”.

Conforme Silva e Hack (2022), os conceitos de infancia e adolescéncia nem
sempre existiram da forma como os conhecemos hoje. Na Antiguidade, os vinculos
familiares eram fortemente influenciados por crencas religiosas; em Roma, por
exemplo, a mée cuidava da educacao da crianca até os sete anos, momento em que
0 pai assumia a responsabilidade como principal educador e autoridade maxima,
tanto no ambito familiar quanto no religioso. Somente no século XIX, a crianca
passou a ser reconhecida como um individuo com necessidades especificas de
cuidado e educacédo, que deveriam ser supridas pela familia. No Brasil, o primeiro
Cddigo de Menores, de 1927, e sua versdo reformulada em 1979, adotaram a
doutrina do "menor em situacao irregular”, aplicando-se a criancas e adolescentes
em condi¢cdes de vulnerabilidade — como aqueles em situacdo de abandono,
pobreza ou sem assisténcia juridica — e, muitas vezes, resultando na segregacao
desses jovens da sociedade.

A Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianga representou um
avanco significativo na garantia dos direitos desse publico. A partir desse tratado, 0s
Estados comprometeram-se a proteger e promover os direitos sociais, culturais,

econbmicos, civis e politicos de criancas e adolescentes. A convencgdo estabelece
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direitos fundamentais, como o direito a vida, ao respeito, a dignidade e a liberdade,
além de definir as responsabilidades da familia, da sociedade e do Estado em sua
protecéo (ALBERNAZ JUNIOR; FERREIRA, 1979, apud SILVA & HACK, 2022).

A versdo de 1979 do Cdédigo de Menores foi duramente criticada por limitar
sua atuacao aos "menores em situacao irregular" e por adotar medidas punitivas de
carater mais repressivo do que protetivo. Em vez de garantir apoio integral a todas
as pessoas menores de 18 anos, essa legislacdao era usada como um instrumento
de controle social, refletindo uma perspectiva restritiva da infancia e adolescéncia
(CASTRO, 2023).

No Brasil, o movimento em direcdo a democracia na década de 1980
culminou na promulgacdo da Constituicdo de 1988, que trouxe um avancgo
significativo na protegcdo dos direitos das criangas e adolescentes. A nova Carta
Magna reforcou o compromisso do Estado, da familia e da sociedade na promocéo
desses direitos, estabelecendo no artigo 227 que todos sdo corresponsaveis pela
garantia da protecao integral dessa populacéo.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressao.

Ressalta-se que a Constituicdo Federal de 1988 trouxe avancos importantes
em relacdo a responsabilizacdo pelo ndo cumprimento da garantia de seguranca e
integridade de criancas e adolescentes, conforme estabelece o 84° do artigo 227. “A
lei punira severamente o abuso, a violéncia e a exploracdo sexual da crianca e do
adolescente.” (BRASIL, 1988)

Os marcos legais e regulatérios vigentes indicam uma evolucao na forma de
pensar sobre a violéncia intrafamiliar. No entanto, ainda existem relacdes familiares
gue continuam a ser marcadas por praticas violentas, sustentadas por justificativas
gue se baseiam em antigas concepcfes conservadoras e autoritarias (SILVA &
HACK, 2022).

Em casos de violéncia doméstica, é fundamental que o Poder Judiciario adote
medidas emergenciais que priorizem o interesse da crianga. Dentre essas medidas,
destacam-se a aplicacdo de medidas protetivas, que podem incluir o afastamento do

agressor do lar e a suspensao da guarda ou visitas, visando a seguranca da crianca.
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Além disso, é essencial garantir a escuta especializada e o depoimento especial,
gue séo procedimentos judiciais que permitem a oitiva da crianca de forma
humanizada, evitando sua exposicdo ao confronto direto com os agressores. Ao
deliberar sobre questdes de guarda e visitas, o tribunal deve levar em consideracao
o historico de violéncia, o que pode resultar em decisdes que estabelecam guarda
ou visitas supervisionadas, ou até mesmo a suspensdo do convivio com o genitor
agressor, sempre com o0 objetivo de proteger o bem-estar do menor (OLIVEIRA,
2023).

O desafio esta em equilibrar a necessidade de ouvir a crianga nos processos
judiciais e, a0 mesmo tempo, preservar sua integridade emocional. A revitimizacao
pode ocorrer quando a crianca é repetidamente chamada a prestar depoimentos
sobre situacdes traumaticas, reabrindo memdrias dolorosas e intensificando seu
sofrimento. Por isso, a atuacdo judicial deve ser cautelosa, com énfase em
procedimentos que minimizem os danos emocionais (SILVA, 2023).

Os marcos legais e regulatérios contemporaneos indicam uma mudanca
significativa na abordagem da violéncia intrafamiliar, embora ainda persistam
relacbes familiares marcadas por praticas violentas justificadas por concepcbes
tradicionais e autoritarias. A violéncia € reconhecida como um dos principais
problemas de saude publica, exigindo uma atuacdo integrada. As redes de
atendimento, compostas por atores e instituicbes de diferentes esferas, séo
fundamentais para esse enfrentamento. Essas redes, que se baseiam no Sistema de
Garantia de Direitos instituido pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, variam em
suas abordagens conforme o municipio (SILVA & HACK, 2022). A colaboracédo entre
as diferentes entidades requer habilidades e persisténcia para alcancar um
consenso efetivo.

Para que os direitos das criancas e adolescentes sejam efetivados, é
necessario que a politica de assisténcia social trabalhe de forma intersetorial com
outras politicas sociais, visando atender integralmente as necessidades dos
usuarios. A intersetorialidade refere-se a conexao e ao acoplamento dos servicos de
protecdo, que demandam acbes mais complexas e coordenadas. O Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS) organiza suas atividades de maneira participativa e
descentralizada, com énfase no fortalecimento familiar. A Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS), de 2004, destaca a importancia dos Centros de

Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e dos Centros de Referéncia
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Especializados de Assisténcia Social (CREAS), que oferecem servigos de protegcao
social basica e especial, respectivamente (SILVA & HACK, 2022).

Os CREAS desempenham um papel crucial na protecao social de individuos
e familias vitimas de violéncia e outras violacdes de direitos, promovendo a¢cdes que
visam a inclusdo e a reestruturacdo de vinculos familiares. Além disso, o Conselho
Tutelar atua como um 6rgdo autbnomo responsavel por atender criancas e
adolescentes em situacao de risco, aplicando medidas de protecdo e encaminhando
casos ao Ministério Publico. O acolhimento institucional, quando necessério, deve
ser a ultima opcgao, priorizando sempre a reintegracao familiar e a protecao da
integridade dos jovens (RIBEIRO, 2024).

A articulacdo intersetorial € essencial para garantir que 0s servicos de
acolhimento e protecdo estejam alinhados com outras politicas publicas, como
saude e educacdo, formando uma rede de apoio eficaz para 0S usuarios em
situacao de vulnerabilidade social. A atuacdo do SUAS, juntamente com o0 CRAS e o
CREAS, deve ser integrada para identificar e responder a violacbes de direitos,
assegurando que as criancas e adolescentes recebam o0 suporte necessario para
seu desenvolvimento e protecao.

A revitimizacao judicial refere-se a exposicdo da crianca a situacbes que
reiteram seu trauma, como a repeticdo de depoimentos inadequados. Para mitigar
esse fenbmeno, a metodologia do depoimento especial tem sido implementada em
varias comarcas brasileiras. Nesse formato, profissionais capacitados entrevistam a
crianca em um ambiente acolhedor, registrando seu relato de maneira a ser utilizado
no processo judicial, evitando que a crianca seja ouvida novamente. Esse
procedimento é essencial por diversas razdes. Primeiramente, contribui para reduzir
0 impacto psicologico, uma vez que o depoimento é coletado de forma U(nica,
evitando que a crianca tenha que reviver o evento traumatico varias vezes. Além
disso, promove maior confiabilidade no testemunho, jA que o ambiente acolhedor e a
conducéo feita por especialistas permitem que a crianca se sinta mais segura ao
compartilhar sua experiéncia. Outro ponto importante € que esse método protege a
crianca do confronto direto com os agressores; o uso de salas separadas e cameras
garante gque ndo haja contato visual ou fisico com os envolvidos no conflito,
preservando o bem-estar emocional da crianga (TRENEPOHL, 2022).

E crucial que juizes e promotores de justica sejam sensiveis as

complexidades dos casos de violéncia doméstica, considerando a importancia de



38

decisbes que respeitem o direito da crianca a convivéncia familiar, ao mesmo tempo
em gque asseguram sua seguranga e bem-estar.

Os profissionais da educacao, por sua vez, tém um papel preventivo
essencial, pois sdo capazes de identificar sinais de violéncia e negligéncia,
realizando encaminhamentos adequados para os servigos de protecdo. A articulacéo
eficaz entre esses diferentes atores € fundamental para que a crianga receba um
suporte integral e continuo. O processo judicial isolado, por si s, ndo é suficiente
para assegurar a protecdo e o bem-estar dos menores. Portanto, é imperativo
construir uma rede de apoio que garanta acompanhamento continuo e suporte as

familias em situag&o de vulnerabilidade (SILVA & HACK, 2022).

6.1 Desafios E Avancos Na Protecéo Integral Da Crianca

Embora o Brasil tenha feito progressos significativos na formulacéo de leis e
politicas publicas voltadas para a protecdo da infancia, os desafios que ainda
persistem sdo consideraveis e exigem atencao urgente. A escassez de profissionais
especializados, a insuficiéncia de infraestrutura adequada para a realizacdo de
depoimentos especiais em todas as comarcas e a morosidade dos processos
judiciais sao barreiras que comprometem a eficacia da protecdo das criancas em
situacao de vulnerabilidade (VASCONCELQOS, 2024).

Um dos principais obstaculos é a falta de profissionais capacitados, o que
resulta em um atendimento inconsistente e, muitas vezes, inadequado. A caréncia
de assistentes sociais, psicologos, e outros profissionais especializados em
guestdes relacionadas a infancia e adolescéncia limita a capacidade do sistema de
protecdo em oferecer um suporte integral. A formacdo e a capacitacdo continuas
desses profissionais sdo, portanto, imprescindiveis. Sensibilizar e proporcionar
formacédo técnica a juizes, promotores, advogados e demais integrantes da rede de
protecdo € fundamental para assegurar que o atendimento seja ndo apenas
eficiente, mas também humanizado e respeitoso. Esse esfor¢co € vital para evitar
novas formas de violéncia institucional, que podem surgir da falta de empatia e
compreensao das necessidades especificas das criangas (SOUSA; DIAS; ABREU,
2020).
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Ademais, a necessidade de aprimorar a estrutura fisica e organizacional das
comarcas é evidente. Muitas localidades ainda ndo disp6em de espacos adequados
para a realizacdo de depoimentos, 0 que pode agravar o trauma das criangas ao
expb-las a situacBes que relembram os eventos traumaticos. A implementacdo de
salas de depoimento especialmente projetadas para criar um ambiente acolhedor e
seguro é uma medida que pode fazer uma diferenca significativa na qualidade do
atendimento (TRENEPOHL, 2022).

Por outro lado, € fundamental que o fortalecimento das politicas publicas
voltadas para a prevencdo da violéncia seja igualmente priorizado. Investir em
campanhas de conscientizacdo que eduquem a populacédo sobre os direitos das
criangas, os sinais de violéencia e as formas de dendncia pode contribuir
significativamente para a mudanca de mentalidade em relacdo a violéncia
doméstica. Além disso, programas de atendimento a familias em risco, que oferecam
suporte psicologico, assisténcia social e capacitacdo, sdo essenciais para quebrar
ciclos de violéncia e promover ambientes familiares mais saudaveis (SILVA & HACK,
2022).

Projetos educativos nas escolas também desempenham um papel crucial,
uma vez que podem sensibilizar criancas e adolescentes sobre seus direitos e a
importancia de um ambiente livre de violéncia. A formacdo de parcerias entre
escolas, ONGs e instituicbes publicas pode proporcionar um espaco seguro para
gue os jovens se sintam a vontade para discutir suas experiéncias e buscar ajuda,
se necessario (SILVA, 2023).

Em sintese, embora o Brasil tenha avancado na protecdo dos direitos da
infancia, a superacdo dos desafios atuais requer um esfor¢co coordenado que
envolva a formacdo continua de profissionais, a melhoria da infraestrutura, e a
implementacdo de politicas de prevencdo eficazes. Apenas assim sera possivel
garantir que todas as criancas tenham seus direitos assegurados e possam crescer

em um ambiente seguro e acolhedor.



40

7 CONCLUSAO

A revitimizacao das criancas que atuam como testemunhas em processos de
divorcio, especialmente em casos de violéncia doméstica, € uma questao que exige
atencdo e intervencdo urgentes. Ao longo deste estudo, ficou claro que a
experiéncia de ser uma testemunha em tais circunstancias pode causar um impacto
psicologico profundo e duradouro, exacerbando os traumas ja vivenciados pelas
criangas em ambientes familiares marcados por conflitos e abusos. O fendbmeno da
revitimizac&do nédo se limita a uma simples repeticdo de experiéncias dolorosas, mas
se estende a um ciclo de sofrimento que pode afetar a saude mental, o
desenvolvimento emocional e a formagé&o de vinculos sociais da criancga.

As evidéncias mostram que, em muitos casos, as criancas sao submetidas a
depoimentos repetidos e a situacbes que exigem que relatem seus traumas de
maneiras que podem ser revigorantes e prejudiciais. A falta de uma abordagem
humanizada e especializada nas interacbes com essas criancas pode levar a novas
formas de violéncia institucional, na qual as préprias estruturas de protecdo acabam
por causar mais dor do que alivio. Portanto, é essencial que todos os profissionais
envolvidos estejam devidamente capacitados para lidar com a complexidade
emocional e psicolégica dessas criancas, respeitando suas necessidades e
promovendo um ambiente seguro e acolhedor.

A implementacdo de procedimentos como o depoimento especial, que visa
garantir que as criancas sejam ouvidas de forma digna e respeitosa, € uma iniciativa
promissora que pode ajudar a minimizar a revitimizacdo. Tais praticas devem ser
amplamente adotadas e padronizadas em todas as comarcas, assegurando que
todas as criancas tenham acesso a um tratamento equitativo e humano. Além disso,
€ crucial que haja uma articulacéo efetiva entre o sistema de justica e as redes de
protecdo psicossocial. A colaboracdo entre Conselhos Tutelares, servicos de saude
mental e instituicbes educacionais pode criar um suporte mais abrangente e
integrado, permitindo que as criancas ndo apenas se sintam protegidas, mas
também que possam se recuperar de suas experiéncias traumaticas de maneira
mais eficaz.

A prevencdo da revitimizacdo deve ser um componente central das politicas

publicas voltadas para a infancia e adolescéncia. Campanhas de conscientizacdo e
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programas de educacdo que abordem a importancia do bem-estar infantil, a
protecéo contra a violéncia e o respeito aos direitos da crianca sdo essenciais para
promover uma mudanca cultural que priorize a saiude mental e emocional das
criangas. A formacdo de profissionais em areas como mediadores de conflitos,
psicologos e assistentes sociais € fundamental para que possam reconhecer e
abordar as complexidades que envolvem o testemunho de criangas em casos de
divércio e violéncia domeéstica.

Desse modo, a revitimizagdo das criangcas testemunhas em processos de
divorcio em casos de violéncia doméstica € um problema complexo que requer um
compromisso coletivo de toda a sociedade. E fundamental que se desenvolvam e
implementem estratégias eficazes para proteger e apoiar essas criangas,
promovendo um sistema de justica que ndo apenas reconheca seus direitos, mas
gue também atue de forma a garantir sua seguranca e bem-estar. O fortalecimento
das redes de protecdo, a formacéo continua de profissionais e a criacdo de um
ambiente onde a voz da crianca € valorizada sdo passos cruciais para transformar a
experiéncia de testemunhar em um processo de cura e crescimento, em vez de um
ciclo de revitimizacdo. Somente por meio de uma abordagem integrada e sensivel
sera possivel garantir que as criancas possam superar os traumas do passado e

construir um futuro mais saudavel e seguro.



42

8 REFERENCIAS

ALMEIDA, E.M. de.; BARBOSA, A.L.P.; FERRARO, L.P. A prioridade absoluta dos
direitos de criancas e adolescentes nas cortes superiores brasileiras. FGV Direito
SP & Instituto Alana, 2022. Disponivel em: https://alana.org.br/wp-
content/uploads/2023/04/Prioridade-Absoluta-Cortes-Superiores.pdf. Acesso em 06
nov. 2024.

ARAUJO, J. M. N.; DEMERCIAN, P. H. O depoimento especial e a prevencao da
revitimizag&o. Revista Juridica da Escola Superior do Ministério Puablico de Séo
Paulo, v. 19, p. 128-59, 2021.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica. Disponivel
em:http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 20
out. 2024.

BRASIL. Decreto-Lei n° 3.689, de 3 de outubro de 1941. Cdodigo de Processo
Penal. Rio de Janeiro, RJ: 1940. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689.htm. Acesso em: 20 out.
2024.

BRASIL. Decreto n° 99.710, de 21 de novembro de 1990. Promulga a Convencéao
sobre os Direitos da Crianga. Codigo de Processo Penal. Rio de Janeiro, RJ: 1940.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/d99710.htm.

Acesso em: 06 de nov. 2024.

BRASIL. Emenda Constitucional n°® 66, de 13 de julho de 2010. Da nova redacao
ao § 6° do art. 226 da Constituicdo Federal, que dispde sobre a dissolubilidade do
casamento civil pelo divorcio, suprimindo o requisito de prévia separacao judicial por
mais de 1 (um) ano ou de comprovada separacgéo de fato por mais de 2 (dois) anos.

Disponivel em:



43

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc66.htm. Acesso
em: 28 out. 2024.

BRASIL. Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispbe sobre o Estatuto da Crianca
e do Adolescente e da& outras providéncias.  Disponivel  em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 20 out. 2024.

BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 28 out. 2024.

BRASIL. Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para coibir a
violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da
Constituicdo Federal, da Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo contra as Mulheres e da Convencado Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispbe sobre a criacdo dos Juizados
de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Cédigo de Processo
Penal, o Cddigo Penal e a Lei de Execucdo Penal; e da outras providéncias. Diario
Oficial da Unido: Brasilia, DF, 8 ago. 2006. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/1ei/111340.htm. Acesso
em: 20 out. 2024.

BRASIL. Lei n°11.441, de 4 de janeiro de 2007. Altera dispositivos da Lei n2 5.869,
de 11 de janeiro de 1973 — Cdadigo de Processo Civil, possibilitando a realizacédo de
inventario, partilha, separacdo consensual e divorcio consensual por via
administrativa.  Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2007/1ei/111441.htm. Acesso em: 28 out. 2024.

BRASIL. Lei n°® 13.105, de 16 de marco de 2015. Cdédigo de Processo Civil.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-
2018/2015/1ei/113105.htm#art447. Acesso em: 28 out. 2024.

BRASIL. Lei n° 13.185, de 6 de novembro de 2015. Institui o Programa de

Combate a Intimidacéo Sistematica (Bullying). Disponivel em:



44

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/113185.htm. Acesso
em: 06 nov. 2024.

BRASIL. Lei n°® 13.257, de 08 de marco de 2016. Dispde sobre as politicas publicas
para a primeira infancia e altera a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da
Crianca e do Adolescente), o Decreto-Lei n°® 3.689, de 3 de outubro de 1941 (Cédigo
de Processo Penal), a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), aprovada pelo
Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, a Lei n® 11.770, de 9 de setembro de
2008, e a Lei n° 12.662, de 5 de junho de 2012. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2016/lei/I113257.htm. Acesso em
06 de nov. 2024.

BRASIL. Lei n® 13.431, de 04 de abril de 2017. Estabelece o sistema de garantia de
direitos da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia e altera a Lei
n° 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente). Diario
Oficial da Unido: Brasilia — DF, 05 de abril de 2017a, Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/l13431.htm. Acesso em:
20 out. 2024.

CASTRO, A. de. A evolucdo do direito do menor no Brasil: um exame critico das
mudancas na legislacéo para criancas e adolescentes ao longo do século XX (1927-
1979). Revista Eletrénica do Curso de Direito da UFSM, v. 18, n. 3, p. 84887,
2023.

CNJ - CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Protocolo nacional reforca combate
a revitimizacdo de criangcas em depoimentos. 2020. Disponivel em:
https://www.cnj.jus.br/protocolo-nacional-reforca-combate-a-revitimizacao-de-

criancas-em-depoimentos/. Acesso em: 20 out. 2024.

CNJ - CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Recomendacgdo n. 33, de 23 de
novembro de 2010. Recomenda aos tribunais a criagdo de servigos especializados
para escuta de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia nos
processos judiciais. Disponivel em:

https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/878#:.~:text=Recomenda%20a0s%20tribunais%?2



45

0a%20cria%C3%A7%C3%A30,de%20viol%C3%AANCia%20n0s%20processos%20j

udiciais. Acesso em: 20 out. 2024.

COSTA, E. M. S. Depoimento sem dano: oitiva de criangas vitimas de violéncia
sexual. 2019. Disponivel em:
https://www.conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/53502/depoimento-sem-dano-

oitiva-de-crianas-vtimas-de-violncia-sexual. Acesso em: 20 out. 2024.

FERREIRA, C. de A. Violéncia doméstica e familiar e o reflexo no ambiente
escolar. 2023. 61 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura em Ciéncias
Sociais) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Campus Litoral Norte, Porto
Alegre, 2023.

GOV.BR. Violéncia contra a mulher: Ligue 180 registra aumento de 26,73% nas
denuncias no Rio de Janeiro neste ano. Portal Gov.br, 2024. Disponivel em:
https://www.gov.br/secom/pt-br/assuntos/noticias-regionalizadas/ligue-180-

central/ligue-180-registra-aumento-de-26-73-nas-denuncias-no-rio-de-janeiro-neste-

ano. Acesso em: 20 out. 2024.

MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo A. Curso de Direito da Crianca e do

Adolescente: Aspectos Teodricos e Praticos. SRV Editora, 2024.

MARTINS, M. de M. As implicacdes da violéncia doméstica na infancia e nas
relagcbes de sociabilidade das criancas provenientes de lares violentos. 2020.
75 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado em Servico Social) —
Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes,

Jodo Pessoa, 2020.

MELO, A. P. R. O impacto psicossocial do testemunho da violéncia doméstica
durante a infancia. 2023. 47 f. Dissertacdo (Mestrado em Medicina) — Universidade

da Beira Interior, Covilh3, 2023.

NOGUEIRA, I. L. O papel da familia e do meio no desenvolvimento de

comportamentos desviantes nos jovens: as percecdes dos técnicos. 2022. 62 f.



46

Dissertacdo (Mestrado em Psicologia, area de Psicologia da Justica e da
Desviancia) — Universidade do Porto, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacéao, Porto, 2022.

OLIVEIRA, C. R. de. Direitos humanos, violéncia doméstica e familiar: um
estudo de caso na delegacia especializada de atendimento as mulheres em
Teresina-Pl. 2023. 153 f. Dissertacdo (Mestrado) — Universidade Federal da

Paraiba, Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes, Jodo Pessoa, 2023.

PEREIRA, M.E. de S. Violéncia psicoldgica intrafamiliar contra a crianca e o
sistema juridico brasileiro: uma analise dos casos no periodo de 2023 e 2024.
2024. 54 1. Trabalho de conclusao de curso (Curso de Direito) — Faculdade de Direito
da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campo Grande, MS, 2024.

RIBEIRO, D. Desvendando as diferencas entre CREAS e CRAS. Programa Social
Brasil.  Disponivel em:  https://programasocialbrasil.com.br/desvendando-as-

diferencas-entre-creas-e-cras/. Acesso em: 20 out. 2024.

SANTOS, A. R. dos. A (des)protecéo das vitimas de violéncia doméstica e dos
seus direitos fundamentais. 2024. 206 f. Dissertacao (Mestrado em Direito, area
cientifica: Ciéncias Juridico-Criminais) — Faculdade de Direito da Universidade
Lusiada, Lisboa, 2024.

SCHMIDT, F. A Escuta das Criancas em Juizo. Sdo Paulo: Editora Mizuno, 2020.

SILVA, A. T. F. da.; HACK, N. S. Redes de protecédo e enfrentamento da violéncia
intrafamiliar contra criancas e adolescentes. Caderno Humanidades em
Perspectivas, Curitiba, v. 6, n. 15, p. 40-51, 2022.

SILVA, N. A. da. Depoimento especial: riscos e vantagens para protecdo de
criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual. 2023. 43f. Trabalho de
conclusdo de curso (Bacharel em Direito) — Centro Universitario FAMINAS, Muriaé,
MG, 2023.



47

SILVA, K. D. da. Impactos e consequéncias da violéncia doméstica no
desenvolvimento psiquico e social da crianga. 2022. 26 f. Trabalho de Conclusao
de Curso (Pedagogia) — Universidade Estadual de Goias, Campus Universitario de

Uruagu, Uruagu, 2022.

SOUSA, R. B. de; DIAS, R. S. D. L.; ABREU, J. L. de. Trabalho infantil: avancos e
desafios enfrentados pela sociedade brasileira diante da exploracdo do trabalho
infantil ap6s a implementacdo do estatuto da crianca e do adolescente. Pesquisa,
Sociedade e Desenvolvimento, v. 9, n. 10, p. 1749108326, 2020.

SOUTO, F.R.; FERREIRA, G.B.; PEREIRA, K.C.K.; LIMA, L.L.; RODRIGUES, A.L,
USTARROZ, D.; SOUZA, J.M.; ELTZ, M. Direito das familias [recurso eletrénico].
Porto Alegre: SAGAH, 2021.

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA (STJ). Filho pode atuar como testemunha no
processo de divorcio dos pais. STJ Noticias, Brasilia, 15 jun. 2023. Disponivel em:
https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/2023/15062023-
Filho-pode-atuar-como-testemunha-no-processo-de-divorcio-dos-pais.aspx. Acesso
em: 28 out. 2024.

TRENEPOHL, A. K. O. V. Riscos de revitimizacdo de criancas e adolescentes e
a necessaria implantacdo do depoimento especial. 2022. Disponivel em:
https://ceafpesquisa.mpba.mp.br/textos/riscos-de-revitimizacao-de-criancas-e-
adolescentes-e-a-necessaria-implantacao-do-depoimento-especial/. Acesso em: 20
out. 2024.

VASCONCELOS, D. K. S. A articulacdo em rede na protecéo integral da crianca
e do adolescente em acolhimento institucional em Aracaju: desafios e
avancos. 2024. 136 f. Dissertacdo (Mestrado em Servigco Social) — Universidade

Federal de Sergipe, Sao Cristévao, 2024.

WESSEL, S. C. Atuacéo de psicologas na educagéo infantil e sua contribuicéo
para a promoc¢do do desenvolvimento psicossocial na infancia. 2023. 108 f.

Dissertacdo (Mestrado em Psicologia) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul,



48

Instituto de Psicologia, Programa de Pds-graduacdo em Psicologia, Porto Alegre,
2023.



