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RESUMO

A atividade esportiva infantil vem sendo um grande alvo de estudos e aprofundamentos
cientificos, buscando outras perspectivas de entender esse fenbmeno, tanto no que diz a
técnica dos esportes coletivos, quanto no cenario socioecondémico e mididtico que 0s
envolvem. A partir de observagdes pessoais nas experiéncias advindas de atividades nos
estagios supervisionados envolvendo atividades de futsal, perceberam-se os problemas
referentes ao ensino e a pratica esportiva nos aspectos socioculturais. Como ensinar para além
de técnica e treinamento? Sem ser limitante, levando em considera¢do o processo histérico-
cultural onde os individuos estdo inseridos? Este trabalho de conclusdo de curso teve como
objetivo analisar diferentes estratégias metodoldgicas para o ensino do esporte infantil a partir
dos autores que referendam sua funcdo social, politica e cultural no processo de
desenvolvimento humano. Como estratégias metodoldgicas, utilizamos as concepgdes de
métodos tradicionais, pedagdgicos, concep¢des do TGFU e do Sport Education — SE. Para
esse estudo descritivo utilizou-se as tecncicas da revisdo bibliogréfica, a partir do relato de
outros autores sobre o fendmeno descrito. Dentre os principais resultados, destaca-se que
assim como em outras esferas da educacdo formal, observa-se uma tendéncia pedagogica as
metodologias critico-superadoras balizadas pelas teorias construtivistas, que consideram o
aprendiz um protagonista da propria aprendizagem colocando-0 no centro do processo de
ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Metodos Tradicionais, Pedagogicos, Concepcdes do TGFU e do Sport
Education.

ABSTRACT

Children's sports activity has been a major target of scientific studies and deepening, seeking
other perspectives to understand this phenomenon, both in terms of the technique of collective
sports, as well as in the socioeconomic and media scenario that involve them. From personal
observations in the experiences of activities in supervised internships involving futsal
activities, the problems related to teaching and sports practice in the sociocultural aspects
were perceived. How to teach beyond technique and training? Without limiting, taking into
account the historical-cultural process in which individuals are inserted? This course
conclusion work aimed to analyze different methodological strategies for the teaching of
children's sport from the authors who refer to their social, political and cultural function in the
process of human development. As methodological strategies, we use the conceptions of
traditional, pedagogical methods, conceptions of the TGFU and Sport Education - SE. For
this descriptive study, the libraries of the bibliographic review were used, based on the report
of other authors on the phenomenon described. Among the main results, it is noteworthy that,
as in other spheres of formal education, there is a pedagogical tendency to critical-surpassing
methodologies guided by constructivist theories, which consider the learner a protagonist of
learning itself, placing him at the center of the teaching and learning process.

Key words: Traditional Methods, pedagogic, TGFU Conceptions, Sport Education.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho de concluséo de curso teve como objetivo analisar diferentes estratégias
metodoldgicas para o ensino do esporte infantil a partir dos autores que referendam sua
funcdo social, politica e cultural no processo de desenvolvimento humano.

Delimitamos esse estudo na infancia e na adolescéncia por compreendermos que o
desenvolvimento das habilidades que envolvem o corpo e 0 movimento sejam primordiais
para aquisicdes de posturas e aprendizagens coletivas e individuais relacionadas ao contexto
de mundo.

Para Barbanti (2012), o esporte é um fendmeno cultural e social que influencia e sofre
influéncia da sociedade e, por diversas vezes, seus problemas sdo os mesmos da propria
sociedade. Cada vez mais o0 esporte torna-se parte do nosso mundo social, ele se relaciona
com a vida familiar, com a educacdo, politica, economia, artes e religido. Com maior
conhecimento é possivel muda- lo de forma que mais pessoas possam se beneficiar das coisas
positivas que ele tem a oferecer.

Nesse contexto, os Jogos Esportivos Coletivos (JEC) sdo compostos por elementos
técnicos, taticos, individuais e coletivos, podendo ser também especificos, sendo que as
combinacges desses contetidos resultam na complexidade do jogo, no qual os aprendizes sao
0s principais protagonistas. Os JEC apresentam vastas combinagdes de movimentos, sendo
simultaneas ou sucessivas, acdes contempladas em grupos maiores ou menores. (MENEZES
et. al., 2014)

Atualmente, os JEC, em uma maneira mais abrangente, tém sido difundidos em
diversas unidades de iniciacdo esportiva, proporcionando a vivéncia da pratica corporal das
mais variadas idades. A atividade esportiva infantil vem sendo um grande alvo de estudos e
aprofundamentos cientificos, buscando outras perspectivas de entender esse fendmeno, tanto
no que diz a técnica dos esportes coletivos, quanto no cenario socioecondmico e midiatico
que os envolvem. (GALATTI et. al., 2007)

A partir de observacOes pessoais nas experiéncias advindas de atividades nos estagios
supervisionados envolvendo atividades de futsal, perceberam-se os problemas referentes ao

ensino e a pratica esportiva nos



aspectos socioculturais. Como ensinar para além de técnica e treinamento? Sem ser limitante,
levando em consideragdo o processo historico-cultural onde os individuos estéo inseridos?

Como estratégias metodoldgicas, utilizamos as concepg¢des de métodos tradicionais,
pedagogicos, concepcdes do TGFU e do Sport Education como maneiras de potencializar a
autonomia dos participantes, a fim de proporcionar maiores possibilidades para uma
aprendizagem geral do esporte praticado.

Segundo Gongalves (2010) pode-se transcender e pensar uma escola de esportes
envolvida por uma concepcdo de educagdo permanente, porque através da aplicabilidade de
conhecimentos da pedagogia de esportes, terd o desenvolvimento do individuo como
finalidade e a responsabilidade de possibilitar um crescimento ao aluno, onde o esporte néo se
restringe a um “fazer mecéanico”, visando um desempenho exterior ao individuo, torna-se um
compreender, incorporar, aprender atitudes, habilidades e conhecimentos, que o levem a

dominar os valores e padrdes da cultura esportiva esporte.

O corpo é sintese da cultura, porque expressa elementos especificos da sociedade da
qual faz parte. O homem, através do seu corpo, vai assimilando e se apropriando dos
valores, normas e costumes, num processo de iNCORPOracdo (a palavra é
significativa). Mais do que um aprendizado intelectual, o individuo adquire um
contetdo cultura, que se instala no seu corpo, no conjunto de suas expressdes.
(DAOLIO, 1995, p.25)

Ainda de acordo com Daolio (1995), ndo podemos imaginar um homem que ndo seja
fruto na cultura, nem imaginar um corpo que seja natural, desvinculado da cultura, visto que
as teias sociais materializadas pela linguagem organizam as praticas e habilidades a serem
desenvolvidas pelos grupos sociais.

O homem s6 chegou ao seu estagio de desenvolvimento pleno e global por conta de
um processo cultural e social de apropriacGes comportamentais, atitudinais que juntas formam
sua parte biolégica. Ndo existe a possibilidade de desvinculagdo do homem a cultura,
diferenciando assim, o homem de outros animais pela capacidade de planejar, raciocinar e
abstrair utilizando suas habilidades da memdria, percepcdo, compreensao e agao.

Compreende-se, portanto, que o trabalho com criancas para o desenvolvimento de
habilidades corporais em ambientes ndo-formais de aprendizagens deve ser mediado por um
profissional com capacidade de auxiliar no processo de aprendizagem do desporto e
conhecimento de si no mundo e as relagcfes com 0s movimentos corporais.

Dessa forma, estudamos estratégias metodologicas partindo do pressuposto de que o

educador é profissional humano, capaz de, ndo somente, ter acbes limitadas de transmissao de



informacdes, mas ter empenho e comprometimento para a formagdo de um individuo que seja
capaz de considerar-se um ser social e histérico transformador e criativo. Para isso, todo o
processo educativo deve cooperar com as experiéncias e situacfes vividas pelo sujeito, pois
elas também atuardo no ambiente esportivo. Alguns aspectos da vida diaria sdo semelhantes e
constroem diversos fatores que interagem entre si e com a vida em sociedade.

Considerando as possibilidades de intervencbes didaticas para o desenvolvimento
integral do aluno, usou-se o tipo de revisdo bibliografica qualitativa, contemplando autores
com abordagens sobre a pedagogia do esporte, 0 Teaching Games for Understanding (TGFU)
e 0 Sport Education (SE), bem como suas caracteristicas positivas e negativas.

Para tal apresentamos metodologias tradicionais e contemporaneas de ensino do
esporte, levantando questfes sobre a formacao do professor e o papel do aluno nos processos

educativos.

2. METODOLOGIA

Utilizamos o livro de Antonio Carlos Gil: Como elaborar projetos de pesquisas (2019)
para organizacdo e delinemaneto metodologico. Dessa forma, de acordo com a area do
conhecimento classificada pelo CNPq (Conselho Nacional Cientifico e Tecnoldgico) esta
pesquisa faz parte da grande area das Ciéncias da Saude. (GIL, 2019)

No que diz respeito a finalidade da pesquisa ela se relaciona com a Pesquisa béasica
estratégica. Essas pesquisas sdo voltadas para a aquisi¢cdo de conhecimentos com objetivos de
reconhecer e solucionar problemas praticos. (GIL, 2019).

Ainda segundo o autor, os propoésitos gerais referem-se a uma pesquisa descritiva no
quais propostas profissionais, educativas tradicionais e emancipatorias foram estudadas,
analisadas e, brevemente, discutidas.

Dessa forma, delineamos a pesquisa em bibliografica, aquela elaborada em materiais
publicados como material impresso, livros, revistas, jornais, teses, dissetacdes, anais
cientificos, além dos materiais disponiveis na Internet. (GIL, 2019).

Inicialmente, foram selecionados 50 artigos, aproximadamente, sendo utilizados 24
artigos, por apresentarem tematicas relacionadas ao estudo. O restante foi excluido por nao
apresentar relacdo direta com nosso campo de pesquisa.

O periodo de feveireiro a outubro de 2020 foi de levantamento, leitura e escrita do
TCC. A utilizagdo dos critérios para a selecdo foram os artigos que demonstravam

metodologias esportivas, baseando no aluno como centro do conhecimento. Realizamos
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levantamentos a partir das palavras-chave e titulos que abordavam assuntos referentes a
tematica de estudo.

As palavras-chave utilizadas para os levantamentos foram Teaching Games for
Understanding (TGFU), jogos esportivos coletivos (JEC), Sport Education, metodologias
espotivas, sendo usado o Google académico, Scielo e repositérios académicos como

buscadores.
3. DISCUSSAO

Para iniciar a discussdo, cabe trazer as definicdes dos métodos pedagdgicos
tradicionais, para depois apresentarmos as intervencdes metodoldgicas e comparéa-los.

Galatti e Paes (2007), afirmam que cabe a nds, enquanto pedagogos do esporte,
quando no trato do contetdo JEC, organizar, sistematizar, planificar e aplicar 0s
conhecimentos caracteristicos a este conteudo de forma a potencializar sua compreenséo por
parte de nossos alunos. Desta maneira, para a aprendizagem dos fundamentos presentes nos
JEC, ndo é pertinente a énfase na sua pratica descontextualizada do jogo. O pedagogo do
esporte sera capaz de criar e modificar jogos de forma que estes se tornem possiveis para a
consciéncia dos principios operacionais, sendo o aluno capaz de identificar problemas,
analisar possibilidades de resolucdo e empregar aquela que considerar a mais adequada em
cada situacdo. Indo além da proposta de jogos, o professor pode construi-los juntamente com
os alunos, podendo ser mais significativo para eles, no qual sentirdo responsabilidade pela
aula.

Paes e Balbino (2009) dizem que a contemporaneidade do esporte exige que O
profissional de educacdo fisica compreenda o esporte e a pedagogia de forma ampla,
transformando-os em facilitadores no processo de educacdo do ser humano. Nesse viés, é
preciso ir além da técnica promovendo a interacdo dos personagens, no qual, s6 sera possivel
se essa proposta pedagogica estiver fundamentada também em uma filosofia direcionada por
principios essenciais para a educacao dos alunos.

Para Scaglia e Reverdito (2009), a pedagogia tradicional é aquela apoiada na
reproducdo de modelos pré-determinados, exigindo muitas vezes pré-requisitos para a préatica
esportiva, podendo torna-la, excludente. Tais modelos e padrbes determinados sao impostos
sem observacdo do contexto em que se ensina, sem consideracdo com 0S anseios,
necessidades e caracteristicas dos educandos.

Viola et. al (2011) trazem a pedagogia como forma de autonomia, considerando o



referencial sdcio educativo em que se inclui a autonomia como um conteudo a ser planejado e
desenvolvido pelos professores, tendo em vista trés dimensdes: a conceitual, onde o aluno
devera compreender o significado de autonomia, sua relevancia social, a importancia de
cooperar e o respeito ao proximo. A dimensdo procedimental, o aluno deve ter acesso a
pratica de atividades em grupo, ja que sdo nelas que a capacidade de cooperar, prerrogativa
para a formacdo da autonomia, faz-se necessario, sendo destacadas as estratégias didaticas
fundamentadas no principio global funcional na dimensdo atitudinal, no qual o professor deve
assumir procedimentos pedag6gicos que favorecam aos alunos tomadas de decisdes e
enfrentamento de desafios na convivéncia e ter atitudes autbnomas mediante ao respeito, a
cooperacao, odialogo e dos questionamentos professor aluno e, sobretudo, aluno-aluno.

Existem concepcbes metodoldgicas tradicionais, no qual a centralidade estd nos
instrumentos, na técnica, na figura centralizada do professor. Outros sdo voltados para a
interacdo, processos direcionados para o praticante, priorizando ndo somente a técnica
separadamente, mas o contexto geral do desporto.

Apresentamos duas abordagens metodoldgicas que reflete uma contextualizacdo geral
do desporto, sendo, o “TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING” ou ENSINO DO
JOGO PARA COMPREENSAO (TGFU) e 0 “THE SPORT EDUCATION” ou Educagio
Esportiva (SE).

3.1. TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING (TGFU)

O TGFU rompe com a ideia do ensino tecnicista de forma isolada, convocando
conhecimentos taticos, declarativos e processuais. Pode-se afirmar que o TGFU adere a um
estilo de descoberta orientada e solugcbes de problemas, no qual, o aluno é colocado a uma
situacdo de jogo com seus problemas taticos e é estimulado a procurar solugdes com o auxilio
de questBes estratégicas colocadas pelo professor, objetivando as resolucdes dos problemas a
niveis de uma compreensao consciente e de acdo intencional sobre as taticas do jogo.

Segundo Teoldo et. al (2010), esse modelo de ensino valoriza os jogos condicionados,
a contextualizacdo das situaces de jogo e as competéncias dos alunos para o seu dominio,
principalmente referindo a componente tatico. A sustentacdo teorica baseia-se em um maior
envolvimento cognitivo e formal dos participantes ativos na atividade, garantindo suscetiveis
experiéncias de sucesso na condugdo ao desenvolvimento da pratica do jogo e da motivacao

da atividade desportiva.
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Para que os objetivos sejam cumpridos, é preciso que uma escolha de jogos seja
ensinada, destacando-se quatro principios pedagdgicos, o Tipo de jogo, Modificagdo por
representacdo, Modificacdo por exagero e Complexidade tatica. (PAIXAO, 2009).

O principio do tipo de jogo € baseado na ideia de transferéncia e suas variagbes do
jogo: caso um aluno vivencie uma diversidade de jogos e situacGes- problema que detenham a
essas estruturas semelhantes, certamente ele ter& uma maior facilidade nas criacbes de
solucBes e compreender os problemas dos esportes especificos dessas estruturas.

Modificagdo por representacdo, ele orienta 0s questionamentos sobre “o que ensinar
para determinadas idades” e “apds essa fase, 0 que vem em seguida”, para encontrar as
respostas para essas perguntas, deve se ensinar jogos modificados utilizando as estruturas dos
JEC para um melhor entendimento, articulando por blocos, sendo que cada bloco deve
respeitar as formas dos alunos relacionarem-se com 0 jogo e com 0s componentes que fazem
parte dos jogos.

Modificacdo por exagero, diz respeito para chamar atengdo dos alunos nos problemas
taticos e auxiliad-los para suas resolucdes, os professores deveram realizar ajustes no jogo,
chamando de invariantes, manuseando atribuicdo do jogo como, tempo presséo, superioridade
e inferioridade numérica.

Complexidade tatica, o aluno participa com a bagagem técnica que o acompanha ao
longo do desenvolvimento.

Portanto, caso o aluno ndo seja o protagonista no processo de aprendizagem
juntamente com o professor, 0 método ndo tem os objetivos atingidos, pois o papel do
professor € de problematizar os processos, criando as situacdes—problema, porém sdo o0s

alunos que devem criar as solucdes. (ROMAO, 2017).

PONTOS POSITIVOS DO TGFU- TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING

A partir das leituras feitas, estudos e observacBGes abordamos pontos negativos e
positivos referentes ao método TGFU-TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING.

Para Teoldo (2010), essa proposta de ensino ndo trata de algo engessado, porque
acomoda uma fundamentacdo tedrica soOlida e atual sobre os processos de ensino e
aprendizagem com expressao pratica em propostas de reformulag¢bes curriculares do ensino
do jogo.

O professor tem papel fundamental em todo o processo, mas, necessita de
conhecimento e competéncia para moldar as estruturas e fases do modelo TGFU- TEACHING
GAMES FOR UNDERSTANDING.
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A aula da iniciacdo esportiva aproxima da cultura infantil, para Bolonhini (2009) o
modelo abordado podem ser facilitadores para o resgate da cultura do participante.

TGFU permite que os participantes projetem, criem ou inventem seus proprios jogos.
Sendo um modelo instrucional focado no desenvolvimento das habilidades dos alunos para
jogar. O aprendizado inicia dentro de jogos que sdo modificados para diminuir as demandas
de habilidade e soltar os jogadores para se envolverem cognitivamente no jogo e descobrir as
habilidades fisicas necessarias para permitir o jogo (MEMMERT, 2015).

Mandigo et. al (2010) relataram que o TGFU promove habilidades sociais como
justica, comportamento democratico ou responsabilidade social, relacionando a perspectiva
social. Destaca as maneiras pelas quais essa metodologia deve ser ajustada para apoiar as
condutas inclusivas e as integracdes de pessoas com deficiéncia em jogos e cidadania

esportiva.

PONTOS NEGATIVOS DO TGFU- TEACHING GAMES FOR UNDERSTANDING.

Um dos pontos negativos relaciona ao professor mediador, pois a falta dos
conhecimentos e preparacdo a respeito dos principios do TGFU tornard as aulas em um
formalismo de questbes abstratas e sem significado para os reais problemas taticos, nédo
contribuindo para a leitura do jogo de uma forma taticamente mais inteligente nem a agirem
de forma eficaz, frente as diferentes perspectivas do jogo (TEOLDO, 2010).

Para Bolonhini et. al (2009), o jogo por si ndo contribui no processo educacional do
aluno, é preciso que o professor realize intervencGes continuas durante as aulas, no qual,
venha a possibilitar uma reflexdo dos alunos.

Romao (2017) afirma que o método do TGFU néo atingird os objetivos se durante o
processo de aprendizagem o aluno ndo for protagonista, pois o professor cria os problemas e

os alunos por meio das media¢6es do professor identificara solucdes dos problemas.

3.2. SPORT EDUCATION (SE)

O SPORT EDUCATION (SE) foi pensado com intuito de proporcionar aos alunos um
papel central e autbnomo no processo de ensino e aprendizagem, valorizando as dimensdes
motoras, afetivas, cognitivas e sociais expressando a importancia do processo de ensino
fundamentado na descoberta do aluno, sendo enxergado como sujeito ativo do

desenvolvimento.
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GRACA e MESQUITA (2007), afirmam que o mesmo constitui um modelo curricular
com oferecimento de um plano compreensivo e coerente para a renovagdo do ensino dos
jogos, preservando e reativando o seu potencial educativo. Apostando na democratizacao e
humanizagdo desportiva de forma a evitar os problemas associados a uma cultura do esporte
elitista e trapaceira.

Trés eixos fundamentais aparecem como possibilidade de reforma nas praticas
esportivas: 0 da competéncia desportiva, o da literacia desportiva e o do entusiasmo pelo
desporto, sendo o seu propésito o de formar a pessoa desportivamente competente,
desportivamente culta e desportivamente entusiasta. Competente, quer dizer que
domina as habilidades de forma a poder participar no jogo de um modo satisfatério e que
conhece, compreende e adota um comportamento tatico apropriado ao nivel de jogo
praticado. Culto, esta relacionado a que conhece e valoriza as tradi¢des e 0s rituais associados
ao desporto, distinguindo a boa da ma pratica desportiva. Entusiasta, diz que a préatica do
desporto o atrai e que € um promotor da qualidade, defensor da autenticidade da préatica. A
importancia da enfatizacdo do entusiasmo pela pratica fundamenta-se ao entendimento de que
0s niveis de motivacdes das criancas relacionados a pratica desportiva podem ser
incrementados quando os componentes afetivos e sociais sdo expressivamente considerados.
(GRACA, MESQUITA, 2007).

Busca-se 0 rompimento com o paradigma do esporte centrado na competividade,
procura evidenciar a importancia de uma participagdo mais significativa e ativa dos
praticantes, expressando que ao se envolver em diferentes “papéis” os mesmos se colocam de
forma mais participativa no processo (COSTA, 2020).

O SE sustenta a efetivacdo da autenticidade, reportando, em primeiro lugar, a
capacidade de jogar. A instrucdo técnica € organizada em funcdes das suas aplicacOes taticas,
dando tempo suficiente para desenvolver a consciéncia e acompeténcia tatica. Para a garantia
da autenticidade das experiéncias desportivas foram integradas seis caracteristicas do desporto
institucionalizado: a época desportiva, a filiacdo, a competicdo formal, o registo estatistico, a
festividade e os eventos culminantes.

As épocas desportivas substituem as unidades didaticas de curta duracdo, portanto,
sendo tempo insuficiente para a consolidacdo das aprendizagens, sendo a época desportiva
estendida. O contetido surge como contraponto a tradicional preferéncia de curriculos com
multiplas atividades de reduzida duracdo e efeitos improvaveis. Estas preferéncias encontrou-
se suporte no argumento de que quanto maior a diversidade de atividades oferecidas, melhor
informado e maior serd a possibilidade de ir ao encontro das preferéncias pessoais de cada
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aluno, logo, maior probabilidade de incluir voluntariamente uma atividade desportiva nos seus
habitos de vida.

A filiacho promove a integragdo, no imediato, dos alunos em equipes e,
consequentemente, o desenvolvimento do sentimento de pertencimento ao grupo.

A variedade de papeis assumida pelos alunos na constituicdo das equipes (jogadores,
arbitros, jornalistas, dirigentes, etc.) evidencia uma nova definicdo de papéis do professor e
dos alunos, sugerindo as ideias construtivistas. As equipes tém nomes, simbolos, cores,
capitdo, treinador, uma &rea prdpria para treinar. Uma diferenca fundamental do modelo em
relacdo as abordagens tradicionais é a preocupacdo extrema em diminuir os fatores de
exclusdo, lutando pela harmonizacdo da competicdo com a inclusdo, para equilibrar a
oportunidade de participacdo e evitar que a participacdo se reduza ao desempenho de papéis
menores por parte dos alunos menos dotados. Assim, os critérios de formacdo de grupos
visam assegurar, ndo apenas o equilibrio competitivo das esquipes, mas também o
desenvolvimento das relac6es de cooperagédo na aprendizagem.

A implementagdo de um quadro competitivo formal é efetivada logo no inicio da
época pela constituicdo de equipes, através do estabelecimento de mecanismos promotores da
igualdade de oportunidades para a participacéo. O fair play € enfatizado durante toda a época,
havendo pontuacao para este aspecto separadamente, ou com impacto na pontuacdo geral da
equipe. Simultaneamente a competicdo constitui um elemento de auto-avaliacdo importante e
um incentivo para o trabalho de preparacdo. Como forma de valorizar a competicdo, séo
realizados registos de resultados, comportamentos, estatisticas individuais, ou de esquipes que
marcam a historia e conferem importancia ao que se faz na competicdo. Cada época tem um
evento culminante e procura-se que seja revestido por um caracter festivo. O calendario
competitivo prevé normalmente uma sucessao de torneios que, em funcdo do nivel da turma,
pode nem chegar ao jogo formal. Cada tipo de jogo é configurado nos seus elementos taticos
estruturantes e respectivas técnicas de suporte. A formulacdo desses elementos taticos e
técnicos orientardo o0s processos de preparacao das equipes. (GRACA et. al., 2007).

As possibilidades de intervenc@es nas praticas esportivas possibilitam uma superagédo
no ensino, adotando estratégias metodologicas em ambientes de formacdo humana e

emancipacao do individuo.

PONTOS POSITIVOS NA UTILIZACAO DO SPORT EDUCATION (SE)
A utilizagdo do SE na formacgdo, promove um sentimento de afiliagdo nos
participantes, principalmente por garantir a unido dos membros, sendo visto positivamente a
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partir da 6tica do modelo SE.

Segundo Vargas et. al (2018), a possibilidade de oportunizar os alunos a participar em
um evento culminante, sendo uma vantagem utilizar essa abordagem metodoldgica. Pois a
partir do envolvimento na construcdo, na experiéncia obtida, os alunos além de participarem
no apice do evento proposto, foram efetivos em todo o processo de construcéo.

Do ponto de vista do planejamento, podemos perceber outro ponto positivo, sendo a
definicdo de momentos que fazem parte da aula, ajudando e possibilitando um pensamento de
ensino diferente do tradicional.

Todas as vantagens abordadas partem da relacdo ao envolvimento e a aprendizagem
dos alunos durante todo o processo de abordagem, sendo possivel identificar a valorizacéo da
disciplina, pois a organizacéo, a finalidade de tarefas para os alunos e o estudo conceitual de
temas relacionados a pratica da modalidade destinam a ideia de que a disciplina tem contetdo
e precisa da mesma atencdo que as demais (VARGAS, 2018).

PONTOS NEGATIVOS NA UTILIZAQAO DO SPORT EDUCATION

O Sport Education demonstra algumas dificuldades ao ser utilizado, sendo de forma
geral, um grande desafio para os professores, pois, no inicio de carreira, deparam com uma
realidade no qual ndo conseguem colocar em préatica essa metodologia no ambito esportivo,
perpetuando as abordagens tradicionais onde professor ensino e o aluno aprende.

KAO (2019) afirma que os professores devem pensar fora da caixa e ser versateis e
criativos ao fazer uso desse modelo nas aulas, pois precisa estar muito comprometido com tal
proposta, sendo o trabalho ndo produz resultados satisfatorios.

Por outro lado, pontos negativos sdo possiveis de serem percebidos durante a
aplicacdo do método, pois se percebeu que nem todos os alunos tiveram uma participacdo
ativa durante o processo de aulas, tendo uma falta de compreenséo dos objetivos por parte dos
alunos.

Vargas et. al (2018), concluem que a forma com que o Sport Education necessita da
participacdo dos alunos envolvidos no processo € o0 que promove o aprendizado. O grande
numero de atividades durante o planejamento faz com que o professor tenha um tempo maior

de engajamento e de estudos para que os objetivos sejam de fato alcancados.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

O processo de ensino dos JEC na iniciagéo esportiva durante a infancia deve apoiar-se
em principios pedagdgicos que garantam o desenvolvimento de aspectos ndo somente
motores, mas sdcioculturais e cognitivos. Nesse contexto, a formacéo do profissional a partir
de preceitos e conceitos da pedagogia do esporte é de suma importancia.

A escolha das estratégias metodoldgicas integra pode fazer imensa diferenca no modo
como o aprendiz ird ressignificar os conteddos durante a vida adulta. A op¢do por
metodologias altamente tecnicistas pautadas na execugdo motora e ndo na resolucdo dos
problemas, podem abreviar o tempo de dedicacdo do individuo ao esporte e o0 seu abandono
por completo.

Assim como em outras esferas da educagdo formal, observa-se uma tendéncia
pedagdgica as metodologias critico-superadoras balizadas pelas teorias construtivistas, que
consideram o aprendiz um protagonista da propria aprendizagem colocando-o no centro do
processo de ensino e aprendizagem.

Percebe-se claramente por parte dos autores em pedagogia do esporte, uma
preocupacdo com o método. Onde mesmo o0s mais tradicionais, reconhecem que 0 ensino
compartimentado, focado na técnica, ndo contempla na sua totalidade o processo de iniciacao
esportiva.

No entanto, carece-se de maiores estudos que comprovem a eficicia das metodologias
mais contemporaneas de ensino dos JEC na Iniciacdo. Os relatos publicados sugerem um
importante papel dessas estratégias metodologicas na formacdo global dos individuos.
Contudo, ndo temos certeza que terdo a mesma eficiéncia na formacdo de esportistas para a

competicao.
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