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RESUMO

O trabalho aborda o Instituto da Entrega Voluntaria, instituido pela Lei
13.509/2017, e sua relevancia como recurso legal no @mbito da adocao. O objetivo é
proteger os direitos fundamentais da crianga, conforme o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), promovendo sua seguranca e dignidade, e prevenindo o
abandono ou préticas ilegais como o aborto irregular. O instituto visa oferecer um
procedimento legal e humanizado para gestantes que optam por ndo maternar,
garantindo apoio psicossocial e principalmente o sigilo.

Destaca-se a necessidade de protecéo integral da crianca (Art. 7° do ECA), o
direito ao sigilo da genitora, e a intervencdo de uma equipe interprofissional que
assegura um processo ético e digno. O estudo expde as consequéncias do abandono,
tanto no aspecto legal quanto no desenvolvimento da crianca, além de reforcar que a
entrega voluntéria é um ato de responsabilidade e cuidado.

O trabalho conclui que a entrega voluntaria protege a crianca e respeita a
autonomia da mée, promovendo um ambiente familiar adequado e garantindo os
direitos humanos fundamentais.

Palavras-chave: Entrega voluntaria; Adocédo; Direito ao sigilo; Dignidade infantil;

Processo humanizado.



ABSTRACT

The work addresses the Institute of Voluntary Surrender, established by Law
13.509/2017, and its relevance as a legal resource within the scope of adoption. The
aim is to protect the fundamental rights of the child, in accordance with the Statute of
the Child and Adolescent (ECA), promoting their safety and dignity, and preventing
abandonment or illegal practices such as irregular abortion. The institute seeks to offer
a legal and humane procedure for pregnant women who choose not to mother,
ensuring psychosocial support and, most importantly, confidentiality.

The necessity of comprehensive child protection (Art. 7 of the ECA), the
mother's right to confidentiality, and the intervention of an interdisciplinary team that
ensures an ethical and dignified process are highlighted. The study exposes the
consequences of abandonment, both from a legal standpoint and regarding the child’s
development, while reinforcing that voluntary surrender is an act of responsibility and
care.

The work concludes that voluntary surrender protects the child and respects the
mother's autonomy, promoting a suitable family environment and ensuring
fundamental human rights.

Keywords: Voluntary surrender; Adoption; Right to confidentiality; Child dignity;

Humanized process.
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1. O INSTITUTO DA ENTREGA VOLUNTARIA

O instituto da entrega voluntéria pode ser observado através da Lei
13.509/2017, conhecida como Lei da Adocédo. Esta lei adicionou ao Estatuto da

Crianca e do Adolescente o instituto da entrega de forma voluntaria.

A prética de entrega voluntaria, em primeiro momento, pode soar um pouco
incomum, mas é o ato mais responsavel a ser realizado para o cuidado com a vida da
crianca. Tornando este instituto o mais adequado para inibir praticas ilicitas por

decorréncia do nascimento do filho (in)desejado.

Sobretudo é indispenséavel salientar a classificacdo de crianca de acordo com
Estatuto da Crianca e do Adolescente: “Art. 2°. Considera-se crianga, para os efeitos
desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente aquela entre

doze e dezoito anos de idade.” (Senado Federal, 2022, p.10).

Através da visao de André Karst Kaminski, o termo criancga, por muito tempo foi
considerado desprestigiado, colocando a crianca em uma situacao de dependéncia,
observada apenas como um “coitadinho”, determinando que a crianga nao possuia o
direito natural de seu exercicio de uma vida cidada (Estatuto da Crianca e Adolescente
Comentado, 2020, p.32).

Inclusive, deve ser considerado a competéncia da Unido em legislar sobre a
protecdo a infancia e a juventude, como compreende o art. 24, XV da Constituicao
Federal de 88 (Senado Federal, 2022, p. 26-27).

Além disso, ndo se pode olvidar que toda crianca e adolescente deve ter
resguardado o seu direito a liberdade e a dignidade como pessoa humana em
processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais
garantidos na Constituicdo Federal e nas Lei conforme discorre art.15 do ECA
(Senado Federal, 2022, p.17).

Igualmente, o art. 18 do ECA disserta que € dever de todos velar pela dignidade
da crianca e do adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano
(Senado Federal, 2022, p.17).

Logo, propagar a informacao da possibilidade legal do instituto da entrega

voluntaria, podera evitar situacdes que coloca em risco a vida da crianga, de igual
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modo demonstra-se que a capacidade de prevencdo sobre os cuidados da crianca €
de todos, inclusive de ndo se omitir em situacbes como discorre o artigo

supramencionado.

1.1 O que é entrega voluntaria

A entrega voluntaria € um procedimento previsto em Lei e garante tanto para

0S genitores quanto para a crianga, a seguranca do direito fundamental a vida.

Toda e qualquer gestante que deseja e tenha interesse em realizar a entrega
voluntaria de seu filho para adocao, estara em conformidade com a lei, assim como
elucida o art. 19-A do ECA: “A gestante ou mae que manifeste interesse em entregar
seu filho para a adocao, antes ou logo apés o nascimento, serd encaminhada a Justica
da Infancia e da Juventude.” (Senado Federal, 2022, p.20).

A gestante ou parturiente poderda manifestar o desejo da entrega voluntaria,
antes ou logo apds o nascimento, perante a diversas instituicées, como o Conselho
Tutelar, Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), hospitais e outros, desta
forma, ser4 encaminhada, sem constrangimento a Vara da infancia e juventude, para

formalizacdo do seu desejo (Resolucdo 485 CNJ).

A entrega voluntaria, busca a protecdo da crianca com a finalidade de evitar
praticas ilegais, como por exemplo o aborto, 0 abandono, a adocao irregular, entre
outros casos comuns que serdo melhor detalhados adiante. Logo, é tangivel que a
mae que dispde o filho para adoc¢ao de acordo com a Lei, ndo comete crime.

Este é um instituto juridico que busca resguardar a vida inocente da crianca,
tornando possivel a preservacdo de sua existéncia, através da adocdo, e
assegurando-a de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, a fim
de assegurar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condig¢bes digna, conforme Art. 3° do ECA (Senado Federal, 2022, p.10).

A pessoa gestante ou parturiente deve ser acolhida por equipe interprofissional
do Poder Judiciario, sem constrangimentos ou pré-julgamentos, remetendo-se em

seguida ao representante do Ministério publico (Resolucéo 485 CNJ).

As criancas e os adolescentes tém o direito de desfrutar dos mesmos direitos

fundamentais dos adultos; porém, se efetivamente usufruem, € questdo totalmente
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diversa. Alias, a maior parte, infelizmente, ndo goza de nada disso, no atual estagio
de desenvolvimento do nosso Pais (Nucci, 2020, p.32). A crianga, ndo pode ser vista
como um ser que nao merece os cuidados e protecdo dos direitos, igualmente a
qualguer outro individuo, estes (criangcas) devem ter dupla protecdo, por ser

totalmente vulneraveis, e ndo possuidores da esperteza dos adultos.

1.2 Forma de Entrega voluntéria

A entrega voluntaria € realizada através de um processo judicial, logo apos a
gestante manifestar o interesse em entregar o filho para a adoc¢éao, sera encaminhada
para a Justica da Infancia e Juventude, no qual sera colhido seu depoimento atraves
da equipe interprofissional da Justica da Infancia, e levando em consideracao

inclusive, as possiveis situa¢des do estado puerperal.

O estado puerperal por sua vez, é diferente do puerpério, uma vez que:

“Enquanto o estado puerperal ndo possui um limite de duragao definido, o
puerpério - que é o espaco de tempo entre a expulsdo da placenta e a
involucao total das alteracbes da gravidez. (...) Ademais o estado puerperal
nao esta descrito nos manuais médicos, nem fornece elementos psicofisicos
objetivos e seguros para serem verificados durante uma pericia psiquiatrica
e psicoldgica.” (Trindade, 2023, p.108).

O processo de entrega tramitara com prioridade em segredo de justica. A
gestante caso ndo tenha advogado serd imediatamente constituido um defensor
publico (Resolucdo 485 CNJ).

Apos colhido o depoimento, ser& elaborado relatério, e a autoridade judiciaria
podera encaminhar a mae para acompanhamento a rede publica de saude, desde que

haja a concordancia com este ato.

No relatério apresentado através da equipe interprofissional sera avaliado
diversos fatores, como: se a vontade da gestante ou parturiente é fruto de uma deciséo
amadurecida e consciente; se em caso de gestacdo decorrente de crime lhe foi
orientada sobre os direitos sobre a protecéo , inclusive o aborto legal; se Ihe foi

oferecido apoio psicossocial e socioassistencial para evitar que a decisao seja
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influenciada por questdes socioculturais e/ou econbmicas; condicdes emocionais,
inclusive concisdes do estado puerperal; se lhe foi garantido o direito ao sigilo do
nascimento, inclusive em relagdo a outros membros da familia extensa. Deve-se
sempre respeitar a vontade da gestante, sem quaisquer constrangimentos (Resolucéo
485 CNJ).

As proximas etapas do processo de entrega voluntaria poderéo ser observadas

também nos paragrafos do art. 19-A do ECA:

“83° A busca a familia extensa, conforme definida nos termos do
paragrafo Gnico do art. 25 desta Lei, respeitard o prazo maximo de 90

(noventa) dias, prorrogavel por igual periodo.

84° Na hipétese de ndo haver a indicacdo do genitor e de ndo existir
outro representante da familia extensa apto a receber a guarda, a autoridade
judiciaria competente devera decretar a extingdo do poder familiar e
determinar a colocacéo da crianca sob a guarda proviséria de quem estiver
habilitado a adota-la ou de entidade que desenvolva programa de

acolhimento familiar ou institucional.

85° ApGs o nascimento da crianca, a vontade da mée ou de ambos
0s genitores, se houver pai registral ou pai indicado, deve ser manifestada na
audiéncia a que se refere 0 81° do art. 166 desta Lei, garantido o sigilo sobre

a entrega.

86° Na hipotese de ndo comparecerem a audiéncia nem o genitor
nem representante da familia extensa para confirmar a intencao de exercer o
poder familiar ou a guarda, a autoridade judiciaria suspendera o poder familiar
da mée, e a crian¢a sera colocada sob a guarda proviséria de quem esteja
habilitado a adota-la.” (Senado Federal, 2022, p.20).

Vale ressaltar que de acordo com o §9° da referida Lei o direito ao sigilo sobre
0 nascimento é garantido e deve ser respeitado, no entanto, a crianga ao completar
18 anos tera o direito de conhecer sua origem bioldgica, assim como diz o art. 48 do
ECA: “O adotado tem o direito de conhecer sua origem bioldgica, bem como de obter
acesso irrestrito ao processo no qual a medida foi aplicada e seus eventuais

incidentes, apos completar 18 (dezoito) anos.” (Senado Federal, 2022, p.21 e p.30).



15

O direito ao sigilo é garantido a gestante, inclusive em relacdo ao genitor. O
sigilo vem com a condicéo da gestante, ou seja, caso a gestante néo solicite o sigilo,
sera consultada sobre a existéncia de integrantes da familia natural ou extensa, esta
busca respeitara o prazo de 90 dias, podendo ser prorrogavel por igual periodo
(Resolucéo 485 CNJ).

Embora o 83° discorre que a busca a familia extensa sera feita em um
determinado prazo, deve-se sempre respeitar o direito ao sigilo que a gestante possuli,
devendo-a sempre ser questionada nos seus interesses de expor tal informagao para

familia extensa.

Esse dispositivo é razoavel, pois evita constrangimento indevido a mae, quando
resolver entregar seu filho para adogdo. O mesmo se aplica ao pai. Assegura-se o
segredo quanto ao nascimento, ndo permitindo o0 acesso de terceiros a certidao.
Completando-se, depois, a ado¢cdo, mantém-se o sigilo, salvo quando o proprio

adotado desejar conhecer a sua origem bioldgica (Nucci, 2020, p.112).

Assim, o processo de entrega voluntaria para adocdo busca garantir o respeito
e a protecdo a dignidade e aos direitos da gestante e do recém-nascido, promovendo
um ambiente seguro e de sigilo. A prioridade é assegurar que a deciséo seja feita de
forma consciente e livre, levando em consideracdo o estado emocional e as
circunstancias pessoais da mae. A legislacao vigente e as normas regulamentadoras,
como a Resolugéo 485 do CNJ, garantem um procedimento humanizado e acolhedor,
no qual o direito ao sigilo é preservado.

Além disso, sdo promovidos os cuidados necessarios a gestante, com o apoio
das redes de saude e assisténcia, enquanto, posteriormente, sdo observados 0s
melhores interesses da crianga, assegurando-lhe uma colocacdo em um ambiente

familiar adequado e amoroso, quando n&o houver alternativa na familia extensa.

1.2.1 Direito ao arrependimento

O direito ao arrependimento € atitude inerente a méae, se trata da possibilidade
de desistir do processo da entrega voluntaria, e manter o filho sob os cuidados da
familia natural. A desisténcia podera ocorrer de forma que a gestante néao justifique os

motivos do ato, apenas abordando que seja por motivos pessoais.
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Certamente o direito ao arrependimento € garantido a mae, visto que a
legislacdo prevé tal possibilidade. A entrega voluntaria do filho para a adog¢ao busca o
melhor interesse para a crianga, assim como a reintegragao familiar do bebé ao seio

familiar, sendo uma medida mais benéfica para a crianca.

O direito de arrependimento deve ser realizado antes da audiéncia, caso seja
realizado apos, devera ocorrer no prazo de 10 dias apds a sentenca de destituicdo do
poder familiar, conforme art.10 da Resolucéo n°485 do CNJ (2023): “O consentimento
é retrativel até a data da realizacdo da audiéncia especificada no artigo anterior, e 0s
genitores podem exercer o arrependimento no prazo de 10 (dez) dias, contado da data
de prolacéo da sentenca de extingdo do poder familiar (art. 19-A, 8 8°, e art. 166, 8§ 5°,
ambos do ECA).”

Do mesmo modo, a genitora devera manifestar sobre a sua desisténcia e sera
determinado pela justica da infancia e juventude o acompanhamento familiar pelo

prazo de 180, assim como esclarece o Art. 19-A do ECA:

“88° Na hipotese de desisténcia pelos genitores - manifestada em
audiéncia ou perante a equipe interprofissional - da entrega da crianca apds
0 nascimento, a crianca serd mantida com os genitores, e sera determinado
pela Justica da Infancia e da Juventude o acompanhamento familiar pelo
prazo de 180 (cento e oitenta) dias.” (Senado Federal, 2022, p. 20-21)

Por tanto, o direito ao arrependimento, gera por consequéncia a reintegracao
familiar, o que revela o fortalecimento dos vinculos afetivos entre a mée e o filho. Deste
modo, podera ser observado no préximo capitulo, os motivos em que podem ocorrer

a entrega voluntaria

1.2.2 Motivos

Diversos sao 0s motivos que geram a entrega voluntaria e o ndo maternar por

parte da mae. A gestacdo é o periodo em que ocorre o desenvolvimento do feto, da
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mesma forma ocorre diversas mudancas no corpo da gestante, tanto psicolégicas,

como hormonais, fisicas, emocionais e até mesmo sociais. (CEVIJ', 2019. p. 9).

Eventualmente tais mudancas ddo causa a entrega voluntaria. Apesar dos

motivos, a escolha é individual, e o respeito a essa escolha deve ser coletiva.

De tal modo, a desigualdade social € um dos fatores atribuidos a entrega
voluntaria, as condi¢cdes socioeconémicas e a vulnerabilidade social sdo um fator
determinante para o cuidado minimo com a crianga, e acaba por influenciar a gestante

a realizar a entrega voluntéria.

A gravidez indesejada, € mais um dos fatores decisivos, podendo ser em
decorréncia do ndo planejamento, ou até mesmo uma gestacéao fora do casamento ou

de um relacionamento estavel.

Paralelamente a gravidez indesejada, a falta de rede de apoio e a
desaprovacdo familiar e social, gera insegurancas e incertezas quanto ao

prosseguimento da gestacédo, constituindo mais um dos motivos da entrega voluntaria.

Insegurancas e incertezas, sdo presentes em toda a gestacao, inclusive no
estado puerperal, em vista disso, a depressao pds-parto institui na mae um sentimento

de profunda tristeza, e afeta o vinculo afetivo com o filho. (Brasil, Ministério Da Saude)

Por outro lado, a violéncia sexual € um ato ilicito que ocasiona na mulher até
mesmo a repulsa pelo filho, e em certas ocasides motiva a praticas ilegais como o

aborto de forma clandestina e o abandono.

De igual modo o mecanismo de defesa do ego, especificamente a negacéo,

pode ser causa também do ndo matenar, estes mecanismos sao:

“Mecanismos inconscientes de defesa para proteger o psiquismo,
garantindo a homeostase da personalidade, pois existe uma tendéncia do
organismo para manter estaveis as suas condi¢fes através de processos de
autoregulacéo. (...) mecanismos de defesas sdo maneiras inconscientes
utilizadas frente as diversas situagbes com vista a repelir ou a reduzir a
ansiedade, e manter o equilibrio da personalidade.” (Trindade, 2014, p.77)

Por sua vez, a negacédo “é o mecanismo por meio do qual a realidade externa

€ considerada como ndo existente por ser desagradavel ou penosa ao ego. O

1 Coordenagéo Judiciaria de Articulagdo das Varas as Infancia Juventude e ldoso
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individuo reinterpreta uma situacdo geradora de ansiedade, redefinindo-a como
inocente.” (Trindade, 2014, p. 78). A negacao gera na genitora uma falsa sensagao
de inocéncia, o que podera facilmente mascara a préticas de ilicitos como o abandono
e abortos irregulares.

Independentemente de qual seja o motivo para entrega, este é um ato
altruistico, uma vez que a gestante reconhece de certo modo a incapacidade em zelar

pela crianga, e dispde do filho, fundada de solidariedade.

1.2.3 Beneficios da entrega voluntaria e consequéncias da

desinformacéo

E inegavel que exista beneficios na entrega voluntaria, e é possivel distinguir

quais sdo os beneficios e as consequéncias da desinformacéo na entrega legal.

Primeiramente, percebe-se que os beneficios da entrega voluntaria atribui tanto
para 0s pais quanto para a crianca, proveitos pessoais. Para os genitores ira afastar
a responsabilidade da prética de crimes, como o abandono de incapaz, aborto e até
mesmo adog¢des irregulares. Para a crianga ir4 garantir o direito fundamental a vida, e

inclusive a saude.

A desinformacdo fundada pela falta de conhecimento da entrega legal,
desencadeia atitudes irresponsaveis por parte dos pais, consequentemente, alcanca
integridade da crianca. O abandono podera gerar o acolhimento institucional, que
ocorre pela negligéncia dos pais de alguma forma, este acolhimento pode ser

estendido a uma acédo de destituicdo do poder familiar.

De acordo com ISP?, cerca de 288 criancas foram abandonadas no Estado do
Rio de Janeiro no ano de 2021, ou seja, uma crianca a cada 30 horas foi abandonada
(Amorim, 2022).

O abandono de incapaz é crime que podera se tipificado no Codigo Penal, em
seu art. 133: “Abandonar pessoa que estd sob seu cuidado, guarda, vigilancia ou
autoridade, e, por qualquer motivo, incapaz de defender-se dos riscos resultantes do

abandono: Pena - detencéo, de seis meses a trés anos.”

2 Instituto de Seguranca Publica
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A pena para 0 abandono de incapaz podera ser aumentada em um terco nas
hipoteses do art. 133 83° do CP: “l - se o abandono ocorrer em lugar ermo; Il - se o
agente é ascendente ou descendente, cénjuge, irméo, tutor ou curador da vitima; Il —

se a vitima é maior de 60 (sessenta) anos”

Abandonar quer dizer deixar s0, sem a devida assisténcia. O abandono, nesse
caso, nao é imaterial, mas fisico (Nucci, 2022, p.155). Expor, pode ser conceituado
como colocar em perigo, retirando a pessoa do seu lugar habitual para leva-la a
ambiente hostil, desgrudando-se dela. (Nucci, 2022, p.158).

E importante destacar que insegurancas e incertezas se mantém durante a
gravidez, e mesmo assim, nao justifica atos ilicitos. Em raz&do disto, “expor ou
abandonar recém-nascido, para ocultar desonra propria” & ato ilicito, caracterizado no
art.134 do CP (Cddigo Penal).

Por outro lado, a protecdo ao sigilo € um beneficio muito importante, uma vez
que protege a escolha da gestante de ndo comunicar aos familiares, amigos ou
conhecidos de sua escolha, de entregar legalmente a crianca. Embora exista
ocorréncias recentes de inviolabilidade a este direito, como o caso ocorrido com Klara
Castanho que escolheu entregar seu filho de forma voluntaria apds sofrer abuso

sexual (GOMES, p.1), este direito deve sempre ser respeitado.

Ademais o descumprimento dos deveres inerentes ao poder familiar origina

infragdo administrativa, assim como discorre o art. 249 do ECA:

“Descumprir, dolosamente ou culposamente, os deveres inerentes ao
poder familiar ou decorrentes de tutela ou guarda, bem assim determinagéo
da autoridade judiciaria ou Conselho Tutelar:

Pena — multa de trés a vinte salarios de referéncia, aplicando-se o
dobro em caso de reincidéncia.” (Senado Federal, 2022, p.110-111)

7

A infracdo é omissiva, consistindo em descumprir (ndo se submeter a
determinacao; deixar de seguir comando legal), tendo por objeto os deveres inerentes
ao poder familiar ou advindos da tutela ou guarda, além de ordens dadas pelo juiz ou
pelo Conselho Tutelar (Nucci, 2020, p.860).

Este dever inerente ao poder familiar, se trata da obrigacao de assistir, criar e

educar os filhos menores conforme art. 229 da CF (Senado Federal, 2022, pag.127).
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N&o se deve cumprir com 0s deveres inerentes aos pais somente com o intuito
de se eximir da responsabilidade e de evitar pagamento da multa, deve ser cumprindo

pois é o minimo para a dignidade da crianca.

1.3 Formas de adocéo

Existe algumas formas de adocao que séo previstas pelo ordenamento juridico
brasileiro, compreendidas pelo ECA e a Lei Nacional da Adoc¢ao 12.010/2009. No
entanto, nota-se em certos momentos ha a ocorréncia de adogdes irregulares, todas

serdo elencadas a seguir:

A) Adocdo unilateral e bilateral: verifica-se quando um dos coénjuges/
companheiros, adota o filho do outro, ou até mesmo, quando algum familiar
gue constitui vinculo com a crianca ou adolescente e 0 adota, assim como
discorre o art.41. 81° do ECA. Quanto a adocéo bilateral rompera com os
vinculos tanto do pai, quanto da mée;

B) Adogdo Legal: é necessario que a pessoa interessada na adogdo
providencie junto a Vara da Infancia e Juventude a habilitagéo, para realizar
0 processo de adocdo, em conjunto também da SNA que acompanha a
trajetéria da crianca até o desacolhendo;

C) Adocéo individual ou conjunta: € realizado por uma Unica pessoa, ou um
casal. Para adoc6es individuais, a regra € que a pessoa a adotar seja maior
de 18 anos (art. 42, ECA, Senado Federal, 2022, pag. 27) e seja pelo menos
16 anos mais velho que o adotante (Art. 42, 83° ECA, Senado Federal, 2022,
pag. 27). Em adoc¢bes conjuntas, a regra é que sejam casados civilmente
ou mantenham unido estavel (art. 42, §2° ECA, Senado Federal, 2022, pag.
27). Vale lembrar que em nenhum dos artigos discorre da impossibilidade
de adocao por casais homoafetivos;

D) Adocdo postuma: é permitido a adocdo apdés a morte, desde que tenha
iniciado o processo em vida (Art. 42, 86° ECA, Senado Federal, 2022, pag.
28);

E) Adocéao internacional: € a realizada na qual o pretendente possui residéncia
em pais que faga parte da Convencédo de Haia, assim como diz o art.51 do

ECA. S6 sera uma possibilidade de adocéo, caso restada esgotadas todas
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as possibilidades de adocédo em familia brasileira (Art. 51, Il ECA, Senado
Federal, 2022, pag. 33);

F) Adocdo a brasileira: forma de adocdo popular que ocorre ilegalmente, e
constantemente acontece no Brasil. Se trata de registrar o filho de outrem,
com se seu fosse, normalmente € entregue pela gestante e outra pessoa
registra a crianca. Este ato € ilegal e tipificado criminalmente pelo art. 242
do CP. (Cabette et al., 2019)

Por fim, denota-se que o0 prazo maximo para a conclusdo do processo de
adocao € bem célere, sendo este de 120 dias, podendo ser prorrogavel uma Unica vez
por igual periodo (art.47, 810 ECA, Senado Federal, 2022, p. 30).

Este procedimento torna o processo mais eficaz e atrativo para quem participa,
pois nao necessita de ficar atrelado ao processo por anos.

1.4 Arelacdo da entrega e a adocao

Nas hipéteses da adocao por meio da entrega voluntaria, apés a destituicdo do
poder familiar a crianga é colocada sob guarda provisoria de quem esteja habilitado
no SNA3 e em seguida sera realizada de acordo com o art. 19-A do ECA: 8§7° Os
detentores da guarda possuem o prazo de 15 (quinze) dias para propor a acédo de

adocdao, contado do dia seguinte a data do término do estagio de convivéncia.

Outrossim, criangcas que ndo foram procuradas por sua familia natural ou
extensa na instituicdo de acolhimento, sera cadastrada para adocao, conforme art.19-
A do ECA: 810° Seréo cadastrados para adogao recém-nascidos e criancgas acolhidas
nao procuradas por suas familias no prazo de 30 (trinta) dias, contado a partir do dia

do acolhimento.

Além disso, a adocdo é uma medida excepcional e irrevogavel, da qual deva-
se valer quando esgotada todas as outras possibilidades de manutencdo da crianga

na familia natural ou extensa (art.39, §1° ECA, Senado Federal, 2022, p. 27).

s

Deste modo, é compreensivel que a manutencdo da crianca na familia

biol6gica, seja extensa ou natural, € a melhor alternativa. Medidas como a Ac¢éo de

3 Sistema Nacional de Adocao e Acolhimento
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destituicdo do poder familiar € a mais preocupante, mas em todo momento, deve ser

buscado a restituicdo da crianca na familia natural, ou entdo na familia extensa.
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2. O DIREITO FUNDAMENTAL A VIDA

O direito fundamental a vida € universalmente reconhecido e valorizado, este
direito fundamenta-se na premissa de que a vida humana merece protecao em todas

as suas fases.

O caput do art. 5° da CF, é o pilar dos direitos fundamentais, desenvolvendo
em seu texto que todos sao iguais perante a lei, bem como garante a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. (Art.5°, CF,
Senado Federal, 2022, p.13).

O direito a vida nado é absoluto, pois ndo existe direito absoluto no Brasil, todos
sao passiveis de ser mudado. Desta forma, é possivel observar que sua aplicacao e
interpretacdo é divergente, e assuntos como o0 aborto constituem debates éticos e
juridicos complexos, nos quais a vida entra em conflito com outros direito e valores

fundamentais, como liberdade individual e a autonomia pessoal.

Para Pedro Lenza o conceito de vida € genérico, uma vez que abrange tanto o
direito de ndo ser morto, de ndo ser privado da vida, bem como direito de continuar
vivo e o direito de ter uma vida digna. Declaracdes estas que séo reforcadas em
diversos documentos internacionais, como por exemplo a Declaracdo universal dos
Direitos Humanos que diz “todo homem tem direito a vida, a liberdade e a seguranca
pessoal” art. lll. O direito a uma vida digna conforme descrito por este escritor, é que

a Constituicdo garanta as necessidades vitais basicas do ser humano (Lenza, 2023).

Outrossim, é importante destacar, assim como Lenza, que ha a inexisténcia de
consenso em relacdo a temas polémicos, como o aborto por exemplo, e assumir uma
das posicdes significa negar a outra, sendo esta uma alta caracteristica da realidade
de uma sociedade plural, democrética, e com conceitos pessoais diferentes, como
religido, moral, filosofia e outros (Lenza, 2023).

by

Portanto, o direito a vida, embora fundamental, envolve interpretacdes que
refletem a complexidade de uma sociedade pluralista e democratica. Essa pluralidade
de pensamentos ressalta a importancia do equilibrio entre os valores individuais e
coletivos, respeitando-se a autonomia e a dignidade humana sem ignorar os limites e
as responsabilidades inerentes a convivéncia social. A protecdo da vida deve, assim,

ser harmonizada com os direitos e liberdades de cada individuo, destacando que o
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papel da legislacédo é justamente mediar essas interacdes, garantindo um ambiente

de respeito e tolerancia as diferentes perspectivas.

2.1 Quando comeca a vida

No ambito juridico a discussdo de quando se inicia a vida € complexa e tem
sido objeto de debates acalorados em diversas situacdes. A determinacéo deste inicio
implica em situagcfes éticas e morais, bem como implicacdes legais significativas,

como direitos reprodutivos, bioética, direito penal e direitos fundamentais.

E lucido que a Constituicdo Federal ndo aborda de fato o inicio da vida, mas
sim os direitos que esta possui, todas as garantias individuais. No entanto, a ADI -
Acéo Direta de inconstitucionalidade de n° 3.510 em uma discusséo de biosseguranca
abordou aquilo que se considera o inicio da vida. A ADI entendeu que 0 embrido é um
bem a ser protegido, porém néao € uma vida propriamente dita. Lenza cita em sua obra
gue esta foi uma decisdo bem apertada, concluindo-se que as pesquisas de células-

tronco n&o afetariam ou violariam o direito a vida. (Lenza, 2023)

Desta forma, h& de se considerar que para a interpretacao deste trabalho a vida
humana comeca a partir da concepcéo, ou seja, quando o 6vulo é fecundado, e em
passos sucessivos, acontece no embrido: a multiplicacdo celular; a determinacao
celular; a diferenciacdo dos tecidos; e a formacédo dos érgdos. Todo este processo
formara entdo o organismo do bebé, sendo continuo em si, assim como descreve a

Redacéo Brasil Paralelo.

Ao que se refere ao Codigo Civil Brasileiro de 2002, e seu art. 2°, diz: “A
personalidade civil da pessoa comeca do nascimento com vida; mas a lei pée a salvo,

desde a concepcao, os direitos do nascituro” (Codigo civil, 2002)

Portanto a legislacdo ao tempo que n&o define o conceito inicial de vida,
determina que 0s nascituros terdo seus direitos garantidos, logo € significativamente
importante, por similaridade ao art. 2° da referida lei, destacar o reconhecimento do
inicio de vida segundo o cristianismo, uma vez que 70% do povo brasileiro se
identificam com tal religido, segundo instituto IPSOS (Cultura UOL, 2023). Sendo

assim, grande parte da populacao brasileira adota como o inicio da vida a concepcéao.
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No entanto o direito a vida nédo esta relacionado somente ao sentido estrito da
palavra, este valor supremo abrange direitos e garantias supremas que preservam e
promovem a existéncia humana, isso inclui acesso a condi¢cdes dignas, como

alimentacdo adequada, moradia, saude e etc.

A partir destes conceitos sera de maior facilidade a compreenséo das tematicas

a seguir, as quais se referem a dignidade da pessoa humana.

2.2 Dignidade da pessoa humana

A dignidade da pessoa humana € um direito fundamental estabelecido na
Constituicdo Federal, assim como o direito a vida. Este principio reconhece a
individualidade do ser como pessoa humana, logo, cada um merece respeito e
protecdo em todas as circunstancias, bem como deve ser assegurado condi¢des

dignas de existéncia e a equidade de oportunidades a todos os cidadaos.

7

A dignidade da pessoa humana € a porcdo que abrange boa parte dos
principios, no entanto sempre poderd ocorrer a colisdo de principios no cotidiano,

deve-se entdo ponderar e balancear os seus significados.

A dignidade da pessoa humana esta elencada no artigo 1°, inciso lll, da
Constituicdo Federal, é considerado um principio-matriz de todos os direitos
fundamentais (Lenza, 2023).

E importante destacar que Cristian Patric entende que em face de eventuais
conflitos de principios, a solucdo certamente serd aquela que mais se aproxima da

dignidade da pessoa humana (Lenza, 2023).

Ha a necessidade de condicbes minimas para a existéncia do individuo,

proibindo entdo quaisquer situagdes degradantes.

2.3 Dignidade infantil

Neste mesmo cenario € significativo falar sobre o direito de dignidade infantil,
nao se destoa da dignidade da pessoa humana, apenas se acrescenta em situacoes

basicas para melhorar a vida infantil.

Este conceito refere-se a um direito fundamental de todos, inclusive das

criancas e adolescentes de serem tratados com respeito, sempre devendo-se
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considerar sua valorizagdo como ser humano. Estes direitos essenciais sao
inalienaveis e devem ser identificados e considerado também como direito das
criancas e adolescentes, sendo dignos de serem tratados com dignidade em todas as

circunstancias.

Estes direitos incluem como direito basico o acesso a condi¢cdes basicas de
vida, como por exemplo, a nutricdo adequada, moradia segura, educacdo de
qualidade, cuidados de saude e protecao contra qualquer forma de abuso, exploracéo
e discriminacdo. Além disso, a dignidade infantil envolve dar as criancas a
oportunidade de expressar suas opinides, serem ouvidas e participarem das decisdes

gue afetam suas vidas, de acordo com sua capacidade e desenvolvimento

N&o se pode olvidar que este principio aplicasse em todas as criancas e
adolescentes, sem nenhuma distingdo, conforme estabelece os seguintes artigos do
ECA:

Art. 3° A crianga e 0 adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo
integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de Ihes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condi¢des de liberdade e de dignidade.

Paragrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se
a todas as criancas e adolescentes, sem discriminacdo de
nascimento, situacao familiar, idade, sexo, raca, etnia ou cor, religido
ou crenca, deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento e
aprendizagem, condi¢cdo econdmica, ambiente social, regido e local de
moradia ou outra condi¢do que diferencie as pessoas, as familias ou
a comunidade em que vivem (Nucci, 2020).

Promover a dignidade infantil também significa respeitar a individualidade de
cada crianca, reconhecendo suas habilidades, interesses e necessidades Unicas, e
proporcionando um ambiente que estimule seu crescimento e desenvolvimento
holistico. Isso inclui criar espagcos seguros e inclusivos onde as criangas possam
brincar, aprender, explorar e interagir livremente, sem medo de discriminacdo ou

violéncia.

A lei 14.826/2024 institui a parentalidade positiva e o direito de brincar como

formas de prevencdo a violéncia contra criancas, sendo dever do Estado, familia e da
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sociedade proteger, preservar e garantir o direito ao brincar, conforme os artigos 1°,2°
e 3° da referida lei. (Brasil, 2024)

A parentalidade positiva se trata da manutengédo da vida das criancas, e a forma
como se oferecem condicbes para uma sobrevivéncia saudavel fisicamente e
psicologicamente, a partir de um conjunto de equipamentos que devem ser
proporcionados aos infantes, como praticas culturais, lazer e estimulos que

desenvolve a sua autonomia.

Além disso, a dignidade infantil exige o combate a todas as formas de
exploracao infantil, incluindo trabalho infantil, trafico de criancas, casamento infantil e
recrutamento de criangas para conflitos armados. Todas essas violaces prejudicam
a dignidade das criancas e comprometem seu bem-estar fisico, emocional e

psicolégico.

Pode se afirmar que o art. 1° do ECA dede forma expressa, adota a doutrina
da protecao integral a crianca, em razao disto, garante a crianca e ao adolescente o

mais amplo acesso a Justica, como uma forma de efetivacéo de seus direitos.

Quanto ao direito fundamental a vida, como supramencionado no capitulo 2.1
deste trabalho, ndo esta diretamente ligado somente ao sentido estrito da palavra,
este valor abrange os direitos e garantias que versam sobre a promocao da existéncia

humana. Desta forma o art. 7° do ECA estabelece:

Art. 7° A crianca e o adolescente tém direito a protecdo avida
e a saude, mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que
permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso,
em condi¢fes dignas de existéncia (Senado Federal, 2022, p.12).

Portanto, este artigo enfatiza que criancas e adolescentes tém direito a
protecdo de suas vidas e a garantia de sua saude. Isso implica em medidas para
prevenir situacdes que coloquem em risco a vida e a saude desses individuos, bem

como promover agdes que contribuam para seu bem-estar fisico e mental.

Deve ser garantido a crianca condi¢des adequadas para o nascimento e 0
desenvolvimento saudéavel e equilibrado das criancas e adolescentes. Isso envolve

ndo apenas a garantia de acesso a servi¢cos de saude durante a gestacdo e o parto,



28

mas também a criacdo de um ambiente favoravel ao desenvolvimento fisico,

emocional, cognitivo e social desses individuos.

A dignidade da crianca é uma condicao ainda mais sensivel que a dignidade
da pessoa humana, sua especial condicdo de pessoa em desenvolvimento indica
uma necessidade maior de atencao para a tutela de seus direitos fundamentais, a fim
de que se possa conseguir alcancar a dignidade da pessoa humana. Por este motivo
a Constituicdo Federal, garante as criancas prioridade absoluta (art. 227) (Barros,
2019, p.30).

Em resumo, a dignidade infantil é fundamental para garantir que todas as
criancas possam crescer em um ambiente seguro, amoroso e respeitoso, onde
possam desenvolver todo o seu potencial e se tornarem adultos saudaveis, felizes e

realizados.
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3. A PRATICA CRIMINAL DO ABORTO

A pratica criminal do aborto € um tema complexo e controverso, pois levanta
questdes éticas, morais, religiosas, legais e de saude publica. O aborto € a interrupgéo
voluntaria da gravidez antes do nascimento do feto, podendo ser realizado de varias

maneiras e em diferentes estagios da gestacao.

As leis relacionadas ao aborto variam significativamente de pais para pais e até
mesmo dentro de diferentes jurisdicdes dentro de um pais. Em algumas regides, 0
aborto é legal e amplamente acessivel, enquanto em outras € estritamente proibido,
com excecdes limitadas em casos de risco a vida da mée, estupro, incesto ou

anomalias fetais graves.

Os defensores do direito ao aborto argumentam que as mulheres tém o direito
de tomar decisdes sobre seus préprios corpos e sua saude reprodutiva, incluindo o
direito de interromper uma gravidez indesejada, esta defesa afirma que a mulher
possui “a plenitude dos seus direitos sexuais e reprodutivos” (Derosa et al., 2019, p.
11). Eles afirmam que a proibicdo do aborto pode resultar em abortos clandestinos e
inseguros, aumentando 0s riscos para a saude das mulheres e contribuindo para altas

taxas de mortalidade materna.

Todavia, este comportamento podera gerar abortos forcados, no qual as
mulheres cedem “a pressao de terceiros para que (...) ndo tenham seus filhos sao

frequentes na sociedade atual” (Derosa et al., 2019, p. 11).

Por outro lado, a corrente que se opde ao aborto fundamenta suas obje¢cdes
em consideracdes éticas e religiosas, argumentando que a vida humana comeca na
concepcao e, portanto, o aborto é equivalente a tirar uma vida inocente. Eles
defendem a protecéo do direito a vida do feto, independentemente das circunstancias
da concepcao ou das vontades da mulher.

No entanto, por mais que este seja um trabalho que tenha como base a
concepg¢do como inicio da vida, ndo é possivel se omitir das possibilidades legais
previstas no Cédigo Penal Brasileiro, demonstradas em seu Art. 128 que conota a hao
punicdo do aborto praticado por médico quando se tratar de abordo necessario e
aborto de gravidez resultante de estupro, que serdao melhores elaborado no capitulo

posterior
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Além das consideracfes éticas e morais, a pratica criminal do aborto também
tem implicacdes significativas para a salde publica. E possivel destacar paises em
que o aborto € ilegal ou altamente restrito, muitas mulheres recorrem a métodos
clandestinos e inseguros, que podem resultar em complicagcbes graves e até mesmo

morte.

Ao se falar da teoria da concepcédo como base deste trabalho, admite-se que
em alguns momentos “o direito do nascituro € desconsiderado,”. Ao mesmo tempo em
gue a liberdade de escolha da mulher de fazer o aborto ndo se deve prevalecer sobre
o direito a vida, uma vez que ndo conseguira 0 nascituro exercer este direito
fundamental se for Ihe tirado a vida (Derosa et al., 2019, p. 12,13).

O direito a vida deve prevalecer sobre os demais, ja que ninguém podera exercer
qualquer outro direito se Ihe for retirada a vida. Os abortos forcados ocorrem em
contextos em que as mulheres sofrem pressdao ou sdo coagidas, implicita ou
explicitamente, com ou sem violéncia, a realizar o aborto, seja por um familiar ou
amigos proximos. Inegavelmente as mulheres estdo expostas aos danos e
consequéncias do aborto para a sua saude fisica e psicoldgica e, além disso, perdem

seu filho. Em alguns relatos envolvem violéncia fisica contra a mulher para que esta
realize o aborto (Derosa et al., 2019, p.13).

E nitido que “o aborto é uma violéncia que se insere em um contexto com outras
violéncias. Ele deixa marcas profundas na mulher que o realiza, independentemente

de ser feito de forma clandestina ou legal.” (Derosa et al., 2019, p.17).

Hé& pouco tempo pode-se perceber um novo documentéario no streaming de Tv
Netflix, “A vitima invisivel: o caso Eliza Samudio”, produzido por Gustavo Mello, o qual
demonstrou através de gravacdes da propria Eliza Samudio seus relatos de presséo
que sofria por parte do goleiro Bruno, o qual constantemente a ameacgava para que
abortasse do filho que gestava. (Netflix, 2024)

Destaca-se ainda, além das situacBes supramencionadas o fato ainda de
situacdes em que as mulheres tomam decisées com pouca informacao, pois recebem
um aconselhamento defasado na fase prévia a decisdo do aborto, onde a prética é
legalizada, exibem futuramente maior grau de transtornos psicolégicos. Nesse
sentido, a pesquisa de Coleman, Reardon e Lee (2006)* mostra que 0s traumas

psicologicos podem se apresentar de forma mais severa apos o aborto quando as

4 PK Coleman, DC Reardon, MB Lee, “Women’s preferences for information and complication
seriousness rating related to elective medical procedures,” Journal of Medical Ethics, 32:435-438 (2006)
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mulheres sentem que foram mal orientadas. A pesquisa de Coleman, Reardon e Lee
(2006) mostrou que a sensacao de falta de informacédo pode estar relacionada ao
arrependimento, a incerteza na decisdo e a transtornos psicolégicos (Derosa et al.,
2019, p.17-18).

Em resumo, a pratica criminal do aborto € um tema complexo que envolve
consideracdes legais, éticas, religiosas e de saude publica. A abordagem de
diferentes paises e sociedades a esse assunto reflete uma variedade de valores e
crengas, e o debate continua a ser objeto de intensa controvérsia e discussao em todo

0 mundo.

3.1 Tipos de abortos

O aborto é a cessacao da gravidez, cujo inicio se da com nidacédo, antes do

termo normal, causando a morte do feto ou embrido (Nucci, 2023, p.155).

Existe uma estrutura para a pratica do aborto, provocar significa dar causa ou
determinar, consentir quer dizer dar aprovacgéo, admitir ou tolerar. AA diferenca das
condutas é evidentes, e com isso é possivel observar os tipos de abortos (Nucci, 2023,
p.157).

O aborto pode ocorrer em diferentes estagios, em diferentes estagios, causas
ou circunstancias. Esta interrupcdo da gestacdo podera ocorrer de forma voluntaria
ou nao, este processo pode ser doloroso e por vezes causar traumas na vida da
mulher, como sentimento de culpa, vulnerabilidade, tristeza e frustacéo. E possivel

observar algumas das situacdes em que pode ocorrer 0 aborto:

a) Aborto espontédneo: Este ocorre naturalmente, sem intervencdo médica,
geralmente durante o primeiro trimestre da gestacao, ou seja, até 202 semana.
As causas podem ser variadas, incluindo anomalias cromossémicas,
problemas de saude da mae, ou complica¢cdes uterinas.

b) Aborto induzido: Quando a gravidez € interrompida intencionalmente, seja por
razdes medicas ou pessoais, através de métodos farmacologicos (uso de
medicamentos) ou cirdrgicos (aspiracdo). No brasil, a interrupcdo da gestagéo
por questdes pessoais sera considerada crime, salvo as op¢des elencadas no
art. 128 do CP.



32

c) Aborto terapéutico: Realizado para salvar a vida da mée ou evitar danos graves
a sua saude, em casos de complicacdes graves na gravidez, como pré-
eclampsia, ou quando o feto apresenta anomalias incompativeis com a vida.

d) Aborto incompleto: Quando partes do tecido fetal ou placentario permanecem
no utero apdés um aborto espontadneo ou induzido, o que pode levar a
complicacfes e requer tratamento médico.

e) Aborto séptico: Aborto que ocorre com infeccdo no Utero, muitas vezes
resultante de um aborto inseguro realizado em condi¢des insalubres ou sem
assisténcia médica adequada.

f) Aborto Sentimental: Este se trata do aborto resultante de estupro ou atentado
violento ao pudor. Nesta hipétese ndo é necessario que se leve ao judiciario,
pois & um atentado a dignidade sexual da mulher (Smanio et al., 2023).

Destaca-se ainda que existe diversos outros fatores de risco que envolve o
aborto, como produtos que ndo devem ser consumidos durante a gestacao, o risco da

nao realizagdo do pré-natal, o risco do uso de substancias ilicitas

3.2 Consequéncias mentais e fisicas do aborto

Como ja analisado o aborto é um tema complexo e polémico, que envolve nao
apenas decisbes pessoais e éticas, mas também consideracdes de saude e
implicacdes legais. As consequéncias dessa préatica abrangem diferentes esferas da
vida das mulheres e da sociedade como um todo. Do ponto de vista mental, o aborto
pode causar impactos psicologicos, como sentimento de culpa, depressdao e
ansiedade. Fisicamente, os riscos variam conforme as condicdbes e métodos
utilizados, podendo incluir complicac6es imediatas e efeitos duradouros na saude
reprodutiva. Além disso, as consequéncias juridicas diferem conforme a legislacdo de
cada pais, regulando e criminalizando o aborto de maneiras diversas. Analisar esses

aspectos é essencial para uma compreensdo ampla e critica do tema.

De certo modo, € l6gico que o aborto ndo tera consequéncias somente positivas

como muito se fala, mas também havera consequéncias negativas para a gestante.

Ha a existéncia de consequéncias tanto psicolégicas como psiquiatricas

quando ocorre a interrupcdo da gravidez, neste sentido, apds o aborto voluntario.
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Alguns Psicologos falam de uma fase de “crise” que a mulher passa durante a

gestacao, seja pelos motivos ja elencados no tépico 1.2.2 (Sérgio, 2018).

As consequéncias mentais do aborto podem ser divididas em 4 diferentes
distarbios, como: a psicose pos aborto, ou depresséo; o estresse pos aborto; a
sindrome de trauma consequente ao aborto; diversos distarbios, como alimentares,
possessivos e outros (Sérgio, 2018). Estes sintomas poderdo aparecer em toda a fase
da vida, com oscilacdes e intensidades diferentes, assim como podera gerar
complicagBes e problemas de saude reprodutiva a longo prazo.

No que diz respeito a saude mental, algumas mulheres podem vivenciar
sentimento de culpa, arrependimento, tristeza ou depressdo apds um aborto,
intensificados por fatores sociais, culturais ou religiosos. A experiéncia pode estar
associada a transtornos emocionais, incluindo o Transtorno de Estresse Po6s-
Traumatico (TEPT), especialmente se o aborto ocorreu em uma situacao estressante

ou traumatica.

Para Clemente, ha trés tipos de fenbmenos psiquicos mais frequentes nas
mulheres que abortam, como sentimentos de remorso e de culpa, depresséo e
oscilacbes de animos, bem como choro desmotivado, medos e pesadelos (Brasil
Paralelo, 2021)

As consequéncias fisicas do aborto variam de acordo com o método e as
condicdes em que é realizado. Em procedimentos seguros e acompanhados por
profissionais de saude, o risco de complicacdes é relativamente baixo. No entanto, em
contextos inseguros, o aborto pode levar a graves problemas de saude, como
infeccbes, hemorragias, perfuracdes uterinas e danos em 0rgaos reprodutivos. Essas
complicacbes podem comprometer a saude a longo prazo, dificultando futuras

gestacles e, em casos extremos, levando a infertilidade ou até mesmo a morte.

As consequéncias fisicas do aborto sem duvidas também é prejudicial, pois se
trata de um procedimento invasivo, que ocorre uma baixa em todo o estado de saude
da mulher, uma vez que o sistema imunolégico também é afetado (Brasil paralelo,
2021).

Estas complicagbes podem aumentar com o tempo de gestacao, pois quanto
mais desenvolvido o feto, maior sera as complica¢cdes. Métodos como succ¢ao ou

dilatacéo fetal e curetagem (DC) podem reduzir a fertilidade e a reproducéo da mulher
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de 20 a 30%. Bem como, apos o aborto provocado, ha um aumento de 80% nas

buscas por consultas médicas (Brasil Paralelo, 2021).

O aborto revela-se como um tema multifacetado, que ultrapassa a esfera de
decisado pessoal, envolvendo profundas implicacdes fisicas, psicoldgicas e legais para
a gestante e para a sociedade. No aspecto mental, as mulheres podem enfrentar
desde sentimento de culpa até disturbios emocionais de longo prazo, como o TEPT,
especialmente quando a interrup¢do ocorre em contextos traumaticos. Fisicamente,
0S riscos aumentam quando o procedimento € feito de maneira insegura, com
consequéncias que podem comprometer a saude reprodutiva e, em casos graves, a

prépria vida da mulher.
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4. A PRATICA CRIMINAL DO ABANDONO DE INCAPAZ

Ao conceituar a palavra abandono evidencia o ato de desamparar, deixar
desassistido, seja por uma agéo ou omissao do sujeito do crime. O crime de abandono
envolve deixar uma pessoa sem os cuidados necessarios, 0 que consequentemente
coloca a vida do individuo em uma situacdo de desamparo ou até mesmo uma
situacao perigosa. Este € um crime que pode se manifestar de varias formas, em um
contexto geral o abandono pode ser de pessoas idosas, afetivo, de pessoas incapazes
ou animais por exemplo. Cada pais tera sua legislagédo para reger sobre a tematica

No entanto, dentro do instituto da entrega voluntaria o que normalmente ocorre
€ 0 abandono do incapaz, daquele que ndo tem capacidade de se desenvolver ou
defender sozinho (Rocha, 2013, p. 2). O crime é classificado pelo art. 133 do CP
“Abandonar pessoa que esta sob seu cuidado, guarda, vigilancia ou autoridade, e, por
qualquer motivo, incapaz de defender-se dos riscos resultantes do abandono”
podendo ter como pena de recluséo se o crime de abandono resulta de leséo corporal
de natureza grave, ou até mesmo a morte, conforme previsto no § 2° e 3° do referido
codigo.

E possivel observar destacado no art. 133 que o abandono tera como suijeito
do crime aquele que detém os cuidados do incapaz, e como sujeito passivo a pessoa

incapaz de se defender, no contexto da entrega voluntaria, o infante.

O sujeito do crime poderé ter a pena aumentada caso abandone em local ermo,
se for ascendente ou descendente, conjuge, irmao, tutor ou curador da vitima, ou até
mesmo se a vitima tiver mais do que 60 anos (Art. 133, 83°, I, Il e lll do CP) (Cunha,
2016, p. 145).

Outrossim, o abandono podera posteriormente gerar um processo na vara da
infancia e juventude, uma vez que ECA prevé a protecao integral dos direitos das
criancas, e o abandono podera resultar na perda do poder familiar (art. 24 do ECA),

sendo a criangca encaminhada para abrigos, ado¢ao ou familia extensa.

A problemética do abandono néo é somente a conduta do sujeito do crime, mas

também as consequéncias que o infante sofrera com tal ato.
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4.1 Consequéncias do abandono da crianca

As consequéncias do abandono do infante ndo se trata apenas de
responsabilidades penais para 0s responsaveis legais, mas também se trata de

consequéncias psicossociais e de desenvolvimento.

O abandono da crianca ap0s a gestacdo pode ser caracterizado como uma
defesa do ego, como um mecanismo de negacdo. Como forma de proteger o
psiquismo, uma vez que existe uma tendéncia do organismo de se manter estavel,
através da auto-regulacéo, sendo estd uma maneira de defesa inconsciente para um
equilibrio da personalidade (Trindade, 2014, p. 77). E possivel que através da
negacdo mecanismo psicologico do ego, o qual a realidade externa € considerada
como nao existente por ser desagradavel ou penosa ao ego (p. 88), logo para o sujeito
do crime, pode-se estabelecer este mecanismo de negagdo, como uma justificativa

da realizacéo do ato.

O abandono pode gerar impactos profundos no desenvolvimento emocional da
crianga, assim como para o responsavel legal. As consequéncias podem ser vistas

em diferentes esferas.

As consequéncias juridicas estdo previstas no art. 133 do CP, bem como suas

penalidades, podendo variar dependendo da circunstancia do caso.

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente prevé a protecao integral
dos direitos da crianca e do adolescente, e o abandono pode resultar na perda do
poder familiar (art. 24 do ECA), com a crianga sendo encaminhada para um abrigo ou
adocdo. O poder familiar por sua vez € um complexo de direitos e deveres que

competem os pais frente a seus filhos menores (Barros, 2019, p.57).

O abandono poderé ter também consequéncias psicossociais a médio e longo
prazo, gerando impactos profundos no desenvolvimento emocional e psicolégico da
crianca, como problemas de autoestima pela sensacdo de rejeicdo; transtornos
emocionais e problemas de comportamento. A ruptura do afeto, e a auséncia de
cuidado entre pais e filhos, podem provocar consequéncias psicologicas que
comprometem de forma total o futuro da crianga (Lima, 2021).

Em suma, o abandono de uma crianca tem implicagcdes graves tanto no aspecto

legal quanto no seu bem-estar psicoldgico e desenvolvimento social.
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5. AS VANTAGENS DA ENTREGA VOLUNTARIA

Como ja abortado sobre o instituto da entrega voluntaria, este consiste na
possibilidade de uma mée, que enfrenta dificuldades para criar seu filho, entregar o
bebé & adocdo de forma legal e segura, sem enfrentar estigmatizacdo ou
consequéncias juridicas. Esse processo traz uma série de vantagens tanto para a mae

quanto para a crianca.

A entrega voluntaria permite que a mulher que ndo deseja ser mae, realize a
entrega para que futuramente uma familia, devidamente cadastrada no SNAS, crie a
crianca, com todo o afeto necessario. Sabe-se que o carinho e o amor sdo

fundamentais para o desenvolvimento psicossocial saudavel (CNJ, 2022).

Desta forma, a possibilidade de que a crianca cres¢ga em um ambiente saudavel
para seu desenvolvimento € uma razao convincente para os beneficios da entrega

voluntaria.

A entrega voluntaria sempre ird buscara proteger ao bem estar da crianca,
garantindo que o bebé seja acolhido por uma familia preparada para proporcionar
condi¢cbes adequadas de cuidado, afetividade e seguranca. Assim, a crianga pode ser

inserida em um lar estavel, o que é essencial para seu desenvolvimento saudavel.

A entrega legal tem como iniciativa resguardar a gestante, evitando o abandono
e se tornar mais agil o processo para adocao (Rodrigues, 2023). Evitar o abandono é
uma medida benéfica para crianca que terd um lar, assim como para a mae, que nao

serd implicado medidas penais.

Destaca-se que apesar do instituto da entrega voluntaria ser recente, pois foi
criado somente em 2017, hd um exponencial crescimento de casos, “O Sistema
Nacional de Adocdo e Acolhimento registrou em 2021 exatas 1314 entregas
voluntarias, em todo o pais. Em 2022, foram 1667.” Assim como 0 aumento de
entregas legais no estado do Rio de Janeiro, a figura abaixo demonstra
ilustrativamente o aumento de entregas voluntarias nos anos de 2021 e 2022, no Brasil

e no estado do Rio de Janeiro:

5 Sistema Nacional de Adocao e Acolhimento
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FONTE: SISTEMA NACIONAL DE ADOGAO E ACOLHIMENTO

Figura 1 — Grafico demonstrativo de crescimento de entregas voluntarias nos anos
de 2021 e 2022. Fonte: Rodrigues, (2023).

Este é um numero admiravel, pois seriam criancas que estariam

hipervulneraveis se as méaes néo tivessem tal atitude (Rodrigues, 2023).

Com base em tudo que ja foi abordado, € certo que o a entrega voluntaria gera
na gestante a plena autonomia, sem a necessidade de interferéncias do pai da crianga
ou familia extensa (pois € muito importante que seja observado o direito ao sigilo),
para decidir sobre o futuro do filho, levando em consideracdo suas condicfes
emocionais, financeiras e familiares. Isso reduz a probabilidade de abandono ou

negligéncia.

O Art. 8° da Resolucdo 485 do CNJ aborda que apdés a comunicacdo da
intencdo, a gestante devera receber um atendimento humanizado e acolhedor, bem
como o art. 2° demostra que sera encaminhada para realizacdo de atendimento

interprofissional com equipe do Poder Judiciario (Resolucdo 485 CNJ).

Este apoio oferecido para a gestante, ajudando a lidar com as dificuldades e

com o impacto emocional da deciséo.

A entrega oferece também seguranca juridica, pois evita o abandono e praticas
ilegais, uma vez que oferecer uma via legal para a entrega, esse processo reduz os
casos de abandono e de adocéo ilegal. Isso mais uma vez protege tanto a crianga

guanto a mae das consequéncias juridicas e sociais dessas praticas.
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Em sintese, a entrega voluntaria € uma pratica que promove o0 bem-estar da
crianca, respeita a autonomia da méae e proporciona um processo legal e humanizado,

além de contribuir para a reducao de préticas de abandono e adocao ilegal.

5.1 Impactos juridicos

Os impactos juridicos da entrega voluntaria ndo serdo somente negativos, mas

também grande parte positivos, isso dependera do cenario em que ocorre.

A entrega deve ser feita por um dos genitores ou ambos, que dardo o seu
consentimento livre e informado, que sera formalizado através da audiéncia, que ira
assegurar que a adocdo atenda os interesses da crianca, bem como verificar se a

entrega foi realizada sem quaisquer interferéncias ou coacgoes.

Logo, a entrega impactara diretamente nos interesses da crianga, garantindo

gue esta tenha acesso a uma familia que lhe proporcionar amor, cuidado e protecao.

O acompanhamento da gestante para que ndo tome decisbes precipitadas
deve-se também ser considerado com um importante aspecto juridico, pois visa

minimizar os impactos emocionais da deciséo, trazendo um maior conforto:

“Ao longo de todo o processo, desde o primeiro momento em que
declara querer entregar o recém-nascido, a genitora deve ser assistida por
equipe multidisciplinar capaz de ampara-la e ao bebé. A resolugcdo do
Conselho Nacional de Justica deixa claro que os casos devem receber
abordagem humanizada e tratamento acolhedor, evitando constrangimentos
a mulher e garantindo os direitos fundamentais da crian¢a.” (Rodrigues,
2023).

ApoOs a entrega voluntéria e a posterior adocao, os vinculos juridicos entre a
crianca e 0s genitores biolégicos sdo rompidos, e a nova familia adota os direitos e
deveres legais em relacdo a crian¢a, ocorrendo aos pais bioldgicos a destituicdo do

poder familiar, porém:

“a extingdo do poder familiar voluntario deve tramitar em segredo,
mas a mae, caso queira, pode fazer constar no processo judicial informacdes
que ajudem localiza-la no futuro. E o chamado direito & origem bioldgica, que
permite a pessoas adotadas buscar conhecer sua histéria, inclusive quem os
deu a luz.” (Rodrigues, 2023).
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E relevante que a mulher tem seguranca juridica perante a defensoria Publica
do seu estado, “no atendimento realizado na Defensoria, as mulheres que estejam
vivendo esse tipo de situagdo, recebem toda a orientacdo juridica necessaria, com
esclarecimentos sobre programas de apoio e prazos para a desisténcia do processo.”
(Rodrigues, 2023).

Dois aspectos de suma importancia, € que nao implicara san¢des penais aos
genitores que fizerem a entrega, bem como ir4 dar a crianca a possibilidade de crescer

de forma saudavel em seu pleno desenvolvimento.

Para o magistrado Moura Ribeiro:

“a entrega da crianga as autoridades e instituicbes competentes lhe
darad a chance de conviver com uma familia substituta, e a genitora tera a
liberdade de dispor do filho sem ser prejulgada, discriminada ou
responsabilizada na esfera criminal” (CNJ, 2024).

No entanto, sem duvidas o sigilo o qual garante a confidencialidade, deve
sempre proteger a identidade dos pais bioldgicos e da crianca, destaca-se ainda que
este sigilo ndo garante somente para a sociedade ou familia extensa, mas também
garante a mae que ndo deseja que o genitor tenha conhecimento da entrega

voluntaria.

Em decisdo recente, a 32 Turma do Supremo Tribunal de Justica (STJ),
entendeu-se que o direito previsto no art.19-A do ECA, que garante o direito ao sigilo,
se estendera também ao suporto pai e a familia extensa. Moura Ribeiro abordou
também que: "O instituto agrega, ao mesmo tempo, o indisponivel direito a vida, a
saude e a dignidade do recém-nascido, assim como o direito de liberdade da mée"
(STJ, 2024).

Esses aspectos ressaltam a importancia da entrega voluntaria dentro do
contexto do ECA, visando sempre priorizar o melhor interesse da crianga e garantir

uma transicao segura e legal para um novo lar.

5.2 Eventos recentes: Klara Castanho

A entrega voluntaria possui o direito ao sigilo, no entanto, mesmo que seja

assegurado o beneficio do sigilo a gestante, pode-se observar um caso recente o qual
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este direito foi violado perante a sociedade, quando foi amplamente divulgado a

condicdo da realizacédo da entrega feita pela atriz Klara Castanho no ano de 2022.

Em elucidag&o ao caso, Klara teve seu sigilo quebrado contra a sua vontade,
pois teve o0 caso revelado pela imprensa, com a participacdo de uma profissional da
saude. Em sua rede Social, Klara postou uma “carta aberta” ao publico, descrevendo

toda a situacdo que passou, como €é possivel observar a seguir.

Klara teve sua dignidade sexual violada, pois foi estuprada em uma cidade
distinta da sua, e longe de sua familia. Devida a culpa e vergonha que sentiu optou
por ndo realizar boletim de ocorréncia. Embora tenha tomado pilula do dia seguinte e
feito alguns exames, Klara carregou a dor dessa tamanha violéncia, pois deixou de
confiar nas pessoas, ndo dormia direito, além de uma tristeza profunda. No decorrer
dos meses Klara comecou a se sentir mal, e ao procurar os médicos foi descrito que
poderia ser uma gastrite ou mioma, no entanto ao realizar uma tomografia, foi
interrompida imediatamente para anunciar que gerava um feto, destaca-se que para

a descoberta da gravidez e o parto, foram poucos dias.

Apbs consciente de todo o processo da entrega voluntaria, e reconhecer sua
incapacidade de cuidar dessa crianca, Klara optou por realizar este processo, através
de uma decisédo que a mesma elencou como digna e humana. No dia em que a crianca
nasceu, Klara teve as informacfes sobre a gestacdo vazada para colunistas por uma
enfermeira o Hospital, que deveria ter amparado a gestante, possuindo obriga¢cdes
legais de respeitar o sigilo, bem como a ética médica. Por fim Klara finaliza que a

entrega voluntaria ndo é um crime, e sim um ato supremo de cuidado.

Sem duvidas a entrega voluntaria teve um maior alcance, apos o fato ocorrido
com a atriz, por mais que néo tenha sido adequado sua divulgacao, pode-se dizer que
deu maior publicidade ao instituto da entrega voluntaria.

E possivel observar esse aumento exponencial através do numero de
pesquisas na maior plataforma de pesquisas que é o Google. Em 2021, ano anterior
ao ocorrido, foram realizadas 100 pesquisas com o termo “entrega voluntaria”, no ano
de 2022, com as somas dos dados, foram realizadas 548 pesquisas com 0 mesmo

termo, mais do que o dobro do ano anterior.
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Interesse ao longo do tempo Google Trends

Brasil. 2021. Pesquisa Google na Web.

Figura 2 — Gréafico demonstrativo de crescimento de pesquisa do termo “entrega

voluntaria” no ano de 2021. Fonte: Google Trends, (2024).

Interesse ao longo do tempo Google Trends

@ entrega voluntaria

Brasil. 2022. Pesquisa Google na Web.

Figura 3 — Grafico demonstrativo de crescimento de pesquisa do termo “entrega

voluntaria” no ano de 2022. Fonte: Google Trends, (2024).

De forma concisa, a entrega voluntaria de criancas, embora regida pelo direito

ao sigilo, enfrentou um desafio significativo com a violacdo desse direito no caso da
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atriz supracitada, Apesar desse triste episodio, é possivel observar que o0 caso trouxe
maior visibilidade ao instituto da entrega voluntaria, promovendo um aumento
significativo no interesse e na informacao sobre o tema, indicando que, mesmo em
meio a dor e ao constrangimento, o ocorrido pode servir como um alerta e um incentivo
para que outras gestantes conhecam e considerem a entrega voluntaria como uma
alternativa viavel, contribuindo para a prevencao do abandono de criancas. Assim,
este evento, apesar de tragico, pode abrir portas para um maior entendimento e
suporte, ajudando a garantir que mais vidas sejam respeitadas e cuidadas de maneira

digna.
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6. CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho, buscou-se evidenciar a importancia do instituto da
entrega voluntaria do filho (in)desejado, instituido pela Lei 13.509/2017, como um
recurso legal que assegura a crianca uma alternativa digna e protegida de cuidado,
promovendo sua seguranca e bem-estar e evitando préaticas prejudiciais como o
abandono e o aborto ilegal (Senado Federal, 2022). A entrega voluntéria, portanto,
atua como um mecanismo que valoriza a vida e protege a dignidade infantil,
resguardando a crianca do risco de situacbes que possam comprometer seu

desenvolvimento e sua integridade.

Esse instituto juridico, ao estabelecer a possibilidade de entrega da crian¢ca em
um ambiente seguro e devidamente regulamentado, oferece a mae um caminho legal
para dispor de seu filho quando se encontrar impossibilitada de exercer os cuidados
necessarios, evitando, assim, as repercussdes negativas do abandono e das préticas
ilegais. Essa protecao € ampliada pelo art. 7° do ECA, que determina que toda crianga
e adolescente tem direito a condicbes dignas de existéncia, promovendo uma
estrutura juridica que valoriza tanto a vida quanto o desenvolvimento saudavel e

equilibrado desses individuos (Senado Federal, 2022).

Para além da garantia a vida e a dignidade infantil, a entrega voluntaria também
previne o abandono ao colocar a disposicdo da sociedade um procedimento
humanizado e livre de preconceitos, evitando puni¢des penais para 0s genitores que,
em uma situacao de vulnerabilidade, ndo se veem capazes de assumir a criacdo de
um filho. Esse aspecto é refor¢cado pelos arts. 15 e 18 do ECA, que garantem a crianca
e ao adolescente a protegcdo contra tratamentos desumanos e asseguram sua
dignidade como seres humanos em processo de desenvolvimento (Senado Federal,
2022). A Resolucédo 485 do CNJ oferece respaldo e acolhimento para que a mae seja
assistida por uma equipe interdisciplinar, orientada e protegida ao longo de todo o
processo, fortalecendo a decisdo sem pressbes externas e garantindo a

confidencialidade necessaria (Trindade, 2023).

No entanto, o caso de Klara Castanho, onde houve violacao do direito ao sigilo
garantido por lei, expds a necessidade de informar e educar a sociedade sobre os
direitos e as responsabilidades legais em relacdo a entrega voluntaria. O impacto

desse caso contribuiu para um aumento na conscientizagdo publica, destacando que
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o sigilo sobre a entrega voluntaria ndo apenas protege a mae, mas também resguarda
a crianca de futuras discriminacbes e constrangimentos (Rodrigues, 2023). Esse
episadio reforga a importancia de que todos os profissionais envolvidos, incluindo os
da saude e da assisténcia social, compreendam e respeitem o instituto da entrega
voluntaria como um ato legal e digno, que deve ser conduzido com total ética e

respeito a confidencialidade.

Em resumo, a entrega voluntaria do filho (in)desejado representa uma pratica
que valoriza a dignidade humana, assegurando o direito da crianga a protecao integral
e um ambiente familiar seguro, evitando o abandono e o abuso. Esse instituto legal
reforca o compromisso do Estado em promover a vida e a dignidade infantil ao
oferecer uma alternativa que respeita a autonomia da mée e considera o melhor
interesse da crianca. O processo, a0 mesmo tempo em que respeita as condi¢des
emocionais e sociais da genitora, oferece seguranca juridica, preservando a

integridade e os direitos fundamentais de todos os envolvidos.
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