
Autoria 

Kelly Silva Teixeira

Marcelo Paraíso Alves

Ilustração

José Maria  Bento

Uma história para mudar a nossa vida!





































Ficha técnica
Ilustrações: 

José Maria Bento

Argumentos: 

Kelly Silva/Bento

Autoria e Revisão: 
Kelly Silva Teixeira 
Marcelo Paraíso Alves

FUNDAÇÃO OSWALDO ARANHA

CENTRO UNIVERSITÁRIO DE VOLTA REDONDA

PRÓ-REITORIA DE PESQUISA E PÓS-GRADUAÇÃO 

MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO EM CIÊNCIAS DA 

SAÚDE E DO MEIO AMBIENTE

Mobilidade
ativa

Uma história para mudar a nossa vida!


