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RESUMO

A monografia tem como objetivo apresentar e esclarecer assuntos acerca do
instituto da legitima defesa no qual € um dos sistemas juridicos mais complexos da
nossa histéria. Autodefesa significa que alguém intencionalmente evita ataques
injustificados ou ameagadores a si mesmo ou a outros por qualquer meio
necessario. O ordenamento juridico brasileiro prevé essa legitima defesa no artigo
25 do Cddigo Penal. A legitima defesa deve ser exercida proporcionalmente a
gravidade da ameagca injustamente dirigida contra bens protegidos pelo Estado. Este
trabalho prioriza a pesquisa descritiva por meio da identificacdo de fatores que
contribuem para a formagdo e compreensdo do ramo juridico em questéo.
Pesquisando e aprofundando em fontes doutrinarias a criacido de tais topicos. A
autodefesa também parece ser o direito de prevenir ataques injustificados ou
ameacadores a si mesmo ou a outros pelo uso criterioso dos meios necessarios.
Como o Estado nem sempre estara presente para proteger os interesses juridicos e
a integridade fisica dos individuos, foram introduzidas leis para regulamentar os
requisitos e limitar os meios de legitima defesa.

Palavras-chave: autodefesa, proporcionalidade, excesso, ilicitude.



ABSTRACT

The monograph aims to present and clarify matters about the institute of legitimate
defense in which it is one of the most complex legal systems in our history. Self-
defense means that one intentionally avoids unwarranted or threatening attacks on
oneself or others by any means necessary. The Brazilian legal system provides for
this self-defense in Article 25 of the Penal Code. Legitimate defense must be
exercised in proportion to the gravity of the threat unfairly directed against goods
protected by the State. This work prioritizes descriptive research through the
identification of factors that contribute to the formation and understanding of the legal
branch in question. Researching and deepening in doctrinal sources the creation of
such topics. Self-defense also appears to be the right to prevent unwarranted or
threatening attacks on oneself or others by judicious use of necessary means. As the
State will not always be present to protect the legal interests and physical integrity of
individuals, laws have been introduced to regulate the requirements and limit the
means of self-defense.

Key words: self-defense, proportionality, excess, illegality.
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1. INTRODUGAO

O Estado possui um papel crucial como instituicdo reguladora do
comportamento humano, tornando-se essencial para a convivéncia social
harmoniosa. Observamos a importancia dessa atribuicdo, pois os individuos
recorrem a sua protecdo quando se sentem prejudicados. A complexidade das
relacbes sociais precisa ser mitigada por politicas governamentais que visem
minimizar as distorcoes causadas pelas desavencas coletivas. Mas o Estado nem
sempre existe para proteger bens legalmente tutelados. Ele ndo pode monitorar
constantemente todos os membros do pais, regular suas agbes e ditar o melhor
curso de acao.

Com o intuito de preencher certas lacunas, nosso ordenamento juridico
regula casos admissiveis de legitima defesa. Eles estdo contidos nos Institutos de
Exclusao de llicitude, que regulam certas condigbes que excluem a ilegalidade das
acoes praticadas.

Neste estudo, serdo analisados, em primeiro lugar, em profundidade os
conceitos fundamentais relacionados a figura da legitima defesa, relacionando com
o principio da proporcionalidade, e os elementos que envolvem a questao da ilicitude
no ambito do crime, com o propdsito de demonstrar que o conhecimento desses
aspectos € fundamental para compreender adequadamente a figura da legitima
defesa. Além disso, sera realizada uma diferenciagado dos conceitos de excludentes
de ilicitude, de acordo com a compreensado de diferentes doutrinadores, a fim de
apresentar uma visao geral desse tema tao relevante no campo do Direito Penal.

Em um segundo momento, com o objetivo de evitar quaisquer confusdes
entre este instituto e o estado de necessidade, outra excludente de ilicitude. Seréao
apresentados os requisitos necessarios para a configuragdo da legitima defesa,
incluindo a definigdo dos bens juridicos que podem ser tutelados, o que deve ser
compreendido como uma agressao injusta atual ou iminente, os meios necessarios
para repelir a agressdao e a nogao de moderagdo. Ademais, serao discutidos
aspectos relevantes, tais como a possibilidade da legitima defesa ser utilizada em
beneficio proprio ou de terceiros, bem como o elemento objetivo e subjetivo desse

instituto, sempre abordando o principio da proporcionalidade em todos os aspectos.
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Com base nas consideragdes expostas anteriormente acerca da legitima
defesa, passaremos a discutir alguns tipos especificos desse instituto, apresentados
pela doutrina mais abrangente. Serdo abordados os conceitos de legitima defesa
sucessiva, legitima defesa reciproca e legitima defesa putativa, a fim de fornecer
uma compreensao mais aprofundada e clara dessas distintas formas de utilizacao
do instituto da legitima defesa.

Por fim, sera abordado ao tema o excesso na legitima defesa, trazendo
conceitos de excesso doloso e culposo, assim como, a posi¢cao doutrinaria acerca do
tema.

O tema em andlise apresenta-se de grande importancia para os
profissionais e estudiosos do direito, uma vez que suscita reflexbes acerca da
necessidade de se firmar a livre convicgdo dos aplicadores da lei no Brasil. Com
efeito, € fundamental verificar se a conduta do agente se deu em legitima defesa
moderada ou com excesso, bem como compreender as diversas espécies de
legitima defesa e sua aplicagdo em diferentes contextos. Assim, buscamos contribuir
de maneira significativa para a comunidade juridica e para a sociedade em geral. Ao
trazer a tona o debate sobre a legitima defesa, nosso objetivo € promover uma
reflexdo profunda e abrangente sobre essa importante questdo no ambito judiciario e
na doutrina juridica, de modo a beneficiar profundamente toda a comunidade
brasileira. Com isso, espera poder fornecer ferramentas necessarias para aprimorar
a aplicacao das leis e, consequentemente, fortalecer o Estado de Direito em nosso

pais.
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2. LEGITIMA DEFESA

2.1.Conceito

Quando se fala em legitima defesa, remonta-se aos tempos antigos do
direito, quando a defesa da vida, da honra, do patriménio e da prestagao de justica
eram soberanas. Hoje podemos interpretar esse instituto de maneira pratica e legal.
A legitima defesa esta especificada no Artigo 25 do Cddigo Penal. E interpretando o
instituto, vemos que deve haver um ato legitimo, e este deve ser colocado no
contexto defensivo do bem juridico tutelado.

Para Cezar Roberto Bitencourt, a legitima defesa possui uma
fundamentacgéo dupla no qual entende que de um lado, os bens juridicos devem ser
defendidos diante de ataques injustificados. Por outro lado, a obrigacéo de proteger
o préprio ordenamento juridico afetado por ataques injustos. A partir do exposto ele

apresenta a conceituagao da legitima defesa:

Na definicdo do Cddigo Penal brasileiro, “entende-se em legitima defesa
quem, usando moderadamente dos meios necessarios, repele injusta
agressdo, atual ou iminente, a direito seu ou de outrem” (art. 25). Welzel
definia a legitima defesa como “aquela requerida para repelir de si ou de
outrem uma agressao atual e ilegitima. Seu pensamento fundamental é que
o Direito ndo tem por que ceder ante o injusto”257.

A legitima defesa, nos termos em que é proposta pelo nosso Codigo Penal,
exige a presenga simultdnea dos seguintes requisitos: agressao injusta,
atual ou iminente; direito (bem juridico) préprio ou alheio; meios necessarios
usados moderadamente; elemento subjetivo: animus defendendi. Este
ultimo € um requisito subjetivo; os demais sédo objetivos. (BITENCOURT,
2023, p. 446).

Seguindo ainda a linha de raciocinio do autor, ele leciona sobre duas

teorias dentro deste instituto:

As teorias subjetivas, que consideram a legitima defesa causa excludente
de culpabilidade, procuram fundamenta-la na perturbagdo de animo do
agredido ou nos motivos determinantes do agente. As teorias objetivas, por
sua vez, consideram a legitima defesa como excludente de antijuridicidade.
A legitima defesa, no magistério de Bettiol, “constitui uma circunstancia de
justificagao, por nao atuar contra ius quem reage para tutelar direito préprio
ou alheio, ao qual o Estado ndo pode de nenhuma maneira, dadas as
circunstancias do caso concreto, oferecer a minima protegio”.
(BITENCOURT, 2023, p. 445).
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O exercicio da legitima defesa é um direito no qual abrange a todos e
constitui justificativa para ataque injustificado. Quem se defende contra-ataque
injustificado, atual ou ameagado deve estar ciente de que esta agindo de acordo
com a lei, e, portanto, € considerado aceitavel.

A legitima defesa € um conjunto de regras que autoriza a pratica da
violéncia para a protegdo da vida. Pode ser dividida em trés principais categorias:
Legitima defesa prépria: E aquela que autoriza que a pessoa se defenda de
agressdo praticada contra a sua vida. Legitima defesa de terceiros: E aquela que
autoriza a pessoa a defender a vida de terceiros. Legitima defesa das coisas: E
aquela que autoriza a pessoa a defender as suas coisas. A legitima defesa precisa
ser proporcional. Isso significa dizer que o agente deve apenas utilizar a violéncia
necessaria para afastar.

O ordenamento juridico brasileiro confere poderes legais para defender
ou proteger terceiros inocentes em caso de injusta agressdo. No entanto, isso deve
ser feito de maneira moderada de acordo com os perigos com 0s quais ele esta
envolvido. O instituto da legitima defesa, € o reconhecimento pelo Estado do direito
de um cidadao a autodefesa, quando decorre da auséncia de interferéncia estatal.
Essa autoprotecdo ocorre naturalmente em seres humanos. Desde tempos
imemoriais, os humanos se defendem quando percebem perigo para si mesmos e
para os outros. Esse sentimento é instintivo e independe da existéncia de regras
civilizacionais que regem tais contramedidas.

A legitima defesa € uma figura mais préxima da representacdo da
realizacdo da justica penal e sua execugdo. Sendo assim, este instituto traz a
exclusao da ilicitude, ou seja, quem age em legitima defesa ndo comete crime.

O artigo 25 do Codigo Penal, traz o conceito do que seria este instituto:

Art. 25 - Entende-se em legitima defesa quem, usando moderadamente dos
meios necessarios, repele injusta agressao, atual ou iminente, a direito seu
ou de outrem. (Redagao dada pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984) (Vide ADPF
779)

Paragrafo unico. Observados os requisitos previstos no caput deste artigo,
considera-se também em legitima defesa o agente de seguranca publica
que repele agressao ou risco de agressao a vitima mantida refém durante a
pratica de crimes. (BRASIL, 1984).

Se tratando do artigo acima mencionado, traz consigo uma sensagéo de

se ftratar de um conceito simples. Contudo, se entrarmos no mérito mais
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aprofundado dos termos, injusta agressao, atual ou iminente, em defesa prépria ou
de outrem, moderagao dos meios e necessidade, veremos que € algo muito mais
complexo, pois trazem uma interpretagdo muito mais ampla do que parece, fazendo
com que seja discutido e analisados separadamente em capitulos posteriores.

Na maioria das doutrinas, os bens juridicos podem ser legitimamente
defendidos se o0s meios necessarios forem usados criteriosamente. Uma outra
pessoa também pode defender os direitos de um terceiro prejudicado.

Além disso, o Instituto prevé um grau moderado de defesa em relagéo a
violéncia contra si ou contra os direitos de outrem, decorrente do principio da
proporcionalidade que devera ser acrescido na legitima defesa. Isso ocorrera
apenas nos casos em que n&o haja excesso na hora da autodefesa. O autor da
resposta abusiva responde pelos excessos, sejam dolosos ou negligentes
(intencionais ou nao), conforme paragrafo unico do artigo 23 do CP. Nucci traz

énfase ao dizer que a lei n&o exige a proporcionalidade:

A lei ndo demanda (art. 25, CP), mas a doutrina e a jurisprudéncia
brasileiras posicionam-se no sentido de ser necessaria a proporcionalidade
(critério adotado no estado de necessidade) também na legitima defesa.
Desta forma, se o agente defender bem de menor valor fazendo perecer
bem de valor muito superior, deve responder por excesso. (NUCCI, 2023, p.
202).

A legitima defesa €, portanto, o direito de um individuo de evitar ataques
injustificados ou ameacadores a si mesmo ou a terceiros pelo uso criterioso dos
meios necessarios. Diz-se que é um instinto humano e foi descoberto desde os
tempos antigos. Tendo uma base social e pessoal. A partir disso, leis foram criadas
para definir as condicbes e estabelecer limites para os meios de autodefesa, pois
nem sempre o Estado pode existir para proteger os bens juridicos e a integridade
fisica dos individuos. E importante ressaltar que a autoprotecdo é essencial quando
se trata de bens juridicos relacionados a vida e integridade fisica de um individuo,
pois sao bens indisponiveis.

Como vimos, a legitima defesa € um instituto juridico de grande
importancia para o direito penal. A protecdo juridica que 0 mesmo proporciona € de
extrema relevancia para a sociedade, uma vez que permite ao agredido, no
momento da agressdo, e de forma rapida, repelir a injusta agresséo. Portanto, o

doutrinador e profissional do direito deve estar atento aos casos de legitima defesa,
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a fim de que seja possivel a aplicagao do instituto juridico, com a consequente
absolvicdo do acusado.

No ambito da legitima defesa, a proporcionalidade € um principio de
natureza objetiva, que deve ser analisado a partir do ponto de vista do agente
agressor, considerando-se as circunstancias em que ele se encontra. A natureza
objetiva do principio da proporcionalidade decorre da sua finalidade, ou seja, a de
proteger o agente agressor. Esse objetivo surge como uma consequéncia do
principio da protecdo. O sujeito que exerce a legitima defesa n&o deve ser
penalizado por ter agido em defesa propria. Quanto ao ponto de vista do agressor, a
doutrina defende que a analise deve ser feita a partir do ponto de vista de um
terceiro, neutral, que observa aquela situacdo. Isso se torna necessario para que a

analise seja objetiva e ndo subjetiva.

A previsdo da legitima defesa ndo constitui, contudo, a prevaléncia, a
qualquer prego, de direito proprio ou alheio — pois 0 nosso legislador pune
0 exercicio arbitrario das préprias razbes (art. 345) —, nem a revogagao do
preceito primario de uma norma incriminadora, mas, sim, uma regra de
excegao para os casos em que, apesar da adequacgao entre a conduta
defensiva realizada e um determinado tipo penal, ndo existe uma
contraposicdo valorativa entre aquela e o ordenamento juridico. Nesses
termos, para que o exercicio da legitima defesa seja permitido e autorizado
pelo ordenamento juridico, devera estar limitado, de maneira similar aos
casos de estado de necessidade, em fungéo de principios e critérios, como
o de proporcionalidade, ponderacao de interesses, razoabilidade, valoragao
de deveres etc. (BITENCOURT, 2023, p. 208).

Assim, no contexto da legitima defesa, o principio da proporcionalidade
desempenha um papel fundamental na avaliagdo da conduta do agente que se
defendeu. Para que a defesa seja considerada legitima, é preciso que a reacado do
agente seja necessaria e proporcional a agressao sofrida. Em outras palavras, a
intensidade da defesa deve ser equivalente a gravidade da agresséo.

Por exemplo, se uma pessoa € atacada com um tapa no rosto, ela ndo
pode reagir com o0 uso de uma arma de fogo. Nesse caso, a defesa seria
desproporcional e, portanto, ilegitima. Por outro lado, se a pessoa é atacada com
uma arma de fogo, ela pode usar de igual for¢ca para se defender, pois nesse caso a
defesa seria necessaria e proporcional.

Sendo assim, a relagdo entre a legitima defesa e o principio da

proporcionalidade € estreita e essencial para a avaliagdo da conduta do agente que
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se defende. O principio da proporcionalidade exige que a defesa seja necessaria e
adequada a gravidade da agressao sofrida, garantindo que a legitima defesa seja

aplicada de forma justa e equilibrada no ordenamento juridico brasileiro.

2.2. Causa de exclusao da ilicitude

Antes de entrarmos nas causas de exclusdo, vale salientar e apontar o
conceituo de ilicitude.
De acordo com o doutrinador André Estefam, o conceito tras diversas

interpretacdes ao se tratar do sentido empregado, conforme veremos abaixo:

A ilicitude consiste na contrariedade do fato com o ordenamento juridico
(enfoque puramente formal ou “ilicitude formal”), por meio da exposi¢éo a
perigo de dano ou da lesdo a um bem juridico tutelado (enfoque material ou
“ilicitude material”’). (ESTEFAM, 2023, p. 352).

A ilegalidade de um ato deve ser avaliada objetivamente. Sem perguntar
se o interessado sabia que estava cometendo um ato ilegal. Por isso, um agente que
comete um crime esta cometendo um ato ilicito, mesmo que desconhega a

ilegalidade do ato cometido e seja de forma culposa. Conforme aponta o autor:

A antijuridicidade da conduta deve ser apreciada objetivamente, vale dizer,
sem se perquirir se o sujeito tinha consciéncia de que agia de forma ilicita.
Por essa razéo, age ilicitamente o inimputavel que comete um crime, ainda
que ele ndo tenha consciéncia da ilicitude do ato cometido. (ESTEFAM,
2023, p. 352).

A partir de desses posicionamentos acerca da ilicitude, pode-se dizer que,
a antijuridicidade parte de um comportamento que gera uma infragdo penal e produz
resultados (fato tipico). Desta forma, € importante que a violagao seja tipica, ou seja,
uma conduta que viole o ordenamento juridico.

E assim que a ilicitude é analisada ao examinar eventos tipicos, mas que
normalmente sdo ilegais. No entanto, pode acontecer que o comportamento seja
tipico, mas nao ilegal, quando se tratar de exclusdo de ilicitude, também conhecida
como justificacdo. Ou seja, o agente pratica um fato e existe uma previséo legal que
considera que a conduta ndo seria criminosa. O exemplo mais famoso de exclusao

da ilegalidade ¢é a legitima defesa.
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Para melhor explicar o instituto da legitima defesa, é essencial tragar
brevemente o conjunto de exclusdes de ilicitudes que compdem o sistema de justica
criminal brasileiro. Tenha em mente que o primeiro sera tratado no proximo capitulo,
e o0 segundo sera analisado em momento oportuno. As causas de exclusdo da
ilicitude estdo elencadas no Art. 23 do Cdodigo Penal brasileiro, no qual traz em seu

enunciado a seguinte redagao:

Art. 23 - Nao ha crime quando o agente pratica o fato: (Redagédo dada pela
Lei n°7.209, de 11.7.1984)

| - em estado de necessidade; (Incluido pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984)

Il - em legitima defesa; (Incluido pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984) (Vide
ADPF 779)

Il - em estrito cumprimento de dever legal ou no exercicio regular de direito.
(Incluido pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984). (BRASIL, 1984).

Tendo em vista que ja foi exposto o conceito de ilicitude, vale trazer em
pauta o esclarecimento das condutas existentes em nosso ordenamento juridico
passivel de exclusdo de ilicitude que, por mais que possam ser condutas tipicas, nao
serdo tidas como ilicitas, ja que, existem hipoteses de exclusao de ilicitude. Como ja
citado acima, sdo causas de excludentes de ilicitude, o estado de necessidade, a
legitima defesa, o estrito cumprimento do dever legal e o exercicio regular de direito,
além disto, nos casos de consentimento do ofendido.

Se tratando do estrito cumprimento do dever legal, nosso ordenamento
prevé que as agbes praticadas pelos os agentes do Estado estdo elencados no
cumprimento de agdes, ou seja, embora esta acédo seja tipica, ndo é considerada
ilegal, pois é de propriedade do instituto em questdo, podendo-se citar como
exemplo, os atos de cumprimento das obrigagbes em caso de prisdo em flagrante,
morte do inimigo em batalha, entre outros. Desta forma, para que seja configurado o
estrito cumprimento do dever legal, é necessario que haja um dever legal, para a
pratica da conduta.

Rogeério Greco, traz o conceito através das palavras de Juarez Cirino dos

Santos:

Inicialmente, € preciso que haja um dever legal imposto ao agente, dever
este que, em geral, é dirigido aqueles que fazem parte da Administragao
Publica, tais como os policiais e oficiais de justi¢a, pois, conforme preleciona
Juarez Cirino dos Santos, “o estrito cumprimento de dever legal
compreende os deveres de intervengao do funcionario na esfera privada
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para assegurar o cumprimento da lei ou de ordens de superiores da
administragdo publica, que podem determinar a realizagdo justificada de
tipos legais, como a coacgao, privagao de liberdade, violagdo de domicilio,
les&o corporal etc.”87 Em segundo lugar, € necessario que o cumprimento a
esse dever se dé nos exatos termos impostos pela lei, ndo podendo em
nada ultrapassa-los. (GRECO, 2023, p. 423).

Essa obrigacédo legal deve ser entendida de forma ampla e inclui, por exemplo,
obrigag¢des constitucionais. Ja que uma lei simples também é adequada para impor
o dever legal. Diante do que fora exposto, as leis que estabelecem obrigagdes s&o
de natureza penal e extrapenal e impdem obrigagdes legais nas agbes dos
funcionarios do Estado que executam os mandados de prisdo, busca e apreenséao e
também como por exemplo do proprio Greco, ao se tratar de oficial de justica que ira

cumprir com um mandado.

Assim, por exemplo, se um oficial de justica, cumprindo um mandado de
busca e apreensao de um televisor, por sua conta resolver também fazer a
apreensao de um aparelho de som, ja antevendo um pedido futuro, ndo tera
agido nos limites estritos que lhe foram determinados, razdo pela qual, com
relacdo a apreensao do aparelho de som, ndo atuara amparado pela causa
de justificagdo. (GRECO, 2023, p.423).

Dando seguimento a nossa analise, o artigo 23, lll, do Cddigo Penal,
prevé a possibilidade de nao ser considerado ato criminoso, quando o agente pratica

tal agdo em exercicio regular de direito.

Os seus elementos, entretanto, podem ser extraidos quando da
interpretacao da expresséao “exercicio regular de direito.” Esse “direito” pode
surgir de situagdes expressas nas regulamentagdes legais em sentido
amplo, ou até mesmo dos costumes, ou, na precisa licdo de Paulo José da
Costa Junior:

“O conceito de direito, empregado pelo inciso Il do art. 23, compreende
todos os tipos de direito subjetivo, pertengam eles a este ou aquele ramo do
ordenamento juridico — de direito penal, de outro ramo do direito publico ou
privado — podendo ainda tratar-se de norma codificada ou
consuetudinaria.”(GRECO, 2023, p.427).

Desta forma, o artigo refere-se aos casos em que, qualquer pessoa que
atue no ambito do exercicio regular deve ser protegida pela legalidade de suas
acbes. Ao contrario do estrito cumprimento das do dever legal, no qual os agentes
sdo obrigados a praticar atos que causem danos (dever legal). Se os direitos forem

exercidos regularmente, um representante estd autorizado a fazé-lo. Assim, um
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agente pode praticar ou nao determinados atos por sua propria vontade e, se o fizer,
nao podera ser punido, seja pelo ato ou omissao, levando em conta o fato de ser
permitido por lei. Como ocorrem nas situagdes que tratam de intervengdes médicas,
ofendiculos e violéncias esportivas. Em outras palavras, uma pessoa que age dentro
do que é considerado legal ou permitido pelo direito ndo pode ser punida por um
crime. Por exemplo, um policial que atira em um suspeito armado durante uma
abordagem em legitima defesa esta exercendo de maneira regular seu direito,
mesmo que essa agao resulte em lesdo ou morte do suspeito. Vale ressaltar que o
exercicio regular de direito apenas exclui a ilicitude da conduta praticada. Ou seja,
mesmo que essa causa seja aplicada, a pessoa ainda pode arcar com eventuais
danos morais ou materiais provocados pela sua acéo, desde que essa acgao tenha

sido realizada com culpa ou dolo.

2.3.Diferenca entre legitima defesa e estado de necessidade

Reconhecendo que nao foram explicitados os topicos referentes ao
estado de necessidade, durante a breve apresentacédo, faremos agora algumas
consideragdes acerca do tema, mostrando a distingdo entre a legitima defesa. Nucci

traz o conceito de estado de necessidade da seguinte forma:

E o sacrificio de um interesse juridicamente protegido, para salvar de
perigo atual e inevitavel o direito do proprio agente ou de terceiros, desde
que outra conduta, nas circunstancias concretas, ndo fosse razoavelmente
exigivel. (NUCCI, 2023, p. 190).

Ou seja, estado de necessidade existe quando ha um ataque a um direito
alheio de igual ou menor importancia juridica do bem a ser protegido, e quando as
circunstancias da conduta ndao permitem outros cursos de ag¢do, e se denomina
perigo iminente.

Desta forma, é importante trazer para o contexto o entendimento que a
doutrina traz entre a diferenciacdo dos dois modos. Para Bitencourt os institutos

apresentam pontos na hora de diferenciar, sendo eles os seguintes:
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A legitima defesa &, em ultima instancia, um caso especial de estado de
necessidade, que recebe um tratamento legal especifico. No entanto, em
sentido estrito, ha sensiveis diferengas entre legitima defesa e estado de
necessidade:

a) No estado de necessidade ha um conflito de interesses legitimos: a
sobrevivéncia de um significara o perecimento do outro; na legitima defesa
o conflito ocorre entre interesses licitos, de um lado, e ilicitos, de outro: a
agressao ¢ ilicita; a reacao é licita, isto &, legitima.

b) Na legitima defesa a preservacgao do interesse ameagado se faz através
de defesa que é dirigida contra o autor da agressao, enquanto no estado de
necessidade essa preservagao ocorre através de ataque ao bem juridico de
um terceiro inocente.

c) No estado de necessidade existe agao e na legitima defesa, reacao.

Nao ha legitima defesa contra legitima defesa. Ora, se um dos agentes age
em legitima defesa, significa que sua reagdo é licita. Se sua conduta ¢é licita
ndo pode admitir outra legitima defesa, que exigira agresséo ilicita, isto é,
ilegitima, embora seja possivel estado de necessidade contra estado de
necessidade. Também é possivel legitimas defesas putativas reciprocas, ou
legitima defesa real contra legitima defesa putativa. E igualmente possivel
legitima defesa contra quem pratica uma conduta acobertado por uma
dirimente de culpabilidade, como, por exemplo, coagdo moral irresistivel ou
obediéncia hierarquica. Como a exclusado da culpabilidade ndo afasta a sua
ilicitude, € perfeitamente possivel a reagdo defensiva legitima.
(BITENCOURT, 2023, p. 208).

Apoés o exposto pode-se dizer que, ha um conflito de interesse no estado
necessidade quanto na legitima defesa, pois ocorre um ataque a um bem protegido.
No estado de necessidade ndo ha agressado, pois, cada personagem envolvido
diretamente defende seus direitos, tendo em vista que sem agressao nao ha legitima
defesa. Somente existira a legitima defesa se ocorrer agressdo humana, ao
contrario do estado de necessidade que pode partir de uma violéncia irracional e das
forcas da natureza (fogo, terremoto, inundacéao, etc.). Em se tratando de legitima
defesa, a reacdo é sempre direcionada ao agressor, ja o comportamento
discriminatério do necessitado, pode se voltar a um terceiro que nao faz parte do
fato. Vale ressaltar que, a legitima defesa é entre individuos, quanto ao estado de
necessidade é sempre voltado aos agentes e estado. Em resumo, o estado é a agao
e a legitima defesa é a reagao.

Além disso, no caso de legitima defesa, o ataque deve partir de uma agao
injusta. Ja no estado de necessidade, por exemplo, duas pessoas com interesses
legais diferentes podem causar lesées uma a outra. Este € o caso quando dois
naufragos lutam e colidem para obter parte de um navio flutuante para salvar suas
vidas. Sendo os bens juridicos legalmente protegidos. O perigo representado neste
caso nao esta nas agbes de A em relagdo a B, mas no perigo iminente perigo de

afogamento. Para A ou B escaparem do afogamento, a lei permite que um mate o
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outro e vice-versa. Os dois ataques sao legais porque sdo de necessidade para
necessidade. O mesmo ja ndo se pode dizer da legitima defesa, uma vez que
somente sera admitido a agdo contra-ataques injustos.

Um exemplo dado pela doutrina é o de um agente que pegou a arma de
um segurancga de banco que estava caido no chdo sem autorizagéo para se proteger
de um assalto. A doutrina entende que a subtracdo € admissivel, pois a ameaca é
iminente e ndo ha outro meio de defesa. A acdo é permitida pelo estado de
necessidade, uma vez que o agente se encontra face a um perigo real e atual, e
pelo principio da proporcionalidade, uma vez que n&do ha outro meio de defesa. No
entanto, o estado de necessidade deve ser analisado a luz dos principios da
necessidade, da proporcionalidade e da insignificancia. Se a situagcdo de perigo
puder ser afastada sem a ofensa a outro bem juridico, o estado de necessidade ndo
se configura. Em suma, a doutrina maijoritaria, segundo Rogério Sanches e Rogério
Greco, admite que o estado de necessidade seja conjugado com a legitima defesa
para a caracterizagédo, desde que observados os requisitos da legitima defesa e os
limites do estado de necessidade. Conforme preconiza Rogério Sanches:

Na situagao de perigo, o agente tem duas opg¢des: ou afasta o perigo, ou faz
o sacrificio para evitar o mal mais grave. Na primeira hipétese, encerraria o
estado de perigo, mas seria penalizado, pois praticaria o crime de lesdo. Na
segunda hipoétese, ndo seria penalizado, pois estaria agindo em defesa
prépria, mas, se nao conseguir afastar o perigo, sofrera a lesao.
(SANCHES, 2023, p. 251).

Diante disso, € certo afirmar que, a principal diferengca entre legitima defesa e o
estado de necessidade é que a primeira ocorre em resposta a uma agresséao injusta
e a segunda ocorre em situagdes de emergéncia em que nao ha outra opgao viavel

para evitar um mal maior.
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3. REQUISITOS DA LEGITIMA DEFESA

3.1.Dos bens juridicos passiveis de tutela

Ao contrario do que costuma ser feito em grupos de discussdo e
conversas informais sobre questdes criminais com o publico, esse ensino aponta
que nao apenas 0s bens juridicos da vida sao protegidos pelos 6rgdos de
autodefesa. Por outro lado, o uso de termos legais contidos no artigo 25 do Codigo
Penal deve ser entendido como qualquer tipo de interesse protegido por lei, como a
vida, a integridade fisica ou o patriménio, propriedade legal pessoal.

Devemos também destacar que a propriedade € um bem legitimo que
pode ser protegido pelo instituto da legitima defesa. Porque a propriedade € a base
de uma sociedade capitalista produtiva e, portanto, digna de protegcédo por todos os
seres humanos. Porque € imperativo que todos possam proteger suas coisas e
proteger suas propriedades de criminosos que tentam sabota-los ou ataca-los.
Claramente, a invasdo n&o deve ser tratada como um crime grave, como quando
uma crianga entra em nossa propriedade para pegar uma bola que caiu.

E para finalizarmos este topico trago as palavras de Fernando Capez:

Deve-se proteger e assegurar a aplicagdo, portanto, ndo somente dos
direitos fundamentais individuais, ou seja, correspondentes aquele que,
supostamente, praticou a infragdo penal, como também proteger os bens
juridicos que permitem que tenhamos uma vida regular, segura e pacifica
em sociedade. Todos, portanto, merecem essa protegao e reconhecimento
por parte do Estado, razdo pela qual fala-se, corretamente, em garantismo
integral. (CAPEZ, 2023, p. 10).

Portanto, os bens passiveis de tutela sdo aqueles que possuem algum
valor juridico ou econdmico, ou seja, aqueles que sao protegidos pelo ordenamento
juridico. Vocé deve estar ciente de que pode se defender legalmente se tiver a
moderagao necessaria para reivindicar a propriedade. Claramente a morte ndo pode
ser justificada em todos os casos para proteger a propriedade, porque nao ha perigo

para a propriedade se uma crianga entrar no imoével.
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3.2. Agressoes atual ou iminente e injusta

Ja que os bens juridicos potencialmente protegidos pelo direito penal em
legitima defesa foram explicados, & necessaria entramos no mérito da questdo das
agressoOes atual ou iminente e injusta.

O fato de agresséo deve ser entendido como um ato ocorrido no exato
momento em que o crime foi consumado ou, caso ndo tenha ocorrido, devem
entender-se que a agédo deve ser consumada. Portanto, se a agressao ja ocorreu,
nao podemos dizer que se trata de legitima defesa, mas sim de pura vinganga, que
nao estaria amparada por lei em matéria de legitima defesa. Esse é o caso classico
em que as pessoas se desentendem em algum lugar e um dos envolvidos na briga
vai para casa, pega uma arma e volta |a para atirar descontente. Nesse caso,
conforme mencionado anteriormente, a legitima defesa ndo sera configurada, uma
vez que a natureza real ou iminente da agressado nao esta mais disponivel. Para
Nucci a reagdo do agredido sera sempre de forma preventiva, visto que ha o
impedimento de produzir novas lesdes. E ainda aponta a defesa da seguinte forma:

Tal como no estado de necessidade, somente pode invocar a legitima
defesa quem estiver defendendo bem ou interesse juridicamente protegido.
Nao ha possibilidade de defesa contra agressdo a bem sem protecao
juridica (exemplo: ndo pode invocar a excludente quem esta defendendo,
contra subtracdo alheia, a substancia entorpecente, ndo autorizada, que
mantém em seu poder).

Permitir que o agente defenda terceiros que nem mesmo conhece é uma
das hipéteses em que o direito admite e incentiva a solidariedade. Admite-
se a defesa, como esta expresso em lei, de direito préprio ou de terceiros,
podendo o terceiro ser pessoa fisica ou juridica, inclusive porque esta ultima
nao tem condi¢des de agir sozinha. (NUCCI, 2023, p.196).

Para Humberto Barrionuevo Fabretti, o conceito de legitima defesa atual,
injusta ou iminente, parte do pressuposto de algo que nao traz autorizagdo no

ambito do direito, conforme leciona:

Injusta é a agressdo ndo autorizada pelo direito, é a agresséao ilegitima.
Assim, ndo se admite legitima defesa contra legitima defesa ou contra
qualquer outra causa de justificacdo, pois todas sao autorizadas pelo direito.
Assim, se A ingressa na residéncia de B para subtrair ilegitimamente seu
computador, B esta autorizado a defender--se. Porém, se A é oficial de
justica e estda cumprindo ordem judicial ao apreender o computador de B,
esta agindo licitamente e nao praticando uma agresséo injusta, de forma
que B nao esta autorizado a defender-se.
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Ainda, para que haja legitima defesa, se faz necessario que a agressao
injusta observe um limite temporal, isto €, seja atual ou iminente. Atual é a
agressdo que ja se iniciou e ainda esta sendo executada (uma pessoa
desferindo socos contra a outra) e iminente é a agressao que esta prestes a
se iniciar (uma pessoa corre em direcdo a outra para agredi-la). Tais
requisitos significam que a agressdo da qual se defende ndo pode ser
pretérita e nem futura, pois, na primeira hipétese, caracterizaria vinganca e
na segunda, nao seria propriamente uma agressao, mas apenas uma
ameaca de agressao, sendo possivel evita-la de outras formas. (FABRETTI,
2023, p. 259).

Entrando mais uma vez no ponto vista de Nucci, as medidas necessarias
sao eficazes e suficientes para repelir o ataque, causando o menor dano possivel ao

atacante:

Meios necessérios sdo os eficazes e suficientes para repelir a agresséo ao
direito, causando o menor dano possivel ao atacante. Nao se exige, no
contexto da legitima defesa, tal como se faz no estado de necessidade, a
fuga do agredido, ja que a agressdo é injusta. Pode ele enfrentar a
investida, usando, para isso, 0s meios que possuir ao seu alcance, sejam
eles quais forem.

Na dtica de Roxin, “a necessidade da defesa ndo esta vinculada a
proporcionalidade entre o dano causado e o impedido. Assim, pois, quem
somente pode escapar de uma surra apunhalando o agressor, exerce a
defesa necessaria e esta justificado pela legitima defesa ainda que a leséo
do bem juridico causado pelo homicidio seja muito mais grave do que a que
teria sido produzida pela surra (Derecho penal — parte geral, p. 632).
(NUCCI, 2023, p. 200).

Ja Rogério Greco traz um exemplo bem significativo do assunto

mencionado:

Determinado agente é convidado para prestar suas declaragbes perante a
autoridade policial. Ao chegar a delegacia de policia, o delegado, de forma
arbitraria, determina sua prisdo e pede a alguns de seus detetives que o
levem a uma das celas ali existentes. Nesse caso, sera que o agente
poderia, ao ser preso, agredir os policiais a fim de tentar alcangar sua
liberdade? Acreditamos que sim, uma vez que, sendo arbitraria a priséo, o
agente teria direito de defender sua liberdade, razdo pela qual, caso
agredisse os policiais com o escopo de tentar desvencilhar-se, estaria
amparado pela excludente da legitima defesa. (GRECO, 2023, p. 400).

Desta forma, pode-se dizer que ao contrario de um estado de
emergéncia, em que o legislador previu explicitamente apenas o perigo atual, uma
defesa justificavel permite um ataque real ou iminente. Seria errado exigir que uma
pessoa de bem fosse efetivamente atacado e se ndo pudesse se defender disso. Em

contraste, se houver ameaga de agressao, a reagao imediata ao agressor é
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permitida se houver um medo bem fundamentado de ser atacado. Exemplo: Uma
vitima esta sendo atacada com uma facada, evidente que € um ataque iminente, um
ataque que se tornara realidade em um futuro proximo. Exemplo: O agressor aborda
a vitima com uma faca na mao e manifesta a intencdo de mata-la. Ataques futuros
(ou distantes) e passados (ou passados) ndao oferecem defesa legitima. Medo e
vinganga néao justificam reagdo, apenas defesa urgente e efetiva de interesses
ameacados. De fato, admitir legitima defesa contra futuras agressées € um genuino
convite ao duelo, dissuadindo as pessoas de recorrerem a instituicdes publicas para
defender seus direitos, caracterizaria clara vingancga.

Para darmos fim a este tema, Rogério Greco leciona que:

Deve ser frisado, ainda, que por agressdo injusta somente podemos
identificar aquela que tenha sido cometido dolosamente, pois, conforme
saliente Mufioz Conde, “tanto a agdo como a omissao devem ser agressoes
dolosas, quer dizer, o ataque ao bem juridico deve ser intencional; pelo que,
frente a lesdes ou colocagdo em perigo simplesmente imprudentes nao
cabe legitima defesa, embora, sim, o estado de necessidade” (GRECO,
2023, p. 400).

3.3.Necessidade e moderagao dos meios empregados

Dos requisitos para legitima defesa, os mais polémicos e discordantes
entre a doutrina e os pesquisadores sao o uso proporcional de recursos e também a
necessidade. Esse € o ponto principal do trabalho e deve ser analisado com muita
atencdo, pois afeta diretamente a questdo excessiva. E necessario ter uma
compreensao clara do que sao as ferramentas necessarias e o que significa seu uso
moderado, pois esse assunto € ouvido em diversos lugares. No entanto, o assunto
raramente é tratado de forma técnica e objetiva, o que permite que as informagdes
se espalhem entre a populacdo, e uma das maiores fontes dessas informacoes,
inclusive informagdes técnicas e incorretas, vem dos meios de comunicacdo de
midia.

A utilizacdo de meios moderados € um aspecto fundamental da legitima
defesa. A atuagdo do principio da proporcionalidade também é essencial. A
proporcionalidade diz respeito a adequacao e razoabilidade dos meios utilizados
para repelir a agressao. Ou seja, a pessoa s6 pode usar meios estritamente

necessarios e proporcionais a intensidade da agresséao sofrida.
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O doutrinador Humberto Fabritti, deixa claro o entendimento do principio

da proporcionalidade na legitima defesa.

Estes elementos séo regidos pelo principio da proporcionalidade, isto é, a
vitima da agresséo deve defender-se de maneira proporcional a agressao
injusta. Porém, é preciso frisar que ndo se faz necessario — e nem possivel
na maioria das vezes — observar uma proporgao absolutamente rigida e
inflexivel entre a agresséao injusta e a legitima defesa, pois no caso concreto
o defendente somente podera utilizar-se dos meios que estdo a sua
disposigdo e também nao esta obrigado a se submeter a nenhum risco.
(FABRITTI, 2023, p. 261).

Ao repelir agressao forcada é considerada uma defesa legal, mas desde
que seja moderadamente e justa. Até porque, via de regra, o Estado ndo pode
oferecer aos cidadaos a protecdo necessaria. Em caso de negligéncia do Estado,
qualquer cidadao pode, em determinadas condi¢des, constituir defensor. Como na
legitima defesa, onde o agente responde por um crime injusto, que deve
necessariamente ser atual ou iminente. Se a defesa for contra o passado, néo é
legitima defesa. Torna-se retaliagdo ou vinganga, o que ndo é legalmente permitido.

Desta forma, Nucci traz uma grande questao acerca do assunto:

E a razoavel proporcdo entre a defesa empreendida e o ataque sofrido, que
merece ser apreciada no caso concreto, de modo relativo, consistindo na
medida dos meios necessarios. Se o meio se fundamentar, por exemplo, no
emprego de arma de fogo, a moderagdo basear-se-a no numero de tiros
necessarios para deter a agresséo.

Ndo se trata de conceito rigido, admitindo-se ampla possibilidade de
aceitagdao, uma vez que a reagao de uma pessoa normal nao se mede por
critérios matematicos ou cientificos. Como ponderar o niumero de golpes de
faca que serdo suficientes para deter um atacante encorpado e violento?
Dai por que a liberdade de apreciacdo é grande, restando ao magistrado
valer-se de todo o bom senso possivel a fim de ndo cometer injustica.
(NUCCI, 2023, p. 202).

No ponto de vista do doutrinador Fernando Rocha:

O tipo permissivo da legitima defesa (art. 25 do CP) de maneira expressa
exige que a conduta lesiva tenha usado moderadamente dos meios
necessarios para repelir uma injusta agressdo, de modo que a reacéo
defensiva seja objetivamente proporcional a agressao injusta [45].

No entanto, para a justificacdo da conduta ainda é necessario constatar que
0 bem juridico protegido é de maior ou igual valor do que o bem juridico
lesionado (principio da preponderancia). Em outras palavras, ndo basta que
a conduta seja necessaria para a defesa de um bem juridico. Deve--se
constatar que a lesdo ao bem juridico era necessaria para a protegdo de
outro de maior ou igual valor. No caso de violagdo ao tipo incriminador do
homicidio, a conduta lesiva deve ser necessaria para a protecdo de outro
bem juridico de valor igual ao da vida sacrificada. (ROCHA, 2023, p. 22).
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Desta forma, pode salientar que a moderagédo exige que o defensor néao
deixe suas reacdes crescerem mais fortes do que as circunstancias razoavelmente
exigem para interromper a agressao. Se o atacado matar o atacante com o primeiro
golpe, tornando-o inofensivo, ele ndo podera continuar na oposi¢gdo, pois o sera
concretizado o excesso no ato.

A moderacao também é uma das caracteristicas necessarias da reacao
no instituto de legitima defesa. Refere-se ao equilibrio entre ataque e retaliagao.
Além dos fatos que serdo considerados, deve-se alegar legitima defesa. A
necessidade € avaliada em casos concretos, tendo em conta todas as circunstancias

faticas. Conforme leciona Bitencourt:

Necessarios sdo os meios suficientes e indispensaveis para o exercicio
eficaz da defesa. Se ndo houver outros meios, podera ser considerado
necessario o Unico meio disponivel (ainda que superior aos meios do
agressor), mas, nessa hipotese, a analise da moderagao do uso devera ser
mais exigente, mais criteriosa, mais ajustada as circunstancias. Alias, além
de o meio utilizado dever ser o neces-sario para a repulsa eficaz, exige-se
que 0 seu uso seja moderado, especialmente quando se tratar do Unico
meio disponivel e apresentar-se visivelmente superior ao que seria
necessario. Essa circunstancia deve ser determinada pela intensidade real
da agressdo e pela forma do emprego e uso dos meios utilizados.
(BITENCOURT, 2023, p. 206).

Seguindo uma linha de raciocinio trazida pelo o autor André Estefam, no
qual fez questdo de trazer dois paragrafos para deixar ainda mais claro sobre os

meios necessarios e moderado:

f) Meios necessarios

E o meio menos lesivo que se encontra a disposigdo do agente, porém habil
a repelir a agresséo. Havendo mais de um meio capaz de evitar o ataque ao
alcance do sujeito, deve ele optar pelo menos agressivo. Evidentemente
essa ponderagao, facil de ser feita com espirito calmo e refletido, pode ficar
comprometida no caso concreto, quando o animo daquele que se defende
encontra-se totalmente envolvido com a situagao. Por isso se diz, de forma
unissona, que a necessidade dos meios (bem como a moderagao, que se
verd em seguida) nao pode ser aferida segundo um critério milimétrico, mas
sim tendo em vista o calor dos acontecimentos. Assim,
exemplificativamente, a diferenga de porte fisico legitima, conforme o caso,
agressao com arma.

g) Moderacéao

Nao basta a utilizagcdo do meio necessario, € preciso que esse meio seja
utilizado moderadamente. Trata-se da proporcionalidade da reagao, a qual
deve dar-se na medida do necessario e suficiente para repelir o ataque.
Como ja lembrado, a moderagao no uso dos meios necessarios devera ser
avaliada levando-se em conta o caso concreto. Isto é, ndo se pode encara-
la com rigor aritmético. O critério mais adequado, segundo nos parece, é
reconhecer como moderada uma reagao exercida até o instante em que
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cessar a agressao sofrida; persistindo, contudo, a reagdo, depois de
terminada a agressdo, a imoderagdo serd evidente, gerando o excesso
(intensivo). (ESTEFAM, 2023, p. 365).

Na visao de Fabritti:

Em suma: o defendente pode utilizar-se dos meios necessarios para repelir
a agressao, devendo estes ser entendidos como os que tém a sua
disposicdo, mas deve utiliza-los de forma moderada, isto €, sem excesso.
Assim, por exemplo, se o defendente € ameagado com uma faca, é legitimo
que ele se defenda com uma arma de fogo. Mas, se apds o tiro de
adverténcia o agressor se afasta, nao é legitimo alveja-lo. Ou, se apés o tiro
de adverténcia o agressor ndo se afasta e o defendente necessita alveja-lo
na perna, nado é legitimo alveja-lo novamente quando caido no chao.
(FABRITTI, 2023, p. 261).

Para que uma resposta seja considerada uma defesa legitima, ndo basta
que seja substantiva, deve haver uma relagdo da proporcionalidade entre as agdes
do defensor e as agbes do atacante. Nao pode haver desacordo maior entre essas
duas acdes, onde a defesa leva a um mal maior do que o que as acgdes do atacante
teriam causado. Os agentes devem usar apenas 0s meios menos prejudiciais
necessarios ao se defender. A escolha dos meios deve ser feita de acordo com os
detalhes de cada caso.

Apesar do entendimento acima sobre moderacgao, vale a pena notar que a
autodefesa € uma resposta humana. Portanto, ndo pode ser medido exatamente.
Portanto, analisar a proporcionalidade implicita do Instituto € complicado.
Entendemos que a moderacao precisa ser avaliada caso a caso, a fim de avaliar o
momento em que um sujeito em legitima defesa vé o fim de um ataque injustificado.

Dois parametros sdo entdo usados para avaliar se a autodefesa foi
proporcional em uma determinada situagao: se foram necessarias medidas para
prevenir ataques injustificados e se o0 uso dessas medidas necessarias foi feito na
pratica. Sao necessarios meios adequados e imprescindiveis para o exercicio eficaz
da defesa. Pode ser considerado necessario como o unico meio disponivel se
nenhum outro meio estiver disponivel. A analise de moderacao deve ser tratada com
muito cuidado e defendida como se fosse com a prépria pessoa. O uso medido de
recursos deve ser baseado na intensidade real de agressédo e violéncia usada e no
uso de recursos disponiveis. Isso permite a protecao na medida necessaria para
uma protecao imediata efetiva. No entanto, ndo deve exceder o intervalo necessario

para o fim a que se destina. Se vocé tiver defesas igualmente eficazes, escolha



28

aquela com o menor dano. A moderagao esta mais ligada a quantidade do que aos
meios utilizados na acao defensiva. O defensor deve reconhecer o momento em que
suas acgdes foram suficientes para interromper as agdes do atacante. Porque neste
momento devemos suspender as medidas necessarias para prevenir
comportamentos criminosos e nocivos. Passar deste limite é considerado excesso.

Todavia, é importante que o agente se limita aquilo que se faz necessario
para repelir o ataque, ou seja, que a violéncia usada seja somente aquela
empregada para repelir a agressdo sofrida, ndo se podendo extrapolar esse
momento, pois, caso contrario. A moderagdo é, portanto, importante na legitima
defesa, pois 0 agente deve usar somente a violéncia necessaria para se defender ou
proteger outra pessoa, e nao pode extrapolar esse limite, sob pena de ser
considerado excesso.

3.4.Defesa de direito proprio ou de terceiro

Dentre os pressupostos que constituem o direito de legitima defesa, ainda
nao ha explicitacdo sobre o conceito de propriedade ou direito de terceiros. Com
efeito, uma analise cuidadosa do artigo 25 do Cédigo Penal revela que o termo
utilizado € um direito préprio ou de outrem e tem o mesmo significado no caso de
terceiros.

Faz-se necessario esclarecer que as defesas proéprias incluem nao
apenas as acoes de quem se defende, mas também a visualizagao de terceiros que
tem infringido os bens juridicos. Neste caso, a intervengao é possivel e realizada em
legitima defesa, desde que outras condigdes prévias sejam atendidas, mesmo que
os interesses legais do defensor auxiliar ndo sejam violados.

Damasio de Jesus leciona acerca do pensamento de outros doutrinadores

da seguinte forma quando se tratar de defesa de terceiro:

Pode haver legitima defesa de terceiro no sentido de evitar que atente
contra sua incolumidade fisica. De Marsico, seguido entre nés por José
Frederico Marques, entende que o interveniente defende a pessoa que
inflige a si prépria o perigo de dano e também o Estado, titular mediato do
direito a incolumidade pessoal. O mesmo se diga da intervengdo para
impedir suicidio, se bem que entendemos tratar-se de causa de exclusado da
tipicidade. (CP, art. 146, § 3o, 1) (JESUS, 2023, p. 416).
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Qualquer cidadao do povo pode, evidentemente, ser sujeito de justica
agindo no interesse da sociedade, desde que atue dentro dos limites impostos pela
lei e pelo Estado Democratico de Direito. Desta forma, Nucci leciona a seguinte

conceituacao:

Tal como no estado de necessidade, somente pode invocar a legitima
defesa quem estiver defendendo bem ou interesse juridicamente protegido.
Nao ha possibilidade de defesa contra agressdo a bem sem protegao
juridica (exemplo: ndo pode invocar a excludente quem esta defendendo,
contra subtragdo alheia, a substancia entorpecente, ndo autorizada, que
mantém em seu poder).

Permitir que o agente defenda terceiros que nem mesmo conhece é uma
das hipéteses em que o direito admite e incentiva a solidariedade. Admite-
se a defesa, como esta expresso em lei, de direito proprio ou de terceiros,
podendo o terceiro ser pessoa fisica ou juridica, inclusive porque esta ultima
nao tem condigbes de agir sozinha. (NUCCI, 2023, p.196).

Ao lecionar sobre a hipétese de direito préprio ou de terceiros, Fabritti traz

0 seguinte entendimento:

Entretanto, no que se refere aos bens sociais, vai depender da natureza
destes bens: se da comunidade (ordem publica, saude publica, paz social,
regularidade do trafego de veiculos etc.) sdo insuscetiveis de legitima
defesa, pois a agao violenta de qualquer particular produziria mais dano do
que utilidade, além de que seria inconveniente atribuir ao cidadao tarefas
préprias das policias; se do Estado vai depender, sendo possivel, por
exemplo, a legitima defesa do particular contra a depredagao do patriménio
publico, mas ndo sendo possivel a defesa da pessoa juridica do Estado,
como contra um espido ou traidor, por exemplo. (FABRITTI, 2023, p.260).

Portanto, uma pessoa que usa meios desnecessarios ou 0S usa
imoderadamente para proteger a si ou a outros de violéncia injustificada, atual ou
ameacada é tipificada sem excluir a atividade ilegal em legitima defesa. Como
resultado, ele sofre de um excesso de legitima defesa e pode ser punido com dolo
ou culpa, dependendo da intengcdo. Também é importante lembrar que nem sempre
as vitimas precisam avaliar com precisdo os metodos e meios de sua defesa. Isso
ocorre porque a resposta do agente para se proteger ou defender os outros pode
ocorrer em um segundo, tornando desnecessario raciocinar adequadamente antes

de agir. Isso elimina a necessidade de adequacéo rigorosa dos meios utilizados e a
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proporcionalidade precisa de respostas defensivas a ataques injustificados. Quem
defende o seu bem-estar e o dos outros ndo s6 age dentro dos limites da lei e da
ordem, ainda que ndo sejam inteiramente proporcionados, mas também atua para
proteger a mesma ordem. da lei, e suas agdes sédo perfeitamente justificadas. O
reconhecimento da capacidade de defesa legal contra-ataques injustificados nao
constitui um mandato do Estado, mas justifica o fato por um sistema juridico em que
a lei prevalece em face de condutas ilicitas. Os direitos devem ser protegidos pelo
Estado.
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4. ESPECIES DE LEGITIMA DEFESA

4.1.Legitima defesa real ou prépria

A legitima defesa real ocorre quando alguém age em defesa de outra
pessoa, protegendo-a de um ataque injusto e iminente. Por exemplo, se um
individuo testemunhar uma agressao fisica contra outra pessoa, pode usar forca
fisica para impedir o agressor.

Para que a defesa legitima seja considerada real, ela deve preencher
alguns requisitos. Primeiramente, € preciso que haja uma agressao injusta e atual ou
iminente, ou seja, a pessoa deve estar em perigo imediato e real. Além disso, a
defesa deve ser necessaria para repelir uma agressédo e deve ser proporcional ao
ataque sofrido, ou seja, a pessoa deve usar somente a quantidade de forga
necessaria para se defender.

Por outro lado, a legitima defesa prépria ocorre quando uma pessoa age
para se defender de um ataque injusto e iminente contra si mesmo. Nesse caso,
uma pessoa pode usar forga fisica, incluindo violéncia, para se proteger, desde que
a forga utilizada seja proporcional ao perigo iminente e ndo haja outra opgéao
razoavel disponivel para evitar o ataque.

Em ambos os casos, € importante ressaltar que a defesa legitima deve
ser utilizada como ultimo recurso e que a forga utilizada deve ser proporcional a
ameaca. Além disso, é importante observar que a defesa legitima pode ser avaliada
caso a caso, levando em consideracao as circunstancias especificas de cada

situacgao.

4.2.Legitima defesa reciproca

A legitima defesa reciproca € uma situacdo em que duas pessoas ou
grupos se envolvem em uma luta ou confronto fisico, e cada uma delas acredita
estar se defendendo contra a outra. Em outras palavras, ambas as partes acreditam
que estado agindo em legitima defesa. No entanto, a defesa legitima reciproca nao é
uma defesa legalmente reconhecida em todos os sistemas juridicos. Em alguns
paises, a lei estabelece que apenas a pessoa que sofreu uma agressao injusta tem
o direito de se defender, e que a pessoa que iniciou a luta ndo tem direito a defesa

legitima.
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No entanto, é importante observar que a legitima defesa reciproca pode
apresentar desafios do ponto de vista juridico e ético. Sob uma perspectiva legal,
pode ser dificil determinar a validade das alegagdes de legitima defesa de todas as
partes envolvidas. Além disso, pode ser complicado avaliar a propor¢ao da forga
utilizada por cada individuo e determinar se suas acdes foram realmente
necessarias para repelir a ameaca.

Do ponto de vista ético, a legitima defesa reciproca pode levantar
questdes sobre a natureza da violéncia e a possibilidade de resolver conflitos de
forma pacifica. Algumas criticas argumentam que a legitimagcdo da violéncia
reciproca pode levar a um ciclo interminavel de confrontos e vingancgas,

prejudicando a construgdo de uma sociedade mais pacifica e harmoniosa.

4.3.Legitima defesa sucessiva

Se tratando desta forma de legitima defesa, existem alguns casos que
trazem a aceitagdo. Por exemplo, quando é configurado a agressdo excessiva
continua a medida que o agressor adquire o direito de legitima defesa contra o
excesso ocorre quando uma pessoa abusada se torna um agressor injustificado
devido ao excesso. A legitima defesa sucessiva foi criada para que o agressor inicial
também tivesse o direito de responder, ou seja, de se defender caso a vitima tivesse
comprometido sua defesa. Ao defender-se da agresséao, confere ao agressor inicial,
o papel de vitima, o direito de legitima defesa sucessiva. De acordo com Rogério

Greco:

A agressao praticada pelo agente, embora inicialmente legitima,
transformou-se em agressao injusta quando incidiu no excesso. Nessa
hip6tese, quando a agressao praticada pelo agente deixa de ser permitida e
passa a ser injusta, € que podemos falar em legitima defesa sucessiva, no
que diz respeito ao agressor inicial. Aquele que viu repelida a sua agressao,
considerada injusta inicialmente, pode agora alegar a excludente a seu
favor, porque o agredido passou a ser considerado agressor, em virtude de
seu excesso. (GRECO, 2023, p. 420).

Ja no ponto de vista do autor Carlos Roberto Bitencourt:

legitima defesa sucessiva pode caracterizar-se na hipétese de excesso,
quando o agredido, exercendo a defesa legitima, excede-se na repulsa. Em
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outras palavras, quando a defesa é exercida de maneira desproporcional
contra o agressor inicial. Imagine-se, por exemplo, que para defender-se
das agressdes verbais proferidas por José, Maria pega a faca de cozinha
que tinha ao alcance da mao com a intengédo de feri-lo, momento em que
José agarra violentamente Maria pelo brago, causando-lhe escoriagdes,
logrando dessa forma retirar a faca de cozinha que esta empunhava. As
escoriacdes estardo justificadas porque se ftrata de defesa exercida
legitimamente pelo agressor inicial frente a uma reagado desproporcionada
daquela que foi inicialmente agredida. Nessa hipdtese, o agressor inicial,
contra o qual se realiza a legitima defesa, tem o direito de defender-se do
excesso, uma vez que o agredido, pelo excesso, transforma-se em agressor
injusto. (BITENCOURT, 2023, p.451).

Portanto, a base legal para a legitima defesa sucessiva varia de acordo
com as leis e jurisprudéncia, mas geralmente a teoria € utilizada para justificar o uso
de forga letal em situagdes extremas, nas quais a vida da pessoa em legitima defesa
ou de outros esta em risco iminente e ndo ha outra opg¢ao razoavel de protegao.

Embora a defesa legitima seja um direito reconhecido pela maioria das
legislagdes, a defesa legitima sucessiva é considerada uma questdo controversa e
complexa, uma vez que o uso continuo da forca pode ser visto como uma escalada
da violéncia, o que pode levar a um ciclo de violéncia e retaliagdo. Além disso, a
aplicacéo da defesa legitima sucessiva pode depender de fatores subjetivos, como a
avaliacdo da ameaca percebida e a proporcionalidade da resposta.

Em geral, a defesa legitima sucessiva deve ser vista como uma opgao
extremamente limitada e apenas como um ultimo recurso em situagdes de perigo

iminente e extremo.

4.4.Legitima defesa putativa

A legitima defesa putativa é uma situagao que alguém, embora nao esteja
enfrentando uma ameaca real, acredita honestamente que esta em perigo iminente
de sofrer algum tipo de agressao ilegal. Nessa situagao, a pessoa erra em legitima
defesa, mas, ao contrario da legitima defesa real, a ameacga n&o existia na realidade.

O § 1°do art. 20 e art. 21, CP trazem a hipotese de erro de tipo, excluindo
o dolo e a culpa quando se tratar de erro invencivel ou escusavel e somente o dolo

quando houver apenas erros vencivel ou inescusavel.
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Art. 20 O erro sobre elementos constitutivo do tipo legal de crime exclui o
dolo, mas permite a puni¢&o por crime culposo, se previsto em lei.

§1° E isento de pena quem, por erro plenamente justificado pelas
circunstancias, supde situagao de fato que, se existisse, tornaria a acgao
legitima. Nao ha isencéo de pena quando o erro deriva de culpa e o fato é
punivel como crime culposo.

Art.21 Entende-se em legitima defesa quem, usando moderadamente dos
meios necessarios, repele injusta agressao, atual ou iminente, a direito seu
ou de outrem. Paragrafo unico. O agente que excede culposamente os
limites da legitima defesa, responde pelo fato, se este é punivel como crime
culposo. (BRASIL, 1984).

Por exemplo, se alguém acredita que outra pessoa esta prestes a ataca-la
com uma arma, mas, na verdade, a pessoa estava apenas segurando um objeto
inofensivo, como um guarda-chuva, e a primeira pessoa ataca em autodefesa, essa
seria uma situagao de legitima defesa putativa.

Esse tipo de defesa legitima existe apenas na imaginagdo do agente
porque nunca aconteceu de fato. Dois inimigos podem ter jurado diante de
testemunhas que iriam além de uma boa interacdo social se se encontrassem. A
certa altura, um encontra o outro e quando um sem querer pde a mao no bolso
pensando que era para pegar uma arma, o outro provoca um crime que poderia ter
sido evitado. Devido a esse equivoco, os oponentes esperam sacar suas armas e

atirar primeiro.
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5. O EXCESSO NA LEGITIMA DEFESA

O excesso na legitima defesa parte de uma situagdo em que as respostas
defensivas de uma pessoa excedem os limites necessarios para se proteger de uma
ameaca imediata.

A legitima defesa € um principio legal reconhecido em muitos sistemas
juridicos em todo o mundo que permite que as pessoas se protejam de ataques
ilegais. A ideia por tras da legitima defesa é que uma pessoa tem o direito de usar a
forgca necessaria e apropriada para proteger a si e aos outros de danos iminentes,
desde que a reagao defensiva torne a ameaca impotente, dano desnecessario ou
desproporcional ao atacante além do que € necessario proteger.

A legitima defesa € uma causa excludente de ilicitude prevista no Codigo
Penal brasileiro, que permite que uma pessoa use a forga necessaria para se
defender de uma agressao injusta e atual. No entanto, é importante destacar que o
uso da legitima defesa deve ser proporcional a agresséo sofrida. Caso a pessoa que
esteja se defendendo e exceda os limites necessarios para se proteger, ela podera
ser punida por excesso. Isso significa que, mesmo que a agressao seja injusta e
atual, se a pessoa reagir de forma desproporcional e complicada, podera responder
criminalmente pelo excesso cometido.

Para Guilherme Nucci, a exclusdo do excesso na legitima defesa ocorre
quando ultrapassa a linha da proporcionalidade e somente ndo ocorrera a exclusao
da legitima defesa quando tiveram a garantia de que o excesso foi exculpante ou

acidental.

Excesso nas excludentes: quando o agente se vale de uma das causas de
justificacdo pode, eventualmente, exceder-se. Se o fizer, devera responder
pelo excesso doloso ou culposo, como regra. Porém, pode ser absolvido,
uma vez que 0 excesso seja considerado exculpante ou acidental, causas
supralegais de exclusdo da culpabilidade, baseadas na inexigibilidade de
conduta diversa. (NUCCI, 2023, p. 222).

O doutrinador André Estefam, faz apontamento em duas formas incluidas

no excesso, conforme iremos apontar abaixo:

a) intencional, consciente ou voluntario, quando o agente tem plena
consciéncia de que a agressdo cessou e, mesmo assim, prossegue
reagindo, visando lesar o bem do agressor; nesse caso, 0 agente
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respondera pelo resultado excessivo a titulo de dolo (¢ o chamado “excesso
doloso”);

b) ndo intencional, inconsciente ou involuntario, o qual se da quando o
sujeito, por erro na apreciagdo da situagao fatica, supde que a agressao
ainda persiste e, por conta disso, continua reagindo sem perceber o
excesso que comete. Se o erro no qual incorreu for evitavel (isto €, uma
pessoa de mediana prudéncia e discernimento ndo cometeria o mesmo
equivoco no caso concreto), o agente respondera pelo resultado a titulo de
culpa, se a lei previr a forma culposa (“excesso culposo”). Caso, contudo, o
erro seja inevitavel (qualquer um o cometeria na mesma situagao), o sujeito
ndo respondera pelo resultado excessivo, afastando-se o dolo e a culpa
(“excesso exculpante” ou “legitima defesa subjetiva®). (ESTEFAM, 2023, p.
366).

Ainda seguindo a linha de raciocinio de Estefam, ele faz um apontamento

bem interessante acerca do assunto do excesso e a proporcionalidade:

Em nosso modo de ver, a proibicdo de excesso encontra sua raiz na ideia
de proporcionalidade, em sua concepgao classica, derivada da filosofia
iluminista, no sentido de proteger os interesses individuais contra uma
intervencao desarrazoada do Poder Publico. Procurava-se estabelecer uma
relacdo de equilibrio entre o “meio” e o “fim”, isto &, entre o objetivo que a
norma procurava alcancar € os meios por ela empregados. (ESTEFAM,
2023, p. 153).

7

Ha autores que argumentam que a legitima defesa € uma forma de
autotutela remanescente em nosso ordenamento juridico. Entretanto, € necessario
discordar dessa visdo. A autotutela foi a primeira solucdo para os conflitos na
histéria, mas ela se tratou de uma justica privada, onde quem detivesse mais poder
estabelecia a lei. Ja a defesa legitima s6 pode ser aplicada em casos admitidos,
dentro dos limites pela lei. Sendo assim, a legitima defesa ndo € uma forma de
autotutela, mas sim uma medida de autodefesa, que é admitida pela legislagcéo
brasileira.

A legitima defesa excessiva pode ser analisada sob duas perspectivas:
subjetiva e objetiva. Do ponto de vista subjetivo, as intengdes do réu séao
consideradas. Essa analise examina se a pessoa agiu de forma excessiva com a
intencdo de causar intencionalmente um dano além do necessario para sua propria
protecdo. Isso inclui avaliar a intenc&o ou falta de intengdo nas ag¢des do agente. Do
ponto de vista objetivo, verifique se a reagdo defensiva ultrapassa os limites da
necessidade e da proporcionalidade.

Uma analise objetiva considera as circunstancias especificas em que o

ataque ocorreu, o nivel de perigo enfrentado pelos defensores e se a resposta foi
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apropriada nas circunstancias. As avaliagdes objetivas também consideram fatores
como a disponibilidade de defesas alternativas e a capacidade de se retirar ou evitar
conflitos. No entanto, deve-se enfatizar que os sistemas juridicos e leis de diferentes
paises podem analisar os excessos de legitima defesa de maneira diferente.

Entende-se por excesso o ato em que o agente, dolosa ou culposamente,
faz utiliza-se do uso desnecessario da forga, ultrapassando assim os limites
permissiveis para a manutenc&o dos direitos para repelir agressao.

No excesso doloso o agente, por sua propria vontade, livre e consciente,
sabe exatamente onde terminam as protecdes da lei, mas fica insatisfeito com isso e
age com autonomia, movido por um desejo. Na maioria das vezes é raiva.

O autor Cezar Roberto Bitencourt, traz uma valorosa observacédo acerca

do que seria 0 excesso doloso e culposo:

O excesso sera doloso quando o agente, deliberadamente, aproveitar-se da
situagao excepcional que lhe permite agir, para impor sacrificio maior do
que o estritamente necessario a salvaguarda do seu direito ameagado ou
lesado. Configurado o excesso doloso, respondera o agente dolosamente
pelo fato praticado, beneficiando-se somente pela atenuante do art. 65, ll,
¢, ou com a minorante do art. 121, § 1°, quando for o caso. Sera culposo o
excesso quando, por descuido ou imprevisdo, o agente ultrapassa os limites
da acao permitida, podendo decorrer de erro de tipo inescusavel. O excesso
culposo s6 pode decorrer de erro havendo uma avaliagdo equivocada do
agente sobre a perigosidade de sua conduta quando, nas circunstancias,
Ihe era possivel avalia-la adequadamente. (BITENCOURT, 2023, p. 2015).

Seguindo a linha de raciocinio de doutrinador Guilherme Nucci, veremos a
diferenciagao do excesso culposo e o0 excesso doloso:

a) excesso doloso: ocorre quando o agente consciente e propositadamente
causa ao agressor, ao se defender, maior lesdo do que seria necessario
para repelir o ataque. Atua, muitas vezes, movido pelo édio, pela vinganga,
pelo rancor, pela perversidade, pela colera, entre outros motivos
semelhantes.

O excesso doloso, uma vez reconhecido, elimina a possibilidade de se
reconhecer a excludente de ilicitude, fazendo com que o autor da defesa
exagerada responda pelo resultado tipico que provocou no agressor. Pode,
por vezes, funcionar como circunstancia que leve a diminuicdo da pena ou
mesmo a uma atenuante (violenta emocgdo apods injusta provocagao da
vitima);

b) excesso culposo: € o exagero decorrente da falta do dever de cuidado
objetivo ao repelir a agressao. Trata-se do erro de calculo, empregando
maior violéncia do que era necessario para garantir a defesa. Se presente o
excesso, o agente responde pelo resultado tipico provocado a titulo de
culpa.

No contexto do excesso culposo, podem ser aplicadas, ainda, as mesmas
regras atinentes aos erros de tipo e de proibi¢cdo (neste ultimo caso, como ja
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mencionado, quando o agente se equivoca quanto aos limites da
excludente); (NUCCI, 2023, p. 220).

O excesso punivel, que pode configurar-se em qualquer das excludentes
legais, seja a titulo de dolo, seja a titulo de culpa, decorre do exercicio imoderado ou
descuidado de determinado direito ou dever, que acaba produzindo resultado mais
grave do que o razoavelmente suportavel e, por isso mesmo, nas circunstancias,
nao permitido, sustentar entendimento diverso € ignorar o direito em vigor (art. 23,
paragrafo unico), que vem reforgcado pela Exposicdo de Motivos, com o seguinte
destaque: “A inovacgao esta contida no art. 23, que estende o excesso punivel, antes
restrito a legitima defesa, a todas as causas de justificacdo”. Decidir em sentido
contrario, venia concessa, significa negar vigéncia a lei federal (art. 105, Ill, a, da
CF).

Defini¢cbes e critérios especificos para determinar podem variar de acordo
com a jurisdigdo. Além disso, os tribunais geralmente combinam fatores subjetivos e
objetivos para avaliar a eficacia de uma defesa justificavel e se ela é excessiva. Em
outras palavras, a autoprotecdo excessiva ocorre quando as respostas defensivas
vao além da necessidade e da proporgdo, causando danos desnecessarios ou
desproporcionais ao atacante. A avaliagdo do excesso inclui anadlises subjetivas e
objetivas, levando em consideragao as intengdes do réu e a adequagao da resposta
do réu nas circunstancias.

A ideia da legitima defesa € uma realidade praticamente tdo antiga quanto
a propria humanidade. Seja por protegédo individual ou em favor da sociedade, o
instinto de autodefesa sempre esteve presente no homem. Contudo, € importante
lembrar que a reagdo em defesa legitima deve ser necessaria e moderada, com o
objetivo unico de proteger-se ou a outrem diante de um ataque. Caso contrario, uma
conduta sera considerada ilicita e ela ndo sera amparada pela justi¢a brasileira, que
n&o autoriza a justica com as proprias maos. E preciso que a agressdo seja ilicita,
real ou iminente para que a legitima defesa seja aceita como justificativa plausivel,
caso contrario a agado da vitima contra o agressor sera considerada fora do limite
legal.

O Cddigo Penal Brasileiro regulamenta o uso da legitima defesa, porém,
mesmo sendo uma excludente de ilicitude inquestionavel, existem limites para o ato
do individuo que se defende. Se houver excessos na reacdo, mesmo em legitima

defesa, o agente podera ser responsabilizado penalmente. E importante enfatizar
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gue a emogao ou a paixao nao excluem a imputabilidade penal, ou seja, o individuo
que age em legitima defesa, mas sob forte emocgdo ou paixdo, podera ser
responsabilizado pelo ato caso tenha ultrapassado os limites impostos pela
lei. Assim, € fundamental que a defesa seja sempre proporcional ao ataque,
buscando proteger-se de forma necessaria e moderadamente diante de uma
ameaca iminente ou real.

E importante ressaltar que, para que ocorra a legitima defesa, é preciso
que haja uma agressao atual. Se n&o houver agressdo, ndo ha legitima defesa, e,
portanto, ndo pode haver excesso. Por outro lado, se a agressao foi pretérita em
relagdo ao momento da repulsa, o que se configura é vinganga, 6dio ou retaliagéo, e
tais motivos ndo sédo permitidos pela legislagdo nacional, ndo sendo considerados
como legitima defesa e nem como excesso na legitima defesa.

De acordo com Guilherme Nucci, podera haver a exclusao da ilicitude por
excesso. Em caso de tal situacao, deve-se considerar a natureza do delito ocorrido,

se criminal ou ndo.

a) No estado de necessidade, concentra-se o excesso no “agir de outro
modo para evitar o resultado”. Se o agente afasta a ocorréncia do resultado,
valendo-se de meios dispensaveis, que acabem produzindo dano em bem
juridico alheio, tera agido com excesso;

b) Na legitima defesa, o excesso esta firmado na falta do emprego dos
meios necessarios para evitar a agressao ou no uso imoderado desses
meios;

c) No estrito cumprimento do dever legal, o excesso esta focalizado no
“dever legal”. Quando a lei impde um modo para o agente atuar, deve ele
seguir exatamente os parametros fixados; fugindo a eles, responde pelo
€XCesso;

d) No exercicio regular de direito, o excesso esta no exercicio abusivo de
direito, isto &, exercitar um direito, embora de modo irregular e prejudicando
direito alheio;

e) No consentimento do ofendido, o excesso estd presente na
ultrapassagem das fronteiras estabelecidas pelo titular do bem ou interesse
que consente na sua perda, desde que dentro de certas condigdes. (NUCCI,
2023, p. 219).

O artigo 23 do Cdodigo Penal é bem claro quanto a hipétese de excesso
doloso ou culposo, trazendo uma em sua redagao caso o agente pratique tais atos e
exceda o limite, ele sera penalizado tanto na forma dolosa, quanto na forma culposa,
mesmo em casos de legitima defesa ou estado de necessidade.

Trazendo a hipotese aos olhos do autor Julio Fabbrini Mirabete que

menciona:
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(...) Estara excluida a legitimidade da defesa quando ndo estiverem
presentes todos os requisitos previstos em lei. Assim, exigindo a lei o uso
dos meios necessarios e a moderagao, ndo se configura a legitima defesa
se houver excesso doloso ou culposo. Descaracteriza-se a legitima defesa
quando a lesdo ao bem juridico do agressor € desproporcional ou
desnecessaria a defesa do beneficiario. (MIRABETE, 2023, p. 223).

Ja o nosso querido Rogério Greco, traz o conceito nas palavras do

Hermes Guerrero, acerca do excesso da seguinte forma:

Pode-se afirmar que, no Direito Penal, o excesso € um instituto sem vida
autbnoma, pois é ele funcionalmente vinculado a configuragdo de uma
situacdo na qual se identifique uma causa de justificagdo. Assim, surge o
excesso quando o agente, ao versar numa causa de exclusao da ilicitude,
viola os requisitos exigidos em lei, ultrapassando as fronteiras do permitido.
(GRECO, 2023, p. 414).

O doutrinador Bitencourt, traz um exemplo no tocante no excesso:

No entanto, para a analise do excesso, € indispensavel que a situagao
inicialmente caracterize a presenca de uma excludente, cujo exercicio, em
um segundo momento, mostre-se excessivo. Assim, por exemplo, o agente
pode encontrar-se, inicialmente, no estrito cumprimento de dever legal, isto
é, satisfazendo todos os seus requisitos legais, mas, durante seu exercicio,
pelos meios que emprega, ou pela imoderagao do seu uso, ou ainda pela
intensidade do seu emprego, acaba ultrapassando os limites do
estritamente legal, exatamente como ocorre na legitima defesa, que se
inicia legitima, deslegitimando-se, contudo, pela imoderacéo do uso que faz
dos meios adequados. Nado ha, com efeito, nenhuma incompatibilidade
entre o excesso e o exercicio de estrito cumprimento do dever legal, que
como tal inicia, mas que, na sua execucgdo, ultrapassa os limites do
estritamente necessério. (BITENCOURT, 2023, p. 215).

Sendo assim, pode-se dizer que, quando um agente esta se defendendo
ou protegendo um terceiro inocente, suas agdes sdo excessivas além do que é
necessario e razoavel. Atacar um alguém que ja controlado ou inconsciente faz com
que a vitima exagere e seja punida.

O excesso pode e deve ser penalizado. Porque as consequéncias da
reagao serao piores do que o ataque justo, e o resultado final sera injustificado. O
proprio Codigo Penal, deixa claro que o excesso € punivel. Autodefesa ndo € um
curso de agdo seguro contra assassinato ou agressao por tempo indeterminado.

Também n&o da aos cidadaos o direito de fazer justica com as proprias maos.
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Portanto, € permitido aos defensores punir todas as violagbes que
possam ocorrer durante a legitima defesa para aqueles que exagerar nas respostas.
Dessa forma, para que seja considerada legitima defesa, a agado defensiva deve ser
adequada e necessaria respeitando sempre a proporcionalidade para repelir a
agressao injusta e atual. Se uma pessoa se exceder na sua conduta defensiva,
podera responder por crime de excesso na legitima defesa, que esta previsto no

artigo 25 do Cdédigo Penal.
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CONCLUSAO

Conforme mencionado anteriormente, legitima defesa é o direito de poder
se defender contra-ataques injustificados, usando os meios necessarios para evitar
essa ameaca. Esse privilégio € fundamental para qualquer sociedade democratica e
garante protegao individual e coletiva contra possiveis ataques. No entanto, seu uso
nao é absoluto e deve ser avaliado de acordo com o principio da proporcionalidade.

O conhecimento da lei € o primeiro passo para agir de maneira ética e
moral, tanto para cumprir as exigéncias da legislacdo quanto para exigir sua
adequacao as necessidades publicas. No Brasil, a legitima defesa é permitida por
lei, no entanto, isso sé se aplica se reunir todos os pressupostos necessarios para
formar a sua legitimidade e se enquadrar na exclusdo de infragbes previstas no
Cddigo Penal. Essas excludentes sdo chamadas assim por afastarem a ilicitude e,
consequentemente, a punibilidade de um fato tipico.

A legitima defesa é reconhecida em todos os tempos como um direito de
autodefesa do cidaddo permitido pelo Estado quando ndo € possivel sua
intervencdo. Qualquer pessoa que se torne injustamente vitima de uma agressao
pode exercé-la. Como mencionado, a legitima defesa é uma das hipdteses de
excludente de ilicitude, e a pessoa que se defende ou defende outrem de uma
agressao desonesta possui excludente de antijuridicidade devido a perturbagao do
animo ou justificativa dos motivos que determinaram a reagao de defesa.

A legitima defesa apresenta um duplo fundamento: a necessidade de
defender bens juridicos perante uma acgao de violéncia atual ou iminente e também
de defender o préprio ordenamento juridico, que se vé afetado ante uma agresséo
ilegitima. No Brasil, € permitida a atuacao licita de defesa para repelir a injusta
agressao e, portanto, os aplicadores do direito devem analisar cada situagao,
verificando os requisitos objetivos e subjetivos presentes no caso concreto.

A legitima defesa deve ser moderada e proporcional a gravidade da
ameaca ou agresséo, para evitar o excesso culposo. O meio empregado para repelir
a agressao ilicita deve ser indispensavel para evitar a lesdo do bem préprio ou de
outrem. O requisito da moderagao na reagcao necessaria € importante, pois delimita
0 campo em que pode ser exercida a excludente, sem que se produza 0 excesso.

Se tratando do principio da proporcionalidade, devemos concluir que

trata-se de uma hipétese basica que deve ser respeitado na aplicacédo do direito, nao
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sé pelas autoridades judiciais, mas também pelos individuos que se utilizam da
legitima defesa. Essa logica advém da necessidade de garantir que a reacédo a
agressao seja proporcional a ameaca oferecida e que se minimize os danos
decorrentes dessa reagado. Isso significa que, na legitima defesa, a agdo deve ser
adequada e necessaria para repelir a ameaca e evitar danos desnecessarios. Nao é
permitido, utilizar forca excessiva ou matar o agressor quando essa agressao ja
cessou ou nao oferece mais perigo. A utilizagdo de qualquer forga deve ser
proporcional a agresséao real e ndo ao que a pessoa acredita ser necessario para se
defender.

Nesse contexto, € fundamental que as autoridades judiciais avaliem cada
caso individualmente e levem em consideragcdo todos os fatos e circunstancias
relacionadas ao uso da legitima defesa. E importante também que as pessoas que
se utilizam da legitima defesa avaliem cuidadosamente as circunstancias do
momento e hajam sempre com moderagdo, de acordo com o principio da
proporcionalidade.

Em suma, a legitima defesa é um direito fundamental, que garante a
protecao individual e coletiva contra possiveis ameagas. No entanto, seu uso nao é
absoluto e deve respeitar o principio da proporcionalidade. A aplicacido desse
principio garante que a acado de legitima defesa seja adequada e necessaria,
evitando-se danos desnecessarios, bem como garante a justa punicdo em casos de
excesso na legitima defesa. Desse modo, é essencial que haja uma melhor
compreensao e aplicagdo desse principio nas decisdes judiciais, bem como na

formacgao do senso critico da populagao em geral.
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