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RESUMO

Provocado pelo aumento nos casos de violéncia sistémica (Bullying) nas escolas,
com especial atencao ao Bullying Homofébico, que ocasiona um enorme sofrimento
a vida das vitimas que ndao se enquadram em um padrao socialmente aceito, este
artigo busca refletir o arcabouco do fenbmeno na sociedade moderna, bem como, a
participacdo do docente de Educacado Fisica como ator em suas praticas
pedagdgicas transversais, capazes de promover uma cultura de paz e respeito a
pluralidade dos individuos, auxiliando no combate ao bullying homofébico na escola.

Palavras-chave: bullying, bullying homofobico, homofobia, educacgao fisica, escola,

sexualidade.



ABSTRACT

Due to our case of systemic violence (Bullying) in schools, with special attention to
Homophobic Bullying, which causes an enormous amount of times the lives of
people who do not fit into a socially accepted standard, this article seeks reflection on
the framework of the devil in the Modern society, welcome the participation of the
Physical Education teacher as an actor in its transversal pedagogical practices, the
ability to promote a culture of peace and respect the plurality of individuals, helping in

the fight against homophobic bullying in school.

Keywords: bullying, homophobia, physical education, school, sexuality.
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1. INTRODUCAO

A escola deve ser um local seguro e livre para o desenvolvimento de
criangas e jovens, possibilitando 0 acesso a uma educacao de qualidade para todos.
No entanto, a violéncia sistémica, bullying, humilhagdes e agressbes na escola,
tornaram-se problema endémico, com amplo crescimento a cada dia. Segundo
Piovesan (2009, p. 295-296):

Ao longo da histéria as mais graves violagées aos direitos humanos tiveram
como fundamento a dicotomia do “eu” versus o “outro”, em que a
diversidade era captda como elemento para aniquilar direitos. Vale dizer, a
diferenca era visibilizada para conceber o “outro” como um ser menor em
dignidade e direitos, ou, em situa¢des-limite, um ser esvaziado mesmo de
qualquer dignidade, um ser descartavel [...]. Nesta direcdo merecem
destaque as violagdes da escraviddo, do nazismo, do sexismo, do racismo,
da homofobia, da xenofobia e de outras praticas de intolerancia.

Em tempos em que se intensifica a necessidade por reformar as agdes
educacionais do docente de Educacéao Fisica, que atenda a contemporaneidade em
suas transformacgdes sociais, expressdes do tipo: “meninos jogardo bola e meninas
queimada”; “mulher jogando bola? Isso é coisa de sapatdo”, “meninos na queimada?
Isso é coisa de mariquinhas”, podem ser corriqueiras e tidas como normais por
professores e alunos. Ora, essas expressdes, podem servir, na realidade para

aumentar o preconceito e a discriminacao nas aulas de Educacéo Fisica.

Nesse sentido, o presente estudo delimita como objeto de abordagem o
fendbmeno denominado “bullying nas escolas”, com especial atengdo ao bullying
homofébico, procurando demonstrar como os docentes poderiam incorporar novas
metodologias, proporcionado em sua praxis pedagdgica, um ambiente mais seguro
aos alunos, para que esses desenvolvam as capacidades fisicas, cognitivas, sociais
e, consequentemente, possa se promover a reducdo da violéncia sistémica no

ambiente escolar e fora dos muros da escola.

A presente pesquisa, pode ser classificada como qualitativa e tomou
como base alguns referenciais advindos de revisdo bibliografica basica, buscou
analisar publicagdes nacionais, em sua maioria, utilizando a base de dados Scielo, a

partir dos descritores: bullying, bullying homofébico, homofobia, educacao fisica,



escola, sexualidade, pesquisados separadamente, juntos usando o operador
booleano AND ou aspas, filtrando por publicacées nacionais.

Tornamos nossa reflexdo sistematizada sob a forma de itens que
objetivam investigar o fenbmeno da violéncia na escola, tendo como analise a
questdo da cultura contemporanea, destacando-se como base de reflexdo o
pensamento de Zigmunt Bauman (1925-2017). Por fim, refletimos a contribuicdo do
docente em Educacéao Fisica, como ator no combate ao bullying homofdbico, tendo
como perspectiva a prote¢do dos direitos humanos em conformidade as orienta¢des
indicadas aos docentes pela United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization — Unesco.

2. POS-MODERNIDADE E SOCIEDADE CONTEMPORANEA

2.1 Consideracoes acerca da sociedade contemporanea

O trabalho do polonés Zygmunt Bauman (1925 - 2017), cunhou um conceito
aplicado a sociologia que lhe auxiliou a compreender a mutabilidade e a
efemeridade que percebeu nas relacbes humanas, trata-se do conceito de
“modernidade liquida”. Na realidade, esse conceito configura o0 modo como as
relacdes sociais estariam estabelecidas numa espécie de volaticidade; isto €, um
mundo sem forma, cheio de incertezas, em que tudo parece escorrer entre 0s

dedos.

Se, de antemado, o conceito de sociedade liquida apontaria para a
impossibilidade de termos certezas acerca das mais variadas coisas, a0 mesmo
tempo, tem-se com esse conceito o seu contraponto, isto é, houve, anterior a
denominada pdés-modernidade, algum tipo de certeza, sabendo-se que ela, a
denominada po6s-modernidade, na realidade pode ser compreendida como um
aspecto da prépria modernidade, que perdeu a solidez de suas certezas a partir da

crise do racionalismo?

Parece-nos que uma analise sobre o que foi compreendido como mundo
moderno, trouxe consigo a crenca de que a razao poderia explicar, de fato, todos os

fenbmenos e, nesse sentido, o racionalismo moderno, nos apresentou um mundo



pleno de certezas. Nao é por menos que as ciéncias apresentaram ao mundo
teorias que nao permitiam serem contestadas, assemelhadas aquelas que a fisica

compreendia como as verdades que melhor traduziam os fenébmenos naturais.

Se essa modernidade, iniciada no séc. XVIlI, com a revolugédo cientifica
moderna, trouxe a crenca de que o mundo pode ser, de fato, conhecido e, portanto,
a ciéncia teria o poder de produzir as certezas sobre os fendmenos, o que vimos a
partir do séc. XIX e XX é que o mundo proposto pelo racionalismo ndo conseguiu
resolver os problemas da humanidade. Associando-se a isso que as ciéncias, na
medida em que se tornaram especializagcdées, produziram conhecimentos, ditos

cientificos utilizados para a fundamentacao de determinadas praticas.

A mesma ciéncia, que se tornou base e guardida do conhecimento,
possibilitando a conducdo da razdo, propiciando a sensacdo de seguranga acerca
do conhecimento que possuimos, tornou-se também a base de suas proprias
contradigcdes. Exemplos nao faltam para ilustrar essa questdo. O consumo de ovo,
de café, entre outros alimentos, condenados por pesquisas cientificas e
recomendados por outras pesquisas cientificas. Ora, esse fenGmeno
contemporaneo nos indica uma espécie de incerteza quanto ao conhecimento e,
para além dos exemplos simploérios que apresentamos, estariam outros de natureza
mais profunda. Afinal, quando nos referimos ao campo dos valores, as ditas
certezas amparadas, por exemplo, pela religido, tornaram-se muito frageis. Eis,

nesse sentido, o que Bauman nos apresenta como “mundo liquido”.

A “vida liquida” e a “modernidade liquida” estdo intimamente ligadas. A “vida
liquida” € uma forma de vida que tende a ser levada adiante numa
sociedade liquido-moderna. “Liquido-moderna” é uma sociedade em que as
condigbes sob as quais agem os membros mudam num tempo mais curto
do que aq uele necessério para a consolidagdo, em habitos e rotinas,
das formas de agir. A liquidez da vida e da sociedade se alimentam e se
revigoram mutuamente. A vida liquida, assim como a sociedade-moderna,
nao pode manter a forma ou permanecer por muito tempo. BAUMAN,
Zygmunt (p 7, 2007.)

Na realidade, o fenbmeno denominado liquido se reflete, por sua natureza,
numa pluralidade de fenbmenos sociais, isto €, dado que as pretensas certezas da
modernidade ndo se tornaram dogmas sob 0s quais a sociedade deveria se

fundamentar, a atual pés-modernidade, trouxe a luz os mais diversos e diferentes
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comportamentos sociais como fendbmenos possiveis face as garantias de liberdade
originadas na modernidade.

Ora, diversidade, pluralidade, diferengas, tornaram-se conceitos comuns na
atualidade, o que néo significa, necessariamente, que esses conceitos sejam bem
acolhidos pelos grupos sociais. Ha, como aponta Pierre Bourdieu (1930-2002) uma
espécie de violéncia simbdlica que permeia as relacdes sociais, que seriam
marcadas por estruturas de poder; afinal, os sujeitos reconhecidamente diferentes
teriam fortes dificuldades em estabelecer relagdes com os grupos sociais com maior

predominancia de poder.

E, em que instancias sociais esse problema estaria presente? Como aponta
Bourdieu(2001), esse fenémeno da violéncia simbdlica estaria presente em todos os
meios sociais, na familia e também na escola e que se manifestaria sob a forma de

coercao, um meio exercido de poder simbélico sobre as consciéncias.

No meio escolar, o aluno que ndo se enquadra nos padrées impostos pela
escola sofre a violéncia simbdlica, ficando de fora do processo educacional, ficando
desestimulado e chegando ao processo de exclusédo social. Nesse entendimento, a
escola nao visa incluir os diferentes, sendo estes vistos como incapazes e

preguicosos, nao atingindo os objetivos da escola.

Segundo Bourdieu (1998), na sociedade atual os pais transmitem a escola a
funcdo de educar os filhos, tornando-a o principal agente educador da sociedade
contemporanea. Percebe-se, porém, que a escola ndo educa para desenvolver a
capacidade critica do individuo, formando um cidaddo consciente para atuar na
sociedade, mas apenas reproduziria o poder da classe dominante, trazendo uma
frustracdo a uma “geracdo enganada”, reproduzindo e legitimando desigualdades
sociais, perdendo a condicao de transformadora e democratica.

Para que sejam favorecidos os mais favorecidos e desfavorecidos os mais
desfavorecidos, € necessério e suficiente que a escola ignore, no ambito
dos conteudos do ensino que transmite, dos métodos e técnicas de
transmissao e dos critérios de avaliagdo, as desigualdades culturais entre
as criangas das diferentes classes sociais. Bourdieu (1998, p. 53).
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2.2 A Escola como reflexo dos valores contemporaneos

Existe uma intolerancia a diferenga presente na sociedade, uma violéncia que
se torna, por vezes, impensada, configurada no cenario da contemporaneidade,

onde as relagbes sociais se tornaram consideradas esgotadas e afastadas.

Os fluidos se movem facilmente. Eles “fluem”, “escorrem”, “esvaem-se”,

“respingam”, “transbordam”, “vazam”, “inundam”, “borrifam”, “pingam”, sdo
“filtrados”, “destilados”; diferentemente dos sdlidos, ndo s&o facilmente
contidos - contornam certos obstaculos, dissolvem outros e invadem ou
inundam seu caminho. Do encontro com sélidos emergem intactos,
enquanto os soélidos que encontraram, se permanecem sélidos, séo
alterados - ficam molhados ou encharcados. A extraordinaria mobilidade
dos fluidos é o que os associa a ideia de “leveza”: H& liquidos que,
centimetro cubico por centimetro cubico, sdo mais pesados que muitos
solidos, mas ainda assim tendemos a vé-los como mais leves, menos
“pesados” que qualquer sdlido. Associamos “leveza” ou “auséncia de peso”
a mobilidade e a inconstancia: sabemos pela pratica que quanto mais leves
viajamos, com maior facilidade e rapidez nos movemos. (BAUMAN, 2001, p.
8)

A base do sistema social, cultural, familiar e educacional estaria em crise,
tendo por base uma hipervalorizacdo dos desejos e a necessidade de sua
satisfacdo. Associado a isso, no ambito da violéncia simbdlica, até a ideia da
existéncia de Deus poderia ser utilizada como meio de coergao, afinal, se Deus é
quem estabeleceria uma ordem e esta seria dita por meio de seus representantes,
ora, ha de se crer que a funcao dos discursos que traduziriam a vontade de Deus,
seria aquela assemelhada ao conceito freudiano de Super-ego. No mundo
denominado liquido, Deus poderia ser reduzido aquela dimensdo de satisfacédo
material, mantendo-se como ser da coercdo; afinal, aqueles que seriam fiéis,

béncéos sob a forma de bens. Quanto aos infiéis, a maldigao da pobreza.

Enquanto o conceito freudiano de SUPER EGO foi associado a Deus, ao
Estado, ao Professor, ao Pai, a Sociedade e, com eles, as formas de coercido do
comportamento, parece-nos que havia regras tidas como claras, referéncias e
valores norteando o comportamento individual e, por consequéncia, a educacao

formava adultos em conformidade a esse modelo de autoridade.

O superego retém o carater do pai, enquanto que quanto mais poderoso o
complexo de Edipo e mais rapidamente sucumbir a repressdo(sub a
influéncia da autoridade, do ensino religioso, da educagdo escolar e da



12

leitura), mais severa sera posteriormente a dominagéo do superego sobre o
ego, sob a forma de consciéncia(conscience) ou, talvez, de um sentimento
inconsciente de culpa (Freud, v. XIX:49).

A contemporaneidade colocou esse modelo em crise. Afinal, a autoridade
coercitiva, punitiva, foi cedendo espaco aqueles ditos avancos da sociedade de
consumo que passou a valorizar a subjetividade, a satisfacdo dos desejos e a
superlativizacdo do EU, em demérito do NOSSO. O MEU, tornou-se pronome
referencial da posse, seja de coisas, ideias, relacionamentos etc. Assim, as
geracdes que emergiram desse universo de valores, inculturados desde a mais tenra

idade, transmutaram esses valores para o espaco escolar com naturalidade.

Ora, se no espaco escolar, as atividades cooperativas, enfrenta a resisténcia
de estrutura, cujo sistema competitivo, valorizaria o individuo, tornando-o
individualista e, por conseguinte, lhe configuram dificuldades em estabelecer
abertura ao dialogo, a cooperacao, enfim, limitando-se a si mesmo. Parece-nos,
dessa forma, Obvio que a violéncia eclodiria naturalmente nesse ambiente, como
expressao dessa forma egbica, que tornou o outro menos que o si mesmo. Eis,
portanto, a emergéncia daquela forma de violéncia que denominamos de simbdlica

como base que se expressa, de modo mais condensado, na violéncia fisica.

As transformacdes culturais que configuraram a crise dos valores podem ser
reconhecidas a partir da década de 1960, em decorréncia de uma série de
transformacdes sociais, marcadas pela emergéncia de fendmenos tidos como
progressistas, como por exemplo, 0 movimento hippie, a revolucao sexual, a pilula
anticoncepcional, trouxe para o ambito da educacao familiar uma profunda mudanca
acerca das referéncias do passado, e possibilitou um modelo de educagéo no qual
0s pais abriram a possibilidade de uma educacédo permissiva, gerando uma nova
ordem valorativa, afinal, seria proibido proibir.

Eis, portanto, uma nova ordem valorativa, transformando a sociedade num
outro tipo de ordenamento, trazendo como resultado de forma multipla a pratica de
um grau de violéncia, transgressao e um amplo exercicio da crueldade e intolerancia
as diferencas presente na sociedade por parte da juventude, colocando em xeque o
papel da sociedade, familia e da escola.



13

3. FORMAS DA VIOLENCIA E SUAS MANIFESTACOES

3.1 Violéncia como cultura na sociedade contemporanea

A palavra violéncia vem do latim “vis”, que significa vigor, poténcia, forca.
Segundo Moreira (2011,p.27) aquele que age com ‘“violentia” € um “violentus”, age
com impetuosamente, veementemente. Porém, a violéncia esta ligada ao sentido de
“violare”, significando maltratar, ultrajar. Podendo o individuo ser violento consigo
mesmo, maltratando sua singularidade, como por exemplo por meio do suicidio ou

praticando uma acao violenta com o outro, violentando uma pluralidade.

A desigualdade na estrutura social e econdmica, leva a exclusao de parcela
da sociedade, marcada pelo desemprego, baixos salarios e educacdo de ma
qualidade, podendo gerar o aumento da pratica de violéncia para resolver conflitos e
obtencao de bens de consumo.

Considerando o aumento da criminalidade no pais, crescem também as
discussdes acerca do tema violéncia, pela populacdo em geral e por estudiosos que
tentam diagnosticar suas causas e apresentar atenuantes para esse mal. Grande
parte dessa mesma sociedade, ndo busca cobrar do estado politicas de combate a
violéncia, preferem se isolar, com a idéia de privatizarem a seguranga, é o caso da
classe meédia alta e classe alta, onde cada individuo cuida do seu espaco. “(...) e
buscam individualmente suas proprias solugcées para problemas socialmente
produzidos” (Bauman, 2004, p.112).

O fendmeno da violéncia cresce, sendo disseminado em nossa sociedade
pelos meios de comunicacdo, as redes sociais, 0 que nos leva a questionar as
causas desse fato e sua banalizacdo, inserida no avanco da tecnologia, as
informacgdes repetidas todos os dias pela TV, ocupando maior parte das noticias, por
meio de relatos de diversos tipos de violéncia, compartilhadas a todo instante pelas

redes e experimentada nos jogos virtuais, tornam a violéncia comum.

Ora, se até o momento verificamos que a violéncia se manifesta na sociedade
contemporanea e que ela pode se tornar uma espécie de cultura, ndo podemos
desconsiderar que essa cultura estaria também presente no ambiente escolar.
Nesse sentido, nossa reflexdo toma por base o conceito de violéncia e sua forma

mais peculiar, isto é, aquela que € praticada entre as criangas, adolescentes e



jovens nas escolas.

denominado bullying.

3.2 A Violénci
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Essa forma peculiar de violéncia é conhecida pelo fendmeno

a no Ambito Educacional e o fenémeno do Bullying

No ano de 1999, na escola americana Columbine High School, Colorado, um

dos casos mais simbdlicos da violéncia sistémica teve seu final de forma tragica:

Como entender as cinco horas de terror vividas na terca-feira passada
dentro da escola de 2° grau Columbine, na pacata cidade de Littleton?
Encapuzados e vestidos com casacdes pretos, dois rapazes promoveram
um banho de sangue, armados com pistola, fuzil automatico, espingardas
de caca e bombas caseiras. Eric Harris, de 18 anos, e Dylan Klebold, de 17,
riam em éxtase enquanto aterrorizavam centenas de colegas sitiados na
biblioteca, disparando a queima-roupa e arremessando explosivos. Treze
mortos depois, Eric e Dylan se suicidaram. (...) VEJA. (edi¢cdo 1.595, de 28
de abril de 1999).

No Brasil, em abril de 2011, o caso mais aterrorizante ja registrado, teria sido

originado pelo bullyi

Realengo”:

Tanto o caso

ng, cujas agbes ficaram conhecidas como “O Massacre de

A faceta monstruosa de Wellington Menezes de Oliveira, 23 anos, comegou
a revelar-se as 8h11 de quinta-feira, quando ele entrou em uma sala de
aula, sorriu e avisou aos estudantes: “Vim dar uma palestra”. Em seguida,
abriu a sacola que havia depositado sobre a mesa da professora, sacou um
revolver calibre 38 e atirou contra a cabega de uma aluna e depois de outra
— as primeiras duas criancas do total de doze que ele matou. ” VEJA (edicao
2,212, de 13 de abril de 2011).

americano, quanto o brasileiro, apontam para a origem dos

motivos do sentimento de excluséo sofrido pelos alunos, bem como, a vinganga por

perseguicoes e maus-tratos sistémicos praticados dentro da escola. Neste sentido,

a violéncia na escola

de ordem mundial,

nao pode ser tratada como um fenémeno novo, é um problema

onde a inseguranca e o medo estdo presentes no ambito

educacional, em que confrontos diarios dentro da escola trazem aumento das

situagdes de violéncias classificadas como Bullying.

A este tipo

de violéncia, segundo Ana Beatriz Barbosa Silva (2010),

Presidente da AEDDA — Associacao dos Estudos do Disturbio do Déficit de Atengao
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(SP), pode-se definir como toda violéncia praticada por meninos ou meninas no
ambiente escolar. Mas, para ser bullying precisamos de caracteristicas como:
intencionalidade, repetitividade e a falta de justificativa, onde a vitima ndo esta em
posicao de reagir frente a agressao que sofre, logo, os mais fortes escolhem os mais
fracos para humilhar e fazer sofrer, dominando a maioria da turma e impossibilitando

qualquer solidariedade ao agredido.

Para Ana Beatriz Barbosa Silva (2010), onde existem relacbes humanas
existira o Bullynig, pois esta acdo € uma relacao de busca de poder: Quem pode
mais? Quem manda? E o grupo dominante. O fendmeno sempre existiu no ambiente
escolar (brincadeiras, apelidos, etc.), porém, sé passou a ser estudado na década
de 80, na Noruega, onde um grupo de criangas entre 10 e 14 anos se suicidou em
funcéo dessa perseguicao persistente dos colegas. Em todos os lugares onde existe

violéncia escolar, se denominou bullying.
Segundo Barbosa(2010), existem quatro tipos de praticantes de bullying:

| — Crianca ou adolescente que pratica porque deseja se enturmar, ser
popular, imitar o padrdo bem aceito na escola;

Il — Os que fazem isso porque ndo tem em casa uma educacao que associe

autorrealizacao a ao exercicio de solidariedade e altruismo;

[l — Criancas que passam por momentos delicados de agressividade, por

diversos motivos;

IV — Uma minoria que desde muito cedo, demonstram uma perversidade
maior, com agressao a irmaos, familiares, desrespeito as normas e manipulagéo, no
sentido de jogar com as pessoas, inclusive com os pais, onde essas criancas devem
ser muito bem observadas, pois se ha uma possibilidade de moldar ou se adequar
uma um comportamento, essa possibilidade é na infancia, em seu transtorno de

conduta.

Para Lopes Neto & Saavedra (Pinheiro, 2006), o bullying pode se classificar
em diretos ou indiretos. Os diretos podem ser agressoées fisicas — chutar, bater,
empurrar — ou verbais — apelidos ofensivos. Ja os indiretos sdo as discriminagdes,
ocasionadas por exclusao social, como os boatos desagradaveis que vitimizam uma

pessoa, tendo por alvos, em sua maioria, sujeitos menores que 0s agressores.
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Ha também os praticantes de ciberbullying ou “bullying virtual”, onde os
usuarios utilizam-se da rede para constranger e humilhar suas vitimas,
ultrapassando os muros da escola, atingindo um territério fora da classe(festas,
cinemas, baladas, etc). Diferentemente do bullying praticado no mundo real, o
ciberbullying ganha uma “blindagem” na rede, dificultando a identificacdo dos

valentoes.

Tanto para o agressor, quanto para a vitima, a violéncia estabelecida pelo
bullying, traz como resultado o baixo aproveitamento escolar e dificuldades nos

relacionamentos sociais.

De acordo com a Organizacado das Nacdes Unidades para Educacao, Ciéncia
e a Cultura (Unesco), um publico em especial, de criancas e adolescentes, os LGBT
(Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais ou Transgeneros), diariamente,
convivem com seu direito a educagcdao negado, devido a discriminagcdes verbais,
psicoldgicas e fisicas por ndo pertencerem a normativa heterossexual vigente na
sociedade, uma homofobia institucional, o chamado Bullying Homofébico, onde
alunos que sofrem esse tipo de bullying tem mais probabilidades em se machucar ou

cometer suicidio.

O bullying homofébico pode tomar varias formas, como zombar de alguém,
xingar, ridicularizar em publico, fazer fofoca, intimidar, empurrar, bater,
roubar ou estragar os pertences de alguém, e praticar isolamento social,
cyberbullying, agressao fisica ou sexual e ameacas de morte. (Unesco,
2013)

4. BULLYING HOMOFOBICO NA ESCOLA

4.1 Educar para diversidade transforma a sociedade

Embora todos os alunos possam ser atingidos pelo bullying, aqueles em que
a sexualidade é tida como diferente da maioria heteronormativa, tornam-se
provaveis alvos. Assim, no campo da educacao, as escolas tornam-se um potencial
espaco para ocorréncia do bullying homofdbico, cuja questdo se configura como um
grande desafio a ser enfrentado e a homossexualidade um tema delicado ou até



17

mesmo ilegal de ser tratado. Dependendo do pais, esse tema € criminalizado e

punido com priso.

A porcentagem de alunos LGBT que reportaram bullying homofébico é alta
no Chile (68%), na Guatemala (53%), no México (61%) e no Peru (66%). No
Brasil, mais de 40% dos homens gays relataram ter sido agredidos
fisicamente enquanto estavam na escola.(Unesco, 2013).

No Brasil, uma pesquisa sobre preconceito e discriminagdo no ambiente
escolar, do Ministério da Saude (2012), sinalizou um crescimento de 183% no
numero de registros de violéncia homofdbica, sendo 61% das vitimas com idade

entre 15 e 29 anos.

O Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP, 2010), apresentou um estudo sobre diversidade nas escolas publicas de todo
o Brasil, com uma amostra de 500 escolas, 501 diretores, 1.005 professores, 1.004
funcionarios, 15.087 alunos e 1.002 pais/maes de alunos, revelando que estes
apresentam comportamentos, crencas e valores preconceituosos, nas areas de
discriminagdo pesquisadas (étnico-racial, deficiéncia, género, geracional,
socioeconbmica, territorial e identidade de género), onde 72% apresentaram atitudes

discriminatérias contra homossexuais.

Nota-se que 40% dos diretores presenciaram ou souberam de situagdes de
alunos que foram humilhados por serem homossexuais. Deste grupo, as pessoas
transexuais sao as que menos sao aceitas; logo, sdo elas as que menos frequentam
a escola, quase nao cursam o Ensino Médio, e saem da escola muito antes dessa

fase escolar ou “se tornam expulsas” muito antes disso.

De acordo com o indice de conhecimento de todos os agrupamentos de
atores da pesquisa, as principais vitimas de bullying na escola sdo as
pessoas negras, os pobres, homossexuais, mulheres e idosos. Nota-se que
o conhecimento dessas situacdes é maior entre os alunos da escola e
menor entre 0s pais, especialmente no que se refere ao bullying em relagao
a: negros (12% para o indice percentual de conhecimento de situagbes de
bullying entre os alunos e 6% entre os pais e maes); pobres (12% e 6%,
respectivamente) e homossexuais (11% e 5%). (INPE, 2010)

Diante deste cenério, que a escola deve ser entendida como o espaco da
sociabilidade, da diferenca, da troca, da pluralidade, desempenhando um papel
essencial para se atinja o ideéario de paz, justica social e realizacao pessoal, tendo
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na educacdo uma utopia necesséaria ao longo da vida, como estabelece Jaques
Delors (2010), no relat6rio para Unesco da Comisséo Internacional sobre Educagéo

para o século XXI:

Perante os mdultiplos desafios suscitados pelo futuro, a educagédo surge
como um trunfo indispensavel para que a humanidade tenha a possibilidade
de progredir na consolidagédo dos ideais da paz, da liberdade e da justica
social. No desfecho de seus trabalhos, a Comissao faz questao de afirmar
sua fé no papel essencial da educagédo para o desenvolvimento continuo
das pessoas e das sociedades: ndo como um remédio milagroso, menos
ainda como um “abrete sésamo” de um mundo que tivesse realizado todos
0s seus ideais, mas como uma via — certamente, entre outros caminhos,
embora mais eficaz — a servico de um desenvolvimento humano mais
harmonioso e auténtico, de modo a contribuir para a diminuicdo da pobreza,
da exclusao social, das incompreensbes, das opressdes, das guerras.
(Jaques Delors, Unesco, 2010).

Para se construir um ambiente educacional desejado, voltado para o respeito
mutuo, colaborativo e seguro de aprendizagem, faz-se necessario boas politicas e
praticas no campo da educacao, destacando-se a aplicabilidade dos Principios de
Yogyakarta (Unesco, 2006), onde se estabelece o direito a educagdo sem
discriminagdo por orientacdo sexual ou identidade de género, sendo de
responsabilidade dos Estados-Membros tomarem medidas legislativas,
administrativas, que considerem necessarias a garantia do acesso a educacao e o

tratamento igualitario entre os estudantes.

O Brasil € um dos estados membros da Unesco e, portanto, deveria buscar
mecanismos para solucionar problemas que desafiam a sociedade brasileira no
campo educacional. Esse € um caminho para a discussao do Bullying, que ganha
espaco especifico no campo juridico por meio das Leis 13.185/2015 e 9394/1996,
alterada pela lei 13.663/2018, com objetivo de conscientizar, prevenir e diminuir os
casos de bullying. Todavia, os projetos de lei que poderiam tratar a diversidade néo

avangam no congresso, rotulados pelo estigma de “ideologias de género”.

Obrigar um aluno ou aluna a modificar o seu jeito intimo de ser, de falar, de
se fazer bonito para poder estudar, & condicionar um direito que é
incondicional. E abuso de poder. E desrespeito. E é sinal de que o educador
ainda nao entendeu que a identidade sexual daquele aluno ndo é uma firula
ou uma brincadeira, mas parte constitutiva da sua prépria personalidade
(BORTOLINI, 2008).
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E nesse sentido que destacamos o exercicio da docéncia como o de um
sujeito comprometido com o cuidado, para que essa cultura da violéncia tenha seu
limite e seja atenuada; afinal, as relacées sociais devem ser repensadas no espago
que a escola propicia. O que esta em jogo é a qualidade das relacdes sociais que
queremos estabelecer, ou, em outras palavras, o cuidado contra a violéncia significa
preparar melhor os docentes e discentes para uma vida social menos violenta,

desconstruindo preconceitos e discriminagao.

Nesse contexto, para nossa reflexdo é que o docente de educacao fisica teria
um espaco privilegiado nessa atuacéao; afinal, sendo sua praxis pedagogica validada
por intervengdes junto ao corpo em movimento, ou uma pratica social de educacao
por meio do corpo, reconhece-se em sua atuacdo possibilidades de articular
orientagdes do seu trabalho a realidade de seus alunos, auxiliando na construgao de
valores baseados na tolerancia, no respeito mutuo e outros tantos que podem

mediar e tornar menos violentas as relacées sociais.

O desenvolvimento profissional dos professores é objetivo de propostas
educacionais que valorizam a sua formagdo ndo mais baseada na
racionalidade técnica, que os considera meros executores de decisbes
alheias, mas em uma perspectiva que reconhece sua capacidade de decidir.
Ao confrontar suas agbes cotidianas com as produgbes teoricas, €
necessario rever as praticas e as teorias que as informam, pesquisar a
pratica e produzir novos conhecimentos para a teoria e para a pratica de
ensinar. Assim, as transformacdes das praticas docentes s6 se efetivardo
se o professor ampliar sua consciéncia sobre a propria pratica [...] 0 que
pressupde o0s conhecimentos tedricos e criticos da realidade. (Pimenta,
Anastasiou, 2002, p.13)

5. O DOCENTE DE EDUCAGCAO FiSICA E SUA PRAXIS PEDAGOGICA:
INTERVENCOES E PREVENCAO AO BULLYING HOMOFOBICO

5.1 Incorporacao Histdrica das tendéncias da Educacao Fisica Escolar

Ao longo da histéria a Educacgao Fisica escolar brasileira, por meio de uma
tradicdo cultural, buscou atuar de forma homogénea em relacdo aos seus alunos,
considerando fatores biolégicos e desconsiderando individualidades, transmitindo
em sua forma de ensino uma dicotomia social baseada na distingdo dos géneros
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masculino e feminino, onde meninos deveriam se interessar por atividades que
desenvolvessem socialmente o género masculino, sua forca, sua virilidade, seu
desejo competitivo e meninas, deveriam se interessar por atividades que
desenvolvessem socialmente o género feminino, a delicadeza, a beleza, a
fragilidade da mulher, ndo havendo espaco para outras discussdes heterogéneas

acerca de habilidades motoras.

Como ferramenta ideoldgica, a Educacao Fisica Escolar teve perspectivas
militaristas e higienistas, que determinavam como deveria ser configurada sua area
de atuacdo. Assim, a busca de um corpo saudavel, organicamente equilibrado, foi
utilizada pelos higienistas como meio de modificacdo da higiene da populagao,
mantendo também a “raca branca e pura” (eugenia). Na perspectiva militar, foi um
instrumento para forjar um corpo forte, robusto, saudavel para defender a patria e

sua ideologia.

Nos anos 30, com o Estado Novo, o processo de industrializacao e
urbanizacdo, a educacdo fisica se tornou obrigatéria e ganhou atribuicdo de
fortalecimento e melhoria na capacidade de producado, além de desenvolver o

espirito cooperativo e beneficiando a coletividade.

Art 131 - A educacéo fisica, o ensino civico e o de trabalhos manuais serao
obrigatorios em todas as escolas primarias, normais e secundarias, ndo
podendo nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou
reconhecida sem que satisfaga aquela exigéncia.

Art 132 - O Estado fundard instituicdes ou dara o seu auxilio e protecao as
fundadas por associa¢des civis, tendo umas; e outras por fim organizar
para a juventude periodos de trabalho anual nos campos e oficinas, assim
como promover-lhe a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a
prepara-la ao cumprimento, dos seus deveres para com a economia e a
defesa da Nagao. (Constituigao, 1937).

Como nem a Educacdo Fisica, em sua perspectiva higienista, e nem a
Educacao Fisica na perspectiva militarista, encararam o objeto da Educacao Fisica
como uma tendéncia educacional, somente nos anos de 1940 e 1960 que a
tendéncia Pedagogicista surge, buscando ndo apenas a saude ou adestramento de

jovens, mas como forma de promoc¢ao de uma “educacgao integral’.

A educagao fisica pedagogicista é, pois, a concepgdo que vai reclamar da
sociedade a necessidade de encarar a educacao fisica ndo somente como
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uma pratica capaz de promover salde ou de disciplinar a juventude, mas de
encarar a educagdo fisica como uma pratica eminentemente educativa
(Ghiraldelli Janior, 1991, p.19).

Durante os anos de Ditadura Militar, mais uma vez a E.F. ganhou um carater
ideolégico dominante de desmobilizacdo popular, trazendo o desporto tecnicista
como base de sua atuacdo. Seu objetivo fundamental foi a caracterizagcdo da
competicao e da superacao individual como, valores fundamentais e desejados para
uma sociedade moderna. A Educacao Fisica Competitivista voltou-se, entao, para o
culto do atleta- -heréi; aquele que a despeito de todas as dificuldades chegou ao
podium. (Ghiraldelli Junior, 1991, p.20).

A partir dos anos 80, como o Brasil ndo se torna uma poténcia olimpica,
surgem novas abordagens filoséficas, psicoldgicas e sociologicas. Passando a
educacao fisica a ter sua pratica na psicomotricidade dos alunos.

A capacidade fisica engloba o autoconhecimento e o uso do corpo na
expressdo de emogdes, na superacgdo de estereotipias de movimentos, nos
jogos, no deslocamento com seguranca. A afetiva refere-se as motivagoes,
a autoestima, a sensibilidade e a adequacao de atitudes no convivio social,
estando vinculada a valorizagdo do resultado dos trabalhos produzidos e
das atividades realizadas. Esses fatores levam o aluno a compreender a si
mesmo e aos outros. (Parametros Curriculares Nacionais, 1998, p.23)

Os Parametros Curriculares Nacionais (1998) trouxeram na cultura do
movimento a validagdo da educacéo fisica como parte do curriculo escolar e com a
mudanca comportamental dos jovens desde a década de 60 e 70, aflorando suas
manifestacdes acerca da sexualidade, se justificou tratar do tema orientagdo sexual,
considerando a sexualidade como caracteristica essencial da vida, fundamentando

sua importancia como tema transversal nos curriculos.

5.2 Intervindo e Prevenindo o Bullying Homofébico

Embora em algumas situagdes, a escola possa determinar que o aluno deixe
sua sexualidade fora dos muros da escola, algo improvavel de ser atendido, € no
espaco escolar que a curiosidade e as questbes devem ser colocadas, debatidas,
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analisadas e refletidas, levando o aluno a construir uma postura de valores,

conceitos criticos, de respeito a sexualidade e pluralidade.

Desta forma, se legitima o entendimento de que a Educacdo é um direito
educacional de todos e por meio dela, deve-se proporcionar desenvolvimento pleno
da personalidade humana, e isso s6 pode ser adquirido de modo inclusivo, no
combate as atitudes discriminatérias, por meio da interacdo e socializagdo entre
alunos, tendo como ferramentas de discussao dialdgica, o esporte, jogos, a danca,
brincadeiras, etc., 0 que permite experimentar a concep¢ao da cultura corporal
presente no ambiente desses discentes, desenvolvendo novas habilidades de forma
democratica e plural.

Como definida na Agenda de Desenvolvimento P6s-2015, a educacéo para a
cidadania mundial reconhece a importédncia do pensamento critico, criativo e
inovador, a resolugao de problemas e a tomada de decisdes, juntamente com
habilidades nado cognitivas, como a empatia, a abertura a experiéncias e
outras perspectivas, habilidades interpessoais e comunicativas, além da
aptidao para construir redes e interacdo com pessoas de diferentes historicos
e origens. A Educagéo Fisica de Qualidade oferece diferentes oportunidades
para a aquisicdo dessas habilidades, as quais definem cidadaos
autoconfiantes e socialmente responsaveis. (Diretrizes em Educacao Fisica
de Qualidade — Unesco, 2014).

Diante disso, obedecendo as Diretrizes de Educacao Fisica de Qualidade
(Unesco, 2015), a Educacao Fisica Escolar deve contribuir para o aprimoramento de
habilidades pessoais, assim como o respeito e tolerancia, o enfrentamento e a
superacao de esteredtipos do século XXI. Para tanto, forjando um cidadao global,

responsavel e ativo.

A educacao fisica, na escola e em todas as demais instituicbes de ensino, é
0 meio mais eficaz para proporcionar as criangas e aos jovens habilidades,
capacidades, atitudes, valores, conhecimentos e compreensdo para sua
participagdo na sociedade ao longo da vida”. A Declaragédo de Berlim, de
2013 — Conferéncia Mundial da UNESCO de Ministros de Esporte (Unesco,
2014)

Podemos entdo apontar, que a acado concreta do profissional de Educacéao
Fisica Escolar no combate ao bullying homofdbico, seria a promover praticas de
ensino nao discriminatérias, promovendo voz e vez a todos os alunos, por meio da

experimentacdo de praticas corporais diversificadas. Desta forma, o docente pode
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se tornar um dos principais atores no diagnostico das violéncias sistémica de carater
homofébico e, a partir disso, abordar a tematica de forma inclusiva, colaborativa e
em rede, buscando uma intervencao precoce e segura, dentro da escola, o que pode
promover um ambiente de paz e respeito a diversidade, com a consequente
cooperacao e o estimulo de padrbes positivos de comportamento e enriquecimento

cultural.

Lidar com o bullying homofébico ndo é algo que os professores possam
fazer sozinhos. Para obter um resultado positivo, precisam de lideranca e
apoio das autoridades educacionais e dos diretores escolares. Além disso,
os professores precisam estar conscientes do bullying homofébico e do seu
impacto na educagdo e no bem-estar dos alunos. (RESPOSTAS DO
SETOR DE EDUCACAO AO BULLYING HOMOFOBICO, Unesco, 2015)

Para finalizarmos nossa pesquisa, que de forma simpléria abordou um
assunto de extrema complexidade, ao mesmo tempo que legitimo sob o ponto de
vista da sociedade contempordnea, apresentamos uma reflexdo, significando a
importancia na problematizagdo da sexualidade nas aulas de Educacdo Fisica,
constatando que a praxis do profissional de Educacado Fisica escolar deve ser
reconfigurada, baseado-se nos PCN’s e nas resolugdes internacionais as quais o
Brasil faz parte.

Essas, por sua vez, propdem a incorporacdo de acdes para combater o
bullying e, em particular o bullying homofébico, para que se desenvolva uma cultura
de paz. Esse intento, necessario a todos os docentes, em nossa perspectiva se
remete de modo particular ao docente de Educacao Fisica, face ao modo como
pode atuar com as atividades relacionadas ao corpo em movimento. Exercitar as
relacdes de respeito dos alunos uns com os outros é uma atividade diaria e, com

certeza, todos sao “transformados em novos sujeitos” por novos valores sociais.

6. CONSIDERACOES FINAIS

A intolerancia, expressa como forma de violéncia no bullying homofébico é
muito importante e necessaria para ser dialogado na escola, devendo o professor de

educacao fisica estar preparado para refletir esse assunto com seus alunos, mesmo
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gue a escola tente ocultar o tema, normatizando o comportamento para adequacao
a padrées homogéneos da sociedade. Esse foi o sentido que o presente trabalho
buscou estabelecer, isto é, o de ser uma reflexao acerca do problema da violéncia
na escola, partindo da constru¢ao de que o Bullying € um fenbmeno mundial, e de
modo mais delimitado, abordar que o bullying homofébico apresenta sérios impactos
na saude psicolégica dos envolvidos, além de violar direitos, impedindo o acesso a

educacéo.

O enfretamento dessa questao é uma tarefa de todos na Escola e, de modo
especifico, o professor de educacao fisica exerce um importante papel no processo
de ressignificacdo dessas questdes, pois sua atuacédo reflete-se no corpo em
movimento e todas as questdes que o0s corpos possuem sexualidade, género,
poténcias variadas e limitacbes. Esperamos ao refletir a tematica abordada, que as
diferencas relativas a sexualidade possam ser refletidas pela busca da garantia dos
direitos fundamentais e o entendimento que a diferenca é naturalmente positiva num

mundo que se pretende democratico e defensor das liberdades.
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