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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi verificar a limpeza da dentina radicular apos preparo para
cimentacdo de pinos intrarradiculares. Foram selecionados 12 incisivos centrais
superiores na clinica de cirurgia do UniFOA. Os dentes tiveram seus canais
radiculares tratados endodonticamente e a seguir as coroas clinicas seccionadas na
juncdo amelo dentinaria e os canais preparados para receber os pinos, utilizando
brocas de largo 1, 2 e 3, com 12 mm de comprimento. Os dentes foram divididos em
4 grupos (n=3): G1- controle (sem limpeza); G2- Irrigagdo com agua destilada; G3-
Irrigacdo com clorexidina 2% e G4- Irrigacdo com hipoclorito de Sodio 2,5%. As
amostras foram clivadas e preparadas para avaliacdo no Microscopio Eletrdnico de
Varredura (MEV) Hitachi — TM 3000. As imagens mostraram que todos 0s grupos
experimentais tiveram os detritos removidos do canal radicular preparado, em
comparacao com o grupo controle. Entretanto foi observado a presenca da smear
layer, com excecdo do G4 (hipoclorito de sédio), onde na porcdo apical ficou
evidenciado a presenca dos tubulos dentinarios. Na porcdo cervical observou-se
raspas de dentina com as fibras coldgenas em destaque. A limpeza dos canais
radiculares com irrigacao dos agentes estudados, removeu os detritos gerados pelo
preparo dos canais. Mas somente o hipoclorito de sddio teve a capacidade de remover

ou modificar a smear layer.

Palavras-chave: Preparo de Canal Radicular; Irrigantes do Canal Radicular; Dentina.



ABSTRACT

The aim of this study was to verify the cleanliness of root dentin after preparation for
cementation of intraradicular posts. Twelve maxillary central incisors were selected at
the UniFOA surgery clinic. The teeth had their root canals endodontically treated and
then the clinical crowns were sectioned at the dentin amelo junction and the canals
prepared to receive the posts, using 1, 2 and 3 wide drills, with 12 mm in length. Teeth
were divided into 4 groups (n=3): G1- control (no cleaning); G2- Irrigation with distilled
water; G3- Irrigation with 2% chlorhexidine and G4- Irrigation with Sodium hypochlorite.
The samples were cleaved and prepared for evaluation in the Scanning Electron
Microscope (SEM) Hitachi — TM 3000. The images showed that all the experimental
groups had the debris removed from the prepared root canal, in comparison with the
control group. However, the presence of the smear layer was observed, with the
exception of G4 (sodium hypochlorite), where the presence of dentinal tubules was
evident in the apical portion. In the cervical portion, dentin scrapings with highlighted
collagen fibers were observed. The cleaning of the root canals with irrigation of the
agents studied, removed the debris generated by the preparation of the canals. But
only sodium hypochlorite was able to remove or modify the smear layer.

Keywords: Root Canal Preparation; Root canal irrigants; Dentin.
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1 INTRODUGAO

Ultimamente, a preocupac¢ao dos pacientes pela aparéncia estética esta cada
vez mais presente, e com isso houve um aumento da demanda para resolugdes de
problemas estéticos e proporcionar um sorriso mais harménico e natural
(BARKHORDAR; KEMPLER; PLESH, 1997). Porém na estética e fungcdo da
reabilitacdo de elementos dentarios tratatos endodonticamente, perde grande parte
de estrutura coronaria necessitando a utilizagdo de pinos intra-radiculares para
estabilizar e reter o material restaurador. Assim o objetivo do pino n&o é reforgar a
estrutura dental remanescente, e sim promover retengao e estabilidade aos materiais
restauradores (REIS et al., 2010).

Ainda trazem vantagens como a distribuicio homogénea das cargas
mastigatorias atuantes na porg¢ao radicular, periodonto e 0sso, e proporcionam
reten¢ao do conjunto: remanescente dentario, pino e restaurag¢ao, além da praticidade
e menor custo para elementos dentarios com grande perda estrutural (BARATIERI et
al., 2010; CHIERUZZI et al., 2012). O tratamento prévio auxilia na adesao do material
as paredes do conduto, melhorando a reten¢gdo quimica e micromecanica entre 0s
componentes. Existe um composto com propriedades organicas e inorganicas capaz
de proporcionar adesdo quimica entre o pino (inorganico) e a dentina (organica),
chamado silano (JHA; JHA, 2012; VALDIVIA et al., 2014).

Para se obter 0 sucesso na restauragao com pinos, a sele¢ao correta é de suma
importancia. A posicdo de dente no arco, remanescente dentario, configuragdo e
didmetro do canal, sdo fatores a serem considerados; também sdo validas as
caracteristicas do pino como: diametro, formato, comprimento, configuragcao
superficial e material (ALBUQUERQUE R et al., 2003).

No entanto, adequar 0s pinos ao cimento torna-se necessario, preservando a
estrutura dentaria com minimo desgaste. Por isso, esse retentor intrarradicular néo
pode ser maior que 1/3 da largura da raiz, ou estara mais vulneravel a fratura ou
soltura (MINGUINI et al., 2014).

Contudo, a presenga de debris e restos de cimento endoddéntico pode
influenciar na longevidade da cimentagao do retentor, uma vez que a presenga dessa
smear layer e materiais obturadores podem obliterar os tubulos dentinarios,

dificultando a penetragao dos sistemas adesivos e do cimento resinoso, provocando
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uma diminuicdo da resisténcia unido adesiva do cimento com as paredes do canal
radicular (PERDIGAO, 2007).

Para antissepsia do canal radicular, remover os restos organicos e dissolver o
tecido pulpar, sao utilizadas solugdes irrigadoras. No entanto, essas solugdes podem
exercer efeitos sobre as propriedades fisico-quimicas da dentina, incluindo a
molhabilidade, rugosidade, penetrabilidade do cimento na dentina e microdureza
(CARVALHO et al.5, 2009; HU et al.14, 2010; BITTER et al.3, 2013).

Para ser considerada uma boa solucéo irrigadora ela deve possuir atividade
antimicrobiana, ser biocompativel, n&o irritando tecidos do periapice e nem
interferindo no processo de cura (LEONARDO et al., 1999).

A solugéao irrigadora mais utilizada na pratica odontoldgica € o hipoclorito de
sodio, gragas a sua capacidade de dissolver tecidos organicos e seu amplo espectro
antimicrobiano. Todavia, como todo agente irrigante temos desvantagens como: ndo
apresentar substantividade e também citotéxidade aos tecidos do periapice, podendo
provocar irritacdes e até mesmo evoluir para casos mais graves em pacientes com
potencial alérgico (BONAN; BATISTA; HUSSNE et al., 2011).

A Clorexidina (CHX) também é utilizada como irrigante e medicamento
intracanal, por possuir boa biocompatibilidade, substantividade e além de n&o ser sua
melhor propriedade ela também possui uma pequena ag¢ao antimicrobiana. Em
compensagao, a mesma nao dissolve tecidos organicos (MURAD et al., 2012)

Embora haja um vasto acervo de estudos in vitro na literatura, ndo houve um
comum acordo acerca da solugdo mais favoravel para remogao de residuos, e até
mesmo sua influéncia na adesao dos pinos de fibra de vidro a dentina radicular (GU
et al., 2009).

O objetivo deste trabalho foi verificar a limpeza da dentina radicular apés

preparo para cimentacao de pinos intrarradiculares.



13

2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario de Volta Redonda (CoEPS) — UniFOA, com numero CAAE
68124023.5.0000.5237 e aprovado em 06/04/2023 (Anexo 1).

Para o presente estudo foram utilizados 12 dentes permanentes, doados da
clinica integrada do UniFOA, armazenados em solugao fisiolégica a 0,9%, utilizando-
se 0s seguintes critérios de inclusédo: tratamento endodédntico prévio, elementos
unirradiculares, minimo 16 mm de comprimento radicular a partir da jungcédo cemento-
esmalte (JCE).

2.1 Preparo dos dentes

Os dentes foram seccionados horizontalmente a JCE, usando um disco de

diamante em peca reta para acessar o canal radicular (Figura 1).
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2.1.1 Preparo do canal radicular

Os condutos foram preparados para receber pino de fibra de vidro com brocas
de Largo 1, 2 e 3 sequencialmente, utilizando 12 mm como comprimento de trabalho
(CT) para todos os elementos, respeitando o limite apical da gutta-percha obturadora

de 4 mm (Figura 2).

Figura 2 - Preparo do canal radicular com broca largo.

2.2 Grupos experimentais

As amostras foram aleatoriamente divididas em 4 grupos (N=3) de acordo com
0S agentes irrigantes para tratamento e limpeza dentinaria — sem irrigante (controle),
agua destilada, clorexidina 2%, NaOCI 2,5%

Os agentes irrigantes foram aplicados pelo mesmo operador, utilizando seringa
descartavel 10ml e ponta cega para irrigacdo 30Gx25mm — MK Life, sendo as mesmas
substituidas a cada solucéo utilizada. O protocolo de aplicacéo utilizado é explicado
no Quadro abaixo (Quadro 1).



Quadro 1 - Divisao dos grupos e protocolo de aplicacéo.

Grupo Figura Agente irrigante Aplicacao
Gl - Controle -
D ASFER 10m|’
o Destlo ) movimentos
G2 = Agua Destilada oscilatérios por
30s
= 10ml,
- movimentos
G3 L. Clorexidina 296 | ©Scilatorios por
ull 30s
10ml,
ipocirto e | [IOTENOS,
G4 s6dio 2,5% 300 "

2.3 Andlise da limpeza dos canais

15

Com finalidade de avaliagdo dos condutos devidamente preparados para

cimentacao dos pinos de fibra de vidro, cada elemento teve ao seu longo eixo duas

canaletas confeccionadas por broca diamantada, facilitando assim a clivagem (Figura

3). Adivisao das raizes foi realizada fixando os elementos em uma morsa de bancada,

onde as secgdes ocorreram devido as canaletas previamente confeccionadas.
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Figura 3 - Dentes ap0s clivagem das raizes.

Os dentes foram analisados em microscopia eletrénica de varredura (MEV) -
Hitachi TM 3.000 do laboratério de pesquisas do UniFOA. Imagens com aumento de

25x, 50x, 100x, 1000x dos tercos cervical e apical foram obtidas.

3 RESULTADO E DISCUSSAO

No presente estudo foram obtidos os resultados a partir da analise visual da
fotomicrografia dos elementos preparados e irrigados durante a utilizagdo do
Microscopio Eletrénico de Varredura (MEV), sendo um equipamento capaz de
produzir imagens de alta ampliacdo. A origem do funcionamento do equipamento
capta a emissao de feixes de elétrons por um filamento capilar de tungsténio, perante
a aplicacdo de uma diferenca de potencial, podendo variar de 0,5 a 30 KV. Esta
diferenca de voltagem, proporciona assim, a variacdo da aceleracdo dos elétrons,

provocando o aguecimento do filamento (LMIC [S. 1.], 2023).

3.1 Controle

Durante a vizualizagdo (Quadro 2) observou-se que as areas apoés a
instrumentacao possuem bactérias, detritos residuarios podendo proliferar e evoluir a
um processo inflamatério perirradicular. Portanto, considera-se fundamental a

irrigacéo na limpeza e desinfecgdo dos condutos (BOUTSIOUKIS C et al., 2013).
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Quadro 2 - Grupo 1 controle.

G1.Controle
aumento
25x

DENTINA

FL D5.7 x25 4 mm

G1.Controle
aumento
50x

DENTINA FL D58 x50 2mm DENTINA FL D53 x50
Terco cervical Terco apical

s

G1.Controle
aumento
100x

DENTINA FL D57 x100  1mm DENTINA FE B85, pf00

Terco cervical Terco apical

3.2 Agua Destilada

A raz&o para o uso de agua destilada é que este agente irrigante ndo reage
com outras solugdes, € barato, acessivel, biocompativel e ndo possui propriedades
prejudiciais a estrutura dentinaria (SANTOS et al., 2020).

Analisando as amostras no MEV (Quadro 3), percebe-se que os precipitados
foram removidos, porém ainda se faz presente smear layer na entrada dos tubulos

dentinarios, semelhante aos achados de Prado et al., (2013).
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Quadro 3 - Grupo 2 agua destilada.

G2. Agua

Destilada

aumento
25x

DENTINA FL D64 x25

G2. Agua

Destilada

aumento
50x

DENTINA FL D64 x100 1mm

DENTINA FL D66 x50

Terco cervical Terco apical

G2. Agua

Destilada

aumento
100x

DENTINA FL D6.7 x100 DENTINA FL D64 x100

Terco cervical Terco apical

3.3 Clorexidina 2%

A limpeza com esse irrigante se mostrou semelhante a agua destilada, sendo
a SL intacta e sem presenca de detritos, tanto no ter¢o apical como cervical (Quadro
4).

Algumas desvantagens sao listadas sobre a utilizagdo da clorexidina como
agente irrigante, sendo elas: ndo possuir agao clareadora e incapacidade de dissolver

tecidos organicos e inorganicos (MARION et al., 2013).
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Quadro 4 - Grupo 3 clorexidina 2%.

G3.
Clorexidina
2% aumento
25x

DENTINA FL D54 x25 4 mm

G3.
Clorexidina
2% aumento
50x

5 5

DENTINA FL D70 x50 2mm DENTINA ————mT O x50

Terco cervical Terco apical

G3.
Clorexidina
2% aumento

100x

DENTINA FL D7.7 x100

FL D7.1 x100 1mm

Terco cervical Terco apical

DENTINA

3.4 Hipoclorito de Sédio

Na andlise das imagens de microscopia eletrbnica de varredura, percebe-se
gue a limpeza dos condutos com NaOCI 2,5% se apresentou mais eficaz quando
comparado aos outros irrigantes, nela observou-se a remoc¢ao da SL desobstruindo
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tubulos dentinarios e também exposicao de fibras colagenas em seu terco cervical
(Quadro 5).

Os efeitos analisados nas amostras sédo explicados pelas suas propriedades,
sdo elas: acdo antimicrobiana, dissolucdo de matéria organica, remove biofilmes

secos e fixos de superficies, ndo deixando residuos toxicos (SILVA, et al., 2015).

Quadro 5 - Grupo 4 NaOCI 2,5%.

G4.
NaOCI
2,5%
aumento
25x

DENTINA FL D57 x25 4 mm

G4.
NaOCI
2,5%
aumento
50x

BERTTINA FL S - DENTINA HL D7.2 x50 2mm

Terco cervical Terco apical

G4.
NaOCI
2,5%
aumento
100x

DENTINA HL D7.0 x100 1mm

DENTINA FL D87 x100 1mm

Terco cervical Terco apical
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3.5 Correlagao entre grupos

Com base na literatura estudada e supracitada, observou-se que os agentes
irrigantes utilizados previamente no canal alteram a superficie dentinaria radicular,
podendo interferir na adesdo da cimentacdo de pinos de fibra de vidro como
observado por Jha e Jha, (2012) e Valdivia et al, (2014). Entretanto, ndo & objetivo do
presente estudo avaliar a interferéncia da irrigagcdo na adesdo entre o agente
cimentante a dentina.

Faz-se necessario a realizacdo de novos estudos a fim de observar se os
produtos podem interferir na adesao a estrutura dentinaria.

Em andlise comparativa entre G3 e G4 (Quadro 6), observou-se em G4
estruturas semelhantes a novelos de 1& em tergo cervical, evidenciado na imagem do
Quadro abaixo, (representados pela seta no G4 na Quadro 6), indicando que a
desnaturacao da dentina com NaOCI é um método nao invasivo, atuando sobre acidos
graxos e reduzindo assim a tensao superficial, atua também em cima do metabolismo
celular inibindo sua agao enzimatica, neutralizando aminoacidos e desnaturalizando a
formacao de proteinas (ALBERTIN et al., 2019). Barbosa (1994); Cohen (1970) e
Zuolo (1987) relataram que o hipoclorito de sodio desenvolve um aumento da
permeabilidade dentinaria, pois a alta tensao superficial das solugbes de NaOCL é
proxima a da agua, impedindo assim um intimo contato desta solugdo com a dentina.
Representados por agrupamento de fibras colagenas, aparentemente houve uma
modificagdo da smear layer devido a auséncia de areas com sombreamento quando
comparado com a Clorexidina no mesmo ponto de referéncia.

Ja no tergo apical do G4, visualizou-se uma limpeza potencializada, com
exposicao de tubulos dentinarios, destacado na imagem do Quadro abaixo. No
Quadro 6, diferentemente de G3 onde apresentou smear, ndo sendo possivel a
visualizagao dos tubulos.

Percebe-se que a limpeza do canal independente da substancia utilizada

remove excessos de material, porém cada irrigante possui sua caracteristica.
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Quadro 6 -. Comparacéao entre os grupos 3 e 4 com aumento de 1000x.

Diviséo G3. Clorexidina 2% G4. Hipoclorito de Sodio 2,5%
dental

Cervical

DENTINA HL D7.6 x1.0k 100 um DENTINA HL D72 x1.0k

Apical

DENTINA FL D7.8 x1.0k 100um -
DENTINA HL D6.7 x1.0k 100 um

4 CONCLUSAO

Conclui-se que a limpeza dos canais radiculares com irrigacao dos agentes
estudados, removeu os detritos gerados pelo preparo dos canais. Mas somente o

hipoclorito de sodio teve a capacidade de remover ou modificar a smear layer.
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