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RESUMO

O objetivo desse estudo foi analisar por meio de microscopia eletronica de varredura
a interface de unido de pinos de fibra de vidro, cimentados com diferentes materiais
de condicionamentos de superficie, cimentos resinosos e dentina humana. Foram
utilizadas amostras compostas de pinos de fibra de vidro cimentados nos condutos
radiculares, divididas em grupos conforme o tipo de cimento resinoso e o tratamento
superficial: G1: acido fosforico a 37%, sistema adesivo (Primer&Bond 2.1™ e
Activator™ - Dentsply) e cimento resinoso (Cement Post™ - Angelus) e G2: cimento
resinoso autoadesivo (RelyX™ U200 - 3M ESPE). A seguir as amostras foram
seccionadas longitudinalmente e submetidas a analise por microscopia eletronica de
varredura (MEV). De acordo os resultados obtidos por meio de comparacdo das
fotomicrografias entre os tergos radiculares e entre os grupos do presente estudo foi
concluido que a uniformidade e densidade da formacdo de tags de resina sao
varidveis de acordo com o material utilizado e a continuidade da camada hibrida &
mais regular no cimento resinoso autoadesivo dual ao longo de toda interface de

unido, sendo entdo mais indicado para a cimentacao de pinos de fibra de vidro.

Palavras-chaves: pinos intrarradiculares, longevidade, cisalhamento.



ABSTRACT

The goal of this study was to analyze, by means of scanning electron microscopy, the
interface of the union of fiberglass pins, cemented with different materials of surface
conditioning, resin cements and human dentin. Samples composed of fiberglass
posts cemented in the root canal were used, divided into groups according to the
type of resin cement and the surface treatment: G1: 37% phosphoric acid, adhesive
system (Primer & Bond 2.1 ™ and Activator ™ - Dentsply) and resin cement (Cement
Post ™ - Angelus) and G2: self-adhesive resin cement (RelyX ™ U200 - 3M ESPE).
Then the samples were sectioned longitudinally and subjected to analysis by
scanning electron microscopy (SEM). According to the results obtained by comparing
the photomicrographs between the root thirds and between the groups of the
presentstudy, it was concluded that the uniformity anddensity of the formation of
resintags are variable according to the material used and the continuity of the
hybridlayeris more regular in the dual self-adhesive resin cement throughout the joint

interface, being more suitable for the cementation of fiberglass pins.

Key-words: intra-root pins, longevity, shear.
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1 INTRODUCAO

O primeiro caso na histéria da utilizacdo do retentor intrarradicular foi no ano
de 1728, desenvolvido por Fauchard, que utilizou um pino de madeira para auxiliar
na retencdo da coroa. Com o recente avanco da Odontologia, diversas técnicas e
materiais de moldagem foram introduzidos no mercado odontolégico (MORO et. al.,
2005).

Os postes de compdsitos reforcados por fibra sdo usados desde os anos 90
para fazer a retencdo de dentes com alto grau de comprometimento na sua parte
coronal (FRYDMAN; LEVATOVSKY; PILO, 2013).

Os pinos intrarradiculares s&o utilizados para reter a coroa e para a
recuperacdo do remanescente dentario pds-tratamentos endoddnticos, visando um
reestabelecimento da estética e funcdo. Para determinarmos a viabilidade do
remanescente dentdrio devemos analisar a condi¢cdo radiograficamente, anatomia
dentaria, quantidade de estrutura coronaria, configuracdo do canal, requisitos

estéticos e compatibilidade do canal com material. (BARATIERI et al., 2010).

A literatura retrata uma das mais antigas técnicas estudadas por décadas,
que é a confeccdo direta de nucleos metélicos fundidos. E feito o preparo do
conduto e logo apos a moldagem com cera ou resina, o padrao obtido sera fundido
com uma liga metdlica basica ou nobre, obtendo uma cépia da porcédo radicular com
uma forma cénica. (MORO et. al., 2005).

O pino de fibra de vidro foi desenvolvido devido a uma necessidade
recorrente de se obter estética, associada a otimizacdo das etapas clinicas. Assim
como atender a demanda de materiais com comportamento biomecéanico
semelhante ao substrato dentinario. Visto esses parametros, os pinos de fibra de
vidro tém suas diversas caracteristicas positivas, como flexibilidade, facil manuseio,
menor riscos de fraturas dentarias, baixo custo, compatibilidade quimica com outros
materiais, menor desgaste da estrutura dental e também estética (cor translicida),

menor resisténcia mecéanica, porém seu moédulo de elasticidade é semelhante ao
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dente natural, o que garante um melhor comportamento biomecanico e uma melhor
restauracdo (FERNANDES; BECK, 2016).

Apesar de todas as qualidades, algumas falhas podem ser observadas
durante o processo da cimentacdo adesiva dos pinos de fibra de vidro, podendo
comprometer o tratamento. Sabe-se que a falha mais observada quanto ao protocolo
adesivo dos pinos de fibra de vidro pode ocorrer na interface cimento/dentina, devido
a complexidade da técnica. Desta forma, quanto mais simples o protocolo de

cimentacao, menor € o risco de erros e falhas (PEREIRA et al., 2011).

A efetividade da técnica de cimentacao do pino de fibra no interior do canal
radicular € essencial para estabilidade do pino que tem a finalidade de retentor
intrarradicular e é fundamental para o selamento do espaco endodéntico (PEREIRA
etal., 2011).

O protocolo de cimentacéo é feito da seguinte forma, existe o pré-tratamento
no pino com acido fosférico a 37% por 30 segundos, entdo a lavagem e secagem do
pino, em seguida a aplicagéo do silano, secagem com um leve jato de ar e aplicacéo
do adesivo (BARATIERI et al., 2010).

A limpeza do conduto radicular devera ser feita removendo os vestigios e
impurezas, aplicar acido fosférico a 37% por um periodo de 15 segundos; Lavar com
agua abundantemente por 30 segundos e remocdo do excesso de umidade com
pontas de papel absorventes, e aplicacdo do primer com pincel microbrush longo e
compativel com o conduto por um tempo de 20 segundos e evaporagdo do primer
com leve jato de ar por 5 segundos (BARATIERI et al., 2010).

A preparacao do cimento deve-se colocar a ponta misturadora e acoplar a
ponta aplicadora intracanal inserindo cimento no conduto da por¢cédo mais apical para
a cervical preenchendo corretamente o conduto radicular, € inserido o pino no
posicionamento correto e fazendo a remocao de eventuais excessos. Fotoativacao
de 20 segundos ou aguarde a polimerizacdo quimica de 6 minutos (BARATIERI et
al., 2010).

H& relatos que nas zonas radiculares apicais a qualidade de adesao desses

materiais € menos eficaz que nos tercos coronario e médio do canal, nesse sentido,
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varias sdo as interpretacdes desse problema, como acumulo de gotas de agua, uma
pelicula mais espessa de adesivo, ou simplesmente pela indicacdo de sistema
adesivo e/ou cimento resinoso eficiente para obter um perfeito selamento da
interface de unido pino/dentina radicular ao longo do canal com adequada
homogeneidade (PEREIRA et al., 2011).

Para obter uma boa adeséo que seja estavel e forte € necessario passar por
obstaculos como, remocdo de detritos e restos de tecidos pulpares, residuos de
irrigantes ou até medicacbes nas paredes e as limitacdes que estdo nas etapas de

aplicacdo em zonas apicais do canal. (SCHWARTZ, 2006).

No terco apical a luz possui uma limitacdo maior podendo atrapalhar a
eficacia dos materiais como 0s agentes cimentantes e sistemas adesivos no
tratamento. Pinos translucidos, como os de fibras de vidro foram aderidos pelo
mercado para contribuir na passagem da luz até a parte mais apical do
canal (GORACCI et al., 2008 e TEIXEIRA et al., 2006).

Ainda sobre a fotopolimerizacdo, um o estudo feito por (JULOSKI et al.,
2015) mostra que é recomendado o uso de cimentos duais que tem sua presa
guimica e fotoativada e cimentos que possuam translucidez onde se consegue uma
maior ultrapassagem da luz, conduzindo uma melhor polimerizagdo na zona apical,
onde normalmente ndo € alcancado o grau adequado para obter a totalidade das
propriedades (CAUGHMAN; CHAN; RUEGGEBERG,2001 e KUMBULOGLU et al.,
2004).

O objetivo deste estudo sera avaliar qualitativamente por meio de Microscopia
Eletrbnica de Varredura, 0 mecanismo de adesdo pino/ cimento resinoso a dentina
ao longo das paredes do canal, baseado na uniformidade e densidade da formacéao
de tags de resina e na continuidade da formacgéo da camada hibrida e ainda, indicar
os procedimentos para condicionamento dentinario e o do tipo de agente cimentante
gue apresenta a melhor regularidade na interface de unido entre pino de fibra e

estrutura dentaria e menor formacao de gaps ao longo da pelicula de cimento.



16

2 REVISAO DA LITERATURA
2.1 Reabilitacdo endoddntica

O humano tem uma preocupacdo com a estética, assim 0 Sorriso nesse
contexto é fundamental. Na reabilitacdo com pinos temos as fases de limpeza,
cimentacao do pino e construcdo da restauracao, ou seja, apresenta um tratamento
integrado. (ABREU, SCHNEIDER, AROSSI, 2013)

A restauracdo de dentes que possuem tratamento endodéntico teve uma
melhoria significativa com o passar dos tempos, com uma abordagem cheia de
experiéncias praticas fundamentadas e com conhecimento cientifico, buscando
sempre mais do que o material pode oferecer e o aperfeicoamento das técnicas
(PEDREIRA; KOREN, 2013).

O tratamento endodontico traz uma possibilidade de recuperacéo para
elementos que estariam perdidos, porém no decorrer do tratamento o dente acaba
sofrendo fragilidades. Essa fragilidade normalmente se d& na maior parte pela perda
de estrutura coronal e assim requer 0 uso da raiz para suportar a coroa ou a
restauracéo (PEREIRA et al., 2011).

2.2 Consideragdes mecanicas sobre os dentes desvitalizados

A indicacdo ou ndo de pinos intrarradiculares é uma decisdo dificil e para
essa decisdo muitos fatores devem ser analisados para chegar a melhor deciséo do
uso, como a quantidade da perda de estrutura coronal remanescente se teve pouca,
moderada ou grande, entre avaliagbes radiograficas, oclusdo e configuracdo do
canal (PEREIRA et al., 2011).

Os Pinos de fibra sao indicados em dentes permanentes, pois garantem bons
resultados estéticos e funcionais (OLIVEIRA et al., 2010).

O sucesso da reabilitacdo de um elemento com grande destruicdo coronaria
necessita da colocacao de um retentor intrarradicular que ofereca fungéo no sistema

estomatognatico e estética para o paciente (CAPUCCI; NUNES, 2018).
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Quanto mais conservador consegue ser 0 preparo de um elemento que ir4
necessitar de um pino intrarradicular melhor para a estrutura do mesmo e
consequentemente tem uma menor linha de cimentacdo o que melhora a

adesividade das paredes do preparo com o pino (CARDENAS, 2017).

Restaurar um dente com grande perda da porcdo coronaria com retentores
intrarradiculares pré-fabricados de fibra de vidro deve ser analisado com cautela, ja
gue apresentam maior fragilidade do que os dentes vitais. Com a perda de tecido
dentinario por conta de desgastes devido ao preparo e do tratamento endoddéntico,
0s tornam mais susceptiveis a fratura durante as tensées no processo mastigatorio
(BARATIERI et al., 2010 e PEREIRA et al., 2011).

7

A principal finalidade do pino de fibra de vidro é reforcar o remanescente
dental a fim de suportar restauracdes diretas ou indiretas. Para conseguir uma boa
utilizacéo deles, é preciso ser bem indicado, assim séo excelentes coadjuvantes na
preservacao da estrutura dental, porém para isso temos a cimentacao desses pinos
gue é uma das fases mais importantes para obter um reforco e sucesso da
restauracdo, essa interface de unido entre pino e estrutura dental € imprescindivel
para a manutencao, além de propiciar a absorcao das cargas mastigatorias (MADI et
al., 2005).

2.3 IndicacOes de retentores

Os pinos possuem dois grupos, onde sao subdivididos em fundidos que
podem ser personalizados e pré-fabricados. Os fundidos podem ser metalicos e nao
metdlicos (ceramicos), e os pré-fabricados podem ser metélicos (passivos ou ativos)
e ndo metdlicos podendo ser rigidos ou flexiveis (fibra de vidro, resinoso e fibra de
carbono).Os pinos que ndo sdo metalicos sdo apenas passivos (SA; AKAKI; SA,
2010).

O pino de fibra de vidro € uma alternativa do nucleo metalico fundido, cada
um apresenta diversas vantagens, agora o pino de fibra apresenta uma excelente
estética, modulo de elasticidade semelhante & dentina, e a cimentando é realizada
de forma imediata, apos o término do tratamento endodéntico, também apresenta a
capacidade de se unir com o0 cimento resinoso e esta, a dentina, através de

recebidas adesivas durante o procedimento clinico (MARQUES, 2016).
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Os pinos pré-fabricados podem ser ativos e passivos, 0s passivos se dao
totalmente através da cimentacédo onde é realizado um preparo prévio, ja os ativos a
retencdo € devido a friccdo ou rosqueamento, nestes pinos ocorre muita tensao, por
este motivo muitos autores recomendam utilizar o passivo sempre que possivel
(PEREIRA et al., 2011).

2.4 Pinos fibra de vidro

Dentre diversas técnicas o nucleo metélico foi muito utilizado na recuperacao
da funcéo do dente no meio bucal, entretanto com a evolug¢do da odontologia muitos
materiais que afirmam o conceito estético, que € muito procurado, os pinos de fibra
de vidro comecaram a ter seu espaco, sendo uma alternativa estética ao cirurgiao
dentista (NAMORATTO et al., 2013).

Entre as inUmeras vantagens do pino de fibra de vidro sédo encontradas uma
adesdao a dentina através dos cimentos resumidos, ndo apresenta um risco a
corrosdo, tem uma facil aplicacdo e moddulo de elasticidade semelhante ao da
dentina, o que diminui o estresse (NAMORATTO et al., 2013 e CLAVIJO et al.,
2008), outra vantagem é em comparacao ao nucleo metalico fundido, onde o pino de
fibra de vidro dispensa a etapa de fundicdo, simplificando o procedimento clinico,

podendo ser confeccionando em apenas uma sessao (BONFANTE, 2005).

Estudos mostram que os pinos de fibra tém tido uma taxa de sobrevivéncia
relativamente alta ao longo de um bom tempo, e muito desse ponto se da por a
forma biomimético que ele adquiriu, trazendo menos chances de fraturas verticais
(GORACCI; FERRARI, 2011).

A utilizacdo dos pinos de fibra de vidro aumenta cada vez mais como
retentores intrarradiculares, utilizamos eles em canais amplos e fragilizados, no
entanto esses canais também significam que serd utilizada grande quantidade de
cimento resinoso no conduto, pois visto que sao pinos pré-fabricados e ndo séo
perfeitamente modelados no conduto radicular, é necessario esse cimento para
vedamento do canal, porém na cimentacédo pelo fato do pino néo estar no formato do
conduto pode ocasionar falhas (CLAVIJO et al., 2008).

2.5 Cimentagéo dos pinos
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Para garantir um sucesso clinico no procedimento com pino de fibra de vidro
€ necessério escolher bem o cimento, pois a cimentagdo € uma etapa importante
para 0 bom funcionamento, no mercado tem 0s cimentos convencionais e 0s
resinosos (MAGALHAES et al., 2018).

Varios fatores podem influenciar a integridade da interface cimento/dentina,
na cimentacao de pinos intrarradiculares. A dificuldade de a luz fotopolimerizadora
atingir regides mais apicais do conduto, o estresse da contragao de polimerizacao, a
incompatibilidade entre adesivos acidos e os cimentos autopolimerizaveis e dual,
variacbes anatdmicas da raiz, dificuldades de controle da umidade e as
caracteristicas do substrato dentinario radicular sédo fatores limitantes (BONFANTE,
2005).

A adesao do cimento/dentina e pino/cimento tera influéncia no resultado final
de todo trabalho, a falha nessa fase é multifatorial e pode ser pela qualidade da
dentina estrutural, da adaptacdo do pino e desenho do conduto, tipo de cimento
resinoso e sua ligagdo com o substrato dentinario, reducdo da intensidade da luz
fotoativadora ao longo dos tercos do canal radicular (CARDENAS, 2017).

Estudos feitos pelo (GORACCI et al., 2008 e MORGAN et al., 2008 ) mostra
gue em varios materiais que necessitam da fotoativacao a intensidade e quantidade
de luz tende a diminuir conforme va aumentando a profundidade no sentido

coronal para apical .

Entre os diversos estudos podemos identificar inUmeros componentes que
irdo afetar na unido sistema adesivo/cimento resinoso como exemplo 0s cimentos
endodonticos que sdo a base de 6xido de zinco e eugenol na sua composicao.
Diversos estudos foram realizados para comprovar compatibilidade bioldgica, a
eficiéncia e as dificuldades de se trabalhar com diversos materiais utilizados na
cimentacao (MADI et al., 2005), inclusive a polimerizagéo, pois a penetracédo de luz
no interior do conduto radicular € limitada e pode comprometer a porcao apical
(GORACCI et al., 2008).

Tem-se estudado a interface de unido com diversos tipos de materiais que a

odontologia fornece. Alguns cimentos como iondmero de vidro e fosfato de zinco séo
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mais tradicionais devidos aos seus custos e sua técnica simplificada durante sua
utilizacdo (MADI et al., 2005).

A cimentacao do pino de fibra necessita de uma atencéo especial, uma vez
gue quando realizada de forma inadequada, o trabalho ndo é satisfatério. O cimento
fosfato de zinco foi o cimento de escolha antes da criagcdo do cimento resinoso, que
agora € o cimento de eleicdo (AZEVEDO et al., 2012).

Cimentagéo resinosa é efetiva na Unido entre pino e dentina, além de reforgar
a estrutura radicular que foi fragilizada aos o tratamento endodéntico. A cimentacao
adesiva de pinos pré-fabricados restritivos é mais eficaz quando comparadas com o0s
cimentos convencionais. (AZEVEDO et al., 2012).

O artigo Frydman; Levatovsky; Pilo, (2013) diz que em estudos feitos sobre os
postes de fibra tiveram maior resisténcia a arrancamento quando a pelicula do

agente cimentante ndo ultrapassou a linha de espessura de 0,3 mm.

Com a combinacdo adequada entre o pino e o cimento, criamos uma interface
adequada preservando estrutura dentéaria, tendo em consideracdo que a largura do
pino ndo devera ser maior que 1/3 da largura da raiz, pois esses pinos tornam a raiz

mais susceptivel a fratura (metalicos) ou a soltura do pino fibra (PADILHA, 2003).
2.6 Influéncia dos sistemas adesivos e cimentos resinosos utilizados

A busca da estética € o que proporciona uns dos avancos da odontologia,
pois com isso vem o desenvolvimento de técnicas e materiais que melhores que
auxiliam na cimentacdo, paralelamente a essa evolucdo surgiu 0S cimentos
resinosos, o0 qual apresenta propriedades superior ao dos cimentos tradicionais
(cimentos de fosfato de zinco e ionémero de vidro), pois permitem uma unido
guimica, essa unido adesiva proporciona um aumento da resisténcia a fratura do
dente restaurado, além de ter opcdes de cores que auxilia no resultado estético
desejado (FERNANDES; BECK, 2016).

Entre os convencionais tem-se cimento de fosfato de zinco e os cimentos
ionoméricos, ambos apresentam boas propriedades mecéanicas, porém ndo garante
a estética satisfatoria. Os cimentos resinosos ao contrario dos convencionais

apresentam uma excelente estética, porém os fotoativados apresentam uma



21

polimerizacéo insatisfatéria, encontra-se uma dificuldade de a luz chegar a todas as
regides do conduto (MAGALHAES et al., 2018).

Tendo esses problemas foram criados 0s cimentos autoadesivos que sao a
melhor escolha para cimentacdo desses pinos, pois apresentam caracteristicas

semelhantes aos dos cimentos anteriores (MAGALHAES et al., 2018).

As propriedades dos sistemas e principalmente da interacdo entre cimentos
resinosos ira ditar o sucesso ou fracasso da unido ou consequentemente da
cimentacao final (MADI et al., 2005).

O cimento resinoso € ideal para realizar a adesao entre raiz dentaria e pino, o
agente cimentante ideal deve apresentar algumas caracteristicas ideias, entre elas
ter baixa solubilidade aos fluidos bucais, alta resisténcia & compresséo, tracdo e
cisalhamento, selamento marginal adequado e minima espessura da pelicula de
interface (MANTOVANI et. al., 2014).

O uso do cimento resinoso é eficiente quando se trata de cimentagéo de pinos
de fibra de vidro, mas a existéncia de inUmeros materiais dessa categoria, como 0s
cimentos autoadesivos ou o0s duais, geram ddvidas no cotidiano clinico
(SCHWANTZ, 2019).
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3 MATERIAIS E METODOS

3.1Materiais

Para esse estudo experimental foram utilizados os matérias a seguir:

Material Nome comercial Composicao Fabricante

Fibra de vidro; Resina epoxi; Carga inorganica;

Silano; Promotores de polimerizagéo. FGM

Pino de fibra Whitepost

Resina UDMA; Penta; Resina R5-62-1;
Canforoquinona; EDAB (Etil Dimetil
Adesivo Primer&Bond 2.1™  Aminobenzoato); BHT (Butil Hidroxitolueno); Dentsply
Bisfenol A dimetacrilato P6; Fluoridrato de
Cetilamina e Acetona PA.

Sulfinato de Sodio Aromatico (Iniciador de

. . Dentspl
Autopolimerizacdo); Acetona; Etanol. Py

Ativador Self Cure Activator

Pasta base (2,5 g): Bis-GMA, TEGDMA;
Ceramica de vidro de bario; Silica pirogénica,;

Cimento Cement Post™ - Amina terciaria; antioxidante; pigmentos.

resinoso Angelus Pasta catalisadora (2,5 g): Bis-GMA,
TEGDMA,; Ceramica de vidro de béario; Silica
pirogénica; Ativador estabilizante.

Angelus

Pasta base: p6 de vidro tratado com silano,
acido 2-propendico,2-metil 1, 10-(1-
[hidroximetil] 1,2-etanodilil) dimetacrilato de
ester, TEGDMA, silica tratada de silano, fibra
_ de vidro,persulfato de sédio e 3,5,5-trimetil
Cm_]ento RelyX™ U200 - 3M hexanoato t-butil
resinoso ESPE
autoadesivo Pasta catalisadora: pé de vidro tratado com
silano, dimetacrilato substituto, silano tratado
com silica, p-tolueno sulfonato de sodio,1,12-
dodecano dimetacrilato, hidroxido de célcio e
diéxido de titanio

3M ESPE

Tabela 1: Materiais utilizados
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3.2 Métodos

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario de Volta Redonda (CoEPs) — UniFOA, com numero CAAE
38669020.8.0000.5237 e aprovado em 07/10/2020 (Anexo A).

Para este estudo foram utilizados pinos de fibra de vidro (whitepost DC —

FGM ®) para cimentacdo adesiva em condutos de dentes humanos naturais.

Os dentes humanos naturais selecionados foram anteriores superiores,
doados pelos pacientes da clinica de cirurgia do curso de odontologia do UniFOA.
Estes foram mantidos em solucéo de agua destilada a temperatura ambiente até o

momento de sua utilizacéo.
3.2.1 Preparo das amostras

Os dentes foram instrumentados endodonticamente a um comprimento de
trabalho de no méximo 1 mm do apice, os condutos foram preparados e obturados
com guta-percha termoplastica. Sendo devidamente preparados e finalizados com

as brocas preconizadas pelo fabricante dos pinos de fibra.

As coroas clinicas dos dentes foram removidas no sentido transversal com
pontas diamantadas com refrigeracdo agua/ar, 3mm acima da juncdo

amelocementaria, (figura 1).

Figura 1:Preparo do conduto radicular com brocas de largo em baixa rotagéo.
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As paredes dos canais radiculares de cada amostra foram ampliadas com
brocas de largo em baixa rotacdo e a profundidade da preparacao foi de 12 mm a
partir da juncdo cemento-esmalte. ApGs alargamento, foi utilizada a broca do proprio

sistema whitepost- angelus para conferir a forma do conduto semelhante a do pino.

Os pinos paralelos cbnicos de fibra de vidro foram cimentados as raizes
dentarias, com 12 mm de profundidade, utilizando tipos variados de
condicionamento superficial e cimentos resinosos. Os grupos foram divididos de
acordo com o procedimento de condicionamento e combinacdo do sistema de

cimentacéo utilizado:

- G1: acido fosférico a 37%, sistema adesivo (Primer&Bond 2.1™ e Activator™

- Dentsply) e cimento resinoso (Cement Post™ - Angelus);
- G2: cimento resinoso autoadesivo (RelyX™ U200 - 3M ESPE);

As amostras foram armazenadas em solucdo aquosa a temperatura
ambiente. Uma semana depois, as amostras de raizes foram seccionadas
paralelamente ao longo eixo do dente (longitudinalmente) usando um disco de

diamante em baixa velocidade sob refrigeracdo de agua.
3.2.2 Microscopia eletronica de varredura

Para a avaliacdo qualitativa morfologica da interface de unido do conjunto
dente/cimento resino/pino de fibra as amostras foram desidratadas com alcool,
montadas em stubs e metalizadas com uma camada de 1,0 nm de ouro, no
metalizador (K550X- EMITECH) elevadas para avaliacdo no Microscopio Eletrénico
de Varredura (EVO MA 10, Carl ZEISS).

As imagens foram obtidas por feixe de elétrons secundarios, com tensao de
aceleragao entre 5 e 8 kV a distancia de trabalho (WD) variando entre 11,5 e 12,5

mm.

. As fotomicrografias foram realizadas a cada 200 microns, do ter¢o apical ao

cervical, resultando em 20 fotomicrografias de cada terco da raiz.

Os seguintes aspectos foram avaliados nas microscopias eletrbnicas de
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varredura:

1. A formacéo e uniformidade da zona de interdifusdo dentina resina ao longo de

todo o comprimento da interface adesiva;

2. Presenca ou auséncia de lacunas: (a) Dentro da camada adesiva, (b) Entre a
camada adesiva e de cimento resinoso, (c) Dentro da camada de cimento resinoso,

e (d) Entre o adesivo e o pino.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos resultados obtidos por meio de microscopia eletrbnica de
varredura foi executada morfologicamente por comparacao entre os trés tercos de
cada grupo e entre os grupos estudados, observando a interface de unido. Nesse
estudo foram utilizadas amostras compostas de pinos de fibra de vidro que foram
cimentados adesivamente nos condutos radiculares, divididos em grupos de acordo
com o tipo de cimento resinoso e o tratamento superficial.

4.1 Andlise comparativa entre os trés tercos radiculares

4.1.1 Analise comparativa entre os trés tercos radiculares do G1

oMM s activagy | SIOTEIA= SET EHT = 20.00 kv
|— FomecBond2a eAcivedr w55 Gimm Mag= 754X

Figura 2: fotomicrografia do terco cervical do grupol.
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R ol ne o SionelA=8E1 EHT =20.00 kv -U#
rimer Bon: : Clivador
— WD =105 mm Mag= 754X

Figura 3: fotomicrografia do tergco médio no grupo 1.

10 pm Signal A = SE1 EHT = 20.00 kv

I I Primer Bond 2.1 + Activador WD = 125 mm Mag= 752X

Figura 4: fotomicrografia do terco apical do grupo 1.

Analisando as fotomicrografias do G1, os resultados obtidos por comparacao
demonstraram que a interface de Unido pino/cimento/dentina radicular se
apresentou com maior qualidade na continuidade e formacdes de tags resinas no
terco cervical e médio em relagdo ao terco apical que por outro lado apresentou
fendas e falhas, no qual n&do foi constatada uma uniformidade na zona de

interdifusao.



4.1.2 Anélise comparativa entre os trés tercos radiculares do G1

Signal A = SE1 EHT = 20.00 KV _U#
WD = 20.0 mm Mag= 750X

Figura 5: fotomicrografia do terco cervical do grupo 2.

Signal A = SE1 EHT = 20.00 kV ﬁ
WD =20.5 mm Mag= 750X

Figura 6: fotomicrografia do terco médio do grupo 2.

28
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Signal A = SE1 EHT = 20.00 kv _U#
WD =21.0 mm Mag= 750X

Figura 7: fotomicrografia do tergo apical do grupo 2.

No G2, as fotomicrografias sugerem os melhores resultados demonstrados na
avaliacdo morfolégica da interface de unido pino/cimento/dentina radicular. Os trés
tercos se apresentaram bem semelhantes com uma equivaléncia na qualidade da
interface de Unido tanto no terco cervical e médio e apical, mantendo entdo uma
uniformidade nas zonas de interdifusdo. Nao ocorreu falhas, gaps ou lacunas ao
longo de todo seu comprimento apresentando-se como uma formacdo de

monobloco.
4.2 Anélise comparativa entre 0s grupos

Observou-se que nos grupos os resultados foram distintos entre si. No qual
ao analisar que nas raizes do G1 nao apresentaram formacdes de tags de resina,
nem sequer uma uniformidade da zona de interdifuséo, ja o G2 apresentou-se com
uma formacao de monobloco, no qual foi constatada a presenca de tags de resina e

uma 6tima uniformidade dessa interface.

Entre as caracteristicas morfoldgicas adesivas desse estudo, a interface de
unido pino/cimento/dentina radicular formada no G1 apresentou-se com muitas
falhas e presenca de lacunas ao longo de todo seu comprimento, principalmente no
terco apical, ja o G2 obtiveram-se resultados com auséncia de lacunas nas na

interface de unido.
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A variabilidade anatomica interfere tanto no processo da cimentagdo quanto
ao preparo da raiz, pois se nao preparada adequadamente pode resultar em bolhas

e falhas na cimentagéo, interferindo no resultado final (BONFANTE, 2005).

Outro fator que dificulta a cimentacao é a viscosidade do material, de acordo
com de Ferrari et al.(2001) observaram que quanto maior o poder de molhamento do

material, menor a chance de bolhas e maior probabilidade de adesao.

As tags de resina sao resultado positivo na adaptacdo do material, ou seja,
um escoamento de resina nos canaliculos da dentina peritubular que
consequentemente a formacéo de tags de resina que dao uma continuidade da area
de superficie o que confere uma adesdo mecanica. Neste estudo foram
evidenciados tags, porém no G2 foram constadas ao longo de toda a interface de
unido, onde a adaptagcdo ao substrato dentinario foi melhor (IWAK et al., 1981)
(CHEN, 1990).

O terco apical por se tratar de uma area de maior dificuldade na adesao ao
longo da substancia dentinério, devido apresentar uma limitacdo maior, pelo fato do
conduto radicular ir afunilando, assim a luz ndo consegue fotoativar com eficacia,
tendo entdo uma visdo limitada para trabalhar (GORACCI et al., 2008). Assim
atrapalhando um bom desempenho dos materiais, neste estudo o G1 a adesdo no

terco apical se apresentou inferior aos resultados obtidos no G2.

Atualmente, inimeros estudos de andlise morfolégica ou qualitativa estao
sendo realizados por meio de microscopia de varredura (MEV), pois € uma
ferramenta utilizada na busca de respostas confiaveis, devido suas grandes
vantagens e achados, produzindo imagens de alta resolucdo da superficie de uma
amostra, ou seja, para estudos, como este, que avaliam o substrato dentinario séo
essenciais esse mecanismo, MEV, para analisar infiltracdes na superficie, falhas de
adaptacdo, formacédo de tags de resina e outros fatores (DEDAVID; GOMES;
MACHADO, 2007).

Existem dificuldades para obter uma interface de qualidade, como exemplo o
processo durante a cimentacdo, a contracdo de polimerizacdo do cimento resinoso
devido ao fator ¢ o que pode levar a formacéo de fendas e rupturas na interface
(TAY et al., 2005).
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Outra limitag&o, de acordo com Bonfante, 2005 seria a fotoativacdo na regido
apical radicular, sem duvida a maior dificuldade por conta da chegada da luz que
tem um caminho com dificeis acessos, 0 que proporcionam erros e imperfeicbes na

interface dente/cimento e cimento/pino.

Amizic et al. (2019) pesquisou a forca de unido dos pinos de fibra
individualmente formados e pré-fabricados, utilizou 42 dentes humanos e trés tipos
de cimentos resinosos duais autoadesivos, apds o tratamento endoddntico e
colocacao de pinos de fibra, os dentes foram seccionados e testados no dispositivo
do modo micro push-out que avalia a resisténcia ao cisalhamento entre o pino e as
paredes radiculares, onde é feito cortes horizontais para analise e também foi
analisado através do MEV, microscopia eletrbnica de varredura, que é capaz de
reproduzir imagens de alta resolucdo de uma superficie com uma imagem
tridimensional avaliando a estrutura da superficie, foram feitos nesses dispositivos
analises de resisténcia de unido entre o pino, cimento e dentina e sua interface
observando as regides coronais e apicais dos elementos. Corroborando com este
trabalho no qual foi relatado que os niveis de fratura adesiva eram maiores em niveis
apicais onde a forca de Unido foi mais baixa e todas com o inicio em

cimento/dentina.

No G1 deste trabalho o terco cervical e médio obtiveram resultados
adequados comparados ao terco apical, porém ndo apresentou um resultado
superior ao do G2, outras pesquisas como a de Quitero (2012) no qual, por meio de
resultados obtidos avaliou testes de tracdo a resisténcia de unido dos pinos pré-
fabricados com diferentes graus de translucidez a dentina bovina utilizando trés
cimentos resinosos. Assim foram utilizados 90 incisivos bovinos onde foi removida a
coroa anatbmica o qual foram devidamente tratados endodonticamente e
preparados para cimentacdo dos pinos e foi utlizado trés tipos de pinos
intrarradiculares e trés tipos de cimentos resinosos, um autoadesivo dual,
convencional dual, convencional quimicamente ativado, constituindo entdao 9 grupos
distintos que foram submetidos ao teste de tracdo, e no resultado foi verificado que o
convencional quimicamente ativado apresentou o resultado inferior independente do
pino que foi utilizado. E também foi relatado que o terco apical, por ser uma area que
possui dificuldades no preparo e deficiéncia no grau de conversao (MALLMAM et al.,

2007), assim a formacéao de tags de resina nesse terco nao sao uniformes (VICHI et
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al., 2002), o G1 apresentou muitas falhas, com lacunas na interface de unido o que
dificulta essa adesédo, no qual também foi observado na pesquisa de Quitero (2012)

gue a zona apical os resultados foram inferiores, em relagéo aos outros.

O terco apical €, mas complexo de se obter uma boa interface de unido, no
G2 os resultados séo superiores, no qual apresenta uma linha de adeséo sem obter
muitos gaps que dificultam uma adequada adesédo, assim como na pesquisa de
Nunes e Job (2013) mediante os resultados obtidos com quatro dentes humanos
(caninos monorradiculares), no qual foram devidamente limpos e armazenados,
assim as coroas foram seccionadas expondo o conduto radicular, para avaliar a
cimentacao adesiva de pinos de fibra em dentina radicular ao longo dos tergos, com
os resultados sugerem que o terco cervical também apresentam bolhas na interface

de unido.

Estudos como de Calixto et al. (2012) relataram o efeito do sistema de
cimento resinoso na regido radicular avaliando a resisténcia de unido push-out de
um pino de fibra translicido mostraram que 0S cimentos resin0sos
autocondicionantes duais sdo mais adequados no momento da cimentacdo dos
pinos de fibra de vidro, chegou-se a conclusdo com auxilio de um microscopio

estereoscopio onde observou-se a interface cimento resinoso e o pino.

No estudo comparativo de Lorenzenti et al. (2019) com trés materiais,
ionOmero de vidro, cimento resinoso autoadesivo dual e um cimento resinoso
convencional, relatou por meio de testes de forca de unido, tipo push-out, e
microscopia confocal a laser que os valores da resisténcia de unido do cimento
resinoso autoadesivo dual (Relyx U200) é maior que um cimento resinoso
convencional, sendo entdo um resultado que complementa este presente estudo,
gue apresenta no cimento resinoso autoadesivo dual uma linha continua, com

menores falhas e sem gaps.

De acordo com o presente estudo é viavel que o protocolo seja seguido passo
a passo para evitar erros, um protocolo confidvel ndo necessita de um pré-
tratamento da dentina, no caso do cimento resinoso autoadesivo dual. Na
cimentacao dos pios de fibra de vidro, deve-se dividir quantidade igual de cimento,

base e catalisador, misturados e aplicados no pino e no canal radicular com auxilio
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de uma sonda periodontal, inserindo o pino no canal radicular com uma leve presséo
para remover excessos do material, e ativacdo por 40 segundos na porcao cervical,
nas superficies vestibular e lingual, totalizando 80 segundos de exposi¢cdo a luz.
(CALIXTO et al., 2012).

Baseado na literatura e nos resultados desse estudo seria pertinente afirmar
gue cimentos autoadesivos e duais seria uma opcao mais eficiente para cimentacao
de pinos de fibra de vibra, uma vez que apresentaram uma uniformidade na linha de
cimentacdo. Porém, mais estudos sdo necessarios, também no ambito quantitativo
para indicar o protocolo mais seguro tanto em resisténcia de unido quanto na

gualidade morfologica das interfaces estudadas.



34

5 CONCLUSAO

Diante da metodologia utilizada no presente estudo, pode-se concluir:

e A uniformidade e densidade da formacédo de tags de resina foram variaveis
entres os resultados dos G1 e G2, devido o G2 apresentar capacidade de
adesao superior ao do G1.

e A continuidade da camada hibrida foi mais regular com o cimento resinoso
autoadesivo dual, ao longo de todo comprimento da interface de unido.

e O terco apical apresenta limitagdes nos processos de adesao, com isso o G2
foi superior ao G1, com base na linha de cimentacéo.

e De acordo com este estudo o cimento resinoso autoadesivo dual € mais

indicado na cimentacéo de pinos de fibra de vidro.
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