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RESUMO

Considerando todos os problemas relacionados a adeséo de pinos de fibra de vidro
e agentes cimentantes resinosos as estruturas radiculares dentérias, o objetivo
deste estudo foi avaliar qualitativamente, por meio de microscopia eletrénica de
varredura, o mecanismo de insercdo do cimento resinoso nos condutos, que
apresenta melhor regularidade e integridade nas interfaces de unido entre pino de
fibra, cimento resinoso e estrutura dentaria. Materiais e métodos: os pinos paralelos
conicos de fibra de vidro foram cimentados nas raizes dentarias (n=10), com 12mm
de profundidade de preparo, utilizando diferentes métodos de insercdo de cimento
resinoso nos condutos, manual com o préprio pino e com auxilio de ponta flexivel
ultrafina. Os grupos seré&o divididos de acordo com o sistema de insergéo utilizado:
G1: cimento resinoso autoadesivo — manual clicker (RelyX™ U200 - 3M ESPE); G2:
cimento resinoso autoadesivo - ponta automix (RelyX™ U200 automix - 3M ESPE).
As raizes foram seccionadas longitudinalmente e submetidas a Microscopia
Eletrbnica de Varredura (MEV). Foram realizadas fotomicrografias a cada 200
micrometros, do terco apical ao cervical, resultando em 20 fotomicrografias de cada
terco da raiz. As imagens foram analisadas morfologicamente e comparadas,
demonstrando que a linha de cimentacdo permaneceu integra e regular em todos
0S grupos; a interface cimento pino também manteve o selamento em todos os
grupos. Porém, o método de insercdo do cimento no conduto mais eficaz para
cimentacdo de pinos de fibra, quanto a regularidade e integridade na interface
cimento/dentina radicular ao longo dos trés tercos da raiz foi o do G2: cimento

resinoso autoadesivo — automix, principalmente do terco apical.

Palavras-chave: Adesividade; Cimento; Resinas Compostas.



ABSTRACT

Considering all the issues related to the adhesion of fiberglass posts and resin
cement agents to dental root structures, this study aimed to qualitatively evaluate the
mechanism of resin cement insertion, which presents better regularity and integrity at
the bonding interfaces between fiberglass post, resin cement, and dental structure.
Materials and methods: Parallel conical fiberglass posts were cemented into dental
roots (n=10), with a depth of 12mm, using different methods of resin cement insertion
in the canals. The groups were divided according to the protocols system used: G1:
self-adhesive resin cement — manual clicker (RelyX™ U200 - 3M ESPE); G2: self-
adhesive resin cement - automix (RelyX™ U200 automix - 3M ESPE). The roots
were longitudinally sectioned and submitted to Scanning Electron Microscopy (SEM).
Photomicrographs were taken every 200 microns, from the apical to the cervical third,
resulting in 20 photomicrographs from each third of the root. The photomicrographs
were compared, demonstrating that the cement line remained intact and regular in all
groups; the cement-post interface also maintained sealing in all groups. Althought the
most effective protocol of cement insertion into the canal for fiberglass post
cementation, regarding regularity and integrity at the cement/root dentin interface
along the three thirds of the root, was G2: self-adhesive resin cement - automix,

especially in the apical third.

Keywords: Adhesion; Cement; Composite Resins.
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1. INTRODUCAO

Os retentores intrarradiculares sé@o dispositivos protéticos destinados a buscar
retencdo dentro do conduto para os casos de coroas dentérias com destruicao total
ou parcial que irdo necessitar de tratamento protético. Dessa forma, as
caracteristicas da coroa clinica preparada podem ser restauradas, proporcionando
ao dente condi¢cdes biomecanicas para manter, por um longo periodo, a protese em
funcdo (PEGORARO et al., 2013).

Os retentores podem ser classificados em fundidos e pré-fabricados, os mais
utilizados os nucleos metalicos fundidos e os pinos de fibra de vidro (UTHAPPA et.
al 2016). Sendo que, tem sido crescente a utilizacdo dos pinos de fibra, pois
apresenta um modulo de elasticidade semelhante ao da dentina radicular e dos
cimentos resinosos, promovendo maior homogeneidade na distribuicdo de tensdes
na raiz e menor probabilidade de fratura radicular. Esses pinos evitam a
descoloracdo dentéria por produtos de corrosdo das ligas metalicas, sendo assim,
mais estéticos (LEANDRIN et al., 2022).

O sucesso clinico dos pinos de fibra de vidro pode ser influenciado pelo
sistema de cimentacdo. Os sistemas de cimentacdo mais utilizados nesse processo
sdo0 0s cimentos resinosos duais convencionais associados a sistemas de
tratamento superficial ou cimentos resinosos autocondicionantes ou autoadesivos
(LEANDRIN et al., 2022).

Os agentes cimentantes resinosos duais autoadesivos tém sido apontados
como os mais eficientes para cimentacdo dos pinos de fibra, por ndo dependerem
exclusivamente da fotopolimerizacdo, que seria duvidosa no terco apical radicular.
Porém, existem muitas falhas relatadas na literatura, relacionadas a cimentacéo
adesiva dos pinos de fibra, deste a selecdo do agente cimentante, técnica de
cimentacgao, insercédo do cimento, polimerizacdo e qualidade das interfaces de uniao
(DURSKI et al., 2015).

Considerando todos os problemas relacionados com a adesao de pinos de
fibra, agentes cimentantes resinosos e estruturas radiculares, o objetivo deste

estudo foi avaliar qualitativamente, por meio de Microscopia Eletrénica de Varredura,
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as interfaces de unido pino/cimento/raiz e camada de cimento, ao longo dos trés
tercos do canal, variando o método de insercédo do cimento resinoso autoadesivo no

interior do conduto.

E ainda, indicar os procedimentos para insercdo do agente cimentante que
apresenta a melhor regularidade na interface de unido entre pino de fibra, cimento e
estrutura dentaria, com menor formacao fendas, lacunas e gaps, uniformidade e

integridade da linha de cimentacgéao.



2. MATERIAIS E METODOS

2.1 Materiais

Os materiais utilizados neste trabalho séo de origem comercial e estédo listados

na Tabela 1, bem como sua composi¢cao nominal e fabricante.

Tabela 1 - Materiais comerciais, composicao e fabricante, utilizados na pesquisa

Material Composicao Fabricante
Whitepost DC Fibra de vidro (>70%), | FGM ®
resina Epoxi (< 25%),
carga inorganica, silano,
promotores de
polimerizacéo.
RelyX™ U200 - 3V ESPE | P4 de vidro (65997-17-3), | BM™ESPE

superficie modificada com
2-propendico, 2 metil-.3-
(trimetoxissilil)
(2530-85-0) e
feniltrimetoxi silano (2996-

propilico

92-1), material a granel.

2-Acido

metil-,

propendico, 2-
1,1 - [1-
-1,2-

etanodiil] éster, produtos

(hidroximetil)

da reagdo com 2-hidroxi-
1,3-
propanodiildimetacrilato e

o6xido de fésforo

Dimetacrilato de
trietilenoglicol (TEGDMA)

Silica tratada de silano




Oxidos de vidro quimico

(n&o fibrosos)
Persulfato de sodio

Terc-butil 3,5,5-trimetil

peroxihexanoato

Acido acético, sla de

cobre (2+) monohidratado

18

Prosil

2.2 Métodos

Solucao etandlica
hidrolisada 3 -
Metacriloxipropiltrimetoxisi
lano hidrolizado )

FGM @

Para este estudo, foram utilizados pinos de fibra de vidro com dupla

conicidade (Whitepost DC — FGM®) para cimentagdo adesiva em condutos de dentes

humanos naturais (fig 1).
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Figura 1 - Pino de fibra de vidro com dupla conicidade conico (Whitepost DC — FGM ©)

Os dentes humanos naturais selecionados foram anteriores superiores,
doados pelos pacientes da clinica integrada do curso de odontologia do UniFOA,
extraidos com indicacdo terapéutica. Estes foram mantidos em solucdo de agua

destilada a temperatura ambiente até o momento de sua utilizagdo.

Para utilizacdo desses dentes nesta pesquisa, 0 projeto foi submetido ao
comité de ética em pesquisa do centro universitario de Volta Redonda — UniFOA e

aprovado sob nimero de parecer 6.757.585 (Anexo A).

Os dentes foram instrumentados endodonticamente a um comprimento de
trabalho de no méximo 1 mm do apice, os condutos foram preparados e obturados

com guta-percha termoplastica.

As coroas clinicas dos dentes foram removidas no sentido transversal com
pontas diamantadas com refrigeracdo agua/ar, 3mm acima da juncao

amelocementaria (fig 2).
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Figura 2 - Amostras com a coroa clinica removida 3 mm acima da juncdo amelocementaria.

Apoés a instrumentacdo endodontica as paredes dos canais radiculares de
cada amostra foram ampliadas com brocas de largo em baixa rotacdo, e a
profundidade da preparacéo para receber o pino de fibra foi de 10 a 12 mm a partir
da juncdo cemento-esmalte, de acordo com o comprimento de cada dente,

desosbstruindo 2/3 do remanescente dentario.

Os condutos preparados para cimentacdao dos pinos, foram irrigados com
solucdo de hipoclorito de sédio a 2,5% com auxilio de seringa Luer e sugador
endoddntico, posteriormente, irrigados ambundantemente com agua e secos com

cones de papel absorvente.

Os pinos paralelos cénicos de fibra de vidro sofreram tratamento de
superficie para cimentacdo adesiva, sendo desengordurados com alcool 70°,
lavados com agua e secos. Em seguida, foram silanizados (Prosil - FGM®) por 1

minuto e secos por 30 segundos.
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O cimento utilizado para cimentacéo foi o0 RelyX™ U200, um cimento resinoso
autoadesivo de polimerizacdo dual, disponivel em duas apresentacdes (Clicker™ e
Seringa Automix). Com o cimento RelyX™ U200 né&o foi necesséria a utilizacao de

condicionamento acido, nem de adesivo na estrutura dentaria.

Para etapa de cimentac&o dos pinos as raizes dentarias, com 10 a 12 mm de
profundidade, foram utilizados dois variados métodos de insercdo de cimento
resinoso: manualmente, levando o cimento com o préprio pino (G1) e inser¢cdo do
cimento com ponta automisturdvel, juntamente com ponta flexivel ultrafina (G2).
Ambos os grupos, foram fotopolimerizados por 20 s, utilizando um aparelho
fotopolimerizador de LED VALO Cordless (Ultradent), no modo poténcia Xtra, com
3200 mW/cm?. VALO Cordless (Ultradent), no modo poténcia Xtra, com 3200
mW/cm? (fig 3).
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Figura 3 - Fotopolimerizador de LED VALO Cordless (Ultradent), no modo poténcia Xtra, com 3200
mW/cm2. Cimento resinoso autoadesivo — clicker manual (RelyX™ U200 - 3M ESPE); Cimento
resinoso autoadesivo- automix (RelyX™ U200 - 3M ESPE). Pino de fibra de vidro na forma paralelo
cbnico (Whitepost DC — FGM ®). Silano (Prosil - FGM®),
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Os grupos foram divididos de acordo com o procedimento de insercédo de
cimento utilizado:

e G1: cimento resinoso autoadesivo — clicker manual (RelyX™ U200 - 3M
ESPE);

e (G2: cimento resinoso autoadesivo- ponta automix (RelyX™ U200 - 3M
ESPE). (fig 4).
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Figura 4 - Cimento resinoso autoadesivo — clicker manual (RelyX™ U200 - 3M
resinoso autoadesivo- automix (RelyX™ U200 - 3M ESPE).

ESPE); Cimento
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Figura 5 — Manipulacdo do cimento resinoso autoadesivo — clicker manual (RelyX™ U200 - 3M ESPE)
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Figura 6 — Insercéo do cimento resinoso autoadesivo — clicker manual (RelyX™ U200 - 3M ESPE).
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Figura 7- Insercdo do cimento resinoso autoadesivo- ponta automix (RelyX™ U200 - 3M ESPE).

As amostras foram armazenadas em solucdo aquosa a temperatura
ambiente. Uma semana depois, as amostras de raizes/pinos foram seccionadas,
paralelamente ao longo eixo do dente (longitudinalmente), Os cortes foram
executados em uma maquina de corte preciso, Isomet 1000, com disco diamantado

de 0,5 mm, com velocidade de 250 rpm.

Em seguida, foram polidas com lixa d’agua 1200 e com pano autoadesivo
de alumina, fixadas em stubs com fita de carbono e observadas com um microscopio

eletronico de varredura (TM 3000- Tabletop Microscope — Hitachi) (fig 5).
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sh

Figura 8 - Amostras fixadas em stubs com fita de carbono no microscopio eletrdnico de varredura (TM
3000- Tabletop Microscope — Hitachi).

Fotomicrografias foram realizadas a cada 200 microns, do terco apical, médio
e cervical, resultando em 20 fotomicrografias de cada tergco da raiz, com

magnificacao de 150X.

Os seguintes aspectos foram avaliados na microscopia eletrdnica de

varredura nos trés tercos radiculares (apical, médio e cervical):

A regularidade e integridade, com presenca ou auséncia de lacunas, fendas



ou bolhas:

Na interface adesiva dente/cimento resinoso;
Dentro da camada de cimento resinoso; e

Na interface adesiva cimento resinoso/pino de fibra.
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3. RESULTADOS

Para anélise morfoldgica e interpretacdo dos resultados, foi necesséria, além
da avaliacdo minuciosa das interfaces de unido e camada de cimento amostras de
cada grupo experimental, a comparagcdo entre elas em cada terco radicular,
selecionando por niveis aquelas que apresentaram melhor qualidade de unido nas
interfaces dente/cimento/pino, sem falhas como gaps, fendas e lacunas, e aquelas

gue apresentaram melhor integridade e regularidade da camada de cimento.

Na analise morfologica do G1: cimento resinoso autoadesivo — clicker manual
(RelyX™ U200 - 3M ESPE), foram observadas as seguintes caracteristicas nos

tercos:
e Terco Apical

Foram observadas poucas fendas (fig 9 c) na interface cimento/dente
selamento completo na interface cimento/pino (fig 9 b) e bolhas na camada de

cimento de algumas amostras (fig 9 a).
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1 M APICAL FL D9.0 x150 500 um

Figura 9 - Fotomicrografia demonstrando bolhas (seta a) na camada de cimento resinoso e pequenas

fendas (seta c) na interface cimento/dente no terco apical
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1 M APICAL FL D86 x150 500 um

Figura 10- Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento resinoso

(seta b) e pequenas lacunas (seta a) na interface cimento/dente no terco apical, porém com
selamento na interface cimento/pino.

e Terco Médio

Foram observadas fendas estreitas (fig 11 c) e algumas lacunas na interface
cimento/dente (fig 12 c), selamento completo na interface cimento/pino (fig 11b),

regularidade e integridade da camada de cimento (fig 11a e 12a).
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1 MEDIO 2 FL D92 x150 500 um

Figura 11 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento resinoso

(seta a) e fendas estreitas (seta c) na interface cimento/dente no terco médio, porém com selamento
na interface cimento/pino (seta b).
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1 MEDIO 2 FL D89 x150 500 um

Figura 12 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento resinoso
(seta a) e pequenas lacunas (seta c¢) na interface cimento/dente no terco médio, porém com
selamento na interface cimento/pino.

e Terco Cervical

Foram observadas fendas, gaps (fig 13c) e lacunas na interface
cimento/dente (figl3 d), selamento completo na interface cimento/pino (fig 13b),
regularidade e integridade da camada de cimento (fig 13a). Nesta regido, foram
observadas as maiores falhas, quando comparadas aos demais grupos e regioes.
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1 CERVICAL 5 FL D88 x150 500 um

Figura 13 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento resinoso

(seta a), fendas e lacunas grandes na interface cimento/dente (seta c, d) no terco cervical, porém com

selamento na interface cimento/pino (seta b).

Na analise morfologica do G2: cimento resinoso autoadesivo- ponta
automix (RelyX™ U200 - 3M ESPE) foram observadas as seguintes caracteristicas

nos tergos:
e Terco Apical

Foi observado selamento na interface cimento/dente, em grande area
(figl4db), pequenas fendas espacgadas (fig 15b) e selamento completo na interface
cimento/pino (figl4c) e pequenas bolhas na camada de cimento de poucas
amostras(fig 15a), porém foi demonstrada regularidade e integridade desta camada,

na maioria das amostras(fig 14a).
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Neste grupo, a regido apical foi a que demonstrou melhor qualidade

morfologica das interfaces de unido.

2AAPICALT FL D6.1 x150 500 um

Figura 14 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento
resinoso (seta a), com selamento completo nas interfaces adesivas pino/cimento/dente no terco

apical
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1A APICALS FL D64 x500 200 um

Figura 15 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento
resinoso, porém, com algumas bolhas (seta a), com selamento nas interfaces adesivas cimento/dente

com poucas fendas (seta b) e selamento completo interface cimento/dente no terco apical.

e Terco Médio

Foram observadas algumas fendas (16 a) e grandes areas de selamento na
interface cimento/dente (fig 17b), selamento completo na interface cimento/pino (fig

16b e 17c¢) e regularidade e integridade da camada de cimento (fig 17a).
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1A MEDIOZ2 FL D56 x150 500 um

Figura 16 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento

resinoso, fendas estreitas (seta a) na interface cimento/dente, porém com selamento na interface

cimento/pino (seta b).
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2AMEDIO4 FL D59 x150 500 um

Figura 17 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento resinoso

(seta a), areas de selamento na interface cimento/dente (seta b) e selamento na interface

cimento/pino no terco médio.

e Terco Cervical

Foram observadas algumas pequenas fendas(fig 18b) na interface
cimento/dente, fendas continuas na interface cimento/dente ( 19 a, b, c) selamento
completo na interface cimento/pino (fig 18b), regularidade e integridade da camada

de cimento (fig 18a).

Apesar das falhas, neste grupo, na regiao cervical, pode-se observar areas de

selamento na interface cimento/dente(fig 18 d).
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2ACERVZ2 FL D52 x250 300 um

Figura 18 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento resinoso

(seta a), &reas de selamento e fendas na interface cimento/dente (setas c, d) e selamento na
interface cimento/pino no ter¢co médio (seta b).
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2ACERV3 FL D53 x150 500 um

Figura 19 - Fotomicrografia demonstrando integridade e regularidade da camada de cimento

resinoso, fendas continuas na interface cimento/dente (seta a,b,c) e selamento na interface
cimento/pino no terco cervical.

No grupo G2: cimento resinoso autoadesivo- automix (RelyXx™ U200 - 3M
ESPE) foi observada melhor qualidade morfolégica das interfaces adesivas
pino/cimento/dente, nos trés tergos avaliados.
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4. DISCUSSAO

4.1 Retentores intrarradiculares

No presente estudo, optou-se pela avaliagdo de retentores intrarradiculares
pinos de fibra de vidro devido a sua utilizagdo ter sido amplamente difundida nos
altimos anos. Eles apresentam um modulo de elasticidade semelhante ao da
dentina, uma boa estética, adesividade ao agente cimentante, distribuicdo mais
uniforme das tensdes oclusais ao longo de dentina radicular, resultando em menos
fraturas radiculares (ANGNANON; THAMMAJARUK; GUAZZATO, 2023; VELHO et
al., 2021; OLIVEIRA; OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2023; NOGUEIRA et al., 2023).

Os retentores intrarradiculares, como sdo chamados os pinos de fibra e
nacleos fundidos, sdo utilizados para retencdo da restauracdo indireta apdés o
tratamento endoddntico, quando ha grande perda da estrutura dentaria causada por
carie, traumas, restauracdes prévias extensas ou até mesmo a combinacdo de
alguns desses fatores, que podem causar a diminuicdo da resisténcia da coroa
dentaria. Os retentores intrarradiculares podem ser classificados de acordo com o
seu material, podendo ser: pinos de fibra, metélico e cerdmicos (MARTINS et al.,
2021; VELHO et al., 2021; PEROGARO et al., 2014; NOGUEIRA et al., 2023;
VARELA et al., 2024).

Por muitos anos na odontologia, os nucleos metélicos fundidos pareciam ser
a Unica opc¢ao de tratamento no restabelecimento de estruturas dentarias perdidas.
Com o passar dos anos, apresentaram desvantagens quanto ao seu uso, como falta
de retencdo do agente cimentante, probabilidade de efeito corrosivo, alta
concentracdo de tensdo a estrutura dental (podendo ocasionar fratura radicular),
dificuldade de remocéo, longo tempo de trabalho clinico, custos laboratoriais, alto
moddulo de elasticidade e maiores ajustes para o assentamento final da peca. Outra
desvantagem seria a alta rigidez dos nucleos metélicos fundidos podendo gerar um
efeito de cunha e como consequéncia, acarretar fraturas radiculares extensas,
indicando a exodontia do dente (PEGORARO et al., 2014; MARTINS et al., 2021).

Por esses motivos, 0s pinos pré-fabricados, mais especificamente, os de fibra
de vidro, se tornaram o0s mais utilizados, pois sao mais estéticos e com modulo de
elasticidade semelhante a dentina (ANGNANON; THAMMAJARUK; GUAZZATO,
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2023; VELHO et al., 2021; OLIVEIRA; OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2023; NOGUEIRA et
al., 2023).

4.2 Cimentagao adesiva dos pinos de fibra

Os agentes cimentantes na odontologia tem finalidade de promover a uniao
de restauracdes indiretas a estrutura dentaria. Os pinos de fibra sdo cimentados a
dentina intrarradicular através da cimentacdo adesiva criando uma ligacao
micromecanica e quimica, formando liga¢des hibridas e tags de resina. Promovendo
adesividade, melhor resisténcia a tracdo, compressao e menor solubilidade, retendo
eficientemente, a restauracdo (ERDIANI et al., 2022; MIOTTI et al., 2020).

Os relatos na literatura sdo unanimes quando se trata da cimentacéo adesiva
dos pinos de fibra, porém ha grande discussdo sobre qual seria o melhor agente
cimentante resinoso a ser utilizado com eficiéncia para esta cimentacéo, quanto ao
tipo de polimerizacdo e tratamento de superficie do substrato, que antecede esta
etapa (OZLEK et al., 2019; VALDIVIA et al., 2014).

Os cimentos resinosos podem ser classificados, quanto ao tratamento de
superficie do dente, como convencionais, 0S quais se caracterizam por um sistema
contendo um agente cimentante resinoso associado a um sistema adesivo, como
agente de unido em passos operatorios distintos, podendo ser utilizadas estratégias
de unido nos sistemas adesivos, etch-and-rinse ou self-etc, com ou sem

condicionamento prévio com &cido fosférico (WINGO, 2018).

Outras classificacbes quanto ao tratamento superficial sdo os cimentos
resinosos autoadesivos, introduzidos no mercado no inicio dos anos 2000,
caracterizam-se pela combinacédo do agente de cimentacdo e adesivo em um Unico
dispositivo de aplicacdo, eliminando a necessidade de etapas de tratamento prévio
do substrato dentinarios, o que consequentemente resulta em menos etapas
operatorias simplificando a técnica, da-se pela sua composicdo com monémeros
funcionais é&cidos que sdo responsaveis pelo condicionamento e infiltragdo no
substrato (MIOTTI et al., 2020; COSTA et al., 2024)
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De acordo com a forma de polimerizacéo, 0s cimentos resinosos podem ser
classificados em trés categorias: autopolimerizavel, fotopolimerizavel e de dupla
polimerizagdo, dual. A cimentagdo de retentores intrarradiculares ocorre em
ambiente confinado pelas paredes do canal radicular, e apresenta diferentes
profundidades, o que pode impedir a passagem da luz de maneira uniforme entre 0s
tercos, sendo mais critica a propagacéao da luz no terco apical. Dessa forma, quanto
a polimerizagdo dos cimentos, o cimento quimico e de dupla polimerizacdo seriam
0s materiais mais indicados em cimentacao de pinos de fibra de vidro. Porém, se faz
necessario avaliar outros fatores em conjunto a polimerizacéo, para indicar o melhor
tipo de agente cimentante. Por exemplo, cimentos que precisam de tratamento
superficial do substrato e utilizam adesivos puramente fotopolimerizaveis, também
culminam no mesmo problema de fotoatizacdo no tergo apical. Sendo assim, avalia-
se os tipos de cimentos disponiveis no mercado, que obedecam aos critérios
supracitados. Os cimentos resinosos de polimerizacdo dual estdo disponiveis no
mercado na forma convencional e autoadesivo. Revendo a problemética exposta, o
cimento autoadesivo seria 0 mais indicado, por ndo necessitar, exclusivamente, da
fotoativacdo nas etapas de tratamento do substrato e na cimentacdo propriamente
dita (KHABEER et al., 2021; WINGO, 2018).

Dito isso, para esse estudo foi selecionado um cimento resinoso dual e
autoadesivo, pois elimina a necessidade de etapas de tratamento prévio do
substrato dentinario, 0 que consequentemente, resulta em menos etapas operatérias
simplificando a técnica e soluciona a duvida de polimerizacdo dos materiais. Ao
misturar adesivo e cimento em uma Unica formulacdo, esses cimentos promovem
desmineralizacdo e penetracdo simultaneas do substrato (OZLEK et al., 2019;
VALDIVIA et al., 2014; MIOTTI et al., 2020).

O cimento utilizado para cimentacéo foi o0 RelyXx™ U200, um cimento resinoso
autoadesivo de polimerizacdo dual, disponivel em duas apresentacdes, Clicker™ e
Seringa Automixer, sendo este ultimo, proprio para aplicacdo no conduto. O RelyX™
U200 é caracterizado por apresentar alta estabilidade aliada a boa fluidez sob
pressdo (viscosidade estrutural). O RelyX™ U200 contém (meta) acrilatos

bifuncionais.
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Apesar dos beneficios de se utilizar cimentos resinosos na cimentacdo de
pinos de fibra de vidro, inUmeros fatores podem desencadear falhas durante a
polimerizagdo e consequentemente na formagdo da camada hibrida ao longo do
canal radicular, podendo desencadear ao desprendimento do pino e o insucesso do
tratamento restaurador. Dentre os fatores que interferem na retencdo dos pinos de
fibra de vidro ao canal radicular, que esta diretamente relacionado a resisténcia de
unido entre o pino/cimento/dentina, aponta-se: a morfologia da dentina radicular,
controle da umidade, espessura da linha de cimentacao, estratégia clinica de unido
dos cimentos resinosos e o material de escolha dos sistemas adesivos (ZANIBONI,
et al., 2021; OSKOEE, et al., 2016; FREITAS, et al., 2019).

A unido do agente utilizado para cimentacdo dos pinos a dentina radicular é
um fator a ser considerado devido a sua alta complexidade de caracteristicas
heterogéneas do tecido morfoldgico, variando em umidade, tamanho e densidade
dos tubulos dentinarios, e dificuldade de acesso. Diante disso, foram desenvolvidos
e propostos diferentes materiais e técnicas para melhorar o desempenho da
cimentagao dos pinos de fibra de vidro. (PRADO, et al., 2017; MIOTTI, et al., 2020;
RODRIGUES, et al.,, 2017, SCHWARTZ, et al., 2004). Protocolos clinicos séo
citados na literatura, variando o tipo de cimento, tratamento de superficie, modo de
introducdo do cimento no conduto, condicionamento dos pinos, todos com a
finalidade de aprimorar a técnica de cimentacdo (ALSHAHRANI et al., 2020;
ZANIBONI et al., 2021; WINGO, 2018).

No presente estudo, foi avaliado o modo de introducdo do cimento no
conduto, similar a avaliacdo de outros autores (PEDREIRA et al., 2016; DURSKY et
al., 2016; SILVA et al., 2015; WATZKE et al., 2008). Ao comparar os resultados da
presente pesquisa com estudos anteriores sobre a inser¢cado de cimento no conduto,
€ possivel identificar tendéncias e padrdes que podem fornecer percepcdes valiosas

sobre a influéncia dessa variavel na qualidade da linha de cimentacao.

Neste experimento utilizamos a técnica manual introduzindo o cimento com o
préprio pino e técnica ponta automix, utilizando uma ponteira flexivel ultrafina.
Pedreira et al. (2016), examinou os efeitos de diferentes técnicas de insercdo de
cimento no conduto, na formacdo de bolhas de ar na linha de cimentacdo. Os

resultados mostraram que quando foi usado seringa centrix para introducdo do
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cimento no conduto, apresentou uma quantidade significativa menor de bolhas na
linha de cimentacdo e apresentou maior resisténcia adesiva. Entretando foi
observado que a presenca de bolhas ndo enfraqueceu o material, mas atuou como
regido de alivio e estresse. Semelhante aos resultados demonstrados no presente
estudo, no grupo 2, Automix, no qual a linha de cimentacdo se manteve integra e a
interface de unido entre cimento e dentina demonstrou melhor selamento. Ambos os

experimentos utilizaram ponteiras ultrafinas para introducdo do cimento no conduto.

Assim como no estudo de Watzke et al. (2008), que utilizaram variados tipos
cimentos resinosos duais, autoadesivo e convencionais, variando ainda as formas
de insercdo no conduto, com microbrush e pontas flexiveis proprias do sistema do
cimento RelyX™ Unicem 3M™, demonstrando que o numero de irregularidades na
interface do cimento ndo apresentou diferenca significativa dentro dos grupos nos
tercos radiculares quando a técnica de cimentacdo com microbrush foi utilizada.
Porém, os grupos que utilizaram as pontas flexiveis apresentaram melhor resultado

na homogeneidade das interfaces de unio.

Dursky et al. (2016) também investigaram a qualidade da linha de
cimentacdo quanto aos efeitos de diferentes técnicas de insercdo de cimento no
conduto. No experimento, foi utilizada a técnica de aplicacdo do cimento sobre o
préprio pino e insercdo do pino no conduto (manual), comparada com a técnica de
insercao do cimento no conduto com uma ponta de alongada, a integridade da linha
de cimentacédo e a resisténcia de unido. Os resultados do teste mecanico, push out,
indicaram que a regido cervical da dentina do canal radicular exibiu os maiores
valores de resisténcia de unido quando introduzido com a ponta alongada e o valor

de menor resisténcia foi na regido apical da técnica manual.

Também Silva et al. (2015), que introduziu o cimento no conduto com a lima
K, observaram que os valores de resisténcia de unido foram, significativamente
maiores nos tercos cervicais e médio comparados aos valores da regido apical.
Diferindo dos resultados do presente experimento, que avaliou somente a
morfologia, mas que apontou as maiores irregularidades, fendas, lacunas e falta de
integridade da interface cimento dente no terco cervical, em todos 0s grupos,
provavelmente, pela maior espessura da linha de cimentagdo nesta regido, o que

corrobora com o trabalho de Ferreira et al. (2018), que relataram que 0s pinos pré-
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fabricados de fibra de vidro possuem boas caracteristicas estéticas e mecanicas,
técnica simplificada de utilizacdo e ainda boa unido adesiva a materiais
resinosos, mas podem n&o se adaptar bem em canais n&o circulares,
amplos ou exageradamente conicos, havendo a possibilidade de comprometer sua
retencdo, devido a resisténcia de unido adesiva ficar prejudicada pela grande
espessura da camada de cimento, aumentando a probabilidade fratura e também

propiciando o deslocamento do pino.

Neste estudo foi feita uma andalise morfolégica qualitativa das interfaces de
unido cimento/pino/dente e da integridade da linha de cimentac&o nos trés tercos da
raiz, apontando que a melhor situacao adesiva, quanto a morfologia, foi no grupo no
qual a introdugcdo do cimento foi com a ponta ultrafina flexivel do sistema automix,
nos tercos apical e médio, porém, a literatura aponta que estudos quantitativos
devem ser associados aos resultados qualitativos, de modo que seja mensurada a
resisténcia de unido (DURSKY et al., 2016; SILVA et al., 2015).



5. CONCLUSAO

Baseado nos resultados da analise morfolégica do presente estudo e na

literatura pertinente é licito afirmar que:

O método de insercéao do cimento pode interferir na regularidade e integridade
da camada de cimento, como foi observado no G1: cimento resinoso
autoadesivo — clicker manual, no terco apical, com formacdo de bolhas na

mesma,

O método de inser¢cdo com seringa ponta automix (G2) foi o mais eficiente
quanto a regularidade e integridade da camada de cimento, em todos os

tercos radiculares;

O método de insercdo do cimento resinoso nao interferiu na integridade da
interface de unido cimento/ pino de fibra ao longo dos trés tergos radiculares;

Foi observado maior é&rea de selamento das interfaces de unido
cimento/dente, principalmente nos tercos apical e médio, no grupo G2:

cimento resinoso autoadesivo- ponta automix;

O método de inser¢cdo com seringa automix demonstrou melhor morfologia
tanto nas interfaces de unido quanto camada de cimento, nos trés tercos

radiculares em todas as amostras;

Mais estudos sdo necessarios para quantificar a resisténcia de unido entre
dente/cimento/pino, para corroborar com o0s resultados desta analise
qualitativa das interfaces de unido e indicar com precisdo, o melhor método

de introducado do agente cimentante.
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Analise morfologica da interface de uni@o entre pinos de fibra , cimento resinoso e
dentina
intrarradicular

Pesquisador: CRISTIANE FONSECA DE CARVALHO
Area Tematica:

Versado: 1

CAAE: 78511024.6.0000.5237

Instituigao Proponente: FUNDACAO OSWALDO ARANHA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 6.757.585

Apresentacao do Projeto:

Considerando todos os problemas relacionados a adeséo de agentes cimentantes resinosos as estruturas
radiculares dentarias, o objetivo deste estudo sera avaliar o tipo de introdugdo de cimento que apresenta
melhor regularidade na interface de unido entre pino de fibra e estrutura dentaria.

Materiais e métodos: os pinos conicos de fibra de vidro serdo cimentados nas raizes dentarias, com 12mm
de profundidade, utilizando cimento resinoso autoadesivo. Os grupos serdo divididos de acordo com o
sistema de introdugéo de cimento utilizado: G1: cimento resinoso autoadesivo clicker- manual (RelyX; U200
-3M ESPE); G2: cimento resinoso autoadesivo automix (RelyX; U200- 3M ESPE). As raizes serédo
seccionadas

longitudinalmente e submetidas a Microscopia Eletrénica de Varredura (MEV). Serdo realizadas
fotomicrografias a cada 200 microns, do tergo apical

ao cervical, resultando em 20 fotomicrografias de cada tergo da raiz. Espera-se mostrar o método de
introdug&do mais eficaz para cimentagao de pinos de fibra quanto a regularidade na interface cimento/dentina
radicular ao longo dos trés tergos da raiz.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

Enderego: Avenida Dauro Peixoto Aragéo, n® 1325

Bairro: Prédio 03, Sala 05 - Bairro Trés Pogos CEP: 27.240-560
UF: RJ Municipio: VOLTA REDONDA
Telefone: (24)3340-8400 Fax: (24)3340-8404 E-mail: cep@foa.org.br

Pagina 01 de 03

53



54

CENTRO UNIVERSITARIO DE

niFOA VOLTA REDONDA / Wﬂp

__ Oamto Unversiinis FUNDACAO OSWALDO
ARANHA - UNIFOA

Continuagéo do Parecer: 6.757.585

O objetivo deste estudo sera avaliar qualitativamente, por meio de Microscopia Eletrénica de Varredura, o
mecanismo de adesio de pinos de fibra e cimento resinoso, a dentina ao longo das paredes do canal,
baseado na uniformidade e integridade da camada de cimento.

Objetivo Secundario:

Indicar os procedimentos para introdu¢do de agente cimentante que apresenta a melhor regularidade na
interface de unido entre pino de fibra e estrutura dentaria e menor formacgio de gaps ao longo da pelicula de
cimento.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Sem riscos por se tratar de um estudo experimental, onde todo material biolégico foi doado, nao havendo
conflito de interesse, sendo que os dentes foram devidamente higienizados e tratados antes de serem
manipulados.

Beneficios:

Os beneficios gerados neste trabalho serdo o aprimoramento e conhecimento dos pesquisadores e clinicos,
com a indica¢do de um protocolo seguro e eficaz para introdug¢ido de agente cimentante para obtengéo de
melhor regularidade e integridade na interface de unido entre pino de fibra, cimento resinoso e estrutura
dentaria e menor formac&o de gaps ao longo da pelicula de cimento.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Considerando todos os problemas relacionados a adesao de agentes cimentantes
resinosos as estruturas radiculares dentarias, o objetivo deste estudo sera avaliar
qualitativamente, o mecanismo de introdugido do cimento resinoso, que apresenta
melhor regularidade na interface de unido entre pino de fibra e estrutura dentaria.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Os termos se mostram adequados.

Recomendacgdes:
O trabalho ndo necessita de recomendacgdes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
Vide consideragdes.
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ANEXO B - Diretrizes para autores cadernos UniFOA

13/09/2017 Submissées

Diretrizes para Autores
Serdo aceitos trabalhos para as seguintes secdes:

(1) Revisao - revisao critica da literatura sobre temas relevantes (maximo de 8 laudas; (2) Artigos - resultado de
pesquisa de natureza empirica, experimental ou conceitual (méaximo de maximo de 15 laudas); (3) Notas - nota prévia,
relatando resultados parciais ou preliminares de pesquisa (maximo de méaximo de 3 laudas); (4) Resenhas - resenha
critica de livros cientificos, publicado nos Gltimos dois anos (maximo de méximo de 1 lauda); (5) Cartas - critica a
artigo publicado em fasciculo anterior do Cadernos UniFOA (méximo de 1 lauda); (6) O limite maximo de laudas refere-
se ao texto e as referéncias bibliograficas (folha de rosto, resumos e ilustracdes).

Obs.: Trabalhos em formato de TCC ou Monografia ndo serdo aceitos.

Apresentacao do Texto:

Serdo aceitas contribui¢des em portugués ou inglés. O original deve ser submetido eletronicamente, fonte Arial ou
Times New Roman, tamanho 12, folha A4 com as seguintes margens: superior e esquerda (3 cm); inferior e direita (2
cm). Para entrelinhas, deve-se aplicar espacamento de 1,5 cm. Deve ser enviado com uma pagina de rosto, onde
constarao: titulo completo (no idioma original e em inglés), sem nome(s) do(s) autor(es) e sem sua(s) respectiva(s)
instituicao(des). Esses dados devem ser inseridos durante a submissao diretamente no formulario do sistema, no passo
“3. INCLUSAO DE METADADOS", onde ha um bot&o “Incluir autor”. Isto permitird que sejam incluidos os coautores do
trabalho. Deve-se informar no campo “Instituicao/Afiliagao” a instituicao ou afiliagao do autor ou coautor.

llustragdes: além de inseridas no texto, tabelas, figuras, graficos deverao ser enviados em alta qualidade, coloridas
e/ou diferentes tons de cinza e/ou hachuras. Por questdes de custo, as imagens serao impressas em tons de cinza, mas
a versao online contera imagens coloridas. O Envio devera ser feito separadamente no passo "4. TRANSFERENCIA DE
DOCUMENTOS SUPLEMENTARES", no formato do programa em que foram gerados (Excel, jpg, png, etc.), acompanhados
de seus parametros quantitativos, em forma de tabela e com nome de todas as variaveis. O nimero de tabelas e/ou
figuras devera ser mantido ao minimo (maximo de 7 tabelas e/ou figuras).

Resumos: Com exce¢ao das contribuicdes enviadas a secao Resenha, todos os artigos submetidos em portugués
deverao ter resumo na lingua principal e em inglés. Os artigos submetidos em inglés deverao vir acompanhados de
resumo em portugués, além do abstract em inglés. Os resumos nao deverao exceder o limite de 1.500 caracteres (com
espacos), ou 260 palavras, ndo deverao conter citacoes, paragrafos ou topicos e deverao ser acompanhados de 3 a 5
palavras-chave, em portugués e inglés.

Nomenclatura: devem ser observadas rigidamente as regras de nomenclatura zoolégica e botanica, assim como
abreviaturas e convencdes adotadas nas disciplinas especializadas.

Pesquisas envolvendo seres humanos: Artigos que apresentem resultados de pesquisas envolvendo seres humanos
deverao estar de acordo com as normas e diretrizes regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos,
aprovadas pela Comissao Nacional de Etica em Resquisa - CONEP. A demonstracao desta adequacao, incluindo
apresentacao do nimero do CAAE (Certificado de Apresentagdo para Apreciacdo Etica) devera constituir o Gltimo
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paragrafo da secao Metodologia do artigo. Em caso de divida e em nao havendo Comité especializado na IES de

origem, o(s) autor(res) pode(m) entrar em contato com coeps@foa.org.br (Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos) para mais esclarecimentos.

Pesquisa envolvendo animais: Artigos que apresentem resultados de pesquisas envolvendo animais deverao anexar
copia do Certificado de aprovacao do projeto da pesquisa que originou o artigo, expedido pelo CEUA (Comité de Etica
no Uso de Animais) de sua Instituicdo, em atendimento a Lei 11794/2008.

Agradecimentos - Contribuicées de pessoas que prestaram colaborggao intelectual ao trabalho como assessoria
cientifica, revisao critica da pesquisa, coleta de dados entre outras, mas que nao preencham os requisitos para
participar de autoria devem constar dos “Agradecimentos”, desde que haja permissao dos nomeados. Também podem
constar desta parte agradecimentos a instituicoes pelo apoio econdmico, material ou outros.

Referéncias: as referéncias devem ser identificadas indicando-se autor(es), ano de publicacao e niimero de pagina,
quando for o caso.

Todas as referéncias devem ser apresentadas de modo correto e completo. A veracidade das informagdes contidas na
lista de referéncias é de responsabilidade do(s) autor(es) e devem seguir o estabelecido pela Associagao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT).

Obs.: Apenas as obras citadas no corpo do texto devem aparecer nas referéncias.

Exemplos:

1 Livro:

MOREIRA FILHO, A. A. Relagdo médico paciente: teoria e pratica. 2, ed. Belo Horizonte: Coopmed Editora Médica,
2005.

2 Capitulo de Livros

RIBEIRO, R. A.; CORREA, M. S. N. P.; COSTA, L. R. R. S. Tratamento pulpar em dentes deciduos. In: CORREA, M. S. N.
P. Odontopediatria na primeira infancia. 2. ed. Sao Paulo: Santos, 2005. p. 581-605.

3 Dissertacao e Tese

EZEQUIEL, Oscarina da Silva. Avaliagdo da acarofauna do ecossistema domiciliar no municipio de Juiz de Fora,
estado de Minas Gerais, Brasil. 2000. Dissertacao (Mestrado em Biologia Parasitaria) -FIOCRUZ, Instituto Oswaldo
Cruz, Rio de Janeiro, 2000.

CUPOLILO, Sonia Maria Neumann. Reinfeccdo por Leishmania L amazonensis no modelo murino: um estudo
histopatoldgico e imunohistoquimico. 2002. Tese (Doutorado em Patologia) - FIOCRUZ, Instituto Oswaldo Cruz, Rio de
Janeiro, 2002.

4 Artigos

-

ALVES, M. S.; RILEY, L. W.; MOREIRA, B. M. A case of severe pancreatitis complicated by Raoultella
planticola infection. Journal of Medical Microbiology, Edinburgh, v. 56, p. 696-698, 2007. COOPER, C. W.; FALB, R. D.
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Surgical adhesives. Annals of the New York Academy of Sciences, New York, v. 146, p. 214-224, 1968.

5 Documentos eletrdnicos

INSTITUTO NACIONAL DO CANCER (Brasil). Estimativa 2006: incidéncia de cancer no Brasil. Rio de Janeiro, 2006.
Disponivel em: <http://www.inca.gov.br/>. Acesso em: 4 Ago. 2007.

Nota:

« Artigos que nao estejam rigorosamente dentro das normas acima serao automaticamente rejeitados.

< Apos o parecer dos avaliadores, o(s) autor(es) terdo 15 dias corridos para efetuar as alteragdes, sugestoes ou
corregdes. O nao cumprimento do prazo implicara no arquivamento automatico do manuscrito.

« Recomenda-se que os autores consultem um artigo recentemente publicado na Revista Cadernos UniFOA para
verificar os detalhes de formatacao.

Envio de manuscritos

Os artigos devem ser submetidos através do sistema de avaliagdo da revista, disponivel

em www.unifoa.edu.br/revistas, selecionando a revista desejada. O autor principal deve se cadastrar e submeter o
trabalho, informando durante a submissao, sob sua responsabilidade, os dados completos de todos os coautores
envolvidos no trabalho.

Condicoes para submissao_

Como parte do processo de submissao, os autores sao obrigados a verificar a conformidade da submissao em relacao a
todos os itens listados a seguir. As submissdes que nao estiverem de acordo com as normas serao devolvidas aos
autores.

1. A contribuicdo € original e inédita, e nao esta sendo avaliada para publicacao por outra revista; caso contrario,
deve-se justificar em "Comentarios ao editor".

2. Trabalhos em formato de TCC ou Monografia nao serao aceitos.

3. 0 arquivo da submissao esta em formato Microsoft Word, OpenOffice ou RTF. URLs para as referéncias foram
informadas quando possivel.

4. O texto esta em espago 1,5; usa uma fonte de 12 pontos; emprega negrito em vez de sublinhado (exceto em
enderecos URL); as figuras e tabelas estéo inseridas no texto e nao no final do documento na forma de anexos.

5. O texto segue os padrdes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Diretrizes para Autores, na pagina
Sobre a Revista.

6. Em caso de submissao a uma secao com avaliacao pelos pares (ex.: artigos), as instrugées disponiveis
em Assegurando a avaliacdo pelos pares cega foram seguidas.

Declaracao de Direito Autoral

Declaracao de Transferéncia de Direitos Autora?s - Cadernos UniFOA como autor(es) do artigo abaixo intitulado,
declaro(amos) que em caso de aceitacao do artigo por parte da Revista Cadernos UniFOA, concordo(amos) que os
direitos autorais e ele referentes se tornarao propriedade exclusiva desta revista, vedada qualquer producao, total ou
parcial, em qualquer outra parte ou meio de divulgacao, impressa ou eletronica, sem que a prévia e necessaria
autorizacao seja solicitada e, se obtida, farei(emos) constar o agradecimento a Revista Cadernos UniFOA, e os créditos
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correspondentes. Declaro(emos) também que este artigo é original na sua forma e contelido, ndo tendo sido publicado
em outro periddico, completo ou em parte, e certifico(amos) que nao se encontra sob analise em qualquer outro
veiculo de comunicagao cientifica.

O AUTOR desde ja esta ciente e de acordo que:

« A obra nao podera ser comercializada e sua contribuicao ndo gerara dnus para a FOA/UniFOA;

« A obra sera disponibilizada em formato digital no sitio eletronico do UniFOA para pesquisas e downloads de
forma gratuita;

« Todo o contelido é de total responsabilidade dos autores na sua forma e originalidade;

« Todas as imagens utilizadas (fotos, ilustragdes, vetores e etc.) devem possuir autorizagao para uso;

« Que a obra nao se encontra sob a analise em qualquer outro veiculo de comunicagao cientifica, caso contrario o
Autor devera justificar a submissao a Editora da FOA, que anaﬁsaré o pedido, podendo ser autorizado ou nao.

O AUTOR esta ciente e de acordo que tem por obrigacao solicitar a autorizagao expressa dos coautores da obra/artigo,

bem como dos professores orientadores antes da submissao do mesmo, se obrigando inclusive a menciona-los no corpo
da obra, sob pena de responder exclusivamente pelos danos causados.

Politica de Privacidade

Os nomes e enderecos informados nesta revista serao usados exclusivamente para os servigos prestados por esta
publicacdo, nao sendo disponibilizados para outras finalidades ou a terceiros.
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